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ADNOTARE

Nour Alexandra
Bazele psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii,
Teza de doctor in stiinte pedagogice, Chisiniu, 2019

Structura tezei: Teza este constituita din introducere, trei capitole, concluzii generale si
recomandari, 140 de pagini de text de baza, adnotari in limbile roméana, engleza si rusa,
bibliografie (202 surse) si anexe, 17 tabele si 12 figuri, 15 publicatii.

Cuvintele-cheie: atitudini, atitudine de invatare, instruire, individualizare, diferentiere,
motivatie, invatare centrata pe elev, particularitati individuale ale elevului, Model pedagogic.

Domeniul de cercetare: Teoria generala a educatiei.

Scopul cercetarii: stabilirea fundamentelor stiintifice, elaborarea si validarea
experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Obiectivele cercetarii: stabilirea reperelor psihopedagogice ale atitudinilor de invatare;
determinarea reperelor teoretico-metodologice si elucidarea etapelor, fazelor diferentierii si
individualizarii instruirii; elucidarea sistemului de conditii psihopedagogice de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolarda micd; elaborarea Modelului pedagogic de
formare a atitudinilor de invatare in baza individualizarii si diferentierii instruirii; validarea
experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea
si diferentierea instruirii.

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii: redefinirea conceptului atitudine de
invatare; fundamentarea psihopedagogica a conceptului atitudine de invarare a elevilor de varsta
scolara mica din perspectiva diferentierii si individualizarii instruirii; fundamentarea stiintifica a
fenomenului diferentierii si individualizarii instruirii in contextul educatiei centrate pe elev;
elaborarea unui Model pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevi in contextul
diferentierii si individualizarii instruirii.

Problema stiintificd importantd solutionati in cercetare constd in fundamentarea
teoreticd si aplicativa a functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare
la elevii de varsta scolara mica in baza diferentierii si individualizarii procesului de invatamant,
in elucidarea reciprocitatii dintre procesul de formare a atitudinilor de invatare si
individualizarea/diferentierea instruirii avand ca efect sporirea nivelului de formare a atitudinilor
de invatare si a reusitei scolare a elevilor de varsta scolara mica.

Semnificatia teoretica a cercetarii: dezvoltarea unor aspecte ale teoriei atitudinii de
invatare prin redefinirea, determinarea structurii, elucidarea principiilor si conditiilor
pedagogice; precizarea si valorificarea instruirii; fundamentarea teoretica a Modelului pedagogic
de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mi fundamentelor stiintifice ale
individualizarii si diferentierii ca. Valoarea aplicativa a lucrarii: identificarea sistemului de
instrumente si indicatori de diagnosticare a nivelului de formare a atitudinilor de invatare la
elevii de varsta scolara mica si validarea experimentald a Modelului pedagogic de formare a
atitudinilor de invatare la elevi; elaborarea si aplicarea etapelor si regulilor de individualizare si
diferentiere a instruirii orientate spre eficientizarea formarii atitudinilor de invétare la elevi. De
asemenea, a fost confirmata valoarea acestora in practica educationala.

Implementarea rezultatelor stiintifice: s-a  realizat prin intermediul cercetarilor
experimentale din cadrul a doua institutii de invatamant din mun. Chisindu - L.T.,,George Meniuc”
si L.T. ,,Jon Creanga” prin implementarea fundamentelor teoretico-aplicative elaborate si structurate
in Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea si diferentierea
instruirii, inclusiv,  prin intermediul comunicarilor la conferintele stiintifice nationale si
internationale; a publicatiilor stiintifice si a activitatilor practice cu elevii si invatatorii acestora.
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Hoyp Anekcanapa
Ilcuxosoronegaroruueckne 0OCHOBBI (JOPMHPOBAHMSA OTHOLIEHUS K YYEHHUIO Y YYALUXCHA MJIaa1Iero
HIKOJbHOT0 BO3PACTA Yepe3 HHAUBUAYAIN3aUMIo U TuddepeHIHALUIO 00yUeHHS],
AUCCEPTANMA HA COMCKAHNE YYEHOU CTeleHH! I0KTopa nexarornyeckux Hayk, Kummunay, 2019
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140 crpaHMI] OCHOBHOI'O TEKCTa, AHHOTAIMH HA PYMBIHCKOM, AHIJIMHCKOM M PYCCKOM  S3BIKaX,
oubnuorpaduu (202 MCTOYHHMKA) U IPUIOKEHHH, 12 pucyHKoB, 17 Tabnuu, 15 mybnukanui.

KialoueBble cioBa: oOTHOWIEHUS, Yy4YeOHbIE OTHONICHHWS, OOydYeHWe, WHAWBHIyaIH3allus,
muddepeHnyanus, MOTHBAlUS, JHUYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOE  BOCIHUTAHWE, HHINBUAyaIbHBIC
ocobeHHOCTH y4amierocs, [legarornyeckas MoJeb.

Oo6aactb ucciaenopanusi: O0mIast Teopust 00Opa3zoBaHUS.

Henp wucciegoBaHUsI COCTONT B YCTAaHOBJICHHH TEOPETUYECKHMX OCHOB, pa3paboOTKe U
000CHOBaHWHM TPAKTHUECKOTO BHeapeHus [lemarormdeckoil mMonenu (OPMHPOBAHUS OMHOWEHUS K
VueHul0 y ydaliuxcs MIIAJIIIero MIKOJIBHOTO BO3pacTa 4yepe3 WHAMBUAyaTu3aluio U aAuddepeHIrauo
oOydeHusl.

3ajgayu ucciieJ0BaHNA. YCTAHOBJICHHE TICUXOJIOTOIEIATOTUYECKUX OCHOB TOHSITUS OMHOUEHUe K
VueHur0,  ONpEAeJICHUE  TEOPETHKO-METOJOJOTMYECKHX OCHOB M BBUICHEHHE  OJTamoB, (a3
muddhepeHIuanul 1 AHIUBUAYAIN3alid OOYYCHHS; BBISBIICHHE CHCTEMBI TICHXOJIOTOIEIArOornIeCcKIX
yCIIOBUI (DOPMHUPOBAaHUS OMHOWIeHUA K YueHuro y YYalluxXcs MIIAJIIEro IIKOJBHOTO BO3pacTa;
paspaboTka Ilemarormueckoil Mojenu (GOPMHUPOBAHUSI OMHOWEHUS K YYeHUl0 y yYalluXcs MIIaaiiero
IIKOJIFHOTO BO3pacTa 4epe3 MHAWBUAyATH3aui0 U JuQQepeHIHanni0 00yIeHHS; dKCIIepUMEHTAIbHAS
mpoBepka noctoBepHocTH [lemarorndeckoit Moaenu GOPMUPOBAHUS OMHOUEHUS K YYEHUIO Y YIaIIXCS
MUITAJIIIETO MIKOJIBHOTO BO3pacTa Yepe3 HHAMBUAYAIN3AHI0 U AU depeHIHaNI0 00yUeHHS.

Hayynas HOBM3HA M OpPUIMHAJBLHOCTH JIAHHOTO  HCCIENOBAaHUS  3aKIIOYaeTCsl B
MIEPEOCMBICIICHUN, YTOYHEHUHU TIOHATUS OMHOUleHUe K YYeHUuro y Yy4allluXCs MITJIIeTO IIKOJIHHOTO
BO3pacTa B KOHTEeKCTe nupepeHIMallid U WHIUBUAyaIN3allid OOYyYeHHUs; B HAYYHOM OOOCHOBAaHUHU
NPUHIMIIOB WHAWBUAyaTU3alMu W JuddepeHnranu oO0y4YeHHUs, OPUEHTUPOBAHHOTO HAa YYCHUKA,
co3manne llemarormueckoit Monenu (OPMUPOBAHUS OMHOWICHUSs K YYeHuio y VYYalluxcs depe3
WCTIONb30BaHNe TUQGEpeHITUAINH U THINBUIYATH3AIHHA B 00yIeHUH.

Pemenne Hay4Hoi mpo0/eMbl 3aKIIIOYACTCS B TEOPETUYECKOM U MPAKTHYECKOM OOOCHOBaHUHU
¢yaknmonaneHOCTH llemarornyeckoid mMojienu (HOPMUPOBAHUS OMHOWIEHUS K YYeHUl0 'y YYaIIUXCs
MJIQJIIIETO IIKOJBHOTO BO3pacTa Ha OCHOBe auddepeHIManMu W WHAMBHIyaTH3aIlMl OOy4YeHHS,
BBISBIICHUM  B3aMMOCBSI3M  MEXIYy IpoleccoM (QOpPMUPOBAHUS  OmHOWEHUs K  VueHuro W
uHIMBUAYyanu3anued u auddepennuanneit nporecca o0yueHus, cocoOCTBYIONIEH MOBBIIICHHIO YPOBHSI
YCTENTHOCTH B YIYCHUU yUYaIIUXC MIIAJIIETO MIKOJIBHOTO BO3pacTa.

TeopeTuyeckasi 3HAYMMOCTh HMCCJIEJOBAHMUS: JIOTIONIHEHBI OTENBbHBIE TEOPETHUECKUE ACTICKTHI
TIOHSITHSL OMHOWeHUe K Y4YeHuio uepe3 TIePEOCMBICICHHE, ONpEAEIeHUEe CTPYKTYPHI, BBISBICHHUE
MeIarorn4ecKuX NPUHIMIIOB M YCJIOBUH; cHOpMYIMpOBaHBI crieluduyeckue 0COOCHHOCTH W Hay4YHBIE
OCHOBBI HMHIUBHyaJIH3UPOBAHHOTO M IU(PepeHINPOBAHHOTO OOyYEHHS; TEOPETUYECKH OO0OCHOBaHA
[lemaroruyeckass mMojienb (GOPMHUPOBAHUS OMHOWIEHUS K YUeHUl0 y YYalluXCsl MIQJIINIETO IIKOJEHOTO
Bo3pacta.llpakTuyeckas 3HAYMMOCTDH PaGOTHI: ONpeJelieHa CUCTEMa JUArHOCTUIECKUX HHCTPYMEHTOB
U KPUTEPUEB YCTAHOBJICHUS YPOBHS (DOPMHUPOBAHUSI OMHOWIEHUS K YYEHUIO0 Yy YYalIUXCs MIIaIIero
HIKOJBHOTO BO3pacTa M TIpaKkTHYecKas OOOCHOBAaHHOCTB/BAIMAHOCTh I[lemaroruveckoi  Mojenu
(OPMHPOBAHUS OMHOWEHUsE K YYeHUulo y ydalluxcs; pa3paboTaHbl W NMPUMEHEHBI ATalbl U IpaBUia
WHIWBUAYaTHU3UPOBAHHOTO U TU(PEPEeHINPOBAHHOTO OOYYeHUsI, HaIllpaBJICHHBIX Ha 3(QeKTHBHOCTH
(GOpMHPOBaHUSL OmMHOWleHUs K YYeHuio ydamuxcs. PekomMeHIauuu, TpeuiaraéMble JIaHHBIM
WCCIIEIOBAHUEM, MOTYT UCTIOIB30BaThCS YUUTENSIMU B IPAKTHUKE OOIIETO 00pa30BaHHS.

Anpodauusi ¥ BHepeHHe Pe3yJbTATOB HCCIECIOBaHUS OBUIM OCYLIECTBIECHBI NPH MPOBEICHUH
SKCIIEPUMEHTA B IBYX y4eOHBIX 3aBeaeHusx ropoaa Kummunesa: T.JI. umenu XK. Mentok u T.JI. umenu .
Kpstars BHeOpeHneM TEOpeTHYeCKHMX M NPUKIAAHBIX OCHOB Pa3padOTaHHBIX M CTPYKTypHUPOBAaHHBIX B
[emaroruyeckoit Mojgenu HOPMHUPOBAHUS OMHOWEHUs K YueHUi0 yIaIuXcs yepe3 TudGepeHInaImo u
WHIWBUAYaIN3aldi0 OOY4YeHHS! — TIOATBEPKACHHBIX Ha MPAaKTUKE YUYHUTEISIMH W YYCHUKAMH
BBIIIIEYKa3aHHBIX yUEOHBIX 3aBEACHUIN; O pe3yabTaTaxX MCCIEIOBAHUS TOKIAIbIBAJIOCh HA HAIIMOHAIBHBIX
Y MEXXYHAapOJHBIX HAyYHBIX KOH(DEPEHINAX, a TAKXKe B OMYOJIMKOBAHHBIX HAYYHBIX CTAThAX.



ANNOTATION
Nour Alexandra
Psychopedagogical basis of learning attitudes to small school pupils through the
individualization and differentiation of the training process,
doctoral thesis in pedagogical sciences, Chisinau, 2019

Structure of the thesis: The thesis consists of introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, 140 pages of basic text, annotations in Romanian, English and
Russian, bibliography (202 sources) and annexes, 17 tables and 12 figures, 15 publications .

Key-words: attitudes, learning attitudes, training, individualization, differentiation,
motivation, pupil-centered learning, individual peculiarities of the pupil, pedagogical Model.

Field of research: general theory of education.

The aim of the research is to establish the scientific fundamentals, to elaborate and validate
experimentally the Pedagogical Model of the formation of learning attitudes to pupils of small
school age through individualized and differentiated training.

Research objectives: Establishing the psycho-pedagogical benchmarks of learning attitudes;
determining the scientific benchmarks of differentiated and individualized training; elucidating the
system of psycho-pedagogical conditions for the formation of learning attitudes to pupils of small
school age; developing/elaborating the pedagogical Model of the formation of learning attitudes
based on individualized and differentiated training; validating experimentally the pedagogical Model
of the formation of learning attitudes through the individualization and differentiation of the training
process.

The novelty and scientific originality of the research consists in redefining the concept of
learning attitude; the psycho-pedagogical foundation of the concept of learning attitudes of pupils of
small school age from the perspective of training differentiation and individualization; the scientific
foundation of the phenomenon of training differentiation and individualization in the context of
pupil-centered education; the development of a pedagogical Model of the formation of learning
attitudes to pupils in the context of training differentiation and individualization and of the
methodology of forming learning attitudes.

The important scientific problem solved lies in the theoretical and praxiological foundation
of a pedagogical Model of the formation of learning attitudes to pupils of small school age on the
basis of the differentiation and individualization of the educational process, in the elucidation of the
relation between the formation process of learning attitudes and the individualization/differentiation
of the training process.

The theoretical significance of the research consists in the development of some aspects of
the theory of learning attitude through the redefinition, determination of structure, elucidation of
pedagogical principles and conditions; specifying and valorising the scientific foundations of training
individualization and differentiation. The theoretical foundation of the pedagogical Model of the
formation of learning attitudes to pupils of small school age and the Methodology of the formation of
pupils’ learning attitudes.

The applicative value of the research is to identify the system of tools and indicators for
diagnosing the level of the formation of learning attitudes to pupils of small school age and the
experimental validation of the pedagogical Model of the formation of learning attitudes through the
individualization and differentiation of the training process.

The implementation of the scientific results was carried out through experimental
researches within two educational institutions from Chisinau, T.L. ,,George Meniuc” and T.L. ,,Ion
Creanga” by implementing the theoretical and applicative fundamentals elaborated and structured in
the pedagogical Model of the formation of learning attitudes through the individualization and
differentiation of the training process, as well as through communications within national and
international scientific conferences; scientific publications and practical activities with pupils and
teachers.
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INTRODUCERE

Actualitatea si importanta problemei abordate. Formarea atitudinilor de invatare la
elevii de varsta scolara este 0 problema actuala, al carui potential ar asigura pe deplin formarea si
dezvoltarea personald a acestora. La ora actuala, sarcina institutiilor de invatamant consta in
crearea unui mediu educational, al carui caracter interactiv ar permite realizarea obiectivelor
invatamantului modern bazat pe implicarea personala a elevilor in activitatile didactice si
extradidactice.

La baza oricarei activitati socioumane, inclusiv si a activitatii de invatare se afla atitudinile.
Atitudinile de viata se interiorizeaza si formeaza sfera motivationald a personalitatii. Viata
socioumana a personalitatii reprezinta un sistem de atitudini socioumane (catre societate, natura,
munci si produsele ei, cultura, invatatura etc.). In stiintele pedagogice si psihologice este dovedit
faptul, ca nivelul de dezvoltare a personalitatii este determinat de nivelul de dezvoltare a
atitudinilor esentiale, dominate din viata ei. Procesul formarii si dezvoltarii personalitatii este
determinat in temei de sistemul de atitudini socioumane in care omul activeaza. Relatiile sau
raporturile de viata genereaza atitudini subiective la personalitate, care se manifesta in actiuni,
trairi, interese, motive, tendinte si modalitati de apreciere , autoapreciere, a fenomenelor sociale
si a vietii proprii. Atitudinile subiective ale personalitatii catre mediul inconjurator, catre alti
oameni si de sine sunt determinate de pozitia ei dinamica in sistemul de raporturi socioumane.
Sistemul de atitudini realizat de catre individ in cadrul activitatilor sale il reprezinta pe acesta ca
subiect social, ca personalitate. Prin intermediul atitudinilor se manifesta motivele, interesele,
scopurile, idealurile si nevoile personalitatii. O importanta considerabild in educatia
personalitatii o detine acel sistem de atitudini socioumane in cadrul caruia discipolul traieste si
activeaza.

Educatia are ca finalitate principala formarea unui caracter integru si dezvoltarea unui sistem
de competente care include cunostinte, abilitati, atitudini si valori ce permit participarea activa a
individului la viata sociala si economica [25]. Se atesta un moment extrem de important — acela, ca
invatarea este un proces continuu si formarea atitudinilor pentru aceastd invatare devine o
necesitate primordiala si mereu actuald in contextul social contemporan.

Noile orientari ale stiintelor educatiei evidentiaza necesitatea valorificarii optimale a
potentialului fiecarui elev in scopul atingerii parametrilor de calitate asteptati de societate.
Raportarea la experienta si particularitatile individuale ale elevilor constituie esenta principiilor
de baza ale pedagogiei.

Invatamantul din Republica Moldova directioneaza procesul instruirii catre diferentiere si

individualizare cu scopul de a oferi elevilor educatie tinand cont de particularitatile individuale si



de varsta ale elevilor in vederea formarii persoanelor libere, creative, apte pentru o activitate
profesionald performanta si relatii sociale constructive. Realitatea scolara demonstreaza ca
formarea atitudinilor de invatare prezinta dificultati pentru cadrele didactice. Cauzele acestor
intelegere si asimilare a continuturilor de catre elevi; motivatia scazuta pentru invatare a elevilor
etc. In aceastd ordine de idei un loc aparte revine aspectelor legate de sfera personala a elevilor,
deoarece ei se deosebesc unii de altii prin caracterul manifestarilor activitatii intelectuale in
procesul de invatare, au anumite preferinte personale de abordare a invatarii, poseda anumite
trasaturi care impiedica trecerea peste unele obstacole cognitive. Toate aceste aspecte constituie
dimensiunea personala a procesului de formare a atitudinilor de invatare.

Din aceste considerente, investigarea modalitatilor de eficientizare a procesului de formare
a atitudinilor de invatare la intersectia abordarilor individualizate si diferentiate este actuala,
necesara si importanta.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.

Tratarea diferentiata si individualizata a subiectilor invatarii, ca principiu de baza, a
fraimantat continuu cercetatorii din domeniul pedagogiei, dar modalitatile de abordare si
fundamentarea acestora au fost diferite. I. A. Comenius a cercetat metodele de instruire
diferentiata, adaptate la specificul personalitatii fiecarui elev [28]; J. B. Caroll si B. S. Bloom au
propus un nou model de instruire, capabil sa determine invararea deplina [194]; H. Gardner a
conturat teoria inteligenselor multiple ca o consecinta a manifestarilor diferite la nivelul
indivizilor [183] .

Diferentierea si individualizarea a constituit obiectul cercetarilor pedagogice ale unui sir
numeros de savanti: E. Rabunski [175], A. Kirsanov [163], I. Unt [180], G. S. Abramova [145],
G. Dorofeev [154], C. Cretu [32], S. Cristea [33], I. S Zubov [159], Th. Thomas [201], T. B.
Macheeva [169], D. Patrascu [104], VI. Paslaru [108], O. Dandara [40], N. Silistraru [123], V.
Mandacanu [63], C. Schiopu [134], I. Neacsu [72], I. Lupu [59], L. Cuznetov [38], A. Arhip [4],
M. Sevciuc [135].

Aspectul psihologic al problemei dezvoltarii personalitatii individului in procesul de
diferentiere si individualizare a instruirii a fost reflectat in lucrarile si conceptiile lui L. Davidoff
[185], A. Bandura [7], W. Stern [196].

Unicitatea personalitatii elevilor duce la perfectionarea strategiilor de diferentiere a
educatiei in vederea inlaturarii esecului scolar si a imbunatatirii performantelor scolare. Astfel J.
Davitz si S. Ball au demonstrat efectele benefice pe care le are construirea unui model

comprehensiv al stilurilor de invatare, nu numai pentru ca elementele unui anume stil de invatare
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afecteaza un numar mare de indivizi, ci si pentru ca rezultatele obtinute astfel contribuie la
imbunatatirea rezultatelor scolare[41].

Bogdan A. si Bojovici L. au conceput un model al stilurilor de invarare observand ca
elevii sunt influentati in procesul de invatare de cinci factori principali[11,12]:

- cadrul imediat (sunetul, lumina, temperatura, amplasarea mobilierului si designul acestuia);

- propriile reacrii si procese emoyionale (motivatia, tenacitatea, simtul responsabilitatil,
posibilitatea de a proceda dupa propria lor dorinta;

- preferingele de natura sociala (studiul solitar sau in grupuri de dimensiuni diferite);

- caracteristicile individuale de natura fiziologica (activitati variate ale componentelor vizuala,
auditiva, tactild, kinetica etc. si ale trasaturilor care deriva din acestea);

- tipul de gdndire, la nivel individual (sintetica/analitica, impulsiva/reflexiva, lateralizare
cerebrala dreapta/stanga).

Joita E. considera ca pentru a invinge greutdtile si a asigura reusita scolara, cadrele
didactice trebuie sa cunoasca momentul ramanerii in urma a fiecarui elev si sa-l depisteze la timp
pentru a-1 dirija printr-o interventie pedagogica adecvata. In asigurarea reusitei la invatatura si
pentru a asigura fiecaruia posibilitatea de a se pregati la nivelul capacitatilor sale, este
hotaratoare munca diferentiata cu elevii in functie de particularitatile lor de varsta si individuale
[55]. In opinia E. Macavei cercetarile privind identificarea factorilor care explica nivelul
rezultatelor scolare au condus la determinarea capacitatii de invatare a elevilor, ca ansamblu de
insusiri individuale variate: nivel de dezvoltare intelectuala, interes si motivatie fata de
activitatea scolara, starea de sanatate, capacitatea de efort s.a [60].

Autorii teoriei ,,invatarii depline”, B. Bloom, J. Carrol [197], pornind de la constatarea ca
exista elevi care invata mai repede si elevi care invata mai lent, considera ca una din caile prin
care cei din urma pot invata tot atat de bine ca cei rapizi este timpul de invatare ce se acorda
fiecarei categorii. Majoritatea elevilor pot ajunge la performante apropiate, daca se crecaza
conditii favorabile de invatare. Din acest punct de vedere, adevarata problema a succesului scolar
nu rezida in a stabili daca un elev este apt sau nu sa obtina rezultatele cerute de scoala, ci in a
gasi metodele si mijloacele potrivite.

In Republica Moldova, problematica diferentierii si individualizarii instruirii a fost studiata
de VI. Gutu [51], V. Panico [100], T. Rusuleac [119] — formarea diferentiata a competentelor de
rezolvare a problemelor la elevii claselor I-1V. L. Stupacenco [131], O. Dandara si D. Pascaru
[40] — fundamente psihopedagogice ale diferentierii si individualizarii demersului didactic in
cadrul formarii profesionale initiale, I. Lupu, G. Cabac [59] — Individualizarea formarii

universitare prin trasee individuale de invatare.
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Problema formarii atitudinilor de invatare a fost cercetata de T. Callo [19] in lucrarea sa
Pedagogia practica a atitudinilor, M. Marin [62] — Principii de dezvoltare a atitudinii elevului
faza de opera literara.

Apreciind importanta teoretica si aplicativa a investigatiilor realizate se poate mentiona ca
aspectul fundamentarii psihopedagogice a diferentierii si individualizarii in formarea atitudinilor
de invatare, ramane inca insuficient cercetat.

Astfel, se contureaza urmatoarele contradictii cu privire la:

e Determinarea raportului dintre procesul diferentierii/individualizarii instruirii si

procesul de formare a atitudinilor de invatare.

e Elucidarea conexiunii dintre fundamentele stiintifice si regulile de realizare ale

principiului individualizarii/diferentierii instruirii.

e Concretizarea structurii si componentelor atitudinii de invatare in plan pedagogic si in

plan psihologic.

e Elaborarea etapelor si fazelor individualizarii/diferentierii instruirii si impactul lor

asupra formarii atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolard mica.

e Necesitatea elucidarii si clasificarii conditiilor psihopedagogice de formare a

atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica.

In baza premiselor si contradictiilor mentionate am formulat problema cercetiirii: Care
sunt fundamentele teoretice si praxiologice ale formarii atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii pentru eficientizarea procesului de
formare a atitudinilor cognitive si sporirea insusitei elevilor?

Obiectul cercetarii: Procesul formarii atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara
mica.

Scopul cercetarii: Stabilirea fundamentelor stiintifice, elaborarea si validarea
experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Obiectivele cercetarii:

1. Stabilirea reperelor psihopedagogice ale atitudinilor de invatare.

2. Determinarea reperelor teoretico — metodologice si elucidarea etapelor si fazelor diferentierii
si individualizarii instruirii.

3. Elucidarea sistemului de conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare la
elevii de varsta scolara mica.

4. Elaborarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare in baza diferentierii si

individualizarii instruirii.
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5. Validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin
individualizarea si diferentierea instruirii.

Metodologia cercetérii a cuprins urmatoarele tipuri de metode:

- teoretice: analiza literaturii pedagogice, psihologice in domeniul problemei cercetate,
generalizarea, modelarea.

- experimentale: observarea, testarea, conversatia, analiza produselor activitatii elevilor,
compararea, chestionarea, experimentul pedagogic, prelucrarea datelor statistice.

Baza epistemologica a cercetarii 0 constituie principalele teorii din domeniul pedagogiei,
psihologiei, filosofiei si sociologiei despre om ca valoare, esenta activitatii sale sociale, despre
paradigma umanista a educatiei ca fenomen sociocultural (G. W. Allport, L. S. Vagotski, J. S
Bruner); teoriile psihopedagogice de dezvoltare a individului (J. Piaget, L. S. Vagotski, A. N.
Leontiev); lucrarile stiintifice ale reprezentantilor pedagogiei si psihologiei umaniste (A.
Maslow, C. Rogers, R. Gagne); teoria invatarii centrate pe elev (C. Rogers, A. Maslow, V.
Davadov); cercetarile legate de formarea atitudinilor (T. Callo, V. Panico, M. Marin); teoria
formarii abilitatilor pedagogice la elevi (S. Cristea, C. Cucos, |. Bontas); lucrarile despre
autoeducatie, autodeterminare, autodezvoltare, autorealizare (V. Panico, V. Gutu, N. Silistraru,
O. Dandara).

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii consta in:

e redefinirea conceptului atitudine de invarare;

o fundamentarea psihopedagogica a conceptului atitudine de invarare a elevilor de varsta

scolara mica din perspectiva diferentierii si individualizarii instruirii;

e fundamentarea conceptuala a fenomenului diferentierii si individualizarii instruirii in

contextul educatiei centrate pe elev;

e elaborarea unui Model pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevi in

contextul diferentierii si individualizarii instruirii.

Problema stiintifici importanti solutionatd in cercetare constd in fundamentarea
teoretica si aplicativa a functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare
la elevii de varsta scolard mica in baza diferentierii si individualizarii procesului de invatamant,
in elucidarea reciprocitatii dintre procesul de formare a atitudinilor de invatare si
individualizarea/diferentierea instruirii avand ca efect sporirea nivelului de formare a atitudinilor
de invatare si a reusitei scolare a elevilor de varsta scolara mica.

Semnificatia teoretica a cercetarii consta in dezvoltarea unor aspecte a teoriei atitudinii
de 1invatare prin redefinirea conceptului de atitudine de invatare, determinarea structurii,

elucidarea conditiilor psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare, precizarea si
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valorificarea fundamentelor stiintifice ale individualizarii si  diferentierii  instruirii.
Fundamentarea teoretica a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de
varsta scolara mica si a Metodologiei formarii atitudinilor de invatare la elevi.

Valoarea aplicativa a lucririi consta in identificarea sistemului de instrumente si
indicatori de diagnosticare a nivelului de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica si validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de
invatare la elevi; elaborarea si aplicarea etapelor si regulilor de individualizare si diferentiere a
instruirii orientate spre eficientizarea formarii atitudinilor de invatare la elevi. De asemenea, a
fost confirmata valoarea acestora in practica educationala.

Implementarea rezultatelor cercetarii s-a realizat prin intermediul cercetarilor
experimentale din cadrul a doud institutii de Invatdmant din mun. Chisindu — L.T. ,,George
Meniuc” si L.T. ,,Jon Creanga”, prin implementarea fundamentelor teoretico-aplicative elaborate
si structurate in Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de nvatare prin individualizarea si
diferentierea instruirii, inclusiv, prin intermediul comunicarilor la conferintele stiintifice
nationale si internationale; a publicatiilor stiintifice si a activitatilor practice cu elevii si
invatatorii acestora.

Aprobarea si validarea rezultatelor stiintifice. Tezele fundamentale ale cercetarii,
rezultatele si concluziile formulate sunt reflectate in articole stiintifice 15 la numar, comunicari
sustinute in cadrul conferintelor stiintifice nationale si internationale, in cadrul sedintelor
catedrei PMIP si al Seminarul stiintific de profil din cadrul Universitatii de Stat din Tiraspol (cu
sediul in Chisinau) si in cadrul consiliilor profesorale din Liceul Teoretic ,,George Meniuc”.

Publicatii la tema: La tema tezei au fost publicate 4 articole stiintifice in reviste de
categoria C, B si 11 articole in materialele conferintelor nationale cu participare internationala,
precum si internationale.

Cuvinte-cheie: atitudini, atitudine de invatare, instruire, individualizare, diferentiere,
motivatie, invatare centrata pe elev, particularitatile individuale ale elevilor, Model pedagogic.

Sumarul compartimentelor tezei

Introducerea include actualitatea si importanta temei de cercetare, descrierea situatiei in
domeniul de cercetare, problema cercetarii, obiectul, scopul si obiectivele cercetarii, metodologia
cercetarii, baza epistemologica, noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii, problema
stiintifica importanta solutionatd, semnificatia teoreticd si valoarea aplicativa a lucrarii,
implementarea si aprobarea rezultatelor cercetarii, volumul si structura tezei, sumarul

compartimentelor tezei.

14



Capitolul 1 Bazele psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare la elevi
prezinta 0 analiza a evolutiei notiunii atitudine. S-a demonstrat faptul ca de-a lungul secolelor,
oamenii de stiinta au fost preocupati de cercetarea procesului de formare a atitudinilor prin
prisma diverselor aspecte: pozitia pe care 0 adopta 0 persoana fatd de sistemul valorilor,
normelor, principiilor existente in societate, modalitatea de articulare specifica a persoanei la
ansamblul vietii si activitatii sociale. Deci, formarea atitudinilor a fost si ramane un factor
important in dezvoltarea personalitatii ce formeaza acel invariant profund intentional al
persoanei — de pozitie favorabila sau nefavorabila, pozitiva sau negativa, in raport cu realitatile la
care se raporteaza. Din aceste considerente, s-au analizat variate aspecte teoretice si practice ale
formarii atitudinilor propuse de diversi teoreticieni si practicieni din Franta, Anglia, SUA,
Germania, dar si opinia cercetatorilor din Rusia, Romania si Moldova cu privire la conceptul de
atitudini, atitudini de invatare, motive de invatare.

Analizand diverse definitii ale diferitor teoreticieni cu referire la atitudinile de invatare s-a
redefinit acest concept ca un sistem de actiuni cognitive, actiuni afective, acriuni
comportamentale ale elevului faza de invarare, axate pe comprehensiune, pe experiensa de viazd,
pe interes si motivarie, pe convingeri — toate acestea orientdnd subiectul spre un anumit
comportament vizavi de obiectul cercetat.

In acest capitol se analizeaza structura si componentele atitudinilor de invatare in plan
pedagogic si in plan psihologic, particularitatile de formare a atitudinilor de invatare la elevii de
varsta scolara mica.

Capitolul 1 se finalizeaza cu concluzii si demersuri teoretice, ca fundamente pentru
continuarea cercetarii.

Capitolul 2 Fundamente teoretice si praxiologice ale diferentierii si individualizarii
instruirii contine analiza conceptelor de individualizare si diferentiere a instruirii, evolutia
acestor procese studiate de oamenii de stiinta, definitiile date acestor concepte de diversi
cercetatori.

In acest capitol s-a analizat reciprocitatea dintre procesul diferentierii/individualizarii
instruirii si procesul de formare a atitudinilor de invatare, s-au determinat etapele si fazele
individualizarii/diferentierii instruirii, fundamentele stiintifice ale individualizarii/diferentierii
instruirii si regulile de realizare a lor, s-a elaborat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor
de invatare prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Modelul pedagogic se axeaza pe legitatile si principiile generale ale educatiei,
fundamentele stiintifice si regulile de realizare a principiului diferentierii si individualizarii, pe

conditiile generale si specifice formarii atitudinilor de invatare in baza individualizarii/
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diferentierii instruirii, precum si strategiilor de formare a atitudinilor de invatare, racordate la
obiective si continuturi curriculare.

Capitolul 3 Validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor
de invatare la elevii de varsta scolara mica elucideaza experimentul pedagogic in care a fost
valorificat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea si
diferentierea instruirii. Cercetarea s-a desfasurat in cateva etape la care au participat 120 de elevi
din Liceul Teoretic ,,Jon Creanga” si Liceul Teoretic ,,George Meniuc” din municipiul Chisinau.

Pentru a determina nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invatare la elevi, atat la etapa de
constatare cat si la cea de control s-au realizat cu elevii si invatatorii acestora 2 teste, o ancheta, s-a
aplicat metoda observarii prin intermediul carora s-au constatat unele particularitati ale atitudinilor
de invatare si s-au determinat conditiile specifice individualizarii/ diferentierii instruirii, strategiile
de formare a atitudinilor de invatare respectand etapele, fazele si regulile principiului nominalizat.

In capitolul dat se descriu procesul experimentului pedagogic si rezultatele obtinute si se
fac concluziile de rigoare.

Compartimentul Concluzii generale si Recomand:ri contine sinteza principalelor idei,
rezultatele stiintifice si cele experimentale ale investigatiei, recomandarile, cat si deschiderile

perspectivelor posibile de cercetare.
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1. BAZELE PSIHOPEDAGOGICE DE FORMARE A ATITUDINILOR DE INVATARE
LA ELEVI

1.1. Delimitari conceptuale ale atitudinilor

Conceptul de atitudine ca 0 componenta de baza in structura personalitatii a fost cercetat de
mai multi oameni de stiinta, din perspectiva diferitor domenii stiintifice. Definitia atitudinii de
fiecare data a avut de suportat numeroase precizari si completari.

In literatura de specialitate, conceptul de atitudine apare la inceputul secolului al XX-lea in
lucrarile de psihologie experimentala germana, dar cu un sens diferit de cel al simtului comun, si
anume, cu cel de postura, facand trimiteri, astfel, intr-o maniera schematica la influenta
dispozitiilor mentale ale subiectilor asupra comportamentelor acestora. In acelasi timp, in SUA,
notiunea de atitudine este utilizata in cercetarile sociologice si psihologice, mai ales pentru
explicarea conduitelor sociale si orientarile acestora.

Se cunosc mai multe definitii ale conceptului de atitudine, insa cea care isi pastreaza
valabilitatea este propusa de G. W. Allport ,,O atitudine este o stare mentala si neuropsihologica
de pregatire a raspunsului, organizata prin experienta de catre subiect, exercitand o influenta
directiva sau dinamica asupra raspunsului sau fata de toate obiectele si toate situatiile la care se
raporteaza” [2].

Aceasta definitie evidentiaza ideea, ca atitudinile ar constitui mai multe elemente, dintre
care: a) este 0 experienta personald cu un substrat neurobiologic si nu poate fi masurata decat
intr-0 maniera indirecta, prin manifestarile comportamentale sau psihofiziologice;

b) atitudinile constituie un ansamblu de elemente cognitive relative la un obiect carora le
sunt asociate evaluari (afecte) pozitive sau negative;

c) elementul central este acela ca atitudinile sunt precursoarele comportamentului.

Psihologul E. S. Bogardus in lucrarea Fundaments of Social Psychology [198] afirma ca
atitudinea este tendinta spre actiune, pentru sau contra a ceva din mediu, care devine astfel o
valoare pozitiva sau negativa si are semnificatie numai in relatie cu unele valori. In acest context
W. I. Thomas [201] si Florian Znaniecki sustin, ca atitudinea este o stare mintala a individului,
orientatd de o valoare si este duplicatul valorii sociale [158]. D. Katz [189], expune ideea, ca
atitudinea este o predispozitie a individului fata de aprecierea unui obiect, a simbolului acestuia
sau a unui aspect al lumii, ca fiind pozitiva sau negativa. Opinia este expresia verbala a atitudinii,
insa aceasta din urma se poate exprima si in comportamentul neverbal. Atitudinile cuprind
elemente afective (sentimente generale de simpatie sau antipatie) si cognitive (care reflecta
obiectul atitudinii, caracteristicile lui, legaturile cu alte obiecte).

In continuare vom prezenta unele definitii ale conceptului de atitudine.
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Tabelul 1.1 Definitii ale conceptului de atitudine

Autori Definitii
N. Sillamy | Atitudinea desemneaza orientarea gandirii, dispozitiile profunde ale fiintei
[125]. noastre, starea de spirit proprie noua in fata anumitor valori este vorba de

un ansamblu de reactii personale fata de un obiect determinat: animal,

persoana, idee sau lucru.

E. S. Bogardus

Atitudinea este tendinta spre actiune, pentru sau contra a ceva din mediu,

Neveanu [75].

[198]. care devine astfel o valoare pozitiva sau negativa si are semnificatie numai
in relatie cu unele valori.
P.Popescu- Atitudinea este 0 modalitate relativ constanta de raportare a individului sau

grupului fata de anumite laturi ale vietii sociale si fata de propria persoana;
structura orientativ-reglatorie proprie sistemului persoanei sau de

sintalitate.

M. Miclea
[66].

Atitudinea reprezinta un determinant al conduitei persoanei si 0 considera
unitatea de analiza cea mai adecvata pentru studiul personalitatii.
Personalitatea este conceputa ca un sistem de atitudini, organizate ierarhic
si care determina raportarea subiectului la obiectele realitatii si orientarea

sa selectiv-preferentiala fata de acestea.

A. Chircev
[22].

Atitudinea este 0 modalitate de raportare a individului fata de viata sociala,
care are 0 anumita valoare si semnificatie pentru individ sau grup, iar pe de
alta parte, atitudinile sunt dobandite prin interactiune cu altii in procesul

socializarii individului, al formarii personalitatii sale.

N. Silistraru
[123].

Atitudinea ca scop al educatiei este exprimata in forma unui sistem de
valori, care poate fi explicat in limbaj psihologic, pedagogic, artistic sau

poate exista in forma sincretica in constiinta educatorului si a educatului.

U. Schiopu
[134].

Atitudinea reprezinta modalitatile de a reactiona verbal, sau prin
comportamente in mod personal evaluativ fata de problemele curente de
viata, cele legate de conduitele semenilor si cele privind munca, activitatile

si produsele personale, inclusiv, creative, stilul si valoarea acestora.

Pornind de la definitiille mentionate mai sus si incercand 0 grupare si Sistematizare a
diverselor elemente sau aspecte ale atitudinilor, cuprinse in aceste definitii, se considera ca
atitudinile pot fi analizate si intelese mai adecvat prin dezvaluirea caracteristicilor (notelor) lor

fundamentale, care pot fi grupate in doua categorii:
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[1 Caracteristici de stare — care se refera la natura, continutul si structura atitudinilor;
[1 Caracteristici dinamice — care se refera la dimensiunea lor procesuala, la rolul lor in viata si
activitatea individului, in devenirea personalitatii sale;

Caracteristici de stare ale atitudinilor. Atitudinea este o stare psihica dispozitionala, de
pregatire a individului in vederea actiunii. Ea este 0 variabila ascunsd a personalitatii,
inobservabila direct care prefigureaza anticipativ 0 anumita modalitate de actiune a individului
fata de solicitarile realitatii. Atitudinea este un fenomen relational; ea exprima o relatie selectiv-
preferentiala a subiectului cu obiectele lumii inconjuratoare care dobandesc, astfel, valoare
pentru acesta. Obiect al atitudinii pot fi lucruri, persoane, grupuri, evenimente, fapte, procese,
activitati, institutii, norme, etc. Obiectul atitudinii ii defineste continutul si 1i circumscrie
domeniul de referinta.

Caracteristici dinamico-procesuale ale atitudinilor.

in raport cu personalitatea, atitudinile indeplinesc doua functii de baza:

1) explica diferentele interindividuale in functionarea vietii psihice (a perceptiei, a memoriei, a
gandirii, a afectivitatii etc.);

2) ajuta la intelegerea dinamicii personalitatii umane, ele constituind un element care orienteaza
opiniile si comportamentele oamenilor. In acest sens atitudinile constituie un factor de previziune
al actiunilor si comportamentelor oamenilor.

In concordanta cu opiniile majorititii autorilor, atitudinile indeplinesc, in dinamica
devenirii personalitatii, mai multe roluri sau functii.

a) Atitudinile au rol de directionare si dinamizare a comportamentului individului; ele reprezinta
un vector general de natura afectivo-cognitiva in orientarea valorica a personalitatii.

b) Atitudinile organizate sistemic, determina stabilitatea relativa a structurilor de personalitate
ale individului.

Cercetatorul A. Chircev [22] arata ca atitudinea reprezinta un determinant al conduitei
persoanei si 0 considera unitatea de analiza cea mai adecvata pentru studiul personalitatii.
Personalitatea este conceputa ca un sistem de atitudini, organizate ierarhic si care determina
raportarea subiectului la obiectele realitatii si orientarea sa selectiv-preferentiala fata de acestea.

Asadar, atitudinea exprima pozitia pe care 0 adopta 0 persoana fata de sistemul valorilor,
normelor, principiilor existente in societate si exprima modalitatea de articulare specifica a
persoanei la ansamblul vietii si activitatii sociale. Ea constituie baza unui proces de analiza —
interpretare a continutului si semnificatiei fenomenelor, evenimentelor si componentelor
structurii socio-culturale date si se finalizeaza prin exprimarea unei optiuni si a unei pozitii in

raport cu ele. Exprimand modul in care se realizeaza integrarea semnificatiilor si valorilor socio-
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umane in structura individuala a personalitatii, atitudinile fac parte din grupul celor mai
importanti factori de reglare a comportamentului uman. Ele fac jonctiunea intre nivelul
conceptual-interpretativ al constiintei si nivelul motivational preferential. Ceea ce trebuie relevat
insa, in mod deosebit, este faptul ca atitudinea constituie 0 componenta structurala a
personalitatii. Ea formeaza acel invariant profund intentional al persoanei - de pozitie favorabila
sau nefavorabila, pozitiva sau negativa, in raport cu realitatile la care se raporteaza si apare ca
veriga de legatura intre starea psihologica interna dominantd a persoanei si multitudinea
situatiilor la care se raporteaza in contextul vietii sale sociale.

in literatura de specialitate putem remarca diferite tratari in structura atitudinilor, spre
exemplu A. Gavreliuc [199], propune urmatoarea Structura:

Prin expansiunea lor, atitudinile pot fi:

e individuale, presupunand o raportare selectiva si 0 orientare particulara fata de un obiect
social a unei personalitati individuale;
e sociale, implicand o raportare selectiva si 0 orientare specifica impartasita de un grup social.

Atitudinile se caracterizeaza prin urmatoarele atribute:

e capacitate importanta de rezistenta la schimbare, dispozitie latenta a structurii de
personalitate;

e generalitate, declansand reactii foarte diverse ce tind sa se difuzeze in arii mai largi decat cele
particulare in care s-au activat;

® mobilizeaza 0 importanta energie sociala, exteriorizand modelul cultural al personalitatii;
controlului social,

e au un relief propriu, in functie de orientarea lor fata de universul de semnificatii la care se
refera (fiind, pe aceasta cale, mai pregnante sau mai difuze) / au o tonalitate specifica (+/-);

® sunt contextuale, structurandu-se fata de un context social, cultural si istoric integrator.

In baza celor expuse, se face evident, ci procesul initial de formare a calitatilor
personalitatii umane este strans legat de momentul cristalizarii constiintei de sine, a imaginii de
sine, care presupune aprecierea critica a propriilor conduite, a propriilor dorinte si placeri, prin
compararea cu lumea exterioara. Imaginea de sine este filtrul interior intre persoana si lumea
inconjuratoare, prin care individul priveste si evalueaza viata Si realizarile sale. Ea implica:
motivayia, percepyia si atitudinile fata de oameni si fata de lucruri. Calea spre o imagine adecvata
de sine incepe cu intelegerea unora dintre nevoile de baza ale omului, ca fiintd umana:

sentimentul apartenentei, al valorii de sine si al importantei.
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Cercetatorii A.M. ®punman si W.IO. Kynaruna explica termenul nevoie, prin prisma

urmatoarelor fenomene [164].

1. Nevoi cotidiene ale oamenilor in conditii concrete, ce le conditioneaza viata si dezvoltarea;

2. Particularitati ale personalitatii, ce determina atitudinea ei referitor la realitate si propriile
sarcini, dar in ultima instanta — determinatoare a modului ei de viata si activitate;

3. O stare concreta al psihicului uman, ce reflecta necesitatile in obiecte materiale, energie si
alti factori, necesari pentru functionarea lui in calitate de organism viu si personalitate.

Cercetatorul B.M. JlomonoB [153] trateaza nevoile drept indemn spre activitate, care
semnifica necesitatile suportate de om, situate in exteriorul acestuia. Ele exprima dependenta lui
de realitatea inconjuratoare si sunt in directionare spre acesta.

In lucrarea ,,OcnoBe! o6mieit ncuxonorun” C.JI. PybunmTeitn sustine ci este necesar de
diferentiat de la bun inceput nevoia ca conditie interna, ca una dintre premisele necesare ale
activitatii si nevoia ca ceva ce directioneaza si coordoneaza activitatea concreta a subiectului in
mediu vital [176]. In primul caz nevoia apare numai drept stare de necesititi ale organismului,
care prin sine nu este capabild sa trezeasca nici un fel de activitate directionata; functia ei se
limiteaza cu activizarea proceselor biologice corespunzatoare si cu agitatia generald a sferei
miscarilor, aparute prin miscari de cautare directionatd. Numai in rezultatul ,,intalnirii” ei cu
obiectul reciproc corespunzator ei pentru prima data devine capabila de a directiona si regla
activitatea. Intalnirea nevoilor cu obiectul este drept act de materializare a nevoii — ,,imbogatirii”
ei cu continut, care se extrage din lumea inconjuratoare.

In literatura de specialitate este abordata problema clasificarii nevoilor. Cercetitorul G.
Pop delimiteaza nevoile in biologice, sociale si ideale [110].

Nevoile biologice au sarcina de a asigura existenta in calitate de specie naturalda si
individuala a omului.

Nevoile sociale au sarcina de apartenenta la un grup social, de a ocupa in el o pozitie
oarecare, de a facilita atentia membrilor, de a fi in calitate de obiect de respect si dragoste.
Nevoile, orientate spre satisfacerea propriilor necesitati sunt contrapuse, dar, in acelasi timp,
interactiveaza cu nevoile de efectuare a propriilor obligatiuni, deci cu nevoile ,,pentru altii”.
Fortele, dintr-o parte si din alta, se controleaza prin normele sociale in satisfacerea acestora.

Nevoile ideale sunt acelea de cunoastere a lumii, in general, si a particularitatilor acestuia,
locului propriu in el, cunoasterii sensului si destinatiei existentei proprii pe pamant.

Fiecare din cele trei tipuri de nevoi genereaza caractere de activitate corespunzatoare:

materiala (de producere), social-politica si spirituala.
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Un aport considerabil in teoria abordarii nevoilor ii apartine psihologului american A.
Maslow [171], care abordeaza nevoile ca trebuinte. EI a elaborat un model ierarhic al
trebuingelor umane, care le imparte pe sapte niveluri distincte, reprezentate in fig.1.1. La baza

sunt plasate trebuinsele fiziologice, iar la varful piramidei — trebuintele de autorealizare.

de autorealizare s

de valorificare a
propriului potential
Treblinte estetice :
de simetrie, de ordine,
de frumos

Trebuinie de cunoastere ;

nevoia de a sti, de a intelege
/ si de a explora

/ Trebuinte legate de apreciere si stimi ¢
d

nevoia de a te realiza, de a fi competent,
e a cAgtiga aprobarea i recunoasterea celorlalti

' T‘rebuingp legate de apartenentd si dragoste:
nevoia de a fi impreund cu altii, de a apartine unui grup
sau unej categorii sociale, de a fi acceptat de ceilalti

Trebuinie de securitate :
a f1 in siguranf, in afara pericolelor

Trebuinge fiziologice :
de hrand, aport hidric si altele

Fig.1.1. Piramida lui A. Maslow

Modelul elaborat de A. Maslow cuprinde urmatoarele categorii de trebuinte:

e trebuinge fiziologice (trebuinte de hrana, de apa, trebuinta sexuald, trebuinta de odihna);

e trebuinge de securitate (trebuinta de aparare, protectie, echilibru emotional);

e trebuinge de iubire si apartenensa la grup (trebuinta de a apartine unui grup, de a fi
acceptat, de a oferi si a primi afectiune);

e trebuinfa de stima de sine (trebuinta de prestigiu, trebuinta de a beneficia de aprobare si
pretuire, trebuinta de a atinge obiective);

e trebuinge cognitive (trebuinte de a intelege, de a cunoaste, de a explora, de a
descoperi);

e trebuinte estetice (trebuinta de frumos, de ordine, de simetrie, de armonie);

e trebuinte de autoactualizare: de autorealizare si valorificare a propriului potential

(trebuinta de a-si utiliza potentialul creativ, de a gasi autoimplinirea).
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Maslow A. a repartizat aceste trebuinte in doua categorii: a) trebuinte de deficienta (care
includ primele patru clase de trebuinte) si b) trebuinte de dezvoltare (dorinta de a avea succes, de
a sti de a-si valorifica aptitudinile si care include ultimele trei clase de trebuinte. O trebuinta
superioara nu se explica decat atunci cand au fost satisfacute, cel putin, trebuintele de nivel
imediat inferior. Cea mai inaltd motivayie, autoactualizarea, poate fi atinsa numai daca celelalte
trebuinte sunt satisfacute[171].

Atunci cand sunt satisfacute trebuintele de la un nivel mai inferior, trebuintele care
influenteaza comportamentul, cu pregnanta, sunt cele de la nivelul imediat urmator. Persoanele
nu ar fi pregatite, spre exemplu, sa invete, daca nu si-ar satisface trebuintele de la nivelurile
inferioare, fiind, de pilda, flamanzi. Astfel, scopul final al activitatilor, cum ar fi cele
educationale ar consta in structurarea activitatilor astfel, incat realizarea acestora sa conduca la
satisfacerea trebuintelor de la nivelurile superioare.

La randul lor, trebuintele indicate in cele trei tipuri (biologice, sociale si ideale ) se impart
in trebuinte de pastrare si trebuinge de dezvoltare. Cercetatorii I1.B. Cumonos si I[1.M. Epmios
noteaza, ca in procesul transformarii trebuingelor in activitate exterioara se produc o serie de
transformari de ,,materializare”.

La baza motivatiei se afla un mecanism fiziologic de activare a amprentelor obiectelor
exterioare, pastrate in memorie si care sunt in stare sa satisfaca trebuintele existente
organismului, totodata si amprentele acelor activitati, care sunt in stare sa aduca la satisfacerea
lor. ,,Nu exista motivatie fara trebuinga” [177, p.40].

Drept prima forma de pronungare a trebuingelor cognitive se considera cea de insusire a
cunostingelor deja existente. Acel mediu de interese in care este implicat elevul este initiat prin
diverse nevoi. Nevoia descoperind obiectul care o ar putea satisface, se transforma in motiv, care
va dirija activitatea corespunzatoare.

A doua forma de pronunsare a trebuingelor cognitive se considera cea de cercetare a
realitatii in scopul obtinerii de noi cunostinte, analiza impresiilor, interesul pentru situatii
problematice si, in sfarsit, impulsul catre o activitate orientata creativa [177].

Trebuintele cognitive, la fel, se caracterizeaza prin diapazonul de largime si profunzimea
sa, prin intensitatea (extensitatea) proceselor cognitive.

Deci, trebuinta ,,intalnind” obiectul, capabil sa o satisfaca, se transforma in motiv, care va
directiona activitatea corespunzatoare.

Actualmente, putem intalni diferite tratari ale notiunii de motivayie, spre exemplu I. Neacsu
prezinta motivatia ca o structura de factori indisociabili temporar, de activare in conduite a unor

caracteristici si cerinte ale personalitatii, care determind manifestarea tensiunii sau placerii
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implicate, dar si mesajul latent si de suprafata al acesteia. In motivatie sunt implicate cerintele de
scurta, medie si lunga durata ale personalitatii cu intensitati diferite.

Astfel, putem observa la o serie de cercetatori tratarea atitudinilor prin componenta sferei
de formare motivationala a personalitatii A. H. Maslow [171], I. Neacsu [71], V. Oprescu [91],
VI. Paslaru [108], M. Marin [62] s.a. Spre exemplu, V. Panico sustine ca: ,.atitudinile de viata se
interiorizeaza si formeazi sfera motivagionald a personalitatii. In cadrul interiorizarii are loc
transformarea proceselor externe in procesele interne mentale, in planul constiintei, ele se supun
unor transformari speciale — se generalizeaza, verbalizeaza, se reduc si in principal devin

ege o,

p.54], prezentate in fig. 1.2

Atitudinea in plan extern sau actional se Atitudinea in plan intern, in planul
manifesta prin: constiintei se manifesta prin:
1. Actiuni cognitive ] > 1. Procese cognitive

Scopuri, obiective si continuturi/
informatii. actiuni de invatare si
autoinvatare. Sistemul de influente a
tuturor agentilor educationali.
Influente proiectate si spontane,
directe/nemijlocite si
indirecte/mijlocite.

Reactii si stari emotionale si
sentimentale, raspunsuri emotionale
la evenimente. procese. obiecte, la
informatia si activitatea cognitiva si
educationala. de viata sociala, la
actiunile comportamentale.

3. Actiuni comportamentale

Sistemul de actiuni si fapte de
ordin practic (morale, intelectuale,
estetice. de munca. ecologice,
profesionale, politice, igienice etc.),
organizate si spontane.

2. Actiuni afective
v

INTERIO-
RIZAREA

.

Actiunile mintale: perceptia.
intelegerea, chibzuirea. generalizarea;
formarea reprezentarilor; memorarea
informatiei proiectate si spontane.
Procese de formare si dezvoltare a
imaginatiei, a capacitatilor si a
deprinderilor de ordin mintal.

2. Procese afective

Emotiile si sentimentele care regleaza
activitatea cognitiva si comportamental-
virtuala a omului: aspiratii: opinii si
convingeri: stari afective si idealuri —
sistemul de motive/trebuinte.

3. Procese comportamentale

Procese de formare si creare de
modele ale actiunilor externe. Intentii
comportamentale. comportament virtual
sau proiecte de activitate in diverse
conditii — mobiluri ale activitatii si
conduitei.

Fig.1.2. Structura atitudinilor in plan pedagogic si psihologic (dupa V. Panico)

Intre componentele atitudinilor umane nu exista relatii de echilibru conform nivelului de
dezvoltare, dupa valoare, modalitati si intensitate de manifestare, dupa durabilitate si aria de
manifestare. Fiecare componenta poate avea nivel divers de dezvoltare. Componenta conativa

traduce intr-un sistem de actiuni si fapte pe celelalte doua. ,,Componenta afectiva reprezinta
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elementul de baza al educatiei sau nucleul atitudinii” [98], developeaza relatia dintre
componentele atitudinii, care este conditionata de legitatea — interdependenta dintre actiunile
cognitive, afective si conative / comportamentale. Aceasta legitate este redata prin urmatoarea
formula vizuala, prezentata in continuare. Fig.1. 3.

Actiuni cogpitive

A

Actiuni conative Actiuni affective

Fig. 1.3. Structura atitudinilor de invitare (dupa V. Panico)

In baza celor expuse, se face evident ca procesul initial de formare a calititilor
personalitatii umane este strans legat de momentul cristalizarii constiintei de sine, a imaginii de
sine, care presupune aprecierea critica a propriilor conduite, a propriilor dorinte si placeri, prin
compararea lor cu lumea exterioara. Imaginea de sine, astfel, este filtru interior dintre persoana si
lumea inconjuratoare, prin care priveste si evalueaza viata si realizarile. Ea implica: motivatia,
perceptia si atitudinile fata de oameni si fata de lucruri.

Nivelul, de dezvoltare al personalitatii este determinat de nivelul de dezvoltare a
atitudinilor esentiale si dominate din viata ei. Atitudinile traite de subiectul activitatii
educationale sunt orientate spre autorealizarea personalitatii, spre satisfacerea nevoilor si
intereselor personalitatii [94].

Se considerd ca atitudinile nu apar instantaneu, ci se dezvolta in timp, incluzand in ele
valori si un sistem de credinze personale sau impartasite in cadrul unui grup sau comunitate.

Sistemul atitudinal este, de obicei, completat cu un sistem de valori. Valorile pot fi definite
ca principii abstracte care orienteaza viata persoanelor, de exemplu: cinstea sau corectitudinea,
toleranta, ordinea etc.

Astfel, s-ar putea mentiona, ca atitudinile sunt stari interne, prezentand anumite structuri
cognitiv — perceptive si cognitiv — logice, afective si volitive, formate in confluenta dintre
motivele personale si influenta de stimuli din ambianta; predispozitii spre anumite
comportamente, reiesind din experienta si motivatia personala si in conformitate cu solicitarea
mediului social. In baza analizei surselor stiintifice concluziondm, ca atitudinile sunt constituite

din trei componente: cognitiva, afectiva si comportamentala.
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1.2. Caracteristica generala a atitudinilor de invatare

In literatura psihopedagogica se regasesc diverse pozitii si tratari referitor la atitudinea de
invatare.

Atitudinea de invarare reprezinta modalitatea de a reactiona verbal sau prin comportamente
in mod personal, evaluativ fata de procesul de dobandire a informatiei, munca, activitatile si
produsele create, stilul si valoarea lor [101, p.52].

Atitudinea de invarare este un sistem de reactii cognitive, afective, comportamentale ale
elevului fata de invatare, axate pe comprehensiune, pe experienta de viata, pe interes si
motivatie, pe convingeri — toate acestea orientand subiectul spre un anumit comportament vizavi
de obiectul cercetat [80].

Cercetatorul A. Gavreliuc [199], evidentiaza trei surse majore ale formarii atitudinilor de
invatare: invararea socialda, compararea sociala, factorii genetici.

I. Cele mai cunoscute forme de invatare sociala sunt reprezentate de:

- condifionarea clasica: 0 invatare implicita prin asociatii; se intemeiaza pe urmatorul
principiu: cand un stimul il precede cu regularitate pe un altul, primul stimul devine un ,,semnal”
pentru aparitia celui de-al doilea. Prin urmare, cand primul stimul se manifesta, subiectii invata
sa astepte ca urmeaza stimulul consecutiv. Printr-un mecanism recurent de acest tip se
achizitioneaza acelasi tip de reactie la cei doi stimuli, reactia devenind manifesta.

- conditionarea subliminala: expunerea frecventa la stimul care se manifesta chiar sub
pragul constiintei determina o schimbare atitudinala.

- condifionarea instrumentala: subiectul invata punctul de vedere ,bun” si primeste, in
schimb, o recompensa simbolica, prin intarirea raspunsului sau ,,corect”.

- modelarea atitudinala prin preluarea comportamentului ,,celuilalt”: vor construi un
model atitudinal si 0 conduitd convergenta nu cu ceea ce spun, ci cu ceea ce fac cei cu care
relationeaza.

Il. Compararea sociala se fundamenteaza pe 0 perspectiva teoretica, care sustine ca
atitudinile sociale se achizitioneaza nu doar prin invarare sociald, ci si printr-un proces de
comparare simbolica si semantica pe care subiectul o efectueaza cu celalalt similar si
semnificativ, pentru a stabili daca lectura realitatii la care a ajuns este relevanta si adecvata.

I1l. Factorii genetici. Corelatie semnificativa intre consistenta genetica si similaritatea
atitudinald, prin comparatiile atitudinilor subiectilor-gemeni monozigoti (identici) sau dizigoti
(diferiti) fata de o serie de instante sociale: in acelasi mediul social / in medii diferite.

Una din activitatile de baza ale fiintei umane prin intermediul careia are loc asimilarea

experientelor, explorarea necunoscutului si adaptarea la mediu este invararea.
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invitarea este 0 modificare in comportament, realizata prin solutionarea unei probleme
care pune individul in relatie cu mediul. Cercetatorul J. Bruner defineste invararea ca un proces
de dobandire a experientei individuale de comportare [14]. In acceptiunea lui R. Gagne,
invatarea reprezinta acea modificare a dispozitiei sau a capacitatii umane care poate fi mentinuta
si care nu poate fi atribuita procesului de crestere [46].

Conform definitiilor de mai sus, pentru realizarea procesului de invatare, se propun trei
conditii:

- saexiste o schimbare in comportament;
- schimbarea trebuie sa fie un rezultat al experientei;
- schimbarea trebuie sa fie durabila.

Plasand invararea in contextul procesului de instruire, psihologia educatiei ofera un sens
restrans al acestui concept. Astfel, invatarea este o activitate sistemica, dirijata, desfasurata intr-
un cadru organizat, orientata in directia asimilarii de cunostinte si a formarii structurilor psihice
si de personalitate.

Fiind organizat gradul si diferentiat pe cicluri si profiluri, cu finalitati precise pentru fiecare
ciclu, rezultatul invatarii scolare trebuie privit sub doua aspecte: unul informativ — care consta in
extragerea si stocarea unui continut informational util, si altul formativ — care se exprima in
formarea si transformarea aparatului cognitiv al elevului, in formarea si dezvoltarea personalitatii
[8]. Atitudinea ca parte componenta a structurii personalitatii reprezinta un factor esential in
procesul de invarare, deoarece ea face ca aceasta activitate sa se produca si sa se autosustina,
este rationalizatoare de efort si timp, stimulatoare pentru reusita si performanta celui care invata.

Deci, pentru a fi eficienta, invararea trebuie insotitd nu doar de experienta cognitiva pe
care o are subiectul, ci si de un suport energetic, dinamogen, orientativ. Astfel, atitudinea care
este parte componenta a personalitatii umane, are rolul de a orienta, organiza, activiza si
optimiza procesul de invarare al elevului.

Orice comportament al elevului in activitatea de invarare poate fi generat de diverse
motive, insd cele cognitive sunt considerate superioare si cele mai importante in procesul
educational, deoarece elevii prezinta interes fata de procesul invararii nu doar de produsul ei.
Invirarea este acel proces fundamental de asimilare si integrare a noilor achizitii in contextul
cunostintelor insusite anterior, al structurilor cognitive deja existente.

Fiind invatate, motivele manifesta aceleasi proprietdti, putand fi supuse unor schimbari
ulterioare prin inhibitie, stingerea interesului fata de obiectul atitudinii, oboseala. Toate formele
de invatare ne ofera baza pentru dobandirea si schimbarea motivelor [191].

De aceea, motivele invatarii constituie sursa performantelor scolare [4].
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Invdtarea realizata eficient contribuie la formarea atitudinilor pozitive atunci cand se respecti
dimensiunea cognitiva a acestui proces, ce ilustreaza nevoia individului de a face schimb de
informatii cu mediul si necesitatea lui de a se intelege pe sine, pe altii si lumea in care traieste.
Invatarea este centratd in jurul trebuintei de a cunoaste si de a intelege informatiile cuprinse in
diverse sarcini, de a descoperi noi cunostinte si a le stapani, de a formula si rezolva probleme —
toate dand nastere la impulsuri. Atitudinea din mediul scolar se axeaza pe impulsul cognitiv, care
are la baza curiozitatea epistemica si se bazeaza pe necesitatea de a stapani noi informatii, de a
solutiona diverse probleme din viata de zi cu zi. Datorita impulsului cognitiv, elevul este
implicat in diverse sarcini didactice cu grad diferit de complexitate.

Dimensiunea comportamentala a invatarii reliefeaza aspectul dinamic, reglator,
directioneaza conduita elevilor. Realizarea acestei dimensiuni duce la dezvoltarea potentialului
elevilor, care este structurat de scopuri si necesitati distribuite ierarhic, iar prin extindere — de
planuri si actiuni. Aceastda dimensiune genereaza impulsuri de afirmare a eului, care sunt
orientate spre obtinerea unui randament scolar ridicat, deoarece asigura elevului un anumit
prestigiu in cadrul grupului scolar. Aprecierea pozitiva din partea pedagogilor, colegilor satisface
trebuinga afirmarii eului, de asemenea produce in constiinta elevului sentimentul eficientei
personale.

in formarea atitudinilor de invirare la elevi e necesar si se realizeze si dimensiunea
socioculturala a invatarii, ce reflecta nevoia de functionare sociala optima asigurata prin prisma
mai multor trebuinte: de interactiune, de acceptare, de aprobare, de participare angajata in
activitati de grup, de o anumita pozitie apreciata in grup, de relatii armonioase, de implicare
civica, acceptarea diferentelor psihologice, culturale. Aceasta dimensiune presupune impulsul de
afiliere, care consta in nevoia de a obtine aprobarea, prefuirea, afectiunea unor persoane
importante cum ar putea fi: parintii, profesorii, colegii. Aceastd trebuinta este orientata spre
acceptarea si aprobarea venita din partea celor cu care se identifica elevul [7].

Toate cele trei dimensiuni ale atitudinilor de invarare se manifesta in mod individual la
elevi si de asemenea pot varia in functie de varsta. De exemplu, pentru elevii din clasele a doua
si a treia este specifica trebuinsa de afiliere, astfel elevii se straduiesc sa obtina rezultate bune la
invatatura pentru a-si multumi parintii, invatatorii, colegii. Elevii din clasele a patra manifesta
mai mult impulsul de afirmare a eului ce le ofera un anumit statut in cadrul grupului de elevi.

Din cele relatate putem afirma cu certitudine ca atitudinile de invarare se dobandesc in
procesul de cunoastere prin interactiunea cu grupul social si in contextul unor evenimente sau
situatii de invatare. Atitudinea constituie un obiect al invatarii si al schimbarii. Achizitionarea

atitudinilor de invarare se realizeaza prin contactul direct cu acest proces, prin interactiunea cu
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grupul de elevi ce detin o atitudine pozitiva fatd de invatare, prin valorificarea experientei
sociale, prin dezvoltarea cognitiva.

Atitudinile dobandite anterior, capacitatea elevului de a rezolva o anumita situatie, pe baza
unor deprinderi si cunostinte reprezinta competensa de invdrare. Finalitatea principala a educatiei
0 reprezinta formarea competentelor definite ca ,,un sistem integrat de cunostinte, abilitati,
atitudini si valori, dobandite, formate si dezvoltate prin invatare, a caror mobilizare permite
identificarea si rezolvarea diferitor probleme in diverse contexte si situatii” [37, p.10].

Formarea competenselor este o paradigma si 0 preocupare noua a didacticii, deoarece
intregul ansamblu al acesteia trebuie sa fie orientat spre procesul de formare si atingere a unor
competente presupuse de curriculum scolar. Aceasta paradigma a didacticii (instruirea centrata
pe competente) are o influenta asupra componentelor interioare ale didacticii propriu-zise:
finalitati, organizarea procesului de invatamant, principii didactice, continutul invatamantului,
sistemul de metode, mijloace si strategii, proiectarea si organizarea instruirii si evaluarea
rezultatelor scolare [3].

Astfel, finalitatile educationale sunt descrise sub forma unui set taxonomizat de
competente (generale si specifice), cu o raportare mai mult sau mai putin vizibila la sistemul de
competente-cheie.

Competengele-cheie reprezinta finalitatile educationale ale invatamantului obligatoriu,
acestea trebuie sa reprezinte baza educatiei permanente, ele consemneaza asteptarile societatii cu
privire la parcursul scolar al elevilor, la performantele cele mai generale care ar trebui atinse de
elevi la finele scolarizarii. Ele constituie expresia optiunilor politicilor educationale, precum si a
tipului de personalitate care se propune a fi format [37].

Competentele cheie apar sub forma unor combinatii multidimensionale care contin variate
cunostinge, deprinderi sau obisnuinse de lucru si atitudini, grupate in structuri dinamice,
adaptabile unor situatii particulare, elaborate din perspectiva invatarii pe tot parcursul vietii. Deci
fiecare competenta are in structura ei anumite elemente atitudinale presupuse in mod implicit.

Prezentam in tabel componenta atitudinala in baza competentelor-cheie, stipulate in Codul
Educatiei al Republicii Moldova [25].

Tabel 1.2 Sistemul de atitudini promovat de domeniile de competente-cheie.

Competente - cheie Atitudini
Competente de comunicare in limba e atitudine pozitiva pentru dialog
romana constructiv;
e aprecierea calitatilor estetice si dorinta
de a le promova;
e interesul de a comunica (interactiona)
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cu altii;

constientizarea impactului limbajului
asupra celorlalti;

nevoia de a intelege si de a utiliza
limbajul intr-un mod pozitiv.

Competente de comunicare in limba
materna

atitudinea pozitiva pentru dialog
constructiv;

interesul de a comunica (interactiona)
cu altii;

constientizarea impactului limbajului
asupra celorlalti;

nevoia de a intelege si de a utiliza
limbajul intr-un mod pozitiv si
responsabil.

Competente de comunicare in limbi
straine

aprecierea diversitatii culturale;
cultivarea interesului si curiozitatii
pentru limbile straine;

comunicare interculturala:

Competente in matematica, stiinte si
tehnologie

respectul pentru adevar;

perseverenta de a gasi argumente;
evaluarea validitatii argumentelor;
apreciere critica si curiozitate;

interes pentru probleme etice;

respect pentru securitate cat si pentru
dezvoltare durabila din perspectiva
progreselor stiintifice si tehnologice in
legatura cu sine insusi, familia,
comunitatea si problemele mondiale.

Competente digitale

atitudine critica si reflexiva fata de
informatia disponibila;

utilizarea responsabila a mijloacelor
interactive;

interes de implicare in comunitati si in
retele cu scopuri culturale, sociale si
profesionale.

Competenta de a invata sa inveti

motivatia si increderea pentru a
continua si a reusi in invatare pe
parcursul intregii vieti;

atitudinea centrata pe rezolvarea de
probleme pentru a sprijini procesul
propriu de invatare si capacitatea
individului de a inlatura obstacolele si
de a gestiona schimbarea;
manifestarea dorintei de a exploata
experientele de invatare si experientele
de viata;

exploatarea oportunitatilor pentru
invatare si pentru a aplica achizitiile in
diverse situatii de viata.
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Competente sociale si civice e colaborarea;

e fincrederea in Sine;

e interes pentru comunicarea
interculturala;

e interes pentru dezvoltari socio-
economice;

e interes pentru comunicarea
intercultural,

o valorizarea diversitatii si a respectului
pentru altii;

e disponibilitatea de a invinge
prejudecati;

e respectul absolut pentru drepturile
omului;

e aprecierea si intelegerea diferentelor
intre sistemele de valori;

e manifestarea unui sentiment de
apartenenta la propria comunitate, la
tara, precum si la lumea contemporana,;

e manifestarea vointei de a participa la
luarea de decizii democratice;

e manifestarea unui simt al
responsabilitatilor;

e implicarea in activitati civice.

Competente antreprenoriale si spirit de e disponibilitate de a avea initiative;

initiativa o disponibilitate de a fi independent si
inovator in viata personala, in societate
si la munca;

e motivatia si hotararea de a realiza
obiectivele propuse (fie ca acestea sunt
obiective personale sau scopuri
colective, inclusiv la locul de munca).

Competente de exprimare culturala si de o intelegerea profunda a propriei culturi

constientizare a valorilor culturale si sentimentul identitatii ca baza a
respectului si a atitudinii deschise fata
de diversitatea exprimarii culturale;

e creativitate si vointa de a dezvolta
propriul sens estetic prin practica
personald a exprimarii artistice si prin
participarea la viata culturala.

Aceastd sinteza a structurilor atitudinale reflecta asteptarile generale pentru elevii care
parcurg scolaritatea obligatorie. Ea reprezinta un referential suficient de larg pentru a intelege
atributele nationale ale unui sistem axiologic care promoveaza valorile mentionate in cadrul
acestora.

Una din competentele cheie este de a invara sa inveti, care presupune abilitatea de a

persevera in invatare, de a-si organiza propria invatare, inclusiv prin managementul eficient al
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timpului si al informatiilor, atat individual, cat si in grup. Aceasta competenta include
constientizarea procesului si nevoilor proprii de invatare, identificarea oportunitatilor disponibile
si abilitatea de a depasi obstacolele pentru a invata cu succes [3].

Atitudinea ca parte componenta a competentei prevede implicarea celor ce vor sa invete sa
porneasca de la cunostinte si experiente de viata anterioare, astfel incat sa poata utiliza si aplica
cunostintele si abilitatile intr-o varietate de contexte: acasa, la munca, in educatie si formare.
Motivatia si increderea sunt cruciale pentru formarea competentei de a invara sa inveti, care
presupune sa stabilesti relatii armonioase cu cei din jurul tau si cu mediul in care traiesti, a invata
sa inveti pentru a te intelege, a valorifica, a cauta succesul personal.

Atitudinea pozitiva a elevului fata de invatare contribuie in mare masura la formarea
competentei de a invata sa inveti realizand urmatoarele activitati:

e prezentarea de catre invatator a obiectivelor lectiei si discutarea lor impreuna cu elevii;

elevii compara ceea ce isi propun cu ceea ce Se realizeaza;

¢ sunt identificate punctele tari si se propun metode pentru dezvoltarea acestora in viitor;

e elevii sunt ajutati sa gaseasca modalitati de a depasi obstacolele in invatare;

e incurajarea si abordarea erorii ca oportunitate in invatare;

o utilizarea intrebarilor pentru a explica sau pentru a obtine opinii ale elevilor;

e aprecierea, in egald masura, a efortului de invatare al elevului, a evolutiei in invatare, precum
si a rezultatului invatarii;

e oportunitatea de a evalua produsele sau activitatea unui coleg, ceea ce duce la preluarea unor
metode sau tehnici de lucru potrivite stilului personal.

Asadar, este foarte important faptul ca succesul elevului nu se rezuma doar la abilitati
cunostinte, dar, poate mai mult ca oricand, la atitudini. Conform definitiilor, atitudinea este
pozitia internd pe care 0 adoptd 0 persoana fata de o situatie sociala sau in cazul nostru, fata de
invatare si ea este cea care determina modul in care vom raspunde sau actiona. Atitudinea nu este
altceva decat obisnuinte ale gandirii, iar obisnhuintele se pot dobandi [18].

In procesul educational, atitudinea pozitivi a elevului fati de invitare este cheia ce
deschide calea catre dezvoltare si implinire personala, catre succes si performanta, este mobilul,
care orienteaza activitatea elevului catre realizarea obiectivelor si scopurilor propuse.

Atitudinile de invarare sunt bipolare (negative sau pozitive, favorabile sau defavorabile) si
au intotdeauna 0 anumita intensitate, care poate merge de la ura la dragoste, de la indiferenta la

pasiune; pot fi, deci, ordonate pe scale, ba chiar si masurate [125].
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in contextul analizei efectului atitudinii in cadrul reactiilor afective ale omului se
configureaza ideea ca atitudinile ar putea fi caracterizate atat prin reactii psihice pozitive, cat si
reactii psihice negative [197].

Este bine cunoscut faptul, ca inca de la debutul scolaritatii, elevii trebuie deprinsi treptat sa
invete din convingere, din proprie initiativa si independent. Analiza cauzelor unui randament
scazut la invatatura conduce la concluzia ca atitudinea de invatare nu este racordata la conditiile
sistemului educational si la activitatea educationala a elevilor.

Atitudinea pozitiva fata de invatatura include mai multe forme si se manifesta in chip
diferit:

Atitudinea emotional-pozitiva este determinata de motivatii interioare, afective, copilul
manifestand interes, atractie, dragoste fata de invatatura, invatand cu placere.

Atitudinea constient-pozitiva 0 au elevii care manifesta constiinciozitate, sarguinta, fiind
patrunsi de necesitatea, de importanta insusirii cunostintelor pentru ei si pentru societate.
Atitudinea constienta fata de invatatura 1i da elevului forta necesara pentru a invinge dificultatile
intampinate, face ca munca de invatare sa fie mai reusita.

Atitudinea aparent pozitiva o au elevii la care rezultatele bune la invatatura sunt urmarea
tuteldrii permanente a acestora de catre educatori si parinti. Daca apreciem atitudinea acestor
elevi doar prin prisma rezultatelor scolare, suntem tentati sa-i consideram ca avand o atitudine
pozitiva. Daca, insa, luam in calcul motivele invatarii care duc la aceste rezultate remarcam doar
atitudinea aparent pozitiva, lipsind motivele emotionale sau convingerile personale.

Atitudinea negativa are si ea mai multe variante de manifestare:

a) Cea mai grava este atitudinea negativa absoluta Sau totald, manifestata prin dezinteres,
uneori, chiar, repulsie fata de munca oculara, indiferenta fata de notele slabe, potrivite, lipsa
oricaror deprinderi de munca intelectuala, indisciplina in timpul lectiilor, etc. Cei cu o astfel de
atitudine sunt, de obicei, cei ce raman repetenti sau abandoneaza scoala.

b) Atitudinea rotativa sau partial negativa. Elevii cu aceasta forma de atitudine negativa isi
pregatesc lectiile superficial, de mantuiala, fara interes si fara preocupare pentru calitate, iar
rezultatele lor la invatatura sunt mediocre sau, chiar, slabe, in acest caz, atitudinea negativa se
manifesta doar fata de anumite discipline de invatamant, pentru care elevul nu simte nici o
atractie si la care obtine rezultate slabe, in timp ce la alte discipline invata bine sau chiar foarte
bine. Lipsa de interes fata de anumite discipline se datoreaza fie lacunelor in cunostintele

anterioare, fie antipatie fata de profesorii care le predau.
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c) Forma deghizata sau mascata 0 au elevii care obtin rezultate bune cu orice pret. Ei nu
invata pentru a-si imbogati cunostintele ci pentru a obtine note mari, pentru a satisface orgoliul
parintilor, etc.

Printre cauzele negative ale atitudinii pot fi:

a) Lipsa de preocupare a familiei pentru cultivarea de timpuriu la copil a interesului pentru
activitatea intelectuala, pentru munca scolara, dupa ce acesta a devenit scolar.

Premisele pentru atitudinea pozitiva fata de invatatura se formeaza din primii ani din viata
din ambianta culturala din familie, prin preocuparile intelectuale ale parintilor si ale celorlalte
persoane adulte din familie.

Parintii care nu au preocupari intelectuale si nu se ingrijesc de pregatirea copilului pentru
scoala neglijeaza aceasta obligatiune si dupa ce copilul a devenit scolar. Acestor parinti le este
indiferent daca copilul invata bine sau nu, daca isi pregateste lectiile potrivit cerintelor
invatatorului sau la intamplare, daca obtine rezultate bune sau rele, daca are 0 conduita
corespunzitoare sau este indisciplinat si obtine rezultate slabe. In acest caz atitudinea negativa a
copiilor fatd de invatatura reflectd atitudinea parintilor fata de scoala si fatd de obligatiunile
educationale ale acestora.

b) Absenta unui regim relational si stabil de viata si activitatea copilului in familie. Copilul
care nu are un asemenea program in familie isi desfasoara activitatea la intamplare, isi pregateste
temele la ore improprii pentru activitatea intelectuala, nu-si formeaza deprinderi de munca
ordonata sistematicd, desi din aceastd cauza intdmpina tot mai multe greutati in realizarea
sarcinilor scolare, pe care cauta sa le evite.

¢) in unele cazuri, indiferenta, nepasarea, apatia copilului fati de invititura se datoreaza
faptului ca el nu are deprinderea de a munci. Nefiind deprins in familie sa munceasca, sa invinga
greutatile, primele dificultati intalnite in scoalda 1l descurajeaza si genereaza delasarea.
Neinvatand lectie cu lectie, in achizitiile copilului se acumuleaza tot mai multe deficiente care il
impiedica sa inteleaga materia, aparand astfel insuccesul scolar. In acest caz ramanerea in urma
la invataturd genereaza atitudinea negativa a copilului fata de aceasta. Dar, reactia poate fi si
inversa: atitudinea negativa producand ramanerea in urma. Deci atitudinea negativa este si efect
sl cauza a insuccesului scolar [32].

Atitudinea elevului fata de munca si fata de invatatura este rezultatul influentelor educative
exercitate de familie si de scoala asupra lui. Daca parintii si invatatorii Se preocupa nu numai de
suma cunostintelor pe care si le insuseste elevul, ci si de atitudinea lui fata de munca scolara,

daca elevul isi pregateste temele din proprie initiativa in baza unor deprinderi de munca bine
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consolidate si a obisnuintei de a munci sistematic, se poate afirma cu certitudine ca munca

educativa a scolii si a familiei a fost incununata cu succes.

Pentru a stimula atitudinea de invarare a elevilor este oportun sa tinem cont de

urmatoarele teorii ale invatarii [74]:

1.

Condirionarea clasica - sugereaza ca activitatile de invatare sa se bazeze pe asocierea la
comportamentele habituale ale elevilor a unor stimuli placuti si atractivi.

Conditionarea operanta — atitudinile se regasesc in consecintele comportamentelor
precedente, ceea ce implica pentru activitatea de invatare, exigenta identificarii fixatorilor
semnificativi pentru elevi si aplicarea lor imediata.

Perspectiva cognitiva — influente asupra atitudinii de invatare a elevului au planurile si
schemele de actiune, aspiratiile, credintele, atribuirea succesului/insuccesului,
expectatiile.

Teoria procesarii informayiilor — atitudinea pentru invatare apare din nevoia individului
de a conferi semnificatie mediului in care traieste. Sarcina instruirii consta in a identifica
experienta anterioara a elevului si a o integra in activitatile de invatare.

Teoria piagetiana — sustine ca atitudinea de invatare se afld in nevoia individului de a
reduce dezechilibrul care apare intre asimilare si acomodare, ceea ce exprima natura
intrinseca a acesteia. Astfel, se cere ca in organizarea procesului educational sa se creeze
un anumit conflict cognitiv intre realitate si cunostintele, experienta anterioara a celui
care invata.

Perspectiva umanista — sustine ca atitudinea de invatare a elevului este influentata de
trebuinta de stima de sine, de autorealizare si de autodeterminare.

Perspectiva invatarii sociale — afirma ca factorii ce influenteaza atiudinile de invatare
sunt valoarea scopurilor si asteptarilor individuale cu privire la atingerea acestora.

Tinand cont de teoriile invatarii expuse mai sus putem afirma ca atitudinile de invatare
sunt generalizate in urmatoarele structuri atitudinale:

atitudini sociale: sunt cele care au scopuri cu caracter social. Elevii invata din datorie fata
de clasa, fatd de parinti si profesori. Invatand ei considerd ca vor contribui la prestigiul
clasei si in favoarea oamenilor. De asemenea, aici se includ si atitudini de reciprocitate-
elevilor le place sa invete impreuna cu colegii lor.

atitudini cognitive: au la baza curiozitatea — impuls puternic care-i determina pe copii
inca de mici sa exploreze ambianta, sa manipuleze obiectele, sa cunoasca anumite lucruri
si fenomene. Cu privire la aceasta A. Maslow sustine ca trebuintele de a sti si de a

intelege sunt chiar mai evidente in pruncie si in copilarie decat la maturitate [171]. Astfel,
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curiozitatea reprezinta factorul dinamic ce sta la baza activitatilor de invatare. Elevul
invata nu din datorie sau obligatie, ci din motivul ca ii place, ca simte nevoia de a
cunoaste mai mult, ca il intereseaza anumite domenii stiintifice. A. Leontiev [167]
sustinea ca interesul pentru cunoastere presupune el insusi 0 motivatie intrinseca
cognitiva, adica nevoia — trebuinta constientizata de a cunoaste cat mai mult, de a
intelege lumea care te inconjoara, de a descoperi, precum si nevoia de autocunoastere.

- de ordin afectiv: sunt cele care au la baza trairi afective atat pozitive, cat si negative.
Astfel elevii se implica in procesul invatarii fie din respect fata de parinti, fie datorita
simpatiei fata de profesor, sau de teama si anxietate datorita pedepselor aplicate de ei.
Aceasta atitudini, de ordin afectiv, reda atitudinea elevilor fata de persoanele cu care
interactioneaza in procesul invatarii si fatda de cerintele si sarcinile ce vin din partea
acestora.

- atitudini de autorealizare — sunt cele ce tin de aspiratia catre competenta si include
celelalte doua elemente ale competentei: ,dorinta de autodepasire” si ,,dorinta de
identificare”. De aceea elevii depun efort in procesul invatarii pentru a deveni buni la
anumite discipline.

- atitudini aptitudinale speciale — sunt acele direct legate de aptitudinile si talentul elevilor.
Datorita anumitor aptitudini, elevii pot obtine succese remarcabile in unele domenii si
mai putin in altele. De aceea unii elevi pot fi buni la educatia plastica, educatia muzicala
si mai putin la matematica sau istorie. Aptitudinile reprezinta pentru ei factori importanti
in formarea atitudinilor de invatare in domeniul respectiv.

Atitudinile de invarare, reprezinta principala sursa care duce la obtinerea performangelor
scolare inalte si genereaza atitudini pozitive fata de invatare.

Relatia dintre atitudinea de invatare si performanta este una de interdependenta, deoarece
ele se pot influenta reciproc: performanta poate fi o consecinta a atitudinii, cu cat elevul are
atitudine pozitiva fata de invatare, cu atat performanta lui este mai inaltd. De asemenea, elevul
care obtine performante ce corespund unor standarde inalte, isi formeaza atitudini pozitive in
activitatea de invatare pe care o desfasoara. Deci, atitudinea pozitiva fata de invatare poate
conduce la performanta, iar performanta, ca succes repetat, stimuleaza atitudinea de invatare
[118].

Nivelul de aspirasie reprezinta calitatea performantei spre care tinde elevul in viitor, de
asemenea, poate fi considerat un factor intermediar dintre atitudine si performanta. Odata stabilit,
acesta devine etalonul prin care elevul isi poate evalua si raporta performanta realizata. Nivelul

de aspiratie are atat 0 componenta motivationala, cat si una cognitiv-evaluativa, deoarece el se
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fixeaza in functie de imaginea pe care o are elevul despre propria persoana si despre
performantele realizate in prealabil la anumite categorii de sarcini. Astfel, aceeasi nota obtinuta
la o disciplina de studiu il bucura nespus pe un elev, dar in acelasi timp pe altul il descurajeaza.
Cei doi elevi apreciaza diferit aceeasi nota pentru ca, pe baza rezultatelor obtinute in prealabil la
acea disciplina de studiu, au niveluri de aspiratie diferite. Pentru cel cu nivel de aspiratie ridicat,
nota respectiva va fi un esec, iar pentru cel cu nivel de aspiratie scazut, 0 va considera un succes
[30].

Nivelul de aspiratie trebuie sa se raporteze la potentialul elevului. Cunoasterea si
aprecierea obiectiva a propriilor capacitati, i ofera elevului siguranta si eficacitate in cadrul
procesului de invatare. Un nivel de aspiratie prea inalt, va duce la descurajare si la pierderea

increderii elevului in fortele proprii, astfel se va confrunta cu multe situatii de insucces si esec.

eqe, v, "

implicare eficienta a cadrelor didactice in formarea personalitatii elevului, cat si crearea unui
program de studii eficient si adaptat cerintelor si exigentelor sociale.

Invitarea este un proces care sti la baza activitatii umane, iar atitudinea fati de acest
proces, constituie sursa performantelor scolare. Orice comportament al elevului in activitatea de
invatare poate fi generat de diverse atitudini, insa cele cognitive sunt considerate superioare si
cele mai importante in procesul educational, deoarece elevii prezinta interes fata de procesul
invatarii, nu doar de produsul ei.

Deci, la fundamentele formarii atitudinilor de invatare se pot afla, de obicei motivele,
motivagia invatarii, precum si ideile, convingerile, orientarile, aspiraziile elevului etc., deci,
aspectele interioare, influentate si de cele exterioare ale procesului de invatare, cum ar fi
procesele cognitive, de continut, metodologice, tehnologice etc. Motivayia invatarii reprezinta
mecanismul psihologic prioritar in energizarea si reglarea comportamentului individului supus
unui proces, interior sau exterior de schimbare. Schimbarea la nivelul personalitatii umane
presupune existenta, construirea sau perfectionarea unui sistem motivational-atitudinal flexibil si

adaptabil imprejurarilor de viata [10].
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1.3. Particularitiatile psinopedagogice de formare a atitudinilor de invatare la elevii de

varsta scolara mica

Dezvoltarea psihica a elevului mic se realizeaza in stadii, fiecare stadiu caracterizandu-se
printr-o configuratie proprie de procese si insusiri psihice. Trecerea de la un stadiu la altul
marcheaza un salt nu numai in cadrul diverselor componente psihice, ci si in cadrul relatiilor
dintre ele, a personalitatii in ansamblul sau.

Dupa cum afirma L. S. Vigotski, in perioadele timpurii ale copilariei dezvoltarea se
produce ,,de jos in sus”, in sensul ca procesele psihice mai complexe se formeaza pe baza
proceselor elementare, pentru ca in perioadele mai avansate dezvoltarea sa se produca ,,de sus in
jos”, procesele psihice complexe influentandu-le pe cele elementare [141, p. 23].

Din punct de vedere intelectual, la varsta scolara mica asistam la un progres al gandirii care
incepe si devina nofionald. Gandirea raiméane insa predominant concreta. In perioada varstei
scolare mici gandirea elevului parcurge urmatoarele etape evolutive: de la gandirea concreta prin
actiuni practice nemijlocite spre gandirea concretd prin reprezentari si de la ea la gandirea
abstracta prin notiuni [56]. Savantii psihologi afirma, ca dezvoltarea intelectualda a elevilor
claselor primare se realizeaza eficient atunci cand sarcinile de invatare cuprind actiuni ce cer de
la copil concomitent actiuni practice, capacitati de operare cu imaginile, de aplicare a termenilor,
aptitudini logice si creative. Acest specific necesita sa fie luat in consideratie in elaborarea
sistemului de sarcini creative pentru elevii mici. Daca un aspect al gandirii elevilor se va realiza
la un nivel jos, atunci si dezvoltarea intelectuala a copiilor se va realiza ca monoproces (in 0
directie), daca vor domina actiunile practice atunci se va dezvolta preponderent gandirea
Imaginativ- practica si risca sa ramana la un nivel jos de dezvoltare cea intuitiva si verbal-logica.
In cazurile cand predomina actiunile educationale orientate spre dezvoltarea gandirii intuitive,
atunci riscam sa dezvoltam la un nivel jos la copii gandirea teoretica si practica.

Specificul dezvoltarii elevilor de varsta scolara mica este determinat de activitatea
primordiala, particularitatile de dezvoltare sociala a copiilor si caracteristica dezvoltarii noilor
formatiuni psihice. Activitatea de invatare sistematica a elevului mic ca activitate primordiala
schimba radical situatia sociala in dezvoltarea generala a copilului. Elevul devine in sens oficial
,»subiect” social cu obligatiuni de valoare sociala, care-s apreciate de societate. Atitudinile de
viata ale elevului mic se restructureaza si-n cea mai mare masura sunt determinate de succesul in
realizarea cerintelor/obligatiunilor sociale.

In activitatea fundamentald a elevului mic — activitatea de invitare integreaza alte trei
activitati preponderente: activitatea de joc, de comunicare si de munca [54]. Aceste patru tipuri

de activitati reprezinta pilonii de baza in dezvoltarea elevului mic. In cadrul activitatii de invatare
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se formeaza conditii favorabile de dezvoltare a trebuintelor de invatare, interesul catre mediul
inconjurator, catre obtinerea a noi cunostinte, deprinderi si capacitati.

Varsta scolara mica reprezinta 0 perioada de dezvoltare intensa a proceselor cognitive. Ele
devin constiente si voluntare. Conform psihologului L. S. Vigotski la elevii de varsta scolara
mica in cadrul instruirii gandirea devine o activitate constienta, ea devine o functie de baza a
activitatil personalitatii. Dezvoltarea sistematica a gandirii logico-verbale, abstracte favorizeaza
restructurarea tuturor proceselor cognitive la elev. In aceasti perioadi se creeaza urmatoarele noi
formatiuni psihice: reflexia, analiza si planul intern de actiune [141].

La varsta scolard mica se modifica calitativ capacitatea de reglare voluntara a comportarii
si sfera motivationald a elevului. Aceasta 1i permite copilului de a actiona in conformitate cu
obiectivele constientizate, conform normelor, regulilor si mijloacelor elaborate si acceptate de
mediul social. La aceasta varsta se creeaza si se dezvolta noi tipuri de atitudini cu oamenii ce-l
inconjoara, CU care comunica si activeaza in comun.

Formatiunile de baza, care se creeaza si se dezvolta la elevii de varsta scolara mica sunt
urmatoarele:

e unnou nivel calitativ de reglare voluntara a comportarii si activitatii;
o reflexia, analiza si planul intern de activitate;

e dezvoltarea a noi atitudini in cunoasterea realitatii inconjuratoare;

e orientarea spre grupul de semeni [156;173].

Aceste schimbari profunde, care au loc in sfera psihica a elevului de varsta scolara mica
creeaza conditii favorabile de dezvoltare eficienta a copilului ca subiect activ al activitatii de
invatare, de autocunoastere si de comportare sociala. Elevul de varsta scolard mica este senzitiv /
perceptibil in: formarea atitudinilor de invatare; formarea si dezvoltarea capacitatilor creative si
de invatare; dezvoltarea capacitatilor de autocontrol, autoorganizare si autoreglare; in formarea
autoaprecierii adecvate, atitudinilor critice de sine si de cei ce-l inconjoara; insusirea normelor de
comportare si de dezvoltare morald; dezvoltarea capacitatilor de comunicare si colaborare cu
semenii si varstnicii [150].

Noi formatiuni apar in toate sferele de dezvoltare a personalitatii, in special, se modifica
sfera intelectuala si atitudinile sociale [153].

Cercetarile psihologice demonstreaza, ca in aceasta perioada 0 mare importanta o capata
dezvoltarea gandirii. Gandirea devine componenta centrala in dezvoltarea psihica a elevului. La
aceasta varsta are loc trecerea de la gandirea concreta prin reprezentari la gandirea abstracta prin
notiuni. Gandirea abstracta prin notiuni este determinata de continutul si modalitatile de

organizare a activitatii primordiale — activitatea de invatare.
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Pentru copiii de 8-11 ani este caracteristic dezvoltarea gandirii teoretice. Gandirea teoretica
ii permite elevului de a rezolva probleme si a face concluzii, orientandu-se la calitatile si relatiile
interne, esentiale ale obiectelor si fenomenelor. La elevi se dezvolta intens operatiile gandirii
logice: compararea si clasificarea, analiza si sinteza, inductia si deductia, generalizarea si
abstractizarea, negarea si modelarea. Noile forme ale gandirii (notiunea, judecata, rationamentul)
pentru elevii de varstd scolara mica devin repere importante in formarea si dezvoltarea
capacitatilor creative. Dezvoltarea gandirii favorizeaza aparitia si dezvoltarea a asa formatiuni
psihice caracteristice elevilor mici ca analiza, planul de activitate interna si reflexa. La elevul de
varsta scolara mica incepe sa se dezvolte reflexia ca capacitate de a-si aprecia actiunile proprii,
a-si analiza continutul si procesul actiunilor sale mintale. Capacitatea de reflexie se dezvolta
favorabil in actiunile de control si autocontrol, de apreciere si autoapreciere. Constientizarea de
catre elevi a esentei si a continutului actiunilor proprii este posibila atunci cand el este capabil de
a expune ordinea etapelor actiunilor proprii, a explica, a motiva si a argumenta actiunile [142].

Elevii de varsta scolard mica, de reguld, isi organizeaza actiunile morale dupa un model
elaborat de varstnici, de a se comporta cu oamenii ce-l inconjoara in conformitate cu atitudinea
lor fata de copil [157]. Elevul mic se orienteaza la unele modele de comportare moral-umana, pe
care le insuseste contactand cu varstnicii. El este capabil de a se autoevalua si evalua oamenii ce-
| contacteaza direct sau indirect. Capacitatile de autoeducatie la finele clasei a treia sunt bine
dezvoltate. Noile tipuri de colaborare cu alti oameni contribuie la perfectionarea sistemului de
valori morale la elevul mic.

Invatarea pentru elevul mic devine activitate de munci in sensul adevirat al cuvantului
atunci cand copilul percepe si intelege obiectivele, eforturile si rezultatele [74]. Elevul mic
manifestd abilitati de a-si nainta in fata sa sarcinile/obiectivele de invatare, a-si selecta
mijloacele de realizare a lor si de asi autoaprecia si regla actiunile de invatare. Comportarea
voluntara (constienta), autoreglarea proceselor psihice, planul intern de activitate sunt
determinate de sistemul de atitudini emotionale cu varstnicii si semenii in cadrul carora elevul
activeaza si, in special, de atitudinile morale prezente la elev. Varstnicii contribuie la dezvoltarea
individualitatii copilului prin intermediul dezvoltarii gandirii la elev. In asa mod elevul se
orienteaza spre principalele tipuri de relatii si atitudini cu realitatea inconjuratoare. Aceasta este
principala caracteristica a individualitatii elevului mic. Elevii de varsta scolara mica poseda
forte reale, in calitati de personalitate atunci cand procesul pedagogic va fi capabil sa-i educe, sa
contribuie la dezvoltarea lor ampla si deplind. Aceasta ar permite formarea unei personalitéti

capabile de a fi pregatita pentru viata sociala care se afla in continua schimbare, sa inteleaga
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lumea si pe sine insusi, pentru 0 munca creatoare si transformarea realitatii [145]. Dezvoltarea
elevului necesita sa fie orientata spre ziua de maine. Zona dezvoltarii proxime e ziua de maine a
copilului.

Obiectivul major al educatiei consta in orientarea personalitatii spre ziua de maine.
Activitatea in care se incadreaza copilul, pe de o parte, trebuie sa corespunda nivelului actual de
dezvoltare, pe de alta parte, sa fie indepartat de el, adica sa-l1 depaseasca in ce priveste
complexitatea. In caz contrar, dezvoltarea isi pierde terenul. Daci obiectivele educationale
propuse elevului sunt echivalente fortelor lui, acestea din urma nu vor fi impulsionate spre o
dezvoltare ulterioara. Aceasta idee, in special, este caracteristica pentru elevii de varsta scolara
mica, ,, capacitatea dezvoltarii umane, mostenita de copil, se poate realiza cel mai mult sau mai
putin plenar in primii 8-10 ani de viata” [15].

Conform cercetarilor efectuate de L. I. Bojovici pentru elevii de varsta scolard mica este
caracteristic asa numitul fenomen ,,instantele morale”, care determina schimbadrile esentiale din
sfera motivationala a personalitatii si genereaza formarea si dezvoltarea sentimentului datoriei.
Sentimentul datoriei constituie principalul motiv care stimuleaza si directioneaza comportarea
elevilor. Instantele morale reprezinta niste trepte /etape de acceptare de catre elev a sistemului de
norme morale si valori sociale. La prima etapa de insusire a normelor morale de catre elevi ca
motive de comportare il reprezinta acceptarea lor de catre varstnici, pedagog si alti oameni.
Tendinta copiilor de a se comporta conform cerintelor varstnicilor devine o categorie generala ce
se reflectd prin termenul ,trebuie”. Aceasta este prima etapa / instantda in formarea culturii
morale a personalitatii [149].

Schimbari considerabile se produc si-n sfera motivationala a elevilor mici. in stiintele
psihologice motivatia se defineste ca un ansamblu de factori dinamici care determina conduita
unui individ. Orice act de comportare este motivat. Factorii care determinda comportamentul
personalitatii sSe numesc motive.

M. Golu face urmatoarele distinctii intre motivatie si motiv: Prin termenul de motivatie
definim 0 componenta structural-functionala specifica a sistemului psihic uman, care reflecta o
stare de necesitate in sens larg, iar prin cel de motiv exprimam forma concreta, actuala, in care se
activeaza si Se manifesta 0 asemenea stare de necesitate. Asadar, prin motiv vom intelege acel
mobil care sta la baza unui comportament sau a unei actiuni concrete. Sub efectul stimularilor
interne sau externe, motivele aduc individul in stare de actiune si-i sustin activitatea o perioada
de timp, in pofida obstacolelor care pot aparea.

Motivatia invatarii se refera la totalitatea factorilor care il mobilizeaza pe elev la o

activitate menita sa conduca la asimilarea unor cunostinte, la formarea unor priceperi si
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deprinderi. Motivatia energizeaza si faciliteaza procesul de invatare prin intensificarea efortului
si concentrarea atentiei elevului, prin crearea unei stari de pregatire pentru activitatea de invatare.
Elevii motivati sunt mai perseverenti si invata mai eficient. Motivatia este una dintre cauzele
pentru care elevul invatd sau nu invatia [50]. In procesul educational invititorul trebuie si
cunoasca faptul ca, pentru a putea invata bine, elevii ar trebui sia se simta mai intai fizic
confortabil, sa se simta relaxati, indragiti, apreciati si sa aiba 0 stima de sine ridicata. Elevii vor
da un randament mai mare intr-un mediu relaxat si sigur. Invatarea trebuie sa se realizeze intr-0
atmosfera placutd, prietenoasa, fara amenintiri sau pedepse. Invitatorul trebuie si-1 ajute pe elev
sa aiba incredere in fortele proprii, in capacitatile lui de a rezolva sarcinile cognitive.

Procesul de formare si dezvoltare a motivelor cognitive la elevii mici se supune legitatii
Yerks-Dodson. Esenta ei consta in faptul ca, pe masura ce este mai inalt nivelul de dezvoltare a
motivatiei cu atat este mai inalt rezultatul activitatii de invatare. Aceasta dependenta se manifesta
pana la 0 anumita limita. Daca Se trece de aceastd limita, cu toate ca forta motivatiei creste,
eficacitatea activitatii de invatare scade [171].

Bojovici L. I. a demonstrat, ca pentru elevii mici motivul de baza al invatarii il reprezinta
importanta sociala a procesului de invatare. Acest motiv este atat de important, incat si atunci
cand lipsesc interesele cognitive nemijlocite, elevii realizeaza obiectivele de invatare trasate de
pedagog si varstnici [12].

Motivele, legate indirect de activitatea invatarii, care se afla in afara activitatii cognitive a
elevului, au o semnificatie importanta stimulativa. La acestea se refera motivele social-morale:
motivele datoriei si responsabilitatii fata de societate, clasd, pedagogi, parinti etc.; de
autoactualizare; de a fi elev bun, a fi laudat de pedagog si parinti; de a ocupa 0 anumita pozitie in
grupul de elevi etc.

Continutul, atmosfera comunicarii, stilul relatiilor reciproce trebuie sa-l ajute pe elev sa
invete, sa insuseasca trasaturile cu adevarat omenesti, sa se cunoasca pe sine ca om, sa-i cultive
sentimentul demnitatii personale, respectul de sine, constiinta ca este luat in consideratie, ca este
vazut si apreciat [170].

Procesul educational trebuie preponderent, sa contribuie la formarea unor atitudini socio-
morale, sa stimuleze tendintele copiilor de a activa in comun, relatiile de colaborare, de ajutor
stimd si responsabilitate si trebuie sa ofere libertate creativitatii si initiativei in realizarea
actiunilor independente rezonabile.

Referitor la particularitatile psihosociale de dezvoltare a elevilor de varsta scolard mica S.
Amonasvili [146] sustine ca in procesul pedagogic elevul trebuie sa fie insotit de senzatia liberei

alegeri. Aceasta inseamnd, ca invatarea trebuie sa fie constientizata ca 0 actiune social-
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importantd, ca obiectivele de invatare reprezinta niste obligatiuni social-pedagogice. Pentru ca
invatatura sa devina sensul vietii, trebuie ca dorintele elevului sa coincida cu obiectivele
instruirii, trebuie ca activitatea propusa de adult sa fie perceputa si traita de copil ca o activitate
liber aleasa de el personal. Instruirea inseamna 0 activitate libera pentru elev si inseamna a-i crea
conditii optime pentru dezvoltare, educatie. E nevoie de organizat procesul educational in
concordanta cu particularitatile bio-psiho-sociale ale copilului si, in special, cu trebuintele,
interesele lui. Se cere ca in clasa sa domneasca 0 atmosfera de incredere, responsabilitate si stima

reciprocd, de intelegere si ajutor reciproc.

1.4 Concluzii la Capitolul 1.

Analiza teoretica a diferitor abordari ale atitudinii a permis a formula urmatoarele
concluzii:
1. Termenul de atitudine a fost definit de catre mai multi savanti din diverse perspective:
psihologica, sociologica si pedagogica. In acceptiunea noastra atitudinea este pozitia individului
- pozitiva sau negativa, determinata intern si conditionatd extern fata de anumite idei, fapte,
fenomene ale educatiei.
2. Atitudinile sunt stari interne, prezentand anumite structuri: cognitivé — cunostinte, judecati,
rationamente, credinte; afectiva — sentimente, emotii, interese, aspiratii; comportamentala —
actiuni, fapte realizate din imbold intern sau din impuls extern formate in confluenta dintre
motivele personale si influenta de stimuli din ambianta; predispozitii spre anumite
comportamente, reiesind din experienta si motivatia personala si in conformitate cu solicitarea
mediului social.
3. Atitudinea de invarare reprezinta un sistem de actiuni cognitive, actiuni afective si - actiuni
comportamentale ale elevului fata de invatare, axate pe comprehensiune, pe experienta de viata,
pe interes si motivatie, pe convingeri — toate acestea orientand subiectul spre un anumit
comportament vizavi de obiectul cercetat.
4. Procesul formarii atitudinilor este compus din interesele, nevoile si necesitatile spirituale,
materiale, psihofiziologice ale personalitatii. La fundamentele formarii atitudinilor se afla de
obicei motivele, motivatia invatarii, precum si ideile, convingerile, orientarile, aspiratiile
elevului, deci, aspectele interioare, influentate si de cele exterioare ale procesului de invatare,
cum ar fi procesele cognitive, de continut, metodologice, tehnologice s.a.
5. Atitudinea ca parte componentd a competentei prevede implicarea celor ce vor si invete sa
porneasca de la cunostinte si experiente de viata anterioare, astfel incat sa poata utiliza si aplica

cunostintele si abilitatile intr-o varietate de contexte: acasa, la munca, in educatie si formare.
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Motivatia si increderea sunt cruciale pentru formarea competentei de a invara sa invefi, care
presupune stabilirea relatiilor armonioase cu cei din jur si cu mediul in care traiesti; a invata sa
inveti - pentru a te intelege, a valorifica, a cauta succesul personal.

6. Specificul dezvoltarii elevilor de varsta scolara mica este determinat de activitatea primordiala
— invatarea, care le schimba radical situatia sociala in dezvoltarea generala a sa. Elevul devine in
sens oficial ,,subiect” social cu obligatiuni de valoare sociald, care-s apreciate de societate.
Atitudinile de viatd ale elevului mic se restructureaza si, in cea mai mare masurd, sunt
determinate de succesul in realizarea cerintelor sociale. Activitatea de invatare a elevului mic
integreaza alte trei activitati preponderente: activitatea de joc, de comunicare si de munca.
Aceste patru tipuri de activitati reprezinta pilonii de baza in dezvoltarea elevului mic.
Schimbarile profunde ce au loc in sfera psihica a elevului de varsta scolard mica creeaza conditii
favorabile de dezvoltare eficientd a acestuia ca subiect activ al activitatii de invatare, de
autocunoastere, autodezvoltare, autocontrol si de comportare sociala.

7. Asadar, in urma analizei subiectului in literatura de specialitate au fost confirmate si concretizate
scopul, obiectivele si problema cercetarii:

Scopul cercetarii consta in stabilirea fundamentelor stiintifice, elaborarea si validarea
experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Obiectivele cercetarii:

1. Stabilirea reperelor psihopedagogice ale atitudinilor de invatare.

2. Determinarea reperelor teoretico-metodologice si elucidarea etapelor si fazelor

diferentierii si individualizarii instruirii.

3. Elucidarea sistemului de conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare

la elevii de varsta scolara mica.

4. Elaborarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare in baza

diferentierii si individualizarii instruirii.

5. Validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare

prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Problema cercetarii rezida in fundamentarea teoretica si praxiologica a formarii
atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica prin individualizarea si diferentierea
instruirii pentru eficientizarea procesului de formare a atitudinilor cognitive si sporirea insusitei

elevilor.
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2. FUNDAMENTE TEORETICE SI PRAXIOLOGICE ALE DIFERENTIERII SI
INDIVIDUALIZARII INSTRUIRII

2.1 Trasaturile caracteristice ale individualizarii si diferentierii instruirii

Prima abordare teoretica referitoare la instruirea diferentiata a celor ce invata ii apartine
lui Platon (427 i.Hr. — 347 1.Hr.), care explicd, in lucrarea Republica, diferentele dintre oameni
in baza a cinci varste metalice si subliniaza rolul societatii in educatia ,,copiilor de aur”,
adica a acelora deosebit de inzestrati. In conceptia lui Platon, educatia nu poate avea finalititi
sau obiective universale, nediferentiate. Fiecare individ sau clasa sociala pretinde un tratament
separat, conform unei diviziuni a activitatilor si a unei intrupari a potentialurilor [30].

Frumoase indrumari pentru cunoasterea individualitatii sunt expuse de Aristotel (384
i.Hr. — 322 1.Hr.). Filosoful sustinea nevoia de a se tine cont de diferentele individuale si de
treptele evolutiei copilului. In istoria gandirii, Aristotel a facut prima incercare de a stabili
periodizarea pe varsta si a imparti viata unui om in 3 perioade: 1) pana la 7 ani; 2) 7-14 ani; 3)
de la inceputul maturitatii sexuale pana la 21 de ani. El considera ca aceasta periodizare
corespunde naturii omului si maturizarii acestuia [35].

Incepand cu epoca Renasterii, studiul individualizarii devine fundamentul tuturor
doctrinelor pedagogice. Ca rezultat al consolidarii reperelor teoretice, se conturecaza anumite
strategii ale individualizarii in educatie. Astfel, putem distinge doua directii principale: una
inductiva, cand se porneste de la datele observatiei directe, si alta deductiva, cand se purcede de
la anumite principii generale de natura filosofica, psihologica sau etica, pentru a se ajunge la
anumite principii pedagogice, necesare pentru activitatea educativa practica. Pentru prima
directie putem mentiona sistemul pedagogic aplicat de J. A. Comenius (1592-1670), J. H.
Pestalozzi (1746-1827), K. JI. Ymmuckuii (1824-1870) etc., in timp ce pentru cea de a doua
directie — deductiva, 1i putem evidentia pe: J. J. Rousseau (1712-1778), J. F. Herbart (1776-
1841) etc.

Comenius J. A. a recomandat organizarea scolii conform principiului dezvoltarii fizice si
psihice a educabilului, preconizand, in acelasi timp, un invatamant de masa. El nu a aratat si
posibilitatea individualizarii acestuia, lucru pe care il realizeaza mai tarziu J. H. Pestalozzi.

Visul lui J. A. Comenius ,,de a-i invata pe toti, de toate” s-a realizat astazi, cel putin in
sensul ca este recunoscut dreptul oricui de a fi educat indiferent de capacitatile sale. Studiind
opera lui J. A. Comenius, J. Piaget a ajuns la concluzia ca aceasta este precursorul psihologiei
genetice si fondatorul didacticii progresiv-diferentiate, deoarece savantul promova instruirea in

functie de nivelurile dezvoltarii intelectuale ale celor care invata [28,109].
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Savantul care pune accent deosebit pe individualizare si cere imperios respectarea ei in
educatie este J. J. Rousseau. Filosoful recomanda supravegherea individualitatii copilului, mai
ales, in procesul jocului, caci aici educabilul isi manifesta intreaga fire fara nici o prefacatorie.
El considera importanta studierea individualitatii. ,,As dori ca un om rational sa ne dea un tratat
despre arta de a observa copiii. Aceasta arta ar fi foarte important de cunoscut. Parintii si
profesorii n-au inca destule elemente si cunostinte pentru aceasta” [117].

Individualizare si diferentierea instruirii presupune ca fiecare educabil sa invete singur,
folosind materiale conform nevoilor sale, iar rolul profesorului este de a supraveghea si stimula
activitatile discipolilor. Aceasta ofera fiecarui educabil dreptul de a se dezvolta integral si
armonios, in propriul ritm, fiind incurajat mereu sa-si aleaga singur activitatea, in functie de
ritmul sau propriu si preferintele sale [180].

in literatura pedagogica se atestd diverse pareri referitor la notiunile invarare diferentiata
si abordare diferensiata. Totusi, aceste notiuni nu pot fi confundate. invitarea diferentiata se
refera la aspectele de organizare si dirijare a invatarii, presupune formarea unor grupuri de
elevi, impune o diferentiere de timp, de complexitate a sarcinii, de forma a invatarii etc. Pe
cand abordarea diferentiata se referd la tehnologia de abordare individuala a elevilor prin care
se determina nivelul capacitatilor si potentialitatilor elevilor cu orientare spre dezvoltarea
maxima a personalititii elevului la diferite etape de invatare. Invatarea diferentiata si abordarea
diferentiata se completeaza si se conditioneaza reciproc.

In cele ce urmeazi vom prezenta unele definitii referitor la conceptul de individualizare si
diferentiere.

Tabelul 2.1. Definitii ale conceptului de individualizare si diferentiere

Autor Definitii

W. Yur [180]. | Individualizarea constituie respectarea particularitatilor individuale ale
elevilor in procesul de invatamant, organizat sub orice forma, indiferent de
particularitatile luate in considerare sau de ponderea acestora.

Diferengierea — respectarea particularitatilor individuale ale elevilor in cadrul

organizarii pe grupe a activitatii de invatare.
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A. Kirsanov
[163].

.....

problema cognitiva, propusa Sau aparuta pe parcurs, intr-o modalitate proprie,

folosind procedee proprii in tempou si ritm propriu, conform nivelului de

eqe, v,

g, v,

de elevi sau a unui elev.

E. Rabunskii
[175].

Individualizarea instruirii — forma de organizare a unui colectiv de elevi in
cadrul procesului didactic orientat spre realizarea cerintelor abordarii
individuale.

Abordare diferengiata — pozitie didactica, care presupune impartirea clasei de

elevi in grupuri dupa anumite criterii, de exemplu interese, reusita, etc.

I. Cerghit [20].

Potrivit principiului individualizdrii, organizarea si desfasurarea procesului
elevilor, dandu-se seama de particularitatile de varsta, sex, nivelul pregatirii
anterioare, precum si de deosebirile individuale, de potentialul intelectual si
fizic al fiecarui elev in parte. Aceste cerinte se refera atat la obiectivele,
continutul si volumul celor studiate in scoala, cat si la

modalitatile de predare—invatare.

I. Radu [114].

Abordare individuala — orientarea spre particularitatile individual-psihologice
ale elevilor, includerea in cadrul activitatii a unor procedee si metode specifice

corespunzatoare particularitatilor individuale.

C. 3y60B[159].

Individualizarea procesului de invatamant reiese si din psihologie.
Psihologii au dovedit ca nu exista doi elevi asemenea. Se deosebeste unul
de altul prin procesele psihice personale: atentie, tinere de minte, gandire,
emotii, interese. Asta si trebuie profesorul sa stie la individualizarea

lucrului dat fiecarui elev.

Dorofeev G.
[154].

Diferengiere —sistem de invatamant care ofera elevilor cu o pregatire minima
obligatorie posibilitatea sa se adapteze in conditii diverse si sa se orienteze spre

acele directii care corespund intr-0 masura mai mare predispozitiilor lor.

Cristea S. [33].

fnvd;dmdntul diferenyiat se refera la ,,adaptarea actiunii instructiv-educative
la particularitatile psihofizice ale fiecarui educabil in parte, pentru a asigura o

dezvoltare integrala optima si 0 orientare eficienta a aptitudinilor proprii, cu
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scopul integrarii creatoare in activitatea sociala”.

Silistraru N. | Invararea individualizatd — mod de abordare educationala care vizeaza

123]. _ .. S e i e
[123] contributia fiecarui elev adusa la situatia predarii si invatarii.

I. Radu [114]. | Instruirea diferentiata constituie o modalitate de optimizare a procesului de
invatamant si care are in vedere desfasurarea procesului de predare- invatare
capacitatilor lor de intelegere si de lucru proprii unor grupuri de

elevi sau chiar fiecarui elev in parte.

Cretu C. [32].| Organizarea diferentiatd si personalizata a continuturilor vizeaza adaptarea

ege v,

intereselor cognitive, la ritmul si stilul de invatare al elevilor.

M. Hamm Instruirea diferentiata implica explorarea instruirii in scopul satisfacerii
D. Adams

[187] necesitatilor celor care invatd cu 0 gama larga de necesitati si abilitati

academice. Este mai mult decat invatarea individualizata sau elaborarea unei
lectii pentru fiecare elev, implica promovarea instruirii in clase cu abilitati
diferite in jurul ideii ca fiecare educabil in parte invata intr-un mod

unic oferindu-se diferite grade de dificultate .

Din cele mentionate mai sus evidentiem ca individualizarea si diferentierea presupune
0 situatie in care celor ce invata le este oferita libertatea de a alege cum si cdt trebuie sa invete
intr-un anumit timp, implicand o supraveghere mai mica din partea profesorului si mai multa
responsabilitate, autonomie din partea elevului si exista 0 incercare de a adopta si selecta
instructiuni pentru a se potrivi fiecarei persoane in parte.

Tehnicile de diferentiere si individualizare a instruirii vizeaza o gradare a sarcinilor

ege v,

g, ey "

individului incat sa combata complexul de inferioritate pe care il traiesc multi dintre cei care nu
pot atinge performantele ridicate si, de asemenea, sa combata atitudinea de uniformizare a
conditiilor de invatare si dezvoltare pentru indivizii capabili de performante [32,104,114].
Invitarea individualizati si diferentiata are ca scop eliminarea unor lacune din cunostintele
si deprinderile insusite de elevi, atingerea performantelor minimale acceptate, iar rolul cel mai
important, in acest tip de invatare, il are imbogatirea si aprofundarea cunostintelor acelor elevi

capabili de performante superioare. Descoperirea elevilor capabili de performante trebuie sa
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constituie o prioritate in activitatea educabililor, deoarece acestia vor fi potentiali olimpici,
oameni de stiinta, etc. Se pot numi elevi superdotati doar acei elevi care prezinta capacititi
superioare varstei lor, iar talentati sunt acei elevi care dovedesc calitati deosebite in anumite
domenii precis definite, acestea apar evidente in urma aplicarii si interpretarii rezultatelor unor
probe de evaluare initiala. Pentru munca diferentiata in invatamantul preuniversitar doar
pedagogul este cel care planifica si asigura activitati care sunt potrivite fiecarui elev, dandu-i
posibilitatea sa reflecte, bineinteles ca intr-o masura oarecare, in privinta procesului de invatare,
sprijinindu-1 si incurajandu-l.

Activitatea de diferentiere trebuie orientatd spre acele aspecte care influenteaza
randamentul scolar. Orice activitate de diferentiere a instruirii trebuie sa porneasca intotdeauna,
de la sesizarea trasaturilor, dar si a deosebirilor dintre subiecti manifestate pe mai multe planuri.
Aceste trasaturi 1i diferentiaza pe elevi reprezentand operatia initiala, premisa a oricarei actiuni
de tratare diferentiata, astfel, pedagogul va sti cum sa-si orienteze interventia educativa,
adaptand-o in raport cu trebuintele fiecaruia, dar si pentru dezvoltarea sentimentelor favorabile
apartenentei la grup. O alta clasificare a grupelor este cea a grupelor omogene care pot fi
clasificate, la randul lor, in alte subgrupe: elevi cu un nivel intelectual mediu sau inalt si elevi
care au un ritm mai lent in gandire Sau actiune [24].

Hosticka A. considera cd individualizarea cere ca fiecare persoana sa lucreze singurd, in
mod individual. Aceasta nu este adevarat. Individualizarea permite ca mai multe persoane care
impartasesc aceleasi necesitati si sunt gata sa lucreze impreund, avand aceleasi scopuri;
individualizarea inseamna a invata cu un anumit ritm. Aceasta idee nu este complet exacta,
ritmul sau viteza de invatare este desigur un element necesar pentru individualizare, dar stilul de
invatare, interesul fata de subiectul dat, punctele tari si slabe in abilitatile de comunicare sunt
factori care trebuie inclusi in programul de individualizare [188].

In pedagogia postmoderni si scoala contemporana existi 0 mare varietate de sisteme care
isi propun sa realizeze un invatamant individualizat. Unele din ele propun ca baza
individualizarii sa o constituie nivelul intelectual al educabililor (coeficientul de inteligenta sau
nivelul de cunostinte). In acest caz se consideri ca individualizarea invitimantului se face pe
grupe omogene. Alte sisteme propun ca la baza individualizarii sa stea aptitudinile celor ce
invata si ritmul lor de dezvoltare. Individualizarea invatamantului Se realizeaza acum pe grupe
eterogene.
ca nu au conditii identice de dezvoltare si manifestare. Anumite particularitati determina

individualitatea umana. Inegalitatea psihofizica nu duce la inegalitatea de sanse de dezvoltare, iar
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tratarea diferentiatda si individuald corespunzatoarei fiintei umane poate sa aduca contributii
benefice in dezvoltarea personalitatii sub aspect personal si profesional.

Individualizarea presupune adaptarea activitatii didactice la potentele/particularitatile
individuale ale elevului.

Pedagogia contemporana admite atat existenta unor particularitati psihologice individuale
ce deosebesc persoanele unele de altele, cat si existenta unor particularitati individuale, relativ
comune unor grupe de persoane. Din aceasta perspectiva a aparut principiul tratarii diferentiate a
educabililor. Se accentucaza necesitatea integrarii tuturor categoriilor de educabili in
invatamantul de masa, prin adaptarea didacticii la particularitatile lor individuale.

Diferentierea si individualizarea constituie doua dintre strategiile principale de ameliorare
a randamentului scolar si de inlaturare a insucceselor. Diferentierea presupune adaptarea
activitatii didactice, sub raportul continutului, al formelor de organizare si al strategiilor
didactice la particularitatile educabililor si la tipurile de individualitati [100].

Diferentierea si individualizarea instruirii se constituie ca noi obiective ale activitatii

cadrelor didactice. In calitate de strategie de asigurare a eficientei procesului de formare prin

valorificarea maximala a potentialului de care fiecare educabil dispune, diferentierea s

individualizarea instruirii trebuie sia devina elemente de continut ale carierei si

comportamentului didactic.

In procesul dezvoltarii stiintei si practicii didactice se remarca tendinta de a concorda
o0 individualitate irepetabila, care pretinde un tratament individualizat in scopul exploatarii in
mod diferentiat a calitatilor psiho-individuale. Drept urmare, este necesara dimensionarea

Aceasta tendinta isi gaseste reflectare in teoriile legate de conceptul pedagogic —
diferenriere. Actualmente, diferentierea incadratd in procesul de invatamant reprezinta unul
dintre factorii determinanti ai democratizarii si umanizarii acestui proces. Ideile cu privire la
diferentiere (din latina ,differentia” — diferentda) ca tratare individuala a elevilor in cadrul
colectivului grupei le gasim in lucrarea lui lan Amos Comenius ,, Didactica magna” (1637).
Marele pedagog vorbea despre necesitatea de a-i invata pe toti totul, aplicand metode de
instruire diferentiata, adaptate la specificul personalitatii fiecarui elev [28].

Invitamantul diferensiat se referd la aspectele de organizare si dirijare a invatirii,
presupune formarea unor grupuri de elevi, impune o diferentiere de timp, de complexitate a
sarcinii, de forma a invatarii. Invataimantul diferentiat constituie un aspect fundamental foarte

vechi, dar si foarte actual al stiintelor pedagogice si psihologice.
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Pedagogia diferenziata pune accent pe individualizare, parerea celui care invata se ia in
consideratie si se refera la implementarea unei metodologii variate in scopul elaborarii unor
strategii de invatare eficienta. Pe cand abordarea diferentiata se refera la tehnologia de
abordare individuala a elevilor, prin care se determina nivelul capacitatilor si potentialitatilor
elevilor cu orientare spre dezvoltarea maxima a personalitatii elevului la diferite etape de
invatare. [nvararea diferengiatd si  abordarea diferentiatd se completeazd si  se
conditioneaza reciproc, deoarece organizarea procesului de predare-invatare la nivelul fiecarei
componente se afla in dependenta reciproca cu tehnologia de abordare diferentiata.

Deci, diferentierea si individualizarea in instruire pot fi valorificate, in variate ipostaze,
ca mod de abordare a demersului educational, principiu si strategie. Momentul-cheie consta in
faptul sa intelegem interdependenta acestor doud fenomene, avand in vedere cd numai
cunoasterea si respectarea particularitatilor individuale ale subiectului contribuie la
diferentierea si individualizarea instruirii.

In sursele psihopedagogice termenii de ,,individualizare” si ,diferentiere” se trateaza in mai
multe moduri. Varietatea definirii acestor termeni depinde de criteriile care se iau la baza. In
opinia noastra termenii nominalizati pot fi concretizati luand la baza structura procesului de
instruire.

Instruirea ca activitate socioumana reprezinta un proces orientat de predare — invatare —
evaluare sau de activitate comuna a pedagogului si elevilor pentru insusirea de catre copii a
continutului invatamantului: a) predarea sau activitatea pedagogului. Vorbind despre pedagog, se
are in vedere subiectul colectiv — elaboratorii de planuri de invatamant, curricula, manuale si alte
mijloace didactice, profesorul care nemijlocit instruieste elevii; b) invatarea — activitatea elevilor
inzestrati cu multiple trasaturi specifice si similare. Instruirea exista si decurge datorita activitatii
de invitare, care reprezinti 0 alti importantd componenti a ei. Invatarea decurge numai datorita
prezentei la elevi a motivelor / trebuintelor cognitive, adecvate scopului si obiectivelor instruirii.
Elevul este nu numai obiect dar si subiect al procesului de instruire. De aici reiese ca motivele /
trebuintele cognitive sunt o conditie necesara a activitatii de invatare. Instruirea prevede ca
pedagogul sa organizeze si sa realizeze procesul insusirii nu numai a cunostintelor, capacitatilor,
nu numai stimularea motivelor cognitive care asigura activitatea de invatare, dar si formarea la
elevi a atitudinilor emotionale fatd de componentele procesului instructiv si realitatea
inconjuratoare, reflectate in continutul materiei de invatamant c) evaluarea — sistem de actiuni
pentru realizarea conexiunii inverse. Procesul de instruire presupune efectuarea evaluarii si
autoevaluadrii. La randul lor evaluarea si autoevaluarea asigura functionarea conexiunii inverse in

procesul de instruire. Urmatoarea componenta a procesului de instruire il reprezinta formele de
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realizare a actiunilor de invatamant: lectia scolara; lucrarile de laborator si practice; excursiile
didactice; consultatiile etc. Toate aceste elemente componente alcatuiesc logica procesului de
instruire [82, pp.409-410].

Diferentierea procesului instructiv isi ia inceputul la etapa de elaborare a planurilor de
invatamant, curricula, manualelor si a altor mijloace destinate pedagogului si elevilor.
Diferentierea si individualizarea se realizeaza pe intreg parcursul procesului instructiv. Instruirea
la etapa de proiectare se fundamenteaza pe diferentierea externa (crearea a diverse tipuri de scoli
si clase pentru elevii inzestrati cu competente, interese si indeletniciri specifice; elaborarea
planurilor, curriculei, manualelor si altor mijloace de instruire). Diferentierea presupune
schimbarea si adaptarea planurilor, curriculei, manualelor, metodelor si mijloacelor de
crearea de institutii de invatamant de diverse tipuri, clase de profil si corectie etc. Diferentierea
externa presupune organizarea instruirii in clase si scoli cu un contigent relativ omogen de elevi.
Instruirea diferentiata externa Se realizeaza dupa planuri, curricula, manuale si metode omogene.
Cel mai frecvent diferentierea externa se realizeaza dupa tipul de scoli, clase, profiluri,
specialitati si specializari, profesii, capacitati si interese, varste si niveluri de dezvoltare a
sanatatii etc. Diferentierea internd a instruirii in cadrul claselor de elevi se realizeaza in cadrul
tuturor formelor de invatamant. Grupele de elevi din cadrul claselor pot fi create dupa diferite
criterii: interesele cognitive catre obiectul de invatamant, nivelul de dezvoltare a competentelor,
insusita si nereusita scolard, nivelul de dezvoltare a gandiri, a imaginatiei, a competentei de
invatare, ritmul de invatare al elevilor s.a. Mijloacele de diferentiere interna si individualizare a
instruirii se raporteaza la particularitatile de dezvoltare a fiecarui elev si grup de copii.
Diferentierea reprezinta un proces mai complex, care se extinde asupra intregului sistem de
invatamant. Diferentierea presupune stabilirea deosebirilor sau particularitatilor specifice ale
tuturor elevilor clasei / claselor si plasarea lor in grupuri conform unor parametri comuni /
similari si organizarea instruirii conform nivelului de performanta, potentialului grupului /
grupurilor de elevi.

Diferentierea reprezinta un principiu de eficientizare si reformare a sistemului educational,
care presupune abordarea individuala a instruirii si educatiei elevilor; presupune schimbarea /
modificarea planurilor si curriculei scolare, continutul si metodele de instruire, ritmul si durata
instruirii in conformitate cu aptitudinile, competentele, interesele elevilor; presupune crearea
diverselor tipuri de institutii de invatamant, clase de profil, grupe omogene de elevi in cadrul

clasei s.a.
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Diferentierea interna a instruirii se realizeaza cel mai frecvent prin astfel de forme: a)
utilizarea sarcinilor didactice in microgrupuri omogene si eterogene in clasa de elevi; b) actiuni
compensatorii de recuperare si de dezvoltare anticipativa a elevilor; ¢) invatarea reciproca in
grupuri eterogene. In sursele psihopedagogice cel mai frecvent se evidentiaza doua modalitati de
diferentiere: a) diferentierea externa care prevede organizarea diferitor tipuri de scoli si clase
pentru elevii cu competente specifice; b) diferentierea internd care presupune organizarea
instruirii elevilor pe clase in conformitate cu unele particularitati similare/identice a unor elevi.

Etapele diferentierii interne sunt urmatoarele:

Diagnosticarea elevilor.

« Plasarea elevilor in grupe pe baza diagnosticului.

o Determinarea mijloacelor de diferentiere si elaborarea sarcinilor/activitatilor de

invatare diferentiate.

« Abordarea diferentiata a elevilor la diferite etape ale lectiei.

« Diagnosticul rezultatelor obtinute de elevi in cadrul invatarii [180].

Deci, diferentierea instruirii reprezintda un proces de creare a conditiilor de instruire in
scoli, in clase si grupe de elevi in raport cu particularitatile de dezvoltare a elevilor. Se
evidentiaza trei aspecte de baza a diferensierii instruirii: cunoasterea particularitatilor de
dezvoltare a elevilor, plasarea elevilor in grupe mici conform particularitatilor identificate si
realizarea actiunilor de instruire in grup .

Individualizarea instruirii prevede adaptarea si readaptarea permanenta a pedagogului la
particularitatile specifice ale clasei de elevi, la trasaturile specifice ale fiecarui elev, prevede
adaptarea curriculumului scolar la elevii concreti. Individualizarea presupune scoaterea in
evidenta a trasaturilor specifice fiecarui elev si organizarea actiunilor de personalizare a
procesului de invatare si a rezultatelor invatarii. Actiunea de individualizare presupune atat
cunoasterea de catre pedagog a particularitatilor specifice ale elevilor, cat si actiunea de
autocunoastere ea presupune la fel si specificarea evaluarii. La etapa de realizare a procesului de
invatamant pe prim plan se plaseaza individualizarea si, in special, diferentierea interna a
instruirii. Activitatea de invatare presupune individualizarea si diferentierea interna a procesului
de invatamant. Activitatea de invatare genereaza procesul insusirii materiei de invatamant care
poarta caracter personalizat. Insusirea reprezinta un proces psihic intern, proces care se
desfagoara in planul mintal, in planul constiintei personalitatii elevului si presupune
autoindividualizarea si autodiferentierea personalizata a invatarii. Procesele mintale —
perceperea, intelegerea, chibzuirea, generalizarea, formarea si dezvoltarea imaginatiei, a

capacitatilor si deprinderilor de ordin mintal, formarea comportamentului virtual, formarea
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opiniilor si convingerilor reprezinta un proces complex si integral de autodiferentiere si
autoindividualizare personalizata.

Instruirea personalizata se fundamenteaza pe conceptul elaborat de psihologul L. S.
Vigotski — zona actuala si proxima de dezvoltate a personalitatii. Zona actuald si proxima de
dezvoltare a personalitatii poate fi examinata sub aspect biogenetic, psihic si educational care
presupune o varietate imensa de abordari ale individualizarii si diferentierii in dezvoltarea
personalitatii elevului. Abordarea individualizata este orientata spre particularitatile specifice ale
personalitatii si prevede crearea conditiilor favorabile de dezvoltare optima si ampla a
personalitatii elevului [141, p.15].

Individualizarea si diferentierea instruirii reprezinta un proces continuu de adaptare si
aplicare a unui demers didactic la situatii particulare ale elevului, presupune capacitatea
pedagogului de a proiecta si realiza activitati didactice in raport cu particularitatile de dezvoltare
bio-psiho-educationale ale fiecarui elev si adaptarea/readaptarea elevului la exigentele si
modalitatile de organizare ale instruirii, la standardele instructive si educative.

Fiecare elev este unic prin genotipul mostenit, dar si prin particularitatile psiho-sociale /
educationale care constituie personalitatea umana. Individualizarea instruirii reprezinta un
proces de adaptare, readaptare si aplicare a demersurilor didactice raportate la particularitatile de
dezvoltare ale elevului. Ea presupune capacitatea cadrului didactic de a proiecta si realiza actiuni
didactice in functie de particularitatile bio-psiho-sociale ale fiecarui elev. Individualizarea
permite de a valorifica la maximum potentialul fiecarui elev, de a crea demersuri eficiente pentru
realizarea obiectivelor invatarii. Individualizarea este directionata spre personificarea procesului
instructiv: obiective, continuturi, metode si procedee didactice raportate la achizitiile prezente la
elev. Individualizarea instruirii se realizeaza in cadrul tuturor formelor de invatamant: lectia
scolard, lucrarile practice si de laborator, excursiile didactice, lucrul pentru acasa etc.

Obiectivele instruirii individualizate:

« Dezvoltarea potentialului si particularitatilor individuale la elevi.

« Realizarea individuala a obiectivelor instructive, obtinerea succesului personal in cadrul

invatarii.

« Preintampinarea nereusitei scolare.

« Formarea competentei de invatare in baza zonei actuale si proxime de dezvoltare a

elevului.

« Formarea atitudinilor de invatare la elevi.

« Formarea atitudinilor / trebuintelor de autorealizare a propriului potential.

« Realizarea individualizarii in cadrul invatarii tuturor disciplinelor scolare [87, p.128].
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Eficacitatea formarii personalitatii din punct de vedere bio-psiho-social depinde de

eficienta procesului educational organizat in baza individualizarii si diferentierii.

Individualizarea si diferentierea procesului educational prevede respectarea unor etape —

reguli generale.

Tab. 2.2 Etapele si fazele individualizarii si diferentierii instruirii.

Etapele Diferentierea Individualizarea
Etapa de Elaborarea planurilor de invatamant,
elaborare curriculei, manualelor si a altor

/proiectare

mijloace de instruire. Crearea a diverse
tipuri de scoli si clase (diferentierea
externd).

Etapa de Cunoasterea / studierea initiala a Cunoasterea / studierea initiala a
studiere si nivelului de dezvoltare a elevilor in nivelului de dezvoltare a elevilor in
cunoastere | toate componentele sale: bio-psiho- toate componentele sale: bio-psiho-
initiala a social, a particularitatilor specifice de social, a particularitatilor specifice de
elevilor dezvoltare pozitive si negative dezvoltare pozitive si negative
(perceperea, memoria, gandirea, (perceperea, memoria, gandirea, atentia,
atentia, sfera emotionald), insusita, sfera emotionald), insusita, atitudinile
atitudinile morale, estetice, de invarare | morale, estetice, de invarare etc.),
etc.), depistarea deosebirilor dintre depistarea deosebirilor dintre
elevi/copii. elevi/copii.
Etapa de Plasarea elevilor in grupe conform Proiectarea si elaborarea obiectivelor
realizare unor indici / caracteristice aproximativ | de instruire si educatie in conformitate
identice (perceptie, intelegere, cu particularitatile de dezvoltare a
memorie, gandire, insusita, interese, fiecarui elev. Obiectivele proiectate
Faza 1 competente, indeletniciri), caracteristici | trebuie sa se raporteze atat la specificul
pozitive si negative; nivele de de dezvoltare a elevului, cat si la
dezvoltare pe anumiti parametri etc. standardele generale de educatie.
Proiectarea si elaborarea obiectivelor
de instruire si educatie in conformitate
cu particularitatile de dezvoltare a
fiecarui grup de elevi. Obiectivele
proiectate trebuie sa se raporteze si la
standardele generale de educatie.
Modificarea, adaptarea si readaptarea | Modificarea, adaptarea si readaptarea
continutului, metodelor, procedeelor, continutului metodelor, procedeelor,
Faza 2 formelor de instruire si educatie la formelor de instruire si educatie la

particularitatile / specificul, nivelele de
dezvoltare a fiecarui grup de elevi
pentru a le oferi succes / progres in
sistemul de activitati de invatare.

particularitatile individuale ale elevului.
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Pedagogul trebuie sa tina cont de ritmul

Organizarea predarii — invatarii —

Faza 3 activitatii de invatare a grupelor de evaluarii conform ritmului posibil al
elevi cu nivel similar de dezvoltare. In | fiecdrui elev, care treptat se accelereaza
cadrul diferentierii unitatea sau in raport cu intensitatea proceselor
volumul de timp ca masura de activitate | cognitive proprii.
la diferite grupe de elevi si fiecare elev
in parte este divers.

Crearea si respectarea conditiilor Crearea si respectarea conditiilor

Faza 4 psihopedagogice de invatare a elevilor, | psihopedagogice de invatare a elevului,
a unui fond emorional pozitiv de relatii | a unui fond emotional pozitiv de relatii
interpersonale, a situariilor de succes in | interpersonale, a situatiilor de succes in
activitatea de invatare si stimularea activitatea de invarare si stimularea
permanenta a atitudinilor pozitive catre | permanenta a atitudinilor pozitive catre
procesul si rezultatul invatarii. procesul si rezultatul invatarii.
Posibilitatea complicarii treptate a Posibilitatea complicarii treptate a

Faza 5 activitatii de invatare raportata la activitatii de invatare raportata la
progresul propriu de dezvoltare a progresul propriu de dezvoltare a
fiecarui elev si grup de elevi. Altfel - fiecarui elev. Altfel zis, raportarea
zis, raportarea instruirii la zona actuala | instruirii la zona actuala si proxima de
si proxima de dezvoltare a elevului/ dezvoltare a elevului care la diferite
elevilor care la diferite discipline de discipline de invatamant, in diverse
invatamant, in diverse conditii si conditii si situatii educationale este
situatii educationale este diversa. diversa.

Formarea la elevi a competenzelor de Formarea la elev a competenzelor de

Faza 6 invatare si autocunoastere, de invatare si autocunoastere, de
autoevaluare si autoreglare a autoevaluare si autoreglare a
activitatilor cognitive. activitatilor cognitive.

Formarea motivelor/trebuinzelor Formarea motivelor/trebuinzelor

Faza 7 cognitive la elevi adecvate scopului si | cognitive la elevi adecvate scopului si
obiectivelor instruirii. obiectivelor instruirii.

Faza 8 Unitatea predarii si a traseului Unitatea predarii si a traseului
diferensiat/individualizat de dezvoltare | individualizat /diferentiat de dezvoltare
pentru fiecare grup de elevi si fiecare a fiecarui elev.
elev in parte.

Posibilitatea trecerii / transferului unor | Posibilitatea trecerii / transferului unor

Faza 9 elevi dintr-un grup cu un nivel de elevi de la un nivel de dezvoltare mai

dezvoltare mai scazut in alt grup
superior. Diagnosticarea permanenta a
succesului si insuccesului grupelor si
fiecarui elev.

scazut la un alt nivel mai superior.
Diagnosticarea permanenta a
succesului si insuccesului fiecarui elev.

Diferentierea instruirii reprezinta 0 forma de organizare a procesului de invatamant in

conformitate cu aptitudinile, interesele, insusita, indeletnicirile elevilor etc.
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In stiintele si practica educationald sunt evidentiate multiple reguli-exigente de
individualizare si diferentiere. Acestea sunt:

« Fortele intelectuale si posibilitatile elevilor sunt diverse.

« Nu exista elev abstract asupra caruia pot fi aplicate identic toate legitatile, principiile si
regulile, metodele si procedeele de instruire si educatie.

« Posibilitatile catre succes la fiecare elev sunt specifice.

e Nu se recomanda de cerut de la elev imposibilul in activitatea de invatare.
intelectuale ale elevului.

e E necesar de oferit succes elevului in activitatea de invatare.

e Modalitatile de dezvoltare intelectuala ale fiecarui elev sunt specifice.

e Gradul de complexitate a sarcinilor de invatare se realizeaza prin respectarea limitei
potentialului cognitiv a elevului.

« Ritmul invatarii permanent se raporteaza la nivelul de dezvoltare a proceselor cognitive si
a motivelor de cunoastere ale elevului.

o Complicarea treptata a materiei de invatamant. Nivelul de dificultate si complicare a

o Unitatea predarii si a traseului individual de dezvoltare a elevului.

» Comunitatea si specificul activitatii cognitive interne si externe.

o Formarea la elev a competentei de invatare si autocunoastere, de evaluare si
autoevaluare, a tendintelor de invatare independenta, a increderii in fortele proprii [99].

Aceste cerinte permit de a proiecta si realiza eficient individualizarea si diferentierea
instruirii.

Instruirea individualizata si diferengiata reprezinta organizarea procesului educational, in
care alegerea continutului materiei de studiu, metodelor, procedeelor, tempoului de instruire ia in
consideratie diferentele individuale ale elevilor, nivelul de dezvoltare a capacitatilor de invatare.
In calitate de procedee ale instruirii individualizate se propun: expunerea multnivelara a materiei
de studiu, la inceput simplificata, apoi complicata — detalizatd, concretizatd; repetarea prin
modalitati multiple a materiei de studiu in timpul lectiei; imbinarea metodelor verbale, intuitive
si practice de instruire la fiecare lectie, cu luarea in consideratie a tipului de perceptie al elevilor
— vizuali, auditivi, chinestezici; inaintarea sarcinilor diferentiate pentru lucrul individual, inclusiv
pentru acasa, luand in consideratie reusita, nivelul dezvoltarii, interesele elevilor; propunerea
unor sarcini adaugatoare pe langa cele tipice, pentru elevii cu nivel inalt al dezvoltarii mintale;

selectarea sarcinilor prevazute pentru completarea lacunelor in cunostintele elevilor, concomitent
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cu lucrul in clasd; imbinarea diverselor metode de evaluare orale, scrise; folosirea diversitatii in
ceea ce priveste caracterul si dozarea ajutorului invatatorului la diferiti elevi; varietatea
accelerat si aprofundat temele si a unor forme de control etc.

Cu referire la aspectul diferentierii nivelare, elevii invatd dupa acelasi program, insa au
dreptul si posibilitatea sa o asimileze pe diferite niveluri planificate, insa nu mai scazute de
nivelul cerintelor obligatorii. De obicei se evidentiaza trei niveluri: de baza, determinat de
program si manual prin minimum de cunostinte, capacitati si atitudini, achizitia carora este
obligatorie pentru toti elevii clasei; mediu, aprobat pentru elevii care asimileaza unele date
suplimentare, neprevazute de program; inalt, bazat pe date suplimentare, care aprofundeaza
cunostintele elevilor la disciplina de studiu, rezolvarea sarcinilor de complexitate inalta.

Pe fondul muncii frontale, profesorul desfasoara 0 munca speciala cu unii elevi, le
adreseaza diferite solicitari, ii antreneaza in anumite activitati practice, de cercuri, de participare
la concursuri scolare etc. In conditiile in care elevii mai putin dotati au nevoie de o adaptare a
deoarece valorificarea potentialului acestora din urma presupune o preocupare deosebita in
vederea cresterii performantei lor.

Incluzand in lectie elemente de instruire diferentiata, in fata invatatorului se inainteaza
respectarea urmatoarei reguli: diferentierea interna nu urmeaza a fi declarata, invatatorul fiind
retinut in ceea ce priveste lauda permanenta a elevilor puternici, incurajandu-i pe cei cu un
potential mai scazut.

Diferentierea si individualizarea instruirii, in ansamblul ei, contine mai multe variabile, in
functionarea carora intervin mai multe conditii, care se combind, Se intrepatrund si care
actioneaza continuu asupra copilului, determinandu-i dezvoltarea ulterioara a unor insusiri de

personalitate.

2.2. Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de inviatare la elevii de varsta
scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Modelarea pedagogica reprezintd 0 metoda didactica in care predomina actiunea de
investigatie indirecta a realitatii. Ea solicita cadrului didactic elaborarea si valorificarea unor
modele de cercetare, care orienteaza activitatea elevului in directia sesizarii unor informatii,
trasaturi, relatii dintre obiecte, fenomene, procese din natura si societate. Modelul pedagogic este
un construct din fundamente teoretice ce reflecta organizarea interna a procesului educational
[126].
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Luand drept baza legitatile si principiile didactice, precum si relatiile dintre reperele
sociale, psihologice si pedagogice am elaborat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de
invatare prin individualizarea si diferentierea instruirii. Structura modelului este axata pe
fundamente stiintifice, legitati, principii, reguli si conditii de formare a atitudinilor de invatare la
elevii de varsta scolara mica.

Psihologia contemporana constatd ca atitudinile, in plan intern, contin trei componente
fundamentale: cognitiva, afectiva si comportamentala sau conativi. In plan extern, atitudinile se
manifesta prin actiuni cognitive (sistemul actiunilor de invatare si autoinvatare) orientate,
organizate (cat si cele spontane), actiuni afective — emotiile si sentimentele. Emotiile si
sentimentele reprezinta un sistem de semnale interne care exprima corespunderea sau
necorespunderea activitatilor si obiectelor motivatiei personalitatii. Ele reprezinta relatia dintre
comportamentale care se manifestad prin totalitatea de actiuni, reactii motorii, fapte de ordin
moral, profesional, intelectual, ecologic, politic, estetic, de munca etc. [97].

in plan pedagogic atitudinile pot fi definite ca un sistem de relatii sau raporturi subiective
ale personalitatii/grupului de oameni actional cognitive, afective si comportamentale de ordin
moral, ecologic, profesional etc., de evaluare si valorizare a fenomenelor si proceselor din lumea
inconjuratoare. Atitudinile exprima valoarea/semnificatia personala, de grup si sociald a
fenomenelor, proceselor si rezultatele lor [98].

Din cele expuse mai sus definim atitudinile de invarare ale elevului drept un sistem de
acriuni cognitive (obiectivele si continuturile cognitive), actiuni afective (reactii si stari
emotionale/sentimentale,  raspunsuri ~ emotionale  la  informatia  si  activitatea
cognitivd/comportamentald, acriuni comportamentale (sistemul de actiuni si fapte de ordin
practic/intelectual.

Relatia dintre componentele atitudinii de invatare este conditionata de legitatea —
interdependenya dintre acriunile cognitive, afective si comportamentale. Odata cu dezvoltarea
societatii se schimba permanent si atitudinile de invatare. De aici reiese urmatoarea legitate:
caracterul temporar si dinamic al atitudinilor. Raportul dintre educatie si atitudine se reflecta
prin legitatea sub denumirea: interdependensa dintre procesul de educarie a atitudinilor si
procesul de dezvoltare a personalitatii. Aceste doua procese coreleaza si articuleaza intre ele.
Atitudinile de invatare se formeaza sub influenta factorilor orientativi sau valorici (educatiei) cat
si sub influenta factorilor spontani (care, in unele cazuri, sunt lipsiti de putere valorica). Omul, ca
fiinta bio-psiho-sociald, este inzestrat si cu unele trebuinte/motive de ordin negativ (atitudini

formate in planul constiintei si neacceptate social ca valorice). Acestea creeaza un sistem de
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relatii contradictorii permanente in formarea si dezvoltarea personalitatii. De aici reiese
urmatoarea legitate: interdependensa dintre procesul orientat si spontan de formare a
atitudinilor. O alta legitate este interdependenya dintre procesul de formare a atitudinilor in plan
extern / pedagogic si plan intern / psihologic [101].

Viata, activitatea omului este stimulata, energizatd, organizata, reglata, directionatd si
valorizatda nu numai de atitudinile directe, dar si de cele indirecte care uneori au un impuls si
putere energetica mult mai mare. De astfel, de plurifunctionalitatea atitudinilor trebuie sa tina
cont toti agentii educationali, astfel, atitudinile morale, cognitive, pot stimula si energiza,
directiona si valoriza orice activitate umana, inclusiv, activitatea de invatare.

Fundamentul teoretic al formarii atitudinilor de invatare la elevi se axeaza pe o serie de
principii, care ar putea sa stimuleze interesul de cunoastere al elevilor, sa le actualizeze
experienta de viata, sa le valorifice potentialul individual al fiecarui elev, schimbul de idei,
abilitatea de a realiza sarcini in grup, de a folosi diferite modalitati de invatare — toate acestea
contribuie la formarea si dezvoltarea atitudinilor de invatare la elevi [89].

Din cele expuse mai sus vom formula urmatoarele principii generale:

« principiul anticipativ;

o principiul corelarii si articularii componentilor structurali a procesului de invatamant;

 principiul interferentei;

« principiul raportarii diferentierii si individualizarii din planul extern / educational la cele
din planul intern/ planul constiintei;

e principiul dezvoltarii inegale a personalitatii elevului;

o principiul conditionarii (dependenta de conditiile de viata, de organizare a vietii si

activitatii);

e principiul racordarii procesului de formare a personalitatii la activitatea primordiala s
noile formatiuni psihice caracteristice perioadelor de varsta ale elevului;

o principiul dinamismului in formarea personalitatii; principiul mobilizarii stimulative a
atitudinilor raportate direct si indirect la activitatea de invatare;

e principiul asociativ in formarea si dezvoltarea personalitatii;

« principiul dinamic sau al schimbarii permanente a personalitatii elevului;

 principiul directiondrii, organizarii si stimularii comportamentului real/de viata;

 principiul de autorealizare si valorificare a propriului potential;

« principiul utilitatii personale a invatarii; principiul unitatii evaludrii si autoevaluarii;

principiul selectiv al activitatii de invatare [99].
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in cele ce urmeaza vom prezenta fundamentele stiintifice ale principiului diferenzierii si

individualizarii instruirii:

Esenta si structura procesului educational.
Componentele bio-psiho-sociale ale personalitatii.
Educatul ca obiect si subiect al educatiei.
Racordarea procesului educational la activitatea primordiala si noile formatiuni psihice
caracteristice perioadelor de varsta ale personalitatii.
Corelarea idealului, obiectivelor, continutului, metodelor si formelor de educatie.
Interdependenta educatiei si dezvoltarii personalitatii.
Centrarea educatiei pe elev.
Raportul personalitate-societate in permanenta schimbare.
Directiile generale de dezvoltare a educatiei: educatia permanentd; autoeducatia si
educabilitatea.
Educatia ca factor determinant in formarea pozitiva a personalitatii educatului.

Armonizarea valorilor general-umane si nationale [93].

Cele mai relevante reguli de realizare a principiului diferensierii si individualizarii

instruirii sunt:

Studierea/cunoasterea initiala a nivelului de dezvoltare a elevilor in toate componentele
sale (bio-psiho-sociala), a particularitatilor specifice de dezvoltare pozitiva si negativa
(insusita, atitudinile, interesele, ocupatiile preferate etc.), depistarea deosebirilor dintre
elevi.

Plasarea elevilor in grupuri, conform unor indici, aproximativ identice (insusita, interese,
capacitati, indeletniciri), pozitive si negative; niveluri de dezvoltare pe anumiti parametri.
Proiectarea si elaborarea obiectivelor de educatie in conformitate cu particularitatile de
dezvoltare a fiecarui grup si elev in parte. Obiectivele proiectate trebuie sa se raporteze
atat la specificul de dezvoltare a fiecarui grup de elevi, a fiecarui elev in parte, cat si la
standardele generale ale educatiei.

Crearea si respectarea conditiilor psihopedagogice de realizare a activitatilor educative.
Crearea unui fond emotional pozitiv de relatii interpersonale, a situatiilor de succes,
stimularea permanenta a elevului/elevilor.

Raportarea activitatilor educative la zona actuald si proxima de dezvoltare a
elevului/elevilor.

Formarea la elevi a competentelor de autoeducatie (autocunoastere, autoproiectare) [100].
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Aplicarea principiului diferentierii si individualizarii instruirii elevilor, in deosebi, in
planul structurilor scolare si in stabilirea continutului invatamantului favorizeaza depistarea la
timpul potrivit a intereselor si aptitudinilor elevilor si ofera conditii prielnice de cultivare a
acestora. Tratarea diferentiata a elevilor in cadrul lectiilor si al altor activitati, inclusiv, cele
extrascolare, trebuie sa priveasca atat pe cei care intampina dificultati si au nevoie de sprijin
suplimentar, cat si pe cei capabili sa lucreze intr-un ritm mai rapid, sa aprofundeze si sa
imbogateasca studiul intr-un anumit domeniu in cadrul unor activitati complementare lectiilor.

Particularitatile principiului individualizarii si diferentierii sunt: predarea materiei de
studiu in blocuri; lucrul cu grupurile mici formate dupa nivelul de asimilare a materiei de studiu;
banca sarcinilor de nivel obligatoriu si optional. Conditia de baza a diferentierii este activitatea
sistematicd de prevenire si lichidare a nereusitei prin organizarea recuperdarii suplimentare.
Avantajul instruirii individualizate si diferentiate constd in faptul cd ea permite o adaptare
completa a continutului, metodelor si tempoului activitatii instructive a elevului la capacitatile
sale; urmarirea actiunilor intreprinse de el la rezolvarea problemelor concrete; urmarirea
evolutiei lui si introducerea la timp a corectiilor corespunzatoare care sd vizeze att activitatea
elevului, cat si activitatea pedagogului. Toate acestea ii permit elevului sa lucreze in tempoul sau
optimal, in cele din urma, sa obtina rezultate mari.

Prin instruirea individualizata si diferentiatd s-au Stabilit urmatoarele pozitii:

1. parcurgerea materiei intr-un ritm determinat, pozitiv cu structura psihica a
elevului;

2. posibilitatea ca elevul sa lucreze in anumite momente in conditii care ii convin
personal;

3. punerea la dispozitia elevului a mai multor mijloace de instruire din care el sa
poata alege.

4. autostabilirea pasilor ce conduc la ideea instruirii adaptive, care presupune
structurarea continuturilor de invatdmant in asa fel incat sa corespunda cerintelor
si aptitudinilor speciale ale fiecarui elev [104].

Functia fundamentald a individualizarii si diferentierii consta in adaptarea acestui cadru
general la nivelul unor categorii precise de individualitati si, daca se poate, la nivelul fiecarei
individualitati date, in asa fel, incat acesta sa insuseascd, cel putin, volumul de cunostinte,
priceperi si deprinderi general cerute, asigurandu-li-se, astfel, 0 baza unitara de cultura, apreciata
ca social-utila. Prin aceasta, scoala ca institutie individuala este delegata sa aplice concret
fiecarui elev, in parte, obiectivele reformei generale a invatamantului. Astfel, principiul

diferentierii si individualizarii invatarii exprima necesitatea adaptarii dinamice a incarcaturii
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cognitive si actionale a continuturilor si strategiilor educative atat la particularitatile psihofizice
ale fiecarui elev, cat si la particularitatile diferentiate, relativ comune unor grupuri de elevi.
Principiul nominalizat ne orienteaza spre cunoasterea cat mai profunda a fiecarui elev, atat ca
individualitate, cat si ca fiinta sociald. Tratarea individuala si diferentiatd a invatarii trebuie
abordata ca un demers in devenire si schimbare, pentru a adapta adecvat si eficient continuturile
si strategiile educationale; folosirea invatamantului programat, a invatamantului asistat de
calculator. Toate acestea necesita elaborarea si valorificarea continuturilor si strategiilor adecvate
individuale, in scopul elaborarii de catre ei insisi a strategiilor de invatare din perspectiva
individualitatii lor, folosirea adecvata a unor continuturi ale invatarii in functie de modul de
selectie si de organizare a grupurilor de invatare, reda esenta diferentierii si individualizarii in
formarea initiala [86].

Deci, principiul diferentierii si individualizarii, valorificat prin strategii concrete, urmareste
sa asigure unitatea dintre particular si general in educatie, dintre obiect si subiect al educatiei,
dintre strategiile de educatie de grup cu cele de educatie individuala. Individualizarea invatarii
fiecarui elev intr-un mod diferentiat.

Din analiza acestui principiu ce st la baza diferentierii si individualizarii instruirii au fost
deduse urmatoarele condifii generale de formare a atitudinilor de 1invatare: stimularea,
incurajarea elevilor pentru a formula intrebari; convingerea elevilor in necesitatea personala si
sociala a invatarii; formarea si dezvoltarea tendintei de a activa in echipa; organizarea actiunilor
de invatare in conformitate cu ritmul propriu al elevilor; crearea situatiilor favorabile de
autorealizare prin succes in activitdtile de invatare; organizarea competitiilor, victorinelor,
jocurilor-concursuri; inlaturarea blocajelor psihosociale (frica de insucces, temerea de a fi
subapreciat si amenintat, de risc si insucces, de izolare si neacceptate etc.); conducerea
comentatd (procedeu elaborat de S. Lisencov); evaluarea elevilor nu numai in conformitate cu
rezultatele obtinute, dar si a efortului, cantitatii de munca intelectualda depusa; manifestarea
atitudinilor grijulii si atente fata de fiecare elev, indiferent de nivelul insusitei [94].

La baza Modelului pedagogic am plasat condiriile specifice de formare a atitudinilor de
invatare axate pe individualizarea si diferentierea instruirii:

e Elaborarea si selectarea activitatilor de invatare 1in baza competentelor generale si
specifice disciplinei concrete.
e Incadrarea elevilor in activitati didactice cu divers grad de complexitate.

e Evitarea dificultatilor cognitive / de ordin intelectual la elevi.
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¢ Respectarea specificului disciplinei de invatamant.

o Respectarea particularitatilor specifice de dezvoltare a elevilor de varsta scolara mica.

e Formarea si dezvoltarea in mod special, orientat a atitudinilor morale.

e Crearea unui set de activitati de autodezvoltare si autoevaluare morala.

e Aplicarea strategiilor de formare si dezvoltare a atitudinilor de invatare.

e Integrarea activitatilor individuale, de grup si frontale.

e Incadrarea elevilor in activitati didactice in corespundere cu ritmul propriu de invatare.

e Formarea autoaprecierii adecvate la elevi.

e Crearea atitudinilor de ajutor si intelegere reciproca, stima si incredere, responsabilitate in
actiunile de colaborare si conlucrare comuna.

o Aprecierea elevilor dupa rezultatul si efortul depus.

o Crearea si sustinerea unui climat psihologic favorabil in cadrul activitatilor didactice.

e Solicitarea permanenta si progresiva a fiecarui elev la eforturi maxime, dar obiectiv
posibile pentru el.

e Descoperirea cat mai timpurie a lacunelor in pregatirea elevilor, a dificultatilor lor de
invatare, urmate de interventia prompta si adecvata pentru inlaturarea acestor lacune si
dificultati.

e Justa dozare a diferitelor activitati didactice si prevenirea fenomenelor de suprasolicitare a
elevilor [87].

Respectarea acestor conditii poate urmari atat stimularea capacitatii generale de invatare
(la toate disciplinele), cat si imbunatatirea capacitatilor speciale de invatare (a unei anumite
discipline date), distinctie importanta nu numai pentru diagnosticarea diferentelor individuale,
dar si pentru alegerea solutiilor celor mai potrivite de diferentiere.

Reperele teoretice analizate au permis conturarea cadrului conceptual-metodologic al
diferentierii si individualizarii in formarea atitudinii de invatare la elevii de varsta scolara mica.
Aceastd conceptie este reprezentata grafic in Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de
invatare. La baza modelului elaborat sunt puse legitatile si principiile individualizarii si
diferentierii instruirii, precum si repere teoretice fundamentale ale atitudinilor de invatare.

Modelul pedagogic se axeaza pe un ansamblu de repere generale, care determina directiile
strategice privind formarea atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolard mica din perspectiva
individualizarii si diferentierii instruirii, precum si conditiile psihologice si pedagogice particulare,
care determind conceperea strategiei de proiectare si de formare a atitudinilor cognitive la elevi.

Prezentam in fig. 2.1. Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invétare prin

individualizarea si diferentierea instruirii la elevii de varsta scolara mica.
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| Formarea/educarea atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica |

/ v“ \

Componenta cognitiva. Componenta afectiva. Componenta comportamentala.
Formarea Formarea Formarea
actiunilor cognitive actiunilor afective. actiunilor comportamentale.

Legitatile de formare a atitudinilor de invatare
Interdependenta dintre actiunile cognitive, afective si comportamentale a atitudinilor; caracterul temporal si
dinamic al atitudinilor; interdependenta dintre procesul orientat si spontan de formare a atitudinilor; legatura
reciproca dintre procesul de educatie a atitudinilor si procesul de dezvoltare a personalitatii; interdependenta
dintre procesul de formare a atitudinilor in plan extern/pedagogic si plan intern/psihologic.

Il

Principiile generale de educatie si specifice de formare a atitudinilor la personalitate
Fundamentele stiintifice si regulile de realizare a principiului diferentierii si individualizarii

al

Fundamentele stiintifice Regulile de realizare
¢ Racordarea procesului educational la activitatea ¢ Cunoasterea initiala a nivelului de dezvoltare a
primordiala si noile formatiuni psihice elevilor, a particularitatilor specifice;
caracteristice perioadelor de varstd a o Plasarea elevilor in grupuri conform unor indici
personalitatii; identice;
o Interdependenta idealului, obiectivelor, e Proiectarea obiectivelor de educare in conformitate
continutului, metodelor si formelor de educatie; cu particularititile de dezvoltare a fiecirui grup si
e Centrarea educatiei pe elev etc. elev in parte,
e Crearea conditiilor psihopedagogice de realizare a
activitatilor educative etc;

If

Conditiile de formare a atitudinilor de invatare

Conditii generale Conditii specifice
e Stimularea, incurajarea elevilor pentru a formula e Respectarea particularitatilor individuale ale
intrebari; elevului si grupului de elevi;
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Fig. 2.1 Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invitare prin individualizarea si
diferentierea instruirii la elevii de varsta scolara mica
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In Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invatare din perspectiva individualizarii
si diferentierii instruirii elaborat de noi, eficienta procesului educational depinde de respectarea
reperelor teoretice si conditiilor specifice intr-un sistem care favorizeaza realizarea procesului de
invatamant si determind randamentul acestuia. Modelul dat reflectd nu numai relatia dintre
principii, legitati si conditii, dar si obiectivele modelarii, continuturile curriculare si strategiile de

formare a atitudinilor de invatare.

2.3. Strategii de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica prin
individualizarea si diferentierea instruirii

Strategiile sunt definite ca activitati prin care subiectul 1isi alege, isi organizeaza si
administreaza actiunile, in vederea indeplinirii unei sarcini sau atingerii unui scop [88].

Strategiile sunt definite ca un ansamblu de procedee prin care se realizeaza conlucrarea
dintre profesor si elevi in vederea predarii si invatarii unui volum de informatii, a formarii unor
priceperi si desprinderi, a dezvoltarii personalitatii umane [9].

Strategiile de invatare se refera la reguli, principii, proceduri folosite pentru a facilita
procesul de invatare, utilizare si redare a materialului invatat.

Din punct de vedere psiho-pedagogic, strategiile se compun din [53]:

e Tipuri de experiente de invatare;
e Stiluri de invatare alese;
e Motivatia pentru invatare;
e Metode si procedee de instruire si autoinstruire;
e Mijloace de invatamant;
e Organizarea continuturilor instructiv-educative;
e Configuratia sarcinilor de invatare;
e Dirijarea si monitorizarea invatarii de catre profesor;
e Metodele, tehnicile si probele de evaluare gandite de profesor ;
e Formele de organizare a activitatii etc..
Din punct de vedere psihosocial, strategiile cuprind:
o Relatiile educationale profesor-elev;
e Interactiunile socio-cognitive si procesele interpersonale;
e Comunicarea educationala si formele sale etc.
Astfel, 1. Neacsu relateaza despre generarea unor conditii de eficientizare a strategiilor prin:

gasirea de comportamente, proiectarea mai multor solutii de rezolvare, combinarea elementelor,
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imbinarea situatiilor, evitarea unui singur model-tip, afirmarea alternarii, depasirea restrictiilor;
analiza cauzelor dificultatilor, depasirea elementelor subiective, afirmarea rationalitatii, antrenarea
elevilor in concepere etc [71].

In aspect metodologic, strategia diferentierii implica utilizarea unui ansamblu diversificat
de metode aplicate complementar: conversatia, demonstratia, explicatia, exercitiul, tehnica
utilizarii fiselor de munca independenta (fise de dezvoltare, de recuperare, de exersare, de
creatie), a fiselor individuale de progres, a fiselor de evidenta a greselilor tipice la nivelul unei
clase sau a unui grup.

in aplicarea strategiilor de diferentiere a instruirii se iau in consideratie urmitoarele
premise: diversitatea ritmului de dezvoltare a aptitudinilor, deprinderilor si capacitatilor de ordin
intelectual al elevilor; dezvoltarea disponibilitatii pentru invatare prin exersarea functiilor
mentale, care constituie conditia dezvoltarii altor functii superioare; maximizarea succesului
posibil al fiecarui elev, care presupune determinarea corecta a dificultatilor si eliminarea acestora
prin masuri diferentiate corective [104].

Pentru a evita situatii nerelevante in raport cu trebuintele reale ale elevului mic, s-au
elaborat doua strategii de baza privitor la diferentierea copiilor in dependenta de particularitatile
dezvoltarii lor intelectuale: selectarea elevilor dupa indicii nivelului dezvoltarii intelectuale in
de vedere al specializarii, diversitatea si complexitatea programelor instructive, pregatirea
elevilor de alegerea unei cariere prestigioase etc.; selectarea copiilor dupa indicii dezvoltarii
intelectuale, dupa care urmeaza repartizarea lor pe clase cu diferite tipuri de instruire. Tenta
negativa a diferentierii, in acest caz, consta in pronuntarea efectului de etichetare a neimplinirii
intelectuale.

Proiectarea si organizarea activitatilor educationale diferentiate se realizeaza in functie de
decizia strategica a invatatorului. Demersul sau va urma un anumit plan prestabilit si va plasa
elevul in situatia de invatare cea mai favorabild intr-un context de solicitari, conditii si resurse,
care sa permita achizitionarea cunostintelor, capacitatilor si atitudinilor de ordin intelectual,
prefigurate prin obiective. Pentru a se realiza o interactiune flexibila intre actiunile invatatorului
si cele ale micului elev, este necesar sa se tina seama de potentialul lui in ceea ce priveste
motivatia fata de invatare, capacitatea de a actiona intr-un anumit mod si de a opera cu anumite
categorii de concepte, de nivelul de pregatire, stilul de invatare etc.

Strategiile de formare a atitudinilor de invatare diferentiata pot fi utilizate de catre cadrele
didactice in activitatea zilnica prin:

e evaluarea trebuintelor celui care invata;
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e dezvoltarea impulsului cognitiv;

e  captarea interesului, utilizarea competitiei;
e dezvoltarea unui punct de vedere realist;
e  predarea in absenta motivatiei etc.

Printre acestea, putem mentiona: tehnica intrebarilor succesive, care contribuie la
dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de propria activitate de invatare si a implicarii depline in
actul invatarii; utilizarea unor strategii didactice interactive, care sa-i plaseze pe elevi in postura
de subiecti contribuie la valorificarea tuturor resurselor cognitive, metacognitive, afective si
actionale de care dispun elevii.

Aplicand strategiile didactice interactive, elevul se implica, sarcina complexa pe care 0 are
de realizat devine rezolvabila, de aceea ele se bazeaza pe sprijinul reciproc in cautare-cercetare
sl invatare stimuleaza participarile individuale, antrenand subiectii in deplinatatea aspectelor
personalitatii lor. In acest caz, elevul cerceteaza, descopera, construieste si redefineste sensurile,
filtrandu-le prin prisma propriei personalititi si solicitind procese psihice superioare de
gandire si creatie, ca urmare a eforturilor individuale si colective, al interactiunii educatului cu
ceilalti, bazandu-se pe schimburile sociale in dobandirea noului. Acel care invata actioneaza
asupra informatiei pentru a o transforma intr-una noud, personald si interiorizata. Solicita efort de
adaptare la normele de grup, toleranta fata de opiniile colegilor, dezvoltand capacitatile auto-
evaluative.

in sens constructivist folosind strategiile interactive in procesul educational, pedagogul il
determind pe elev sa devind responsabil si participant in procesul de construire a sensurilor
informationale, prin rezolvari de probleme, prin explorari si cercetari sau aplicand ceea ce elevul a
dobandit in contexte noi, diferite [55].

Constructivismul este conceptul cel mai mult promovat in pedagogia postmoderna, pentru
ca explica mecanismul real al invatarii: cunoasterea si intelegerea sunt constructii individuale
asupra proceselor de prelucrare a informatiilor din mediu, antrenand memoria si experientele,
utilizand pentru aceasta structurile semantice. Constructivismul incurajeaza educabilii sa aiba o
atitudine activa in stabilirea scopurilor, a continuturilor, a situatiilor, a strategiilor, prin
interpretari si intelegere. De asemenea, a promovat noi metode didactice — investigatia centrata
pe cel ce invata, invatarea ancoratd, invatarea prin cooperare etc. Perspectiva constructivista se
doreste a fi integrativa atat in sfera invatarii, cat si in cea a evaluarii, ultima imbracand forma
dinamica prin luarea in considerare a influentei sociale [34].

Consideram ca constructivismul asigura intelegerea cunoasterii individualizate, a stilului

individual, a mecanismelor individuale, in context social si cultural real este o constructie
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sociala, expresia in actiune a indivizilor care interactioneaza. In acelasi timp, constructivismul
este confirmat prin faptul ca procesul de diferentiere a perceptiei mediului inconjurator are loc
efectiv. lar teza individualizarii afirma ca oamenii care traiesc intr-un anumit context social si
cultural isi formeaza moduri de perceptie si comportare diferite, iar asta tine si de evolutia
stilurilor de viata.

Constructivismul social pragmatic cere ca profesorii sa ia in consideratie contextul in
intregime, mediul institutional si al comunitatii in cadrul céruia educabilul, ca un individ
creativ, trebuie sa functioneze in interlegatura organica. Obiectivul educatiei democratice este
de a crea conditii ca fiecare individ sa fie liber de a deveni autorul propriei vieti. La baza teoriei
constructiviste sta un ansamblu de principii care servesc ca indrumator in practica:

1. Sa incurajeze si sa accepte autonomia si initiativa elevilor. Aceasta este una dintre

modalitatile de a motiva elevii sa fie responsabili de propriul studiu;

2. Sa utilizeze o terminologie cognitiva, cum ar fi ,.clasifica”, ,,analizeaza”, ,prezice” si
,creeaza”. Acest limbaj deschide oportunitati pentru ca elevii sa exploreze procesul de
invatare pas cu pas;

3. Sa permita elevilor sa participe la conducerea lectiilor, sa schimbe strategiile de
instruire si sa modifice continutul;

4. Saincurajeze elevii sa adreseze intrebari unul celuilalt;

Este evident faptul ca constructivismul este o filozofie educationala centratd pe cel ce
invatd. Premisa de baza a constructivismului este ca fiecare elev este un individ cu abilitati
unice de a crea propriile cunostinte. Aceste cunostinte sunt create partial de organizarea si
reamenajarea de idei si ganduri in creierul celui care invata. Constructivismul, de asemenea,
postuleaza ca educabilii construiesc noile cunostinte pe baza cunostintelor existente, precum o
casa este construita pe fundament [43].

Strategiile de construire a noilor cunostinte la elevi ocupa un loc central in cadrul
activitatii didactice, deoarece proiectarea si organizarea activitatii didactice se realizeaza in
functie de decizia strategica a profesorului, care este conceputa ca un scenariu didactic
complex, in care sunt implicati actorii predarii-invatarii-evaluarii, conditiile realizarii,
obiectivele si metodele vizate.

Strategiile de formare a atitudinilor de invatare prefigureaza traseul metodic cel mai potrivit
si mai eficient pentru abordarea unei situatii concrete de predare/invatare, astfel se pot preveni
erorile si evenimentele nedorite din activitatea didactica. Fiecare profesor doreste sa utilizeze
cea mai efectiva strategie care sa asigure succesul demersului didactic. Componentele strategiilor

de formare a atitudinilor de invatare sunt: sistemul formelor de organizare si desfasurare a activitatii
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educationale, sistemul metodologic — sistemul metodelor si procedeelor didactice, sistemul
mijloacelor de invatamant, sistemul obiectivelor operationale [66].

Un rol important in formarea atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica, il
prezinta identificarea si fundamentarea condisiilor psihopedagogice, ce determina succesul si
eficacitatea activitatii de invatare.

Conform DEX-ului condifia reprezinta fapt, imprejurare, factor de care depinde aparitia
unui fenomen sau care influenteaza desfasurarea unei actiuni, putand-o frana sau stimula.

Acest termen este o categorie filozofica care reflecta relatia unui obiect fata de fenomenele
lumii inconjuratoare, in afara carora el nu poate exista, 0 componenta esentiala a unui complex
de obiective, din prezenta caruia, in mod necesar, rezulta existenta acestui fenomen.

In literatura de specialitate, prin conceptul de conditie se desemneazi totalitatea
elementelor mediului extern si intern care influenteaza dezvoltarea fenomenului psihic concret,
in cazul dat, a atitudinilor [60].

Din aceasta definitie se delimiteaza conditiile externe sau de mediu si conditiile interne,
determinate de persoana insasi: gradul de activism, capacitati etc.

in psihologie, termenul condifie, de regula, este prezentat in contextul dezvoltarii psihice
care s-a dezvaluit prin intermediul combinatiei de motive interne si externe ce determind
dezvoltarea psihologica umana, influentand asupra procesului de dezvoltare, dinamicii si
rezultatelor finale.

Pedagogii, ca si psihologii, ocupa o pozitie similara, privind conditia ca un set de influente
variabile naturale, sociale, interne si externe, ce contribuie la dezvoltarea fizica, morala si psihica
a personalitatii, comportamentului, educatiei si instruirii, formarii personalitatii [152].

Deci termenul condifie este si o categorie psihopedagogica in cadrul caruia sunt
reprezentati factorii psihologici si pedagogici care determina realizarea aplicativa a procesului de
formare a atitudinilor de invatare.

Prin condirii psihopedagogice intelegem rezultatul selectarii de catre pedagogi a unor
metode, procedee si forme de organizare a invatarii, Cu un scop anumit, pentru atingerea acestuia
sau ansamblul de contexte si masuri necesare, ce contribuie la formarea eficienta a atitudinii de
invatare la elevi.

Conform continutului din primul capitol, elevul are niste trebuinte, care stau la baza
formarii motivatiei scolare: nevoia de hrana, odihna, stare fizica satisfacatoare, mediu de invatare
confortabil. Toate acestea ar reprezenta conditii fizice care asigura procesul instructiv-educativ si
stau la baza formarii motivatiei scolare. Invitatorul trebuie sa cunoasca faptul ci pentru a putea

invata bine, elevii ar trebui sa se simta mai intai fizic confortabil, sa se simta relaxati, indragiti,
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apreciati si, astfel, vor prezenta un randament scolar ridicat [160].

Una din conditile de baza in formarea atitudinilor de invatare este respectarea
particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor. Pentru o buna organizare si structurare a
activitatilor didactice, invatatorul trebuie sa cunoasca ce este specific pentru varsta scolara mica
si valorificarea acestor trasaturi, pentru ca, prin educatie si instructie, fiecare individualitate sa
poata fi transformatd intr-0 personalitate umana complexa, capabila sa creeze noi valori
materiale si spirituale. Premisa oricdrei actiuni de tratare diferentiata o constituie depistarea
trasaturilor care-i diferentiaza pe subiecti si stabilirea rolului fiecareia in definirea
comportamentului care conduce la performante maximale [112].

In viziunea pedagogului roman I. Radu este important ca in fundamentarea teoretica si
practicd a instruirii diferentiate, egalizarea sanselor de succes, care presupune efortul cadrului
didactic pentru a oferi fiecaruia dupa capacitati, pentru a obtine cat mai mult posibil din partea
tuturor.
cunoastere ale elevilor este 0 necesitate a educatiei pentru toti si a educatiei pentru fiecare ceea
ce inseamna centrarea de elev si trebuie aplicata sub multiple sensuri:

- paradigma, cu impact major in valorificarea maximala a resursei umane si in cresterea calitatii
activitatii;

- pozitie etica si deontologica, care consta in valorizarea elevului ca subiect al invatarii;

- optiune strategicd, bazata pe capacitarea elevului in procesul educational;

- modalitate de abordare a procesului educational, bazata pe nevoile, interesele, aspiratiile si
potentialul elevului;

Instruirea diferentiata este raspunsul pe care il ofera cadrul didactic la nevoile elevilor si
este ghidat de principiile diferentierii: continutul, procesul si produsul instruirii se diferentiaza
dupa profilurile de inteligenta, nevoile si interesele elevilor. Studierea continuturilor trebuie
realizata in conformitate cu ritmurile individuale ale elevilor sau a fiecarui elev in parte [59].

Climatul psihologic favorabil i» grupul de elevi, fiind o alta conditie pentru formarea
atitudinilor de invatare, promoveaza 0 insusire eficienta a continutului informativ si o dezvoltare
deplina a personalitatii elevilor. Crearea atmosferei psihologice favorabile la elevi este o
componentd importanta a activitatii pedagogice, deoarece emotiile negative au un impact negativ
asupra motivatiei de invatare si realizare a personalitatii. Climatul psihologic nefavorabil duce la
scaderea dezvoltarii personalitatii in grupul de elevi, fiind asociat cu o predominanta de emotii
negative si are un impact negativ asupra formarii motivatiei invatarii la elevi. Activitatea de

invatare trebuie sa se realizeze intr-0 atmosfera placuta, prietenoasa, fara amenintari cu note mici
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sau pedepse [98]. Climatul favorabil se realizeaza prin dorinta de a respecta anumite reguli, prin
placerea de a fi impreuna, de a conversa. Dezvoltarea competentelor comunicative poate avea loc
numai in cazul cand cei instruiti discutd de la egal la egal, cand domina o0 atmosfera de siguranta,
colegialitate. Uneori profesorul trebuie sa fie,,absent”, acordand elevilor mai multa independenta.

Percepria elevului asupra propriei competense de a indeplini 0 activitate are ca repet
conceptul de autoeficienta, dezvoltat de A. Bandura [7]. La baza acestei perceptii se afla un
proces de autoevaluare, din perspectiva caruia elevul apreciaza capacitatea lui de a indeplini 0
sarcind. Perceptia elevului asupra propriei competente in realizarea unei activitati, influenteaza
modul personal de angajare cognitiva in activitatea didactica. Elevii care au o opinie buna despre
competenta personala vor alege sa se angajeze intr-0 sarcina si sa persevereze pana la atingerea
obiectivului fixat. lar elevii care au o parere defavorabila despre eficienta lor intr-0 activitate, o
vor abandona repede.

Percepria controlului pe care elevul crede ca il exercita asupra desfasurarii si
consecingelor unei activitati este, de asemenea, 0 sursa a motivatiei invatarii. Elevii care cred ca
au un control asupra activitatii de invatare propuse abordeaza materia mai profund, creeaza
conexiuni intre partile continutului identificandu-i structura logica. lar cei care sustin ca nu au un
control eficient asupra sarcinii de invatare se limiteaza la incercarea de a memora cunostintele
cat mai bine posibil, fara a patrunde in esenta [128].

Dupa E. Stanculescu exista trei parametri principali ce influenteaza investirea elevilor in
activitatile scolare: perceptia lor in legatura cu controlabilitatea situayiei: psihologul respectiv
sustine ca elevul se considera pe sine agentul pozitiv sau negativ ce influenteaza activitatile
scolare pe care le realizeaza, cauza si reusita scolara fiind in puterea sa; concepyia lor despre
inteligensa: reprezentarea care si-o formeaza copiii despre inteligenta, influenteaza in mod direct
comportamentul lor [127]. Daca unii elevi sunt convinsi ca aptitudinile intelectuale sunt
innascute cu un anumit potential care este neschimbat pe tot parcursul vietii, atunci daca reuseste
in activitatile scolare, el crede in inteligenta sa, iar daca esueaza, el ajunge la concluzia ca este
vorba de o incapacitate definitiva. Elevii care si-au format conceptia despre inteligenta fiind
evolutiva pe tot parcursul vietii, considera ca 0 greseala sau 0 nereusita nu este un semn de
incompetenta, ci este, pur si simplu, semnul unei strategii inadecvate; concepria lor despre
scopurile urmarite de scoala: in procesul didactic, elevul isi formeaza o atitudine, fata de scoala,
de normele si scopurile ei. Numeroase studii arata ca pe parcursul scolaritatii, conceptia pe care o
au elevii despre scopurile urmarite de scoala se schimba radical. Un mare numar dintre ei trec de
la o reprezentare a scolii ca loc de studiu la o reprezentare care considera ca functia de evaluare

este predominanta fata de cea de educatie. Deci, conceptia pe care o au despre scopurile scolii
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afecteaza 1n egala masura flexibilitatea demersurilor proprii de invatare. Atunci cand elevul
percepe situatia scolara ca un context in care evaluarea primeaza, intreaga Sa energie este axata
pe validarea competentelor mai curand, decat pe dezvoltarea unor noi strategii cognitive [31].

Explicariile cu privire la rezultatele acriunii. Elevii isi realizeaza actiunile de invatare,
anticipand rezultatele si prin aceasta ei se automotiveaza. Formarea asteptarilor este explicata pe
baza perceptiilor realizarilor anterioare si vorbeste atat de asteptari cu privire la rezultatele
invatarii ,cat si de asteptari cu privire la propria eficacitate. Daca sarcina este perceputa de elev
ca dificila si greu de controlat, se produce o diminuare a asteptarilor cu privire la succesul
invatarii si, in acelasi timp, o diminuare a interesului pentru invatare.

Atribuirile cazuale. Cercetarile au demonstrat ca motivatia pentru invatare este influentata
de atribuirile si credintele cu privire la ce se intampla si de ce, cu privire la cauzele succeselor si
insucceselor in procesul didactic. Atribuirile cazuale exprima tendinta omului de a explica
evenimentele si comportamentul. A. Bandura sustine ca ,,atribuirile cazuale au o influenta directa
asupra scopurilor si standardelor personale ale elevului, iar acestea,, la randul lor au influenta
directd asupra motivatiei invatarii. Explicatiile, justificarile si scuzele la care apeleaza elevul cu
privire la modul in care a realizat o sarcind sau cu privire la rezultatele actiunilor sale, ii
influenteaza motivatia si comportamentul” [7, p.163-171].

Motivatia elevului pentru invatare s-a afirmat ca o problema majora in formarea atitudinii
de invatare, ca 0 temd majora in psihologia invatarii si educatiei, ca una dintre problemele cu
care se confruntad foarte frecvent atat profesorul care preda, cat si elevul care invata. Ar fi
minunat ca toti elevii sa vina la scoala motivati pentru a invata, dar nu este asa si chiar daca ar fi
asa, activitatea din scoala poate uneori sa devina plictisitoare sau fara semnificatie pentru unii. In
aceste situatii motivatia pentru invatare trebuie creata, elevii trebuie educati pentru a se angaja
profund si temeinic in sarcinile de invatare, iar predarea tinde sa fie mai eficienta atunci cand
elevul este motivat corespunzator.

Cercetatorul A. Chircev sustine faptul ca una din responsabilititile esentiale ale
invatatorului, ca si conditie psihopedagogica de o importanta incontestabila, este formarea si
dezvoltarea la elevi a unei atitudini pozitive faza de invarare si faza de scoala, in general [22].
Pentru aceasta el trebuie sa tina cont de un sir de principii, reguli, strategii, tehnici care sa
stimuleze si sa mobilizeze intregul proces educational, iar aceasta- sa asigure nemijlocit succesul
scolar al elevului care are un rol primordial in activitatea didactica. Succesul se rasfrange pozitiv
asupra atitudinii ulterioare a elevului fata de invatatura, ocaziile de afirmare de succes, de
valorificare pozitiva, create cu pricepere de citre invatator, constituindu-se ca motive pozitive

pentru invataturd. De aceea invatatorul trebuie sa asigure elevul cu un succes oricat de mic n-ar
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fi, aceasta sporeste increderea in fortele proprii si este o conditie psihopedagogica indispensabila
pentru formarea atitudinilor de invatare.

Conform lui D.P. Ausubel si F.G. Robinson, motivayia este considerata al doilea factor de
baza al randamentului scolar, astfel, motivele invatarii sunt rezultatul intrepatrunderii motivatiei
extrinseci cu cea intrinseca si se grupeaza in jurul dorintei elevului de succes sau de evitare a
insuccesului scolar [5].

V. Negovan sustine ca copiii nu sunt intotdeauna intrinsec interesati de toate activitatile din
scoala, pentru unele activitati au nevoie si de 0 motivatie externa, astfel, tinand cont de
particularitatile de varsta la scolarii mici, poate fi acceptata ideea ca motivatia extrinseca are si
ea un rol esential in realizarea procesului de invatare in clasele primare. Conform ideii de mai
sus, pentru a spori interesul cognitiv la elevi, este binevenita interdependenta dintre motivatia
extrinseca si intrinseca, tinandu-se cont, astfel, de particularitatile de varsta la scolarii mici [74].

Literatura de specialitate descrie drept stimulenti pentru formarea atitudinilor de invatare:

Cunoasterea rezultatelor — a informa imediat copilul despre performantele obtinute. Cu
cat timpul dintre realizarea actiunii si evaluarea profesorului este mai scurt, cu atat
impactul motivational va fi mai puternic;

- Cooperarea si competizia — competitia este apreciata de specialisti ca fiind mai eficienta
decat cooperarea, dar s-a observat, ca o serie de motive sociale ca afilierea se formeaza
mai degraba prin cooperare.

Stimulenti pentru motivatia intrinseca:

Afirmarea propriei competenye;

Trezirea curiozitatii pentru activitate;

Responsabilizarea elevilor cu diferite sarcini;

Solicitarea fanteziei [9].

O alta conditie care influenteaza atitudinile de invatare este percepria autoeficienzei, cu
repercusiuni in plan emotional. Informatii despre propria eficienta se culeg din performanta in
sarcini anterioare, din experientele altora sau comunicate direct verbal. Profesorii trebuie sa
foloseasca persuasiunea verbald pentru cresterea increderii elevului in propria eficienta, dar cu
masura fara sa-l determine sa-si construiasca 0 incredere nerealistd in ea [15]. De aici releva
ideea ca invatatorul trebuie sa formeze la elevi abilitatea de autoapreciere adecvata, aceasta va
prezenta pentru elev o conditie eficientd care va facilita procesul de formare a atitudinilor de
invatare.

Un alt factor care determina interesul cognitiv este curiozitatea. Forma de baza a atitudinii

intrinseci este curiozitatea, ce exprima nevoia de a sti, de a largi si imbogati orizontul de
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cunoastere. Pentru mentinerea si dirijarea starii de curiozitate la elevi, I. Neacsu, propune
urmatoarele obiective:

e Accentuarea formelor de munca independenta, precum si individualizarea activitatilor
avand drept scop diferentierea temelor de studiu pe categorii de dificultate, corespunzator
obiectivelor pe termen scurt sau lung; evitarea unor sarcini imediat controlabile, care au ca
efect deplasarea centrului de greutate de la presiunea evaluarii sumative la cea
sintetizatoare;

e Dozarea optima a cantitatii de informatie pe unitate de timp, astfel incat elevul sa caute sa-
si satisfacd singur curiozitatea, atat din surse scolare, cat si extrascolare. Intre nivelul
informational si cel al curiozitatii se stabileste o relatie functionala, in virtutea careia
flexibilitatea la informatie cunoaste ritmuri de formare;

e Utilizarea procedeului sarcinii imbogatite prin acest procedeu, elevul poate imbogati
obiectul invatarii in sens calitativ, adaugandu-i experiente personale sau informatii din alte
surse [71].

Un factor important in formarea atitudinilor de invatare la elevi este managementul temelor
pentru acasa care au misiunea de a consolida materialul didactic studiat la lectie, contribuind la
formarea competentelor-cheie ale elevului. Temele pentru acasa si explicarea lor fac parte
integrantd din lectie, contribuie la realizarea obiectivelor urmarite, sunt o continuare fireasca a
lectiei, asigura utilizarea creatoare a capacitatilor dobandite pe parcursul lectiei. Rolul efectuarii
temelor pentru acasa rezida in consolidarea rezultatelor invatarii, dezvoltarea abilitatilor de
organizare a timpului de invatare si obtinerea unor efecte durabile ale invatarii in traseul
dezvoltarii personale a elevului.

Realizarea temelor pentru acasa contribuie la consolidarea imaginii de sine a elevului, la
stimularea motivatiei, curiozitatii si responsabilitatii elevului, dezvoltandu-i increderea in fortele
proprii si manifestarea initiativei in realizarea sarcinilor, au rolul de a dezvolta deprinderile de
lucru de sine statator ale elevului, precum si de a-1 pregati pentru evaluarile finale la discipline.
Temele pentru acasa au menirea de a consolida parteneriatul scoala-familie, scoala-comunitate
prin respectarea principiului de sanse egale, cresterea increderii familiei in scoald, motivarea
elevului pentru autodezvoltare si implicare in activitati de voluntariat [79].

La baza metodologiei temelor pentru acasa stau urmatoarele principii:

[principiul centrarii pe nevoile, interesele si capacitatile in evolutie ale elevului;
[Iprincipiul legarii teoriei de practica;
[Iprincipiul corelarii timpului efectiv din clasa cu cel al temelor pentru acasa;

[Iprincipiul respectarii opiniei elevului in procesul decizional,
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[principiul respectarii particularitatilor de varsta ale elevului;
Cprincipiul individualizarii si diferentierii invatarii;
Din perspectiva pedagogica, tema pentru acasa trebuie privita din doua perspective
complexe:
- perspectiva traditionala: activitate de automatizare a unor achizitii cognitive strict necesare
lectiei/ lectiilor ulterioare, pentru insusirea unor subiecte noi;
- perspectiva moderna: activitate ce corespunde etapei finale in cadrul ERRE; cu functie de
deschidere spre domeniile vietii, ajutandu-1 pe elev sa realizeze legatura cu cele invatate la lectie.
In vederea formarii atitudinilor de invatare e necesar de respectat anumite recomandari
didactice ce tin de temele pentru acasa [64]:

e Volumul temelor pentru acasa pentru fiecare disciplina scolara, nu trebuie sa depaseasca,
de regula, 1/3 din volumul sarcinilor realizate in clasa, pe parcursul lectiei.

e Se recomanda ca temele sia aiba un caracter practic-aplicativ, legate de viata reala
(proiecte, machete), respectandu-se preferintele si interesele elevilor. Temele pentru acasa
trebuie sa ofere elevului oportunitati de a exersa abilitatile si de a aplica principiile
cognitive.

e Temele pentru acasa se adapteaza conform particularitatilor de varsta ale elevilor (nu doar
in privinta timpului alocat, ci si a nivelului de intelegere, gradului de dificultate etc.).

e Cadrul didactic verifica sistematic realizarea temelor pentru acasa de catre elevi si fi
incurajeaza prin oferirea feed-back-ului constructiv/ pozitiv cu accent permanent pe

proces, solutii si nu pe rezultat si consecinte.

e In procesul evaluirii temelor pentru acasi se recomanda aplicarea unor tehnici de lucru in
perechi sau in grupuri mici, incurajarea elevilor sa se autoevalueze si si se evalueze
reciproc, aplicandu-se, la necesitate, exercitii de recuperare.

Temele pentru acasa vor spori succesele elevilor la invatatura atunci cand vor fi orientate
spre explorarea zonelor de interes ale elevilor, conform principiilor scolii prietenoase copilului.
Sarcinile pentru acasa trebuie sa fie individualizate si diferentiate conform particularitatilor de
varsta, stilului de invatare al elevului, competentelor si potentialului propriu, sa fie creative astfel
sa evite pierderea interesului elevilor fata de invatare, oboseala fizica si emotionala, reducerea
timpului destinat unor activitati recreative.

Un alt factor la fel de important in formarea atitudinilor de invatare la elevi este evaluarea,
care reprezinta, alaturi de predare si invatare, 0 componentd operationalda fundamentald a

procesului educational. Ea constituie elementul reglator si autoreglator, de conexiune inversa,
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prin sistemul de invatamant. In perspectiva corelatiilor sistemice dintre predare-invitare-
evaluare, evaluarea ne informeaza despre eficienta strategiilor si metodelor, de predare-invatare,
dar in acelasi timp, si asupra corectitudinii stabilirii obiectivelor operationale si a masurii in care
acestea se regasesc in rezultatele scolare.
in contextul Codului Educatiei al Republicii Moldova [25] in invatamantul primar,

evaluarea rezultatelor invatarii este criteriala si se efectueaza prin descriptori. Evaluarea
criteriala prin descriptori (ECD) constituie un sistem de eficientizare permanenta si diferentiata a
invatarii, predarii si evaludrii prin introducerea criteriilor si descriptorilor, fara acordarea notelor.

Trasaturile caracteristice evaluarii criteriale prin descriptori sunt [64]:

e Accentul evaluarii cade pe evaluarea formativa, care evalueaza elevii in actiune, in

procesul de invatare;

e Angajeaza elevii in situatii reale de viata;

e Maisoara performanta actuala, ofera date calitative;

e Este interactiva, angajeaza elevii in intelegerea evaluarii;

e 1l ajuta pe elev si invete ficandu-l constient de ceea ce se intampla;

e Permite elevului sa-si remedieze erorile si lacunele imediat dupa aparitia lor;

e Ofera posibilitatea tratarii diferentiate a elevilor;

e Dezvolta capacitatile de autoevaluare la elevi.
Obiectivul principal al ECD rezida in imbunatatirea rezultatelor obtinute individual sau in grup,
contribuind la motivarea pentru invatare, la (auto) corectarea greselilor, prin urmare la o evolutie
a dezvoltarii personalitatii scolarului mic. Fiind subordonat interesului superior a copilului,
procesul ECD se fundamenteaza pe un sistem unitar de principii [65]:
principii psiho-pedagogice:
« principiul centrarii pe personalitatea celui evaluat (educat), pe caracteristicile sale individuale si
de varsta;
* principiul motivarii pentru Invatare;
* principiul confidentialitatii;
* principiul succesului;
* principiul transparentei si participarii la procesul evaluarii (copil/parinte/ reprezentant legal al
copilului).
principii didactice:
* principiul relevantei si eficientei;
» principiul integrantei procesului educational de predare-invatare-evaluare;

* principiul prioritatii autoevaluarii;
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» principiul flexibilitatii In alegerea instrumentelor de evaluare;
» principiul corelarii evaludrii formative cu cea Sumativa.

Evaluarea si aprecierea adecvata a elevilor — ca si componenta a procesului didactic are ca
scop identificarea sau verificarea achizitiilor scolare si de imbunatatire a procesului educational.
Efectul motivational al evaluarii poate fi considerat pozitiv atunci cand este realizat de catre
invatator in mod obiectiv, adecvat si in conformitate cu exigentele scolare [65].

Alta conditie ce sporeste formarea atitudinilor de invatare la elevi este modul de
organizare a procesului educagional de catre cadrul didactic axat pe:

- Aplicarea in cadrul lectiilor a diverselor metode interactive ce implica cooperarea, lucru
in grup, fapt care stimuleaza activitatea de invatare a elevilor si creeaza relatii de
colaborare si un climat psihologic pozitiv [126].

- Utilizarea metodelor problematizate de instruire — care antreneaza nevoia de a intelege si
rezolva disonantele cognitive, contribuie la dezvoltarea intelectuala a elevilor prin faptul
ca sunt propuse spre rezolvare niste situatii-problema care prezinta dificultati cognitive
pentru elevi create intentionat de catre invatator. Depasirea acestor dificultati prin
descoperire si efort propriu, creeaza la elevi trairi pozitive care duc la aparitia altor
tendinte de rezolvare a unor noi situatii-problema cu un grad mai inalt de dificultate [20].

- Aplicarea jocurilor didactice - este orientatd spre insusirea cunostintelor, priceperilor.
Organizate eficient, ele ofera energie, o0 stare emotionald pozitivd in insusirea
cunostintelor. Fondul emotional pozitiv al jocului ii permite elevului ca procesele
cognitive (memoria, perceptia) sa se realizeze eficient [54].

Climatul psihologic favorabil in grupul de elevi, este o conditie importanta pentru formarea
atitudinilor de invatare la elevi, el promoveaza 0 insusire eficienta a continutului informativ si o
dezvoltare deplina a personalitatii elevilor. Crearea atmosferei psihologice favorabile la elevi
este 0 componenta importanta a activitatii pedagogice, deoarece emotiile pozitive au un impact
pozitiv asupra atitudinii de invatare si realizare a personalitatii. Climatul psihologic nefavorabil
duce la scaderea dezvoltarii personalitatii in grupul de elevi, fiind asociat cu o predominanta de
emotii negative si are un impact negativ asupra formarii atitudinii de invatare la elevi. Activitatea
de invatare trebuie sa se realizeze intr-0 atmosfera placuta, prietenoasd, fara amenintari sau
pedepse. Climatul favorabil se realizeaza prin dorinta de a respecta anumite reguli, prin placerea
de a fi impreuna, de a conversa. Dezvoltarea competentelor comunicative poate avea loc numai in
cazul cand cei instruiti discuta de la egal la egal, cand domina o atmosfera de siguranta,

colegialitate colaborare, respect reciproc [58].
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Jocul didactic aplicat in procesul educational este un important mijloc de educatie care
pune in valoare si optimizeaza procesul educational, contribuind la formarea atitudinilor pozitive
ale elevilor catre procesul de invatare. Rolul si importanta jocului constd in faptul ca el
faciliteaza procesul de asimilare, fixare si consolidare a cunostintelor. Datorita caracterului sau
formativ, jocul influenteaza dezvoltarea personalitatii elevului.

Pentru o abordare cat mai complexa si cat mai convingatoare a instruirii in spiritul jocului,
este de la sine bine inteles ca acesta trebuie sa-si gaseasca aplicabilitate la lectii si activitati sub
toate formele si nuantele sale specific. Cel mai important lucru este acela de a crea pe tot
parcursul lectiei atmosfera de joc, in care clasa este perceputa de invatator si de fiecare elev in
parte ca un autentic laborator social. In cadrul acestui laborator invititorul organizeaza, conduce,
indruma evalueaza, activitatea scolarilor, stimulandu-i in procesul de cunoastere. Sub conducerea
sa, elevii rezolva zilnic sarcini didactice variate de la un eveniment al lectiei la altul, de la un
obiect de invatamant la altul, sarcini in care actiunile asa cum cere prezenta spiritului jocului.
Jocul este puntea ce poate uni scoala cu viata, activitatea ce-i permite copilului sa se manifeste
conform naturii sale, sa treaca pe nesimtite la munca serioasa.

Pedagogia moderna atribuie jocului didactic nu doar o semnificatie functionalad dar si una
de reflectare si transformare a realitatii in plan imaginar de construire individuald a cunostintelor
elevilor motiv pentru care a devenit la moment una din principalele metode active ce
demonstreazi eficientd formativa in procesul educational. In procesul cunoasterii prin jocul
didactic elevul devine participant activ in rezolvarea unor probleme, aplicand ceea ce a dobandit
deja in situatii noi, diferite si variate, construind astfel 0 noua cunoastere si respectiv, 0 noua
experienta de invitare. In acest sens, jocul didactic devine o metodi constructiva de
formare/dezvoltare intelectuala a personalitatii elevului, care optimizeaza procesul de cunoastere
stiintifica la treapta primara de invatamant [84].

Jocul didactic este constituit dintr-un ansamblu de actiuni si operatii succesive ce ii permit
invatatorului sa consolideze, sa precizeze si chiar sa evalueze competentele formate la elevi. Prin
joc elevii descopera adevaruri stiintifice, isi dezvolta capacitatile de a actiona si a reactiona
creativ. Ca metoda interactiva prin joc se manifesta spontanietatea, inventivitatea, initiativa
elevului. Activitatea de joc trebuie sa fie constructiva si sa plaseze in centrul activitatile elevului
astfel incat prin joc acesta sa-si dezvolte priceperile si deprinderile preconizate. Esenta jocului
didactic consta in faptul ca elevii solutioneaza probleme instructive intr-o forma atractiva:
depasind cu usurinta si placere anumite greutati, ei capata experienta de activitate intelectuala,

capata deprinderi de a folosi cunostintele in diferite situatii.
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La treapta primara de invatamant jocul didactic este una dintre metode active cu o eficienta
maxima care implica in activitate intreaga personalitate a elevului. Aplicarea jocului didactic are
o influentd pozitivd asupra elevilor cu rezultate mai scazute, sporind astfel motivatia si
increderea in sine. Un joc didactic bine organizat in procesul educational trebuie sa imbine
armonios elementul informativ cu cel formativ si distractiv. El poate fi utilizat cu succes la orice
etapa a lectiei ca instrument formativ, dar si educativ.

Cele mai eficiente conditii pedagogice care favorizeaza educatia intelectuald a elevilor
sunt: formarea la copii a unei atitudini emotionale pozitive fatd de activitatea intelectuala
introducand pe etape problemele didactice in forma de joc; crearea motivelor de joc ce ar
determina atitudinea fata de activitatea de invatare; practicarea unor asemenea procedee ca:
gluma, numaratori vesele, personajul de joc, extinderea treptata a diapazonului actiunilor de joc
miscari, cautare si gasire, compunerea ghicitorilor si dezlegarea lor, interpretarea unor roluri.

Prin valorificarea jocului didactic se activeaza vorbirea copiilor datoritd comunicarii intre
ei, se dezvolta capacitatea de argumentare a afirmatiilor, a concluziilor. Intrebarile, discutiile
aprinse care apar in timpul jocului contribuie la dezvoltarea imaginatiei elevilor, la stimularea
interesului pentru cunoasterea lumii inconjuratoare. Interesele cognitive ale elevilor, in aceste
cazuri se dezvoltd ca 0 necesitate de a-si completa competentele pe care le poseda de a le
aprofunda si largi. Atunci cand se dezvolta interesele cognitive ale elevilor prin joc, se dezvolta
curiozitatea, dorinta de a cunoaste, spiritul de observatie, la dezvoltarea ingeniozitatii,
imaginatiei, memoriei, vorbirii, astfel spus contribuim profilul personalitatii [68].

Aplicarea jocului didactic in cadrul lectiilor presupune respectarea unor conditii de baza:

Stabilirea prealabila, riguroasa a continutului jocului si amplasarea acestuia in sistemul
activitatilor educationale;

e Accentuarea caracterului de responsabilitate si seriozitate ce trebuie imprimat fiecarui
elev spre a evita tendinta de a considera ca activitatea este o distractie oarecare, un
amuzament;

e Toti elevii sa beneficieze in mod egal de informatia ce reprezinta obiectivul jocului;

e Cunoasterea exacta de catre invatator a regulilor si detaliilor jocului si a tuturor
semnificatiilor formativ-educative;

e Pregatirea materialului impus de continutul si obiectivele urmarite prin joc.

Se propun in continuare cateva jocuri ce stimuleaza formarea atitudinilor cognitive la elevii
de varsta scolara mica.
Jocul didactic: Gaseste rima, aplicat la lectia de Limba si literatura romana

Scopul: Dezvoltarea atentiei, memoriei si creativitatii.
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Dotarea: Fise cu cuvinte ce rimeaza
Desfasurarea: La joc participa 5-10 persoane. Se vor confectiona din timp fise cu cuvinte,
alegandu-se astfel incat 3-4 cuvinte sa rimeze intre ele. De exemplu: carte-parte, departe;
palton- pilon, bizon; fugar- margaritar, strengar.
Jucatorii se asaza in jurul unei mese. Conducatorul distribuie fiecarui elev cate 8-10 fise. Elevul
care incepe jocul pune pe masa una din fisele sale si citeste cu voce tare cuvantul scris pe ea.
Jucdtorii care poseda cuvintele ce rimeaza cu cel rostit, pun fisele cu aceste cuvinte pe masa.
Apoi urmadtorul jucator citeste cuvantul scris pe fisa sa, iar ceilalti pun pe masa fisele cu
cuvintele ce rimeaza, daca le au. Este invingator elevul care ramane primul fara fise. Acei elevi
care mai raman cu fise la sfarsitul jocului, incaseaza puncte de penalizare care corespund cu
numarul de cuvinte trecute cu vederea.

Jocul didactic: Determina prin pipait, aplicat la lectia de matematica.
Scopul: Dezvoltarea imaginatiei si a memoriei, consolidarea cunostintelor in materie de
geometrie.
Dotarea: Figuri geometrice plane.
Desfasurarea: Din carton se taie cateva figuri geometrice plate: patrat, dreptunghi, triunghi, cerc,
semicerc. Se leaga ochii unuia dintre jucatori I Se propune sa determine si sa numeasca prin
pipait fiecare figura. Se propune apoi si altor jucatori sa faca acest lucru aranjand ordinea
figurilor in alt mod. Amestecand figurile se propune elevului jucator sa memorizeze ordinea
aranjarii figurilor si apoi, deschizand ochii sa le aranjeze dupa memorie in ordinea in care erau la
determinarea prin pipait.

Jocul didactic: Mijatca botanica, realizat la Stiinge.
Scopul: determinarea plantei propuse.
Dotarea: frunze, flori, tulpinite de plante.
Caracteristica jocului: Jocul se bazeaza pe recunoasterea plantelor dupa caracteristicile enuntate.
Desfasurarea jocului: Toti participantii se impart in doua echipe. Jucatorilor dintr-o echipa li se
leaga ochii, ei mijesc. Fiecare primeste de la cealalta echipa cate cinci frunze, flori sau tulpinite.
se leaga celorlalti ochii. Pentru jocul acesta se vor alege diferite plante cunoscute de elevi.
Conducatorul numara punctele si are grija ca celor ce mijesc sa nu li se dea plante ce inghimpa.
Dozare: 6 minute
Exemplu: Elevilor din primul grup li se propun florile: lalea, liliac, narcis, bujor. Celeilalte
echipe i se propun frunze de cires, o lalea, un narcis. Apoi cu ochii legati enumera florile sau

frunzele pipaite.
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Reflecrii: Elevii cunosc mai bine florile dupa miros, pipaire decat deosebesc frunzele acestora.

Utilizarea jocului didactic optimizeaza procesul educational, prin sporirea insusitei elevilor
de varsta scolara mica si a nivelului atitudinii de invatare, satisfactia pe care elevii o obtin prin
rezultatele pozitive ale muncii lor. Eficienta procesului educational depinde in mod hotarator de
terenul pedagogic in care se asimileaza cunostintele, de modul cum este pregatita valorificarea
lor.

Succesul in invatare, asa cum considera majoritatea cercetatorilor in domeniu, este asigurat
de intensitatea atitudinala pe care o are elevul, iar pentru formarea atitudinilor de invatare la
elevi, trebuie sa se tina cont de anumite conditii de ordin psihologic si pedagogic care in linii
generale ar cuprinde strategiile didactice, care reunesc sarcinile de invatare cu situatiile de
invatare, reprezentand un sistem complex si coerent de mijloace, metode, materiale si alte
resurse educationale care vizeaza atingerea unor obiective. Ele sunt necesare in orice act
pedagogic, ocupand un loc central in cadrul activitatii didactice, deoarece proiectarea si
organizarea lectiei se realizeaza in functie de decizia strategica a profesorului. Ea este conceputa
ca un scenariu didactic complex, in care sunt implicati actorii predarii — invatarii, conditiile
realizarii, obiectivele si metodele vizate. Astfel, strategia prefigureaza traseul metodic cel mai
potrivit, cel mai logic si mai eficient pentru abordarea unei situatii concrete de predare si
invatare. In acest fel, prin proiectare strategici se pot preveni erorile, riscurile si evenimentele

nedorite din activitatea didactica si se formeaza atitudini pozitive fata de invatare.

2.4 Concluzii la Capitolul 2

Prin urmare, in baza analizei literaturii la problema instruirii individualizate si
diferentiate a elevilor de varsta scolara mica se pot formula urmatoarele concluzii:
1. In capitolul doi sunt reflectate rezultatele evolutiei conceptului de individualizare si
diferentiere, s-au analizat mai multe definitii date conceptului de diferentiere si individualizare.
In urma acestor cercetiri se poate afirma ca individualizarea si diferentierea instruirii prevede
elevilor, respectandu-se particularitatile de varsta, sex, nivelul pregatirii anterioare, deosebirile
individuale, potentialul intelectual si fizic al fiecarui elev in parte. Aceste cerinte se refera atat
la obiectivele, continutul si volumul celor studiate in scoald, cat si la modalitatile de predare—
invatare.
2. In urma cercetdrii s-a constatat ci diferentierea si individualizarea in educatie sunt
determinate de formarea personalitatii prin valorificarea potentialului individual. Acest

fenomen se fundamenteaza pe studierea si cunoasterea elevului, monitorizarea particularitatilor
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acestuia la construirea relatiilor de colaborare cu el, monitorizarea acelor particularitati
individuale in cazurile cand elevii se vor forma in grupe de lucru. Activitatea de diferentiere
trebuie orientata spre acele aspecte care influenteaza randamentul scolar.

3. Analiza conceptelor si studiul individualizarii si diferentierii instruirii a permis a stabili
etapele si fazele de realizare a acestui principiu: diagnosticarea elevilor, plasarea elevilor in
grupe pe baza diagnosticului, determinarea mijloacelor de diferentiere si elaborarea
sarcinilor/activitatilor de invatare diferentiate, abordarea diferentiata a elevilor la diferite etape
ale lectiei, diagnosticul rezultatelor obtinute de elevi in cadrul invatarii.

4. In stiintele si practica educationala sunt evidentiate multiple reguli de individualizare si

g, v, "
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necesar de oferit succes elevului in activitatea de 1invatare; modalititile de dezvoltare
intelectuala ale fiecarui elev sunt specifice; nivelul de complexitate a sarcinilor de invatare se
realizeaza prin respectarea limitei potentialului cognitiv al elevului; ritmul invatarii permanent
se raporteaza la nivelul de dezvoltare a proceselor cognitive si a motivelor de cunoastere ale
elevului; unitatea predarii si a traseului individual de dezvoltare a elevului; formarea la elev a
competentei de invatare si autocunoastere, de evaluare si autoevaluare, a tendintelor de invatare
independenta, a increderii in fortele proprii.

5. In acest capitol s-a elaborat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii
de varsta scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii. Modelul pedagogic se
axeaza pe legitatile si principiile de formare a atitudinilor cognitive, precum si reperele
teoretice si structura atitudinilor de invatare. in Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de
invatare din perspectiva individualizarii si diferentierii instruirii, eficienta procesului
educational depinde de respectarea reperelor teoretice si a conditiilor specifice intr-un sistem
care favorizeaza realizarea procesului de invatamant si determind randamentul acestuia.
Modelul dat reflecta nu numai relatia dintre legitati, principii si conditii, dar si obiectivele
modelarii, continuturile curriculare si strategiile de formare a atitudinilor de invatare.

6. S-a constatat ca strategiile didactice de individualizare si diferentiere a instruirii asigura
succesul elevilor in invatare si formeaza atitudini pozitive fata de acest proces, atunci cand se
respecta anumite conditii de ordin psihologic si pedagogic, care reunesc sarcinile de invatare

cu situatiile de invatare, reprezentand un sistem complex si coerent de mijloace, metode,
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materiale si alte resurse educationale care vizeaza atingerea obiectivelor educationale. Ele sunt
necesare in orice demers didactic, ocupand un loc central in cadrul activitatii didactice,
deoarece proiectarea si organizarea instruirii se realizeaza in functie de decizia strategica a
profesorului. Astfel, strategia prefigureaza traseul metodic cel mai potrivit, cel mai logic si mai
eficient pentru abordarea unei situatii concrete de predare si invatare. in acest fel, prin
proiectare strategica Se pot preveni erorile, riscurile si evenimentele nedorite din activitatea
didactica.

7. In sens constructivist, aplicand strategiile didactice eficient pedagogul il determini pe elev sa
devina participant responsabil in procesul de construire a propriului traseu prin rezolvari de
probleme, prin explorari si cercetari sau aplicand ceea ce a dobandit in contexte noi, diferite.
Cunoasterea si intelegerea sunt constructii individuale asupra proceselor de prelucrare a
informatiilor din mediu, antrenand memoria si experientele, utilizand pentru aceasta structurile
semantic, ele incurajeaza educabilii sa aiba o atitudine proactiva in stabilirea scopurilor, a
continuturilor, a situatiilor, a strategiilor, prin interpretari si intelegere. Se poate considera ca
constructivismul asigura intelegerea cunoasterii individualizate, a stilului individual, a
mecanismelor individuale, in context social si cultural real este o constructie sociala, care

contribuie la dezvoltarea personalitatii.
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3. VALIDAREA EXPERIMENTALA A MODELULUI PEDAGOGIC
DE FORMARE A ATITUDINILOR DE INVATARE LA ELEVII DE VARSTA
SCOLARA MICA

Fundamentarea cadrului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare in clasele primare
a conturat investigarea problemei stiintifice, asigurandu-i functionalitate prin resursele si
instrumentele necesare.

In scopul valorificarii obiectivelor inaintate si a valabilittii acestora referitor la conditiile
si la strategiile psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare s-a organizat si s-a efectuat
experimentul pedagogic in clasele a Il-a A si a ll-a M ale Liceului Teoretic ,,George Meniuc”
din municipiul Chisinau si clasele a 1l-a A si a ll-a B ale Liceului Teoretic ,,Jon Creanga” din
municipiul Chisinau (in anul 2016 - 2017). Pentru asigurarea valabilitatii rezultatelor, s-a
organizat experimentul cu 4 clase:

e grupul in care s-au introdus variabile independente si s-au urmarit efectele acestora numit

grupul experimental (clase experimentale) constituit din clasele a I1-a A (23 elevi) si a lI-

a M (25 elevi) din L.T. ,,G. Meniuc”;

e grupul de control (clase martor) in care nu s-a intervenit, iar procesul educational s-a
desfasurat normal a fost constituit din clasele a I1-a A (36 elevi) si a I1-a B (36 elevi) din

L. T.,I. Creanga” in raport cu care s-au comparat efectele experimentarii.

Scopul experimentului pedagogic a fost validarea practicd a sistemului de conditii
pedagogice cu menire favorizanta, a eficientei procesului de formare si dezvoltare a atitudinilor
de invatare la elevii de varsta scolard mica, prognozarea instruirii individualizate si diferentiate.
Acesta s-a desfasurat in trei etape:

1) etapa de constatare;

2) etapa de formare;

3) etapa de control.

S-au trasat urmatoarele obiective ale experimentului:

- diagnosticarea initiala a nivelului de formare a atitudinilor de invatare si a Insusitei

elevilor din clasele experimentale si cele martor;

- realizarea experimentului formativ;

- diagnosticarea post-experimentala a elevilor din clasele experimentale si cele martor;

- Observarea, testarea, compararea nivelului dezvoltarii atitudinilor de invatare in

clasele experimentale si cele martor;

- studierea documentatiei referitoare la procesul educational pe parcursul

experimentului pedagogic;
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- colectarea opiniilor invatatorilor din clasele implicate in experiment.
In procesul realizarii experimentului am respectat urmatoarele reguli:
- analiza prealabilda minutioasa a problemei de cercetare;
- elucidarea indicilor si a metodelor de investigatie privind obiectul de cercetare;
- concretizarea ipotezei si precizarea pe parcursul cercetarii;
- conturarea distincta a obiectivelor cercetarii;
- elaborarea criteriilor de evaluare obiectiva a rezultatelor cercetarii;
- colectarea sistematica a informatiei oferita de experimentul pedagogic.
Metodologia cercetarii a cuprins urmatoarele tipuri de metode:
- teoretice: analiza literaturii pedagogice si psihologice in domeniul problemei cercetate,
generalizarea, modelarea.
- experimentale: observarea, testarea, conversatia, analiza produselor activititii elevilor,

compararea, chestionarea, experimentul pedagogic, prelucrarea datelor statistice.

3.1 Diagnosticarea nivelului initial a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara
mica.

Etapa de constatare cu aplicarea instrumentelor cercetarii empirice, privind determinarea
nivelului de formare a atitudinilor de invatare s-a desfasurat pe parcursul anului de studii 2016 —
2017. Reiesind din scopul si obiectivele cercetarii si, luand in considerare particularitatile
psihopedagogice de formare si dezvoltare a elevilor din ciclul primar, am determinat obiectivele
experimentului de constatare:

e diagnosticarea nivelului de manifestare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica;

e analiza componentelor atitudinilor de invatare a elevilor;

e determinarea particularitatilor atitudinilor cognitive la elevi.

in scopul diagnosticarii nivelului initial de manifestare a atitudinilor cognitive la elevi s-au
aplicat urmatoarele metode: observatia, testul, ancheta, analiza, comunicarea cu elevii si parintii.
Acestea au permis determinarea nivelului de manifestare a atitudinilor de invatare la elevi.

Observarea, ca modalitate de studiere a atitudinilor, a fost aplicata atat in cadrul lectiilor,
cat si in afara orelor pentru a determina specificul lecturii, pasiunea si ocupatiile in timpul liber,
participarea la diferite cercuri, comportarea in timpul excursiilor didactice, al vizionarii
expozitiilor, etc.

Pentru a obtine o informatie mai ampla privitor la intensitatea atitudinilor de invatare ale

elevilor de varsta scolara mica, s-a aplicat un test pentru invatatori elaborat de V. Panico (vezi
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anexa 1), avand ca scop diagnosticarea intensitatii atitudinilor de invatare la elevii mici. Acest
test releva urmatorii indici de masurare a intensitatii atitudinilor de invatare la elevi:

e constientizarea importantei sociale si personale a invatarii;

e interesul de a comunica (interactiona) cu altii;

e atitudine pozitiva pentru dialog constructiv;

e tendinta de a obtine rezultate bune la invatatura,

e dorinta de a solutiona probleme mai dificile;

e nevoia de a intelege si de a utiliza limbajul intr-un mod pozitiv;

e manifestarea dorintei de a explora experientele de invatare si experientele de viata.

Testul respectiv contine cinci intrebari: 1) Car de mult se ocupa elevul cu munca
intelectuala? 2) In ce mdasura elevul se implica in solutionarea diverselor probleme? 3) Cat de
mult elevul consulti literaturd/surse suplimentare de informare? 4) In ce mdsurd manifestd
elevul atitudini pozitive in cadrul instruirii? 5) Cat de frecvent adreseaza elevul intrebari?

Invatatorul trebuie sa ofere raspuns la intrebari cu una din variantele: a) frecvent; b) uneori;
c) rar. Astfel, punctajul pentru fiecare indice al testului s-a acordat in felul urmator: frecvent — 5
puncte; uneori — 3 puncte; foarte rar — 1 punct.

Acest chestionar a fost aplicat pentru 4 invatatori, respectiv: A. Nour, E. Turcan din Liceul
Teoretic ,,George Meniuc” si L. Cocérla , E. Luca din Liceul Teoretic ,,Jon Creanga”, dirigintii
claselor implicate in experiment. Acestea si-au expus opiniile cu referinta la intrebarile din testul
aplicat. Dupa colectarea datelor am analizat rezultatele, determinand nivelul initial de dezvoltare
a atitudinilor de Invatare.

In vederea interpretarii datelor pentru determinarea nivelului initial de dezvoltare a
atitudinilor de invatare la elevi, se propune urmatoarea procedura de calcul: suma totala a
punctelor obtinute se imparte la 5 (numarul indicilor). Rezultatul obtinut reprezinta nivelul initial
de dezvoltare a atitudinilor de invatare la elevi (N).

Daca:
e 3,5 <N <5-nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invatare la elevi este maxim;
e 2,5<N<3,5-nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invatare la elevi este mediu;
e N <2,5-nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invatare la elevi este minim.
Rezultatele elevilor clasate pe niveluri:
o Nivelul inalt al atitudinilor de invarare. Elevii din acest grup se caracterizeaza printr-o
receptivitate sporita fatd de noutatea continutului stiintific studiat atat in clasa, cat si
individual. Constientizeazd insemnatatea personald si sociald a invatarii, prezintd 0

atitudine pozitiva fata de activitatea scolara, manifesta interes de a comunica pentru a-
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si expune opiniile, dar si pentru a interactiona cu colegii si invatatorii. Elevii manifesta
dorinta de a explora experientele de invatare si experientele de viata si de a solutiona
diverse probleme cu grad sporit de dificultate.

e Nivelul mediu al atitudinilor de invarare. Elevii din acest grup sunt mai putin
receptivi la aspectul cognitiv al procesului de cunoastere. Au nevoie de o stimulare
extrinseca pentru a se integra activ in procesul didactic. Cu toate acestea, sunt usor
captati de elementul noutatii si, de asemenea, manifestd 0 atitudine pozitiva fata de
activitatea de invatare, manifesta dorinta de a interactiona cu colegii si de a acumula
cunostinte noi.

o Nivelul scazut al atitudinilor de invatare. Elevii prezinta dezinteres fata de activitatea
scolard, sunt pasivi in cadrul activitatilor didactice si nu se implica voluntar in
procesul de invatare. Se pot conecta la activitatea scolara in cazul cand sunt motivati
extern si stimulati cu remunerari. Pentru a reduce numarul de elevi la acest nivel, se
cere un efort maxim atat din partea cadrului didactic, cat si al psihologului scolar de a
implementa acele strategii care vor spori nivelul de manifestare a atitudinilor de
invatare.

Datele obtinute in urma aplicarii testului la etapa de constatare sunt inregistrate in Tabelul

3.1.
Tab. 3.1. Nivelul atitudinilor de invitare a elevilor din clasele experimentale si clasele de
control a ll-aAsiall-aMdin L.T.,,George Meniuc”sia ll-aA, all-aBdinL.T ,,Jon

Creanga” la etapa de constatare.

Clasa Nivel inalt Nivel mediu Nivel scazut
Clasa experimentala a 6 elevi 10 elevi 7 elevi
ll-a A 23 elevi (26 %) (43 %) (31 %)
Clasa experimentali a 5 elevi 12 elevi 8 elevi
ll-a M 25 elevi (20 %) (48 %) (32%)
Clasa de control a I1-a A 10 elevi 18 elevi 8 elevi
36 elevi (28 %) (50 %) (22 %)
Clasa de control a 11-a B 12 elevi 18 elev 6 elevi
36 elevi (33 %) (50 %) (17 %)
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Daca analizam datele din tabel observam urmatoarele: in clasele experimentale la nivel
inalt s-au plasat 6 / 5 elevi (26 / 20 %), pe cand in clasele de control s-au plasat 10 / 12 elevi (28
/ 33 %), diferenta intre clase constituie (2 / 13 %) in favoarea claselor de control.

La nivel mediu numarul elevilor din clasele experimentale constituie 10 / 12 elevi (43 / 48
%), iar din clasele de control numarul elevilor este de 18 / 18 elevi (50 / 50 %), astfel, s-a marcat
o diferenta de 8 / 6 elevi (7 / 2 %) pentru clasele de control.

La nivel scazut in clasele experimentale s-au inregistrat 7 / 8 elevi (31 / 32 %), iar in
clasele de control — 8/ 6 elevi (22 / 17 %), astfel marcandu-se diferenta de 1/ 2 elevi (9 / 15 %)
pentru clasele de control.

Conform rezultatelor testului de mai sus, ne putem forma o imagine generald clard cu
privire la aspectul atitudinilor de invatare al elevilor. lar aceasta ne permite initierea unui
complex de activitati educationale individualizate si diferentiate cu scopul de a imbunatati
aspectul atitudinal pentru activitatea scolara al elevilor.

in cadrul experimentului de constatare am aplicat elevilor Ancheta ,, Aprecierea motivatiei
de invatare”, dupa H. I'. Jlyckanosa [165] (Anexa 2). Scopul acestei metode este evaluarea
nivelului de dezvoltare a atitudinilor de invarare la elevi.

La baza implementarii acestei anchete s-au urmarit criteriile:

o Interesul pentru dezvoltarea personala;

e Datoria si responsabilitatea fata de sine si fata de parinti;

e Interesul pentru comunicarea cu colegii;

e Manifestarea vointei de a participa la luarea de decizii;

e Motivatia si increderea pentru a continua si a reusi la invatatura:

o Nevoia de a intelege importanta invatarii in viata personala;

e Constientizarea impactului colaborarii cu semenii sai;

e Manifestarea emotiilor pozitive in cadrul activitatilor educationale.

Rezultatele elevilor in urma aplicarii acestei anchete au fost decodificate in baza tabelului

3.2.
Tabelul 3.2. Evaluarea nivelului atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica.
Nivelul Punctaj
Nivelul I - nivel inalt al atitudinii de invarare 25 — 30 puncte
Al Il-lea nivel — atitudine de invatare buna 20 — 24 puncte
Al 1l1-lea nivel — atitudine pozitiva faga de scoala 15 —19 puncte
Al 1V-lea nivel — nivel scazut al atitudinilor de invarare 10 -14 puncte
Al V-lea nivel — atitudine scolara negativa mai putin de 10 puncte
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Pentru prelucrarea datelor in urma aplicarii anchetei s-a utilizat tabelul cu punctajul oferit

fiecarui raspuns la intrebare. Conform tabelului de evaluare a nivelului atitudinilor de invatare al

elevilor de varsta scolara mica, s-au obtinut urmatoarele rezultate prezentate mai jos:

Tab. 3.3. Rezultatele privind nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invdtare a elevilor de vérstd

scolard mica la etapa de constatare (cl. a I1-a A, a I1-a M) din L.T. G. Meniuc si

All-aA all-aB L.T. l. Creanga

Niveluri Clasele experimentale Clasele de control
23/25elevi 36/36 elevi

nivelul 1 (25-30 p.) — nivel inalt al 3elevi —13 %; 7 elevi — 19 %j;
atitudinilor de invarare 3elevi — 12% 8 elevi—22 %
al Il-lea nivel (20 — 24 p.) — atitudinea | 5 elevi — 22 %j; 8 elevi — 22 %;
de invarare bunda 6 elevi —24 % 8elevi- 22 %
al Il-lea nivel (15 - 19 p.) — atitudinea | 8 elevi — 34 %; 13 elevi — 36 %;
pozitivd fatd de scoali 9 elevi — 36 % 12 elevi—34 %
al IV-lea nivel (10 — 14 p.) — nivel 6 elevi — 26 %; 6 elevi — 17 %;
scazut al atitudinilor de invatare 6 elevi. — 24 % 5 elevi — 14%
al V-lea nivel (mai putin de 10 puncte) | 1 elevi —5 %; 2 elevi-6 %
— atitudine scolara negativa. lelev-4% 3elevi -8 %

in baza rezultatelor prezentate in Tab. 3.3 se observa ci la nivelul nalt al atitudinii de
invatare s-au plasat cate 3 elevi (13%, 12 %) in clasele experimentale comparativ cu clasele de
control, unde numarul elevilor este 7si 8 elevi, ceea ce constituie (19%, 22%) .

Acest nivel presupune o persistenta a dorintei de insusire, o aspiratie de a realiza cat mai
bine cerintele scolii. Elevii cu acest nivel al atitudinii, respecta intocmai cerintele cadrului
didactic, sunt responsabili, sarguinciosi si manifesta emotii negative atunci cand au nereusite.

Pentru nivelul al 11-lea — atitudine de invarare buna, in clasele experimentale s-au clasat 5
si 6 elevi (22 %, 24 %), iar in clasele de control cate 8 elevi (22 %). Elevii cu acest nivel
asimileaza bine materialul scolar; atunci cand raspund la intrebari dau dovada de 0 mica
dependenta in ceea ce priveste regulile stricte si normele scolare.

La nivelul al Ill-lea - atitudinea pozitiva fata de scoald, in clasele experimentale s-au
inregistrat 8 si 9 elevi (34 %, 36 %), iar cele de control — 13, 12 elevi, (36 % 34 %). Acest nivel
presupune ca elevii sunt atrasi mai mult de activitati extrascolare. Ei se simt destul de bine la
scoala, dar mai des se duc la scoala ca sa discute cu prietenii, cu cadrele didactice. Lor le place

sa se simta elevi, sa aiba geanta frumoasa, pixuri, caiete.
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Dorinta de a cunoaste a acestor elevi este slab dezvoltata si procesul de invatare nu-i atrage prea
mult.

Nivelul al 1V-lea — nivel scazut al atitudinilor de invarare: in clasele experimentale — 6 si 6
elevi (26 %, 24 % ); clasele de control — 6 si 5 elevi (17 %, 14 %). Acesti elevi frecventeaza
scoala fara mare dorinta, preferd sa lipseasca de la ore. In timpul lectiilor se ocupa cu alte lucruri,
decat realizarea sarcinilor didactice, intalnesc dificultati serioase in desfasurarea activitatilor
scolare.

La nivelul al V-lea — atitudine scolara negativa, in clasele experimentale sunt 1 si 1 elev
(5,%. 4%), iar in clasele de control — 2 si 3 elevi (6%, 8 %). Elevii ce au inregistrat acest nivel
intampina dificultati serioase in invatamant: el nu au reusita scolara, le este greu sa comunice cu
colegii si cu invatatorii. Percep scoala ca un mediu ostil in care ei se simt insuportabili. In unele
situatii acest gen de elevi poate manifesta agresivitate, refuza sa indeplineasca sarcinile scolare.

Pentru o comparatie mai vizibila a rezultatelor obtinute de elevi in urma aplicarii acestei

anchete, se propune urmatoarea figura:

40

35

30

25

M Clasa experimentala (a ll-a ,A”)

20

15 M Clasa experimentald (a ll-a ,,M”)
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de tnvatare buna descoala deinvatare negativa

Fig. 3.2. Rezultatele anchetei cu privire la nivelul atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolarda mica in cadrul etapei de constatare
Conform datelor prezentate in figura 3.2. putem realiza cu usurinta o analizd comparativa a
ponderii procentuale cu privire la rezultatele obtinute de elevii din clasele experimentale, si cele
de control. La nivelul 1 in clasele de control sunt cu 4 si 5 elevi ( 6% si 10 %) mai multi decat in
clasele experimentale; La nivelul 1l — atitudinea de invarare bund, numarul de elevi in clasele

experimentale este aproximativ la acelasi nivel cu cel din clasa martor, pentru nivelul Il —
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atitudinea pozitiva fata de scoala, situatia este asemanatoare in toate clasele. La nivelul IV —
nivel scazut al atitudinilor de invarare, in clasele experimentale numarul de elevi este mai mare
cu 6 % si 10 % decat numarul elevilor din clasele de control si pentru nivelul V — atitudine
scolara negativa, numarul de elevi ai clasei experimentale este mai mare cu 1 si 4 (1% si 4%)
decat cel din clasele de control.
Analizand rezultatele din tabelul 3.3 si din figura 3.2 cu privire la nivelul de dezvoltare al
atitudinilor de invatare, de asemenea, se observa ca elevii din clasele experimentale prezinta un
interes fata de activitatea de invatare, in general, acelasi ca si la elevii din clasele de control cu
unele diferente compensatorii intre nivele.
Rezultatele obtinute in urma aplicarii anchetei prezentate mai sus, ne permit sa deducem
necesitatea implementarii unor activitati educationale cu scop de formare a atitudinilor de
invatare si de asemenea crearea unor conditii psihopedagogice care de asemenea vor spori
nivelul atitudinilor de invatare la elevi.
Una din metodele de baza care a fost aplicata in cadrul experimentului de constatare a fost
Observarea. Aceastd metoda a fost realizata atat in cadrul lectiilor cat si in afara orelor pentru a
determina interesul elevilor in cadrul lectiilor si in alte activitati, specificul lecturii, pasiunea si
ocupatiile in timpul liber, participarea la diferite cercuri, concursuri, interactiunea cu colegii s.a.
Pentru aceasta metoda s-au propus urmatorii indici ce reflecta:
Atitudini sociomorale

1. Constientizarea insemnatatii personale si sociale a invatarii;

2. Tendinta de a fi elev bun, a obtine rezultate inalte la invatatura;

3. Datoria si responsabilitatea fata de sine, pedagog, parinti, clasa de elevi;
Atitudini cognitive

Dorinta de a participa in activitatile de invatare;

Tendinta de invata independent;

Manifestarea dorintei si a interesului de a cunoaste noul;

Increderea in fortele proprii;

Preferarea activitatilor cu caracter creativ;

© © N o g &

Tendinta de a solutiona probleme mai dificile;

Atitudini de comunicare si colaborare
10. Manifestarea emotiilor pozitive in cadrul activitatilor de instruire;
11. Tendinta de autorealizare a propriului potential;
12. Dorinta de a participa activ in elaborarea proiectelor, fiselor.
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Pentru fiecare intrebare raspunsurile posibile sunt: frecvent — 5 puncte, uneori- 3 puncte,
rar — 1 punct. Suma totala a punctelor obtinute se imparte la 12 ( numarul itemilor). Rezultatul
obtinut reprezinta indicele nivelului atitudinilor de invatare.

3,5 < I <5 —intensitatea atitudinilor de invatare este inalta.
2,5 <1< 3,5 - intensitatea atitudinilor de invatare medie.
I < 2,5 - intensitatea atitudinilor de invatare scazuta.

Conform datelor obtinute in urma aplicarii metodei Observarii la etapa de constatare,
(anexa 3), in Tabelul 3.4 se prezinta rezultatele observatiei:

Tab. 3.4. Rezultatele comparative de manifestare a nivelului atitudinilor de invatare la
etapa de constatare in clasele experimentale si clasele de control (all-aAsiall-aM L.T.

»George Meniuc”siall-aA,all-aBL.T ,,Jon Creanga”)

Clasa Nivel inalt Nivel mediu Nivel scazut
Clasa experimentala 1l1-a A 5 elevi 11 elevi 7 elevi
23 elevi (22 %) (48 %) (30 %)
Clasa experimentala 1l-a M 6 elevi 13 elevi 6 elevi
25 elevi (24 %) (52 %) (24 %)
Clasa de control - Il1-a A 12 elevi 18 elevi 6 elevi
36 elevi (33 %) (50 %) (17 %)
Clasa de control I1-a B 13 elevi 17 elev 6 elevi
36 elevi (36 %) (47 %) (17 %)

Daca analizam datele din tabel observam urmatoarele: in clasele experimentale la nivel
inalt s-au pozitionat 5 / 6 elevi (22 / 24 %) pe cand in clasele de control s-au plasat 12 / 13 elevi
(33 /36 %), diferenta intre clase constituie (11 /12 %) in favoarea claselor de control.

La nivel mediu numarul elevilor din clasele experimentale constituie 11 / 13 elevi (48 / 52
%), iar in clasele de control numarul elevilor este de 18 / 17 elevi (50 / 47 %), astfel s-a marcat o
diferenta de 8 / 4 elevi (2 / 5 %) pentru clasele de control. La nivel scazut in clasele
experimentale s-au inregistrat 7 / 6 elevi (30 / 24 %), iar in clasele de control — 6 / 6 elevi
(17 117 %), astfel marcandu-se diferenta de 1/0 elevi (13 / 7 %).
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Fig. 3.3. Rezultatele comparative de manifestare a nivelului atitudinilor de invdtare la etapa

de constatare in clasele experimentale si clasele de control

Analiza calitativa a rezultatelor:

Nivelul inalt al atitudinilor de invarare — elevii constientizeaza insemnatatea personala
si sociala a invatarii, manifestd responsabilitate fata de sine si fatd de parinti, sunt
dornici de a participa in activitatile de invatare, sunt responsabili de activitatile care li
se incredinteaza, au atitudine pozitiva fata de comunicare si colaborare cu colegi,
manifestd tendinte de a explora si cerceta noul, manifestd emotii pozitive in cadrul
lectiilor, cat si in activitatile extradidactice, participa activ in diverse proiecte si
activitati de grup .

Nivelul mediu al atitudinilor de invarare — elevii nu prea constientizeaza insemnatatea
personala si sociala a invatarii, au nevoie de o stimulare extrinseca pentru a participa
activ in procesul de invatare, nu prea doresc sa invete independent, nu sunt increzuti in
fortele proprii,  manifestd emotii pozitive mai mult in cadrul activitatilor
extradidactice, participa cu placere in activitatile de grup si se implica in pregatirea
unor proiecte.

Nivelul scazut al atitudinilor de invarare —elevii prezinta dezinteres fata de activitatea
scolard, sunt pasivi in cadrul activitatilor didactice si nu se implica voluntar in
procesul de invatare si nici in activitatile extrascolare. Prefera mai mult activitatea de
joc atat in cadrul lectiilor, cat si in afara lor. Nu prefera activitatile cu caracter creativ,

sunt absenti la rezolvarea diferitor probleme sociale, nu prea comunica cu colegii.

in experimentul de constatare s-a analizat si reusita scolara a elevilor la matematica si

limba si literatura romana, in baza calificativelor la evaluarile sumative realizate.
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Se prezinta un tabel cu aceste rezultate.
Tab. 3.5. Reusita scolara a elevilor la etapa de constatare in clasele experimentale si clasele
de control (a Il-a Asiall-aM din L.T. ,,George Meniuc” si a lI-A, a Il- B din

L.T ,,Jon Creanga”

Clasa Foarte bine Bine Suficient
Clasa experimentala I1-a A 4 elevi 12 elevi 7 elevi
23 elevi (18 %) (52 %) (30 %)
Clasa experimentala Il1-a M 4 elevi 14 elevi 7 elevi
25 elevi (16 %) (56 %) (28 %)
Clasa de control - 1I-a A 10 elevi 19 elevi 7 elevi
36 elevi (28 %) (53 %) (19 %)
Clasa de control I1-a B 11 elevi 18 elevi 7 elevi
36 elevi (31 %) (50 %) (19 %)

in concluzie, cu privire la experimentul de constatare, putem afirma faptul ci, totalitatea
metodelor aplicate la aceasta etapa, a condus la realizarea scopului de diagnosticare al nivelului
atitudinilor de invatare si a reusitei scolare a elevilor de varsta scolara mica. De asemenea prin
intermediul lor a fost posibila colectarea si obtinerea unor date relevante ce confirma gradul de
intensitate al atitudinilor de invatare la scolarii mici si nivelul reusitei scolare.

Rezultatele experimentului de constatare permit de a considera ca in aceasta perioada,
predomina mai mult atitudinea externa fata de invatare, cum ar fi: recompensele morale si
materiale, activitatile de joc, activitatile extrascolare. Aceasta se datoreaza faptului ca la varsta
respectiva, atitudinile de invatare sunt in plina dezvoltare, iar cercetatorii in domeniu confirma ca
este si 0 etapa fundamentala in procesul evolutiei atitudinilor de invatare.

Indicatorii examinati au oferit o idee generala despre fenomenele care necesita
concentrarea atentiei in cadrul experimentului formativ, care vizeaza formarea si dezvoltarea
atitudinilor de invatare la elevi.

De aceea, este necesar:

- sd se dezvolte si constientizeze atitudinile intrinseci (interioare) ale invatarii prin
individualizarea si diferentierea instruirii;

- sa se creeze acele conditii psihopedagogice in care elevii sa manifeste atitudini pozitive,
cu referire la procesul de invatare, atat in cadrul lectiilor, cat si in cadrul activitatilor
nonformale, asigurandu-se, astfel, trecerea treptata la un nivel mai avansat de manifestare

a atitudinilor de invatare si sporirea nivelului reusitei scolare.
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3. 2 Conditii psihopedagogice si strategii de formare a atitudinilor de invatare prin
individualizarea si diferentierea instruirii a elevilor de varsta scolara mica

Datele obtinute in urma realizarii experimentului de constatare ne-au oferit unele sugestii
metodice pentru organizarea experimentului formativ la baza carora au stat sursele stiintifico-
metodice cercetate.

In cadrul experimentului formativ, ne-am propus si realizim un sir de activititi
educationale care sa asigure eficienta activitatii didactice si realizarea scopului propus pentru
aceasta etapa de cercetare.

Scopul experimentului formativ: implementarea unui sistem de strategii si conditii de
invatare diferentiatd si individualizata in procesul didactic, ce vor contribui la formarea
atitudinilor de invatare la elevi si la sporirea reusitei scolare.

Experimentul formativ s-a desfasurat in anul de studii 2016 - 2017 , in cadrul claselor
experimentale a Il1-a A — (23 elevi) si clasa a Il1-a M- (25 de elevi) din Liceul Teoretic ,,George
Meniuc”, sectorul Rascani, orasul Chisindu. in aceasta perioada de activitate au fost selectate si
implementate strategii didactice adaptate la conditiile psihopedagogice specifice individualizarii
si diferentierii instruirii, care ar asigura formarea atitudinilor de invatare la elevi si a
competenselor-cheie ale invatamantului primar ca finalitate principala a educatiei.

Experimentul de formare s-a realizat in cadrul disciplinelor scolare: matematica, limba si
literatura roman, stiinte si activitatile extradidactice. In continuare se vor prezenta finalitatile,
atitudinile si valorile formate la elevi in baza competentelor specifice disciplinelor scolare.

Tabel 3.6. Finalitatile disciplinelor scolare: matematica, stiinte, limba si literatura roméana.

Disciplinele Competente specifice Finalitati Atitudini si valori
de studiu
Limba si 1. Receptarea mesajului oral | * Citirea constienta, * Atentie si toleranta

literatura in situatii de comunicare, | fluida a textelor scurte, fata de partenerii de
romana manifestaind  atitudine | cu adaptarea intonatiei dialog in diferite
pozitiva,  atentie  si | impusa de semnele de situatii de
concentrare. punctuatie; comunicare;
Producerea mesajului |* Recitarea poeziei * Deschidere si
oral, demonstrand | propuse si poeziei alese | acceptare a altor
abordare eficienta 1in | la dorinta; ¢ idei;
diferite  contexte  de | Reproducerea/povestirea | * Interes pentru
comunicare. textelor/fragmentelor din | valorile si opiniile
Receptarea  textelor | textele citite/audiate altor persoane;
literare si nonliterare prin | (cu/fara un plan simplu Preferinte pentru
tehnici de lectura | de idei); lectura suplimentara
adecvate, dand dovada |* Scris lizibil, ingrijit, a cartilor si a presei
de citire corectd, | aranjat estetic intr-o periodice pentru
constientd, cursiva i | anumita inclinatie; copii;
expresiva. * Aplicarea regulilor de * Conduita
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4. Producerea de mesaje
scrise  in situatii  de
comunicare,
demonstrand tendinte de
autocontrol si atitudine
creativa.

5. Aplicarea elementelor de
constructie a comunicarii
in  mesajele  emise,
manifestand tendinte de
conduita autonoma.

6. Gestionarea experientelor

lectorale in contexte

educationale, sociale,
culturale.

ortografie si de
punctuatie invatate;
* Redactarea scrierilor
imaginative, a textelor
nonliterare si/sau cu
destinatie speciala
(anunt, invitatie,
felicitare);
* Utilizarea adecvata a
cuvintelor si propozitiilor
in discutiile cotidiene si
in reproducerea unor
informatii;
* Ordonarea pe baza
cuvintelor-cheie a ideilor
principale intr-un plan
simplu de idei;
* Identificarea in diferite
enunturi a partilor de
vorbire si de propozitie;
* Explorarea textelor
literare si nonliterare;
* EXprimarea starii
postlectorale si a propriei
atitudini, cu sprijin in
exemple si fragmente de
text.

autonoma in situatii
de comunicare
(invatate sau
spontane);

* Curiozitate pentru
activitati de
explorare;

* Creativitate in
domeniile de interes.

Matematica

1.ldentificarea si utilizarea
conceptelor matematice
si a limbajului matematic
in situatii de invatare si
cotidiene, dand dovada

de  corectitudine  si
coerenta.

2. Aplicarea  operatiilor
aritmetice si a

proprietatilor acestora in
contexte variate,
manifestdnd atentie si
interes  pentru  calcul
corect, rational, fluent.

3. Rezolvarea problemelor
pe baza utilizarii
achizitiilor matematice,
dand dovada de gandire
critica in adoptarea unui
plan pertinent de
rezolvare.

4. Realizarea demersurilor

explorativ-investigative

* |dentificarea, citirea si
scrierea, compararea si
ordonarea numerelor
naturale pana la 100;

* Utilizarea elementelor
de limbaj matematic
aferent conceptelor de
numar natural, operatie
aritmetica;

* Efectuarea operatiilor
aritmetice in concentrul 0
—100;

* Adunarea si scaderea
fara si cu trecere peste
ordin;

* Inmultirea si impartirea
tabelara;

* Explicarea modului de
calcul si ordinea
efectuarii operatiilor in
exercitii cu doua operatii,
fara si cu paranteze;

* Aplicarea operatiilor

* Corectitudinea si
coerenta limbajului
matematic;

* Atentia si interesul
pentru calcul corect,
rational, fluent;

* Valorificarea
gandirii critice
pentru adoptarea
unui plan pertinent
in rezolvarea
problemelor;

* Curiozitatea si
creativitatea in
integrarea
achizitiilor
matematice cu cele
din alte domenii.
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pentru
solutionarea/formularea
unor situatii de
problemé/probleme,
manifestand curiozitate si
creativitate in integrarea
achizitiilor matematice cu
cele din alte domenii.

aritmetice si a
proprietatilor acestora
pentru aflarea unor
numere necunoscute in
exercitii, siruri date;

* Recunoasterea
figurilor geometrice , a
corpurilor geometrice
(sfera, cub), in modele
date si in mediul
inconjurator;

* Exprimarea si
compararea rezultatelor
unor masuratori, in
unitati de masura
standard: pentru lungime
(cm, m); pentru masa
(kg); pentru capacitate
(I); pentru timp;
monetare;

* Rezolvarea problemelor
cu, cel mult, doua
operatii, cu plan sau cu
justificari, prin exercitiu;
* Formularea
problemelor, cu sprijin
in: imagini; enunt
incomplet; schema;
operatii aritmetice.

Stiinte

1. Identificarea si descrierea
componentelor,
fenomenelor, proceselor,
relatiilor  caracteristice
mediului  inconjurator,
demonstrand
corectitudine si coerenta
in utilizarea
terminologiei specifice.

2. Explorarea-investigarea
mediului  inconjurator,
manifestand curiozitate
si interes in valorificarea
metodelor si
instrumentelor specifice
de colectare si organizare
a rezultatelor.

3.Explicarea informatiilor/
rezultatelor/concluziilor
obtinute in demersuri de
cunoastere a mediului
inconjurator,

* Descrierea fenomenelor
naturii specifice
anotimpurilor;

* Clasificarea plantelor si
animalelor dupa utilitate
si loc de trai;

* Determinarea rolului
partilor componente ale
plantelor, ale animalelor;
* Ordonarea etapelor de
viata ale unei plante, ale
unui animal;

* Completarea fisei de
observare;

* Explicarea importantei
plantelor si animalelor
pentru mediul
inconjurator;

* Propunerea unui plan
propriu de odihna si
invatare, a unor actiuni
de protectie a plantelor si

* Corectitudine si
coerenta in utilizarea
terminologiei
specifice;

* Curiozitate si
interes in
valorificarea
metodelor si
instrumentelor
specifice de
colectare si
organizare a
rezultatelor;

* Atitudine critica si
creativa in
demersuri de
cunoastere a
mediului
inconjurator;

* Interes pentru
promovarea activa a
valorilor de mediu si
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manifestind  atitudine | animalelor. a unui mod sanatos
critica si creativa. de viata.

4. Rezolvarea unor situatii
de problema pe baza
integrarii achizitiilor
dobandite la disciplind
cu cele din alte domenii,
dovedind interes pentru
promovarea activda a
valorilor de mediu si a
unui mod sanatos de
viata.

Formarea atitudinilor de invatare la elevi in cadrul disciplinelor scolare sus- numite s-a

realizat respectand conditiile specifice individualizarii si diferentierii instruirii.

Una din cele mai importante conditii in formarea atitudinilor de invarare este respectarea

etapelor generale ale individualizarii si diferentierii instruirii:

Studierea initiala a nivelului de dezvoltare a elevilor in toate componentele sale bio-
psiho-sociale, a atitudinilor de invatare;

Plasarea elevilor in grupuri conform unor caracteristice aproximativ identice (perceptie,
intelegere, memorie, gandire, insusita, atitudini de invatare;

Proiectarea si elaborarea obiectivelor de instruire si educatie in conformitate cu
particularitatile de dezvoltare a fiecarui grup de elevi;

Modificarea, adaptarea si readaptarea continutului metodelor, procedeelor, formelor de
instruire si educatie la particularitatile individuale ale elevului, ale grupului de elevi;
Pedagogul trebuie sa tina cont de ritmul activitatii de invatare a grupurilor de elevi cu
nivel similar de dezvoltare si a fiecarui elev in parte.

Crearea si respectarea conditiilor psihopedagogice de invatare a elevilor, a unui fond
emotional pozitiv de relatii interpersonale, a situatiilor de succes in activitatea de invatare
si stimularea permanenta a atitudinilor pozitive fata de procesul si rezultatul invatarii.
Complicarea treptata a activitatii de invatare raportata la progresul propriu de dezvoltare
a fiecarui elev si grup de elevi.

Formarea la elevi a competentelor de invatare si autocunoastere, de autoevaluare si
autoreglare a activitatilor cognitive.

Unitatea predarii si a traseului diferentiat/individualizat de dezvoltare pentru fiecare grup

de elevi si fiecare elev in parte.
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« Posibilitatea trecerii / transferului unor elevi dintr-un grup cu un nivel de dezvoltare mai
scazut in alt grup superior. Diagnosticarea permanenta a succesului si insuccesului
grupelor si fiecarui elev.

In continuare vom prezenta cateva exemple de sarcini realizate in conformitate cu aceste
etape — reguli:

Exemplu nr.1 Limba si literatura romana (clasa a 11-a)
Continut de invatare: Textul literar ,, Papadia” dupa lon Agarbiceanu
| etapa: Studierea nivelului initial al elevilor urmarind urmatoarele criterii:
1. Citirea constienta si corecta.
2. ldentificarea secventelor narative, descriptive si dialogate.
3. Delimitarea timpului si locului actiunii.
4. Desprinderea trasaturilor fizice si morale ale personajelor.
5. Formularea ideilor principale.
6. Folosirea cuvintelor si expresiilor nou-invatate.
7. Expunerea coerenta si clara a gandurilor.
Il etapa: Plasarea elevilor in grupuri conform unor indici caracteristici aproximativ identice:
Grupul nr.1 Elevii din acest grup citesc corect si constient; identifica secventele narative corect;
formuleaza ideile principale fara ezitari; expun coerent si clar gandurile, indicand un nivel de
performanta foarte bun.
Grupul nr. 2 Elevii din acest grup citesc corect cu mici abateri; identifica secventele narative cu
sprijinul invatatorului; formuleaza ideile principale ale textului cu mici ezitari; expun gandurile
cu unele neclaritati; indicand un nivel de performanta bun.
Grupul nr. 3 Elevii din acest grup citesc textul cu greseli; identifica secventele narative si
descriptive cu incompletitudini; invatatorului; formuleaza ideile principale ale textului cu ezitari;
foloseste cuvintele si expresiile noi cu ajutorul pedagogului; expun gandurile cu unele
neclaritati; indicand un nivel de performanta suficient.
Il etapa: Proiectarea sarcinilor in conformitate cu particularitatile de dezvoltare a fiecarui grup /
a fiecarui elev;
Grupul I (elevii cu competente de comunicare inalte)
Formulati intrebari in baza textului pornind de la urmatoarele cuvinte: Cine? Cdnd? Unde?
Cum? De ce?
Grupul 11 (elevii cu competente de comunicare medii)

Sarcina: Raspundeti la urmatoarele intrebari: Ce priveste plina de uimire Ancuta?
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Ce sentimente trezeste in sufletul copilei imaginea covorului de papadii? Cu ce sunt asemanate
papadiile?
Grupul 11 ( elevii cu competente de comunicare scazute)
Gasifi in text si citifi urmatoarele fragmente: fragmentul in care se descrie cum Ancuta admira
covorul de papadii. Fragmentul in care se descrie dialogul dintre bunica si nepoata.
IV etapa: Modificarea, adaptarea continutului la nivelul de dezvoltare a fiecarui grup/ a fiecarui
elev;
Grupul 1. Compuneti enunturi proprii cu urmatoarele cuvinte: visatoare, luminige, luminis;
Grupul 1. Gasiti sinonime pentru urmatoarele cuvinte: aurii, miratda, amarata,
Grupul 111. Descoperiti in text antonime la cuvintele date: greu, mari, a raspuns,
V etapa. Sarcini individuale: Pentru elevii cu nivelul scazut: sa transcrie o propozitie
interogativa. Pentru elevii cu un potential avansat: sa compuna un alt final pentru textul dat.
Elevilor cu succese in realizarea sarcinilor li se ofera posibilitatea de a se transfera in alt grup
cu un nivel mai avansat.

La aceastda etapa se propun sarcini in dependenta de ritmul activitatii de invatare a
grupurilor de elevi si a fiecdrui elev in parte. Se creeaza conditii psihopedagogice favorabile
invatarii, a unui climat psihologic pozitiv, se stimuleaza permanent atitudinile pozitive fata de
procesul si rezultatul invatarii. Activitatile de invatare treptat se complica raportandu-se la
progresul propriu de dezvoltare al fiecarui elev si a grupului de elevi. Se formeaza la elevi
competente de invatare si autocunoastere, de autoevaluare si autoreglare a activitatii cognitive -
elevii fiind pusi in situatia de a-si autoanaliza activitatea, de a se autoevalua si autoaprecia. Se
stabileste permanent succesul si insuccesul grupelor si al fiecarui elev, si se ofera posibilitatea de
a se transfera dintr-un grup cu un nivel de dezvoltare mai scazut in alt grup cu un nivel mai
avansat. Aceste activitati fiind orientate spre succesul fiecarui elev.

Exemplu nr.2 Matematica (clasa a 11-a)

Continut de invatare: Rezolvarea problemelor compuse.

| etapa. Studierea nivelului initial de rezolvare a problemelor compuse al elevilor in baza
testului propus.

In urma observatiilor din cadrul lectiilor si a aplicarii testului de evaluare initiala care
reflectda nivelul competentei de rezolvare a problemelor compuse am repartizat elevii in trei
grupe. Criteriile de formare a grupurilor sunt urmatoarele: perceperea continutului; organizarea
datelor in anumite scheme grafice, simboluri; constructia ragionamentului de rezolvare; scrierea
rezolvarii cu plan, cu justificari si prin exercitiu, scrierea raspunsului.

Elevilor care au realizat:
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* 100% - 81% din proba li se atribuie calificativului foarte bine, fiind plasati in grupul nr. |
* 80% - 61% din proba li se atribuie calificativului bine, fiind plasati in grupul nr. I
* 60% - 40% din proba li se atribuie calificativului suficient, fiind plasati in grupul nr. 111,

Se prezinta succint descrierea manifestarilor de rezolvare a problemelor compuse la elevii
din cele trei grupuri:
Il etapa: Plasarea elevilor in grupuri conform unor indici caracteristici aproximativ identice:
Grupul 1. Elevii din acest grup percep si inteleg corect si elucideaza structura de ansamblu a
problemei, sesizeaza usor relatii semnificative pentru gasirea solutiei. Redand continutul
problemei, prefera formulari concise. Formuleaza continutul problemei, utilizind simboluri
abstractizante, scheme grafice. Prefera sa planifice integral rezolvarea inainte de a efectua
operatiile. Intampinand dificultiti, intensifica procesul de selectare a ipotezelor. Efectuand
rezolvarea, contrapun fiecare pas cu planul stabilit, orientandu-se spre produsul final. Nu
prefera sa explice mersul rezolvarii, punand 1in valoare doar raspunsul obtinut. Tind spre
generalizarea metodei de rezolvare si transferul acesteia in alte situatii potrivite. In
compunerea de probleme, prefera sa se sprijine pe structura rezolvarii.
Grupul 11. Elevii din acest grup percep si inteleg in general corect structura de ansamblu a
problemei, dar pot sesiza incomplet relatiile semnificative pentru gasirea solutiei. Redand
continutul problemei in cuvinte proprii, prefera sa detalieze. Schematizeaza continutul problemei
utilizand expresii verbale. Prefera sa planifice rezolvarea simultan cu efectuarea operatiilor.
Efectuand rezolvarea contrapune fiecare pas cu cel anterior incercand sa stabileasca daca este
eficient pentru atingerea scopului. Explica mersul rezolvarii, punand in valoare tactica rezolvarii.
Nu tind spre generalizarea metodei de rezolvare, dar tind sa transfere metode cunoscute in alte
situatii, orientandu-se dupa semne esentiale. Compun problema mai usor dupa schema
reprezentata.
Grupul I11. Percep si inteleg fragmentar continutul, nu sesizeaza relatiile semnificative pentru
gasirea solutiei. Mai greu reda continutul problemei in cuvinte proprii. Incearci sa
constientizeze continutul problemei prin manipulare cu obiecte concrete (substitute ale
acestora) sau sa-l reprezinte prin desen. Nu planifica rezolvarea problemei, dar efectueaza la
intamplare operatiile aritmetice asupra datelor problemei fara a aprecia eficienta acestora in
vederea atingerii scopului. Intimpinand dificultati, intensifica procesul de emitere a ipotezelor de
rezolvare. Cu greu explica mersul rezolvarii, punand in valoare doar starile afective traite. (a fost
usor/greu, a durat mult/putin etc.). Nu tind spre generalizarea metodei de rezolvare.
Il etapa: Proiectarea sarcinilor in conformitate cu particularitatile de dezvoltare ale fiecarui

grup / ale fiecarui elev.
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Grupul 1. Se da enuntul problemei. Se cere scrierea schemei si rezolvarea problemei cu
plan si scrierea exercitiului.
Grupul Il. Se da enuntul problemei si schema incompleta in care prin casete libere sunt
substituite numerele sau unele cuvinte semnificative. Se cere scrierea rezolvarii cu justificari.
Grupul 111. Se da enuntul problemei. Se cere efectuarea si scrierea rezolvarii in modalitatea
preferata: a) cu plan; b) cu justificari; c) prin exercitiu.

IV etapa: Modificarea, adaptarea continutului la nivelul de dezvoltare al fiecarui grup/ al
fiecarui elev.
Grupul 1. Se da enuntul unei problemei. Se cere sa se modifice enuntul:

a) substituind datele numerice cu altele potrivite;

b) pastrand tipul si datele, dar alegand o alta tematica preferata;

c) astfel incat numarul obtinut la raspuns sa se schimbe conform unei cerinte date;
Grupul 11. Se da: a) conditia completa a problemei; b) conditia problemei, in care lipsesc datele
numerice; c) intrebarea problemei. Se cere completarea enuntului in mod potrivit.
Grupul I11. Se da: a) un suport figurativ (desen, schema); b) un suport matematic (rezolvarea cu
plan sau justificari, denumirile operatiilor, rezolvarea prin exercitiu sau formula literald) c) un
suport logic (tipul problemei). Se cere crearea problemei in baza suportului dat.
V etapa. Sarcini individuale: Pentru elevii cu nivelul scazut se propune sa rezolve o problema cu
un nivel de complexitate mai redus: Maria are 23 de caiete, iar Dana cu 5 caiete mai multe. Cate
caiete au fetele?

Pentru elevii cu un potential avansat se propune 0 problema mai dificila (prin metoda
figurativa). Ana si lon au impreuna 34 de timbre. Cate timbre are fiecare elev, daca Ana are cu
14 timbre mai putine decat lon?

Formarea competentelor de rezolvare a problemelor la elevi este necesara, deoarece
armonizeaza garantarea conditiilor de obtinere a unui nivel minim de formare cu asigurarea
unui nivel maximal, determinat de potentialitatile, necesitatile si preferintele elevilor.

In realizarea obiectivelor de individualizare si diferentiere a instruirii pedagogul are la
indemana 0 paleta larga de activitati de invarare corespunzatoare stilului de invatare si
particularitatilor individuale ale elevilor. Propunem un set de sarcini diferentiate si activitati de
invatare corespunzatoare obiectivelor la disciplinele scolare limba si literatura romana,

matematica si stiinte.
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Tabel 3.7. Activitati de invatare la matematica, stiinte, limba si literatura romana in baza

sarcinilor diferentiate.

Cerinte
diferentiate

Activitati de invatare si produse scolare

Limba si literatura
romana

Matematica

Stiinte

Sarcini Formularea intrebarilor | Calcul oral in baza: unui | Descrierea unor plante/
. in baza textelor. exercitiu dat; intelegerii | animale/fenomene ale
identice, S S -
Redactarea textelor terminologiei naturii.
timp diferit. | proprii cu si fara repere. | matematice. Relatarea informatiilor/
Scrierea unui dialog. Calcul in colonita. rezultatelor/concluziilor.
Elaborarea unui biletel. | Rezolvarea ecuatiilor Prezentarea datelor
Transcriere de text. simple. obtinute prin observatii.
Alcatuirea enunturilor | Rezolvarea problemelor | Observari dirijate in baza
cu ortogramele propuse. | simple, compuse. de: intrebari, algoritm.
Selectarea cuvintelor ce | Rezolvarea de situatii de | clasificari: componente
rimeaza dintr-o poezie. | problema din cotidian, ale naturii.
care solicita calcule. -
Formularea problemelor.
Sarcini Alcatuirea dialogului Calcul scrisa unui Descrierea unor
diferi oral. exercitiu, utilizand fenomene/ procese ale
iferite, X . . AR )
Formularea unor | terminologia matematica; | naturii, utilizand termeni
timp diferit. | enunturi de adresare, | Rezolvarea ecuatiilor | specifici.
solicitare, multumire. simple. Lectura dupa imagini.
Informatii ~ prezentate | Rezolvarea problemelor | Clasificari: componente
succint. simple, compuse. ale naturii, procese.
Lectura imaginilor. Formularea problemelor. | Comparari: componente
Povestirea orala. Formarea sirurilor de | ale naturii.
Caracterizarea numere dupd o reguld | Inregistrari grafice: fise
personajelor dupa | data, completarea | de observare, tabele,
faptele descrise. sirurilor de numere. scheme, calendarul
Elaborarea planului de | Completarea  tabelelor, | vremii.
idei al unui text. schemelor. Elaborarea de proiecte,
postere.
Sarcini Citirea cu voce a unui Calcul oral in baza unui | Descrierea unor
e text cunoscut. exercitiu dat. fenomene ale naturii
diferite, . . A . < s
Citirea cu voce a unui Calcul in colonita; dupa proprietatile lor.
dupa text necunoscut; Determinarea ordinii Relatarea informatiilor/

capacitatile

elevului.

Analiza textului;
Elaborarea planului de
idei;

Raportarea imaginii la
fragmentul respectiv al
textului.

Compunerea mini
eseurilor.

operatiilor intr-un
exercitiu fara/cu
paranteze;

Rezolvarea unui exercitiu
fard/cu paranteze;
Rezolvarea problemelor
simple, compuse;
Rezolvarea de situatii de
problema din cotidian,
care solicita calcule;
Formularea problemelor;

rezultatelor/concluziilor.
Prezentarea datelor
obtinute prin observatii.
Elaborarea proiectelor,
posterelor, jurnalului de
observatii.

Activitati de protectie a
mediului.
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Formarea sirurilor de
numere dupa o regula
data.
Fise Formularea de intrebari | Scrierea numerelor Descrierea unor plante/
identice cy | In bazatextului. naturale. ) animale/fenomene ale
Intitularea textului; Rezolvarea ecuatiilor naturil.
sarcini Scrierea  sinonimelor, | simple. Prezentarea datelor
progresive. antonimelor. - Rezolvarea problemelor obtinute prin observatii.
Alcatuirea  familiilor | simple, compuse. Lectura dupa imagini.
lexicale. Formularea problemelor. | Clasificari: componente
Compunerea Formarea sirurilor de ale naturii, procese.
enunturilor dupa | numere dupa o reguld Observari dirijate in baza
anumite cerinte. data; completarea de: intrebari, algoritm.
Compunerea eseurilor. | sirurilor de numere. Clasificari: componente
Determinarea valorii de | ale naturii.
adevar a unei propozitii
matematice.
Exercitii lacunare (cu
numere/semne lipsa).
Completarea
tabelelor/schemelor.
Activitati Elaborarea proiectelor. | Rezolvarea exercitiilor. Elaborarea unor reguli de
individuale Compunerea poeziilor. Determ_inare_a ordinii comportare in natura.
Elaborarea operatiilor si efectuarea | Elaborarea unor albume
cu teme compunerilor. exercitiului. cu imagini ale plantelor,
diferite. Realizarea fiselor de | Rezolvarea ‘proplemglor anim_alelor. .
dezvoltare, recuperare. | cu plan, cu justificari, Realizarea etichetelor
prin exercitiu. pentru plantele
Formularea problemelor | decorative de interior.
dupa schema, imagine, Realizarea unui proiect
expresie literala. de actiune ecologica.

Individualizarea si diferentierea instruirii prevede adaptarea si readaptarea permanenta a

pedagogului la particularitatile specifice ale clasei de elevi, la trasaturile specifice ale fiecarui

elev, prevede adaptarea curriculumului scolar la elevii concreti, organizarea actiunilor de

personalizare a procesului de invatare si a rezultatelor invatarii. Activitatea de invatare genereaza

procesul insusirii materiei de invatamant care poartda caracter personalizat si poate fi realizata

prin:

eqe, e,

* personalizarea activitatilor de invatare, elevul putand alege modalitatea preferata de lucru;

« adaptarea timpului necesar pentru invatare;

» adaptarea materialelor de instruire (fise diverse, suporturi audio-video);

« invatarea asistata de calculator;

« diferentierea temei pentru acasa.
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Activitatea de diferentiere trebuie orientatd spre acele aspecte care influenteaza
randamentul scolar si stimuleaza formarea atitudinilor pozitive fata de invatare.

O conditie importanta in formarea atitudinilor de invarare in baza individualizarii si
diferentierii instruirii este stimularea, incurajarea elevilor prin judecati de valoare. Elevii sunt
incurajati, chiar si atunci cand nu au obtinut mari succese, dar au depus un efort maxim, au dat
dovada de straduinta si implicare in solutionarea sarcinilor, au solicitat ajutor de la colegi.
Stimularea permanenta a elevilor 1i face mai activi, face sa dispara blocajele psihosociale (frica
de insucces, temerea de a fi subapreciati si amenintati de risc si insucces, de izolare si
neacceptate etc.), capata incredere in fortele proprii si isi formeaza atitudini pozitive fata de
invatare. Daca elevii intampina greutati in rezolvarea anumitor sarcini-probleme e necesar sa se
aplice diverse procedee, care fac mai accesibild calea de solutionare, de exemplu: intrebari
ajutatoare, reamintirea, sugerarea ideilor, inspirarea increderii, lauda si alte procedee ce ar
contribui la incurajarea elevului. Succesul obtinut de elev in activitatile de invatare contribuie la
formarea si dezvoltarea tendintelor de rezolvare a noilor sarcini. Elevul devine mai increzut in
fortele proprii, apare dorinta de a comunica, de a colabora, de a insusi noi cunostinte, de a
studia independent.

Stimularea elevilor in cadrul lectiilor genereaza urmatoarea conditie sustinerea tendinzei
elevilor de a adresa intrebari. Aceasta conditie este extrem de importantd, deoarece doar prin
curiozitate pot descoperi noul, pot afla solutia rezolvarii anumitor probleme, pot insusi
continuturile de invatare. Cele mai frecvent aplicabile procedee in realizarea acestei conditii
sunt: conversatia introductiva, conversatia in baza textului, conversatia in baza imaginii,
conversatia de generalizare, cat si alte metode: explozia stelara, brainstormingul, asaltul de idei,
gandeste- perechi- raspunde, microfonul magic, bulgarele de zapada etc.

O alta conditie importanta in realizarea eficienta a individualizarii si diferengierii
instruirii este activitatea in grupuri atat omogene cdt si eterogene. Activitatea in echipa permite

diferentierea sarcinilor de invatare si contribuie la dezvoltarea abilitatilor de cooperare si

comunicare. In cadrul acestor activititi se dezvoltd urmitoarele atitudini si valori: atentia si

toleranta fata de partenerii de dialog in diverse situatii de comunicare, deschiderea si acceptarea
altor idei, interesul pentru valorile si opiniile altor persoane, curiozitatea pentru activitatile de
explorare, adoptarea unui plan pertinent in realizarea sarcinilor, invatarea reciproca. Activitatea
in grup se defineste prin comunitatea scopurilor (obiectivelor) si aceastd comunitate de finalitati
e generatoare de legaturi de interdependenta intre membrii grupurilor clasei respective. La randul

ei, aceasta interdependenta devine o sursa generatoare de energii, intrucat creeaza posibilitati

favorabile intercomunicirii si cooperirii sau colaborarii in activitate. In consecinta, fiecare dintre
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in valoare o cantitate sporita din energiile proprii. Important este ca o astfel de viata si activitate
de grup favorizeaza structurarea gandirii si a cunoasterii. Grupul permite elevului sa-si dezvaluie
multe aspecte ale lui insusi si, concomitent, sa perceapa diferite fapte ale altora, de aici rezultand
o imbunatitire a imaginii de sine. In continuare se propune un exemplu de realizare a
obiectivelor lectiei in cadrul grupurilor eterogene:

Limba si literatura romana, clasa a I1- a.

Continut de invatare: Textul literar La sanius, dupa lon Agarbiceanu.
Subcompetente:
2.5 Povestirea unui text literar dupa un plan simplu de idei.
2.12 Valorificarea vocabularului din textul citit si utilizarea lui in exprimarea orala si scrisa.
Sarcinile pentru grupuri:
e Grupul scriitorilor: Realizati povestirea fragmentului in care Niculdita si Vasilica au
mers la sanius .
e Grupul matematicienilor: Adresati cat mai multe intrebari pentru propozitia: ,,Locul e
larg, asa incat pot pleca deodata zeci de saniute ce vin ca trasnetul pana la poale .
e Grupul actorilor: Interpretati personajele textului folosind mimica, gesturile si replicile
adecvate rolurilor.
e Grupul naturalistilor: Prezentati in cateva propozitii aspecte din natura in anotimpul de
1arna.
e Grupul constructorilor: Ordonati piesele acestui puzzle. Descrieti ce ati obtinut?

Avantajele activitatii in grup sunt transformarile subiectului educatiei in functie de gradul
de implicare in actul educativ: activizeaza in mai mare masura, stimuleaza formarea atitudinilor
de invatare, permite valorificarea aptitudinilor si capacitatilor individuale, formeaza si dezvolta
spiritul de cooperare si deschidere spre interactiune.

Un factor important in individualizarea si diferentierea instruirii este invararea centrata pe
elev ce realizeaza urmatoarele functii: stabilirea unor standarde de calitate ale predarii, invatarii si
evaludrii; transparenta procesului educational; proiectarea activitatii didactice pornind de la
nevoile de invatare ale elevilor; antrenarea in predare a strategiilor active si interactive;
incurajarea autonomiei in invatare; utilizarea unei game variate de metode de evaluare si
autoevaluare; reconsiderarea rolurilor profesorului.

In invatarea centrata pe cel ce invata accentul se pune pe educabil ficandu-I responsabil
pentru propriul proces de invatare. Acesta are o influentd mai mare asupra tuturor aspectelor

legate de ceea ce anume urmeaza sa invete si de modul in care o va face. In viata, in general,
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atunci cand avem o libertate mai mare, aceasta atrage dupa sine o responsabilitate mai mare.
Indiferent de diferentele pe care educabilii le pot prezenta, ei nu invatd o idee noua izolat de
propria experienta, ci se dezvoltd si isi adapteaza gandirea in continuu, in lumina experientei
anterioare. In promovarea invatarii centrate pe cel ce invata trebuie s recunoastem experienta
anterioara a elevului si sa o folosim ca reper pentru a furniza noi experiente care sa-l ajute sa-si
dezvolte ideile si abilitatile. In invatarea centrata pe cel ce invatd este necesar autocontrolul
ritmului de studiu. Elevul poate indica cand este gata sa mearga mai departe sau daca are nevoie
de timp suplimentar. In aceste conditii creste importanta monitorizarii de catre profesor a
progresului si integrarea programelor de invatare intr-un ritm propriu. Elevii pot lucra in ritmuri
semnificativ diferite si in contexte diferite.

Din perspectiva invatamdantului centrat pe elev, elevul participa prin actiune la propria
dezvoltare, se renuntd la oferirea ,,de-a gata” a cunostintelor de catre cadrul didactic si la
memorarea lor de catre elevi in vederea reproducerii ulterioare a acestora, elevul nemaifiind
tratat ca obiect al instruirii, ci ca subiect al acesteia, ca participant activ si responsabil de
constructia propriei cunoasteri, a propriilor cunostinte. Elevul este cel care trebuie sa actioneze,
sa-si mobilizeze fortele intelectuale, sa manifeste preocupare pentru cunoastere, initiativa, sa
caute, sa exploreze, sa propuna solutii la probleme, sa vina cu idei noi, sa formuleze opinii,
ipoteze, sa extraga concluzii, sa argumenteze, sa judece, sa evalueze, sa ceara ajutor, sa
comunice si sa coopereze cu colegii si cu cadrele didactice . Devine clar ca realizarea cu succes a
unor asemenea deziderate nu este posibila decat prin valorificarea integrald a individualitatii
fiecarui educabil, prin proiectarea si valorificarea unor strategii care sa porneasca de la
aspiratiile, valorile, nevoile de formare si informare ale elevilor.

Ca exemplu de valorificare a invatarii centrate pe elev se propune Proiectul de grup cu
genericul ,,0 tara ca un strugure”, la lectia de limba si literatura romana. Pentru realizarea acestui
proiect li s-a propus elevilor urmatoarele obiective:

e Sa selecteze si sa scrie informatii scurte despre Moldova,

e Sa selecteze si sa scrie cate 0 poezie, 0 legenda, un cantec, 0 povestioara despre tara;
e Sa aleaga doua compuneri dintre cele mai reusite si sa le scrie pe poster;

e Sarealizeze desene la tema data;

e Sa colecteze fotografii, imagini si sa le aranjeze potrivit pe poster;

e Sa prezinte posterul in fata colegilor.

Elevii au elaborat proiecte de grup si la alte unitati de invatare cat si la disciplina de studiu
Stiinge. Proiectele de grup dezvolta la elevi dorinta de a lectura suplimentar carti, diverse reviste

pentru copii, enciclopedii; invatarea spontana; interesul pentru activitatile de explorare,
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atitudinea pozitiva pentru dialogul constructiv; aprecierea calitatilor estetice si dorinta de a le
promova, explorarea oportunitatilor pentru invatare si pentru a aplica achizitiile in diverse situatii
de viata.

In realizarea instruirii diferentiate a elevilor deseori am aplicat teoria inteligenselor
multiple cu scopul de a forma atitudini de invatare, explorand cele opt abilitati: lingvistica,
logico-matematica, corporal-kinestezica, spatiala, muzicald, naturalista, interpersonald si
intrapersonala. Cunoscand tipul de inteligenta, predominant, se poate dezvolta, orienta copilul
spre domeniul respectiv, unde va performa cu usurinta, dar, in acelasi timp i se pot forma
atitudini de invatare pozitive.

Tratarea diferentiala pe baza inteligentelor multiple are urmatoarele caracteristici:

e Selectarea, prelucrarea si transpunerea didactica a continuturilor, apeland la diferite
combinatii de inteligente;

e In procesul de invitare accentul se plaseazi pe activitatea proprie a elevilor;

e Tratarea diferita a elevilor, in functie de potentialul propriu si tipurile de inteligente
predominante in plan individual;

e organizarea activitatilor de munca personalizata independenta in clasa, tinand cont de
profilul de inteligenta al elevilor;

e temele pentru acasa vizeaza preocuparile, interesele, aptitudinile si profilul lor de

inteligenta;

realizarea evaluarii continue si individuale in asa fel, incat fiecare elev sa-si poata alege
pentru formularea raspunsurilor inteligenta/inteligentele adecvate propriei personalitati.
Teoria inteligentelor multiple constituie o alternativa a muncii diferentiate, o strategie
modernd de instruire interactiva care poate contribui la imbunatatirea performantelor
scolare. Presupune un anumit mod de gandire al profesorului, atitudinea lui in realizarea
activitatilor cu elevii. Relatia dintre profesor si elev este marcata de capacitatea profesorului de a
folosi acele strategii didactice prin care se poate trezi curiozitatea, interesul elevilor pentru
cunoastere prin recunoasterea valorii fiecarui individ. Rezultatele reale pot sa apara doar,
daca angajarea fiecarui elev in procesul de invatare are semnificatie personala, acesta este
motorul miscarii catre clasa diferentiata si acest mod de abordare al instruirii da semnificatie
teoriei inteligentelor multiple precum si altor teorii moderne ale inteligentei care au
impact in educatie.
Instruirea bazata pe inteligentele multiple are sanse mari sa fie activa, intrucat, fiind
diferentiata si raspunzand intereselor si nevoilor individuale ale elevului, in modalitati care

valorifica propriul potential de gandire si actiune, determina implicarea sa superioara in
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activitatea didactica. Teoria inteligentelor multiple ofera un numar mare de instrumente
didactice, care pot fi utilizate in cadrul lectiilor, instruirea fiind centrata pe elev.

In lectia bazata pe dezvoltarea inteligentelor multiple, evaluarea se face in timpul invatarii,
prin implicarea elevului care se poate controla, corecta, angajandu-se el insusi in procese de
reglare, de adaptare ameliorativa. Un profesor poate fi multumit de realizarea evaluarii daca a
obtinut rezultatele scontate prin obiective, daca elevii au achizitionat activ cunostinte, priceperi,
deprinderi si, mai ales, daca acestia sunt capabili sa reflecteze asupra rezultatelor obtinute.
Dascélul trebuie sa stimuleze, din acest punct de vedere, abilitatile metacognitive ale elevilor,
astfel incat acestia sa constientizeze cat au progresat comparativ cu 0 etapa anterioara de
evaluare si sa invete cum trebuie sa invete. Toate aceste aspecte presupun o proiectare noud a
imaginii profesorului si a elevului din perspectiva constructivismului. In activitatile in care sunt
dezvoltate inteligentele multiple, profilul sau trebuie revalorizat, deoarece promovarea
pedagogiei constructiviste, in care accentul se pune pe intelegerea / cunoasterea prin cautari
individuale, la inceput, si prin colaborare, ulterior, reinvesteste dascdlul cu alte roluri in
demersurile metodologice si manageriale pe care le are. Coordoneaza si indruma invatarea prin
cooperare, devenind el insusi coparticipant, alaturi de elev, la activitatile desfasurate, etc. El
insoteste elevul pe drumul spre cunoastere, provocand situatii de invatare prin cooperare,
devenind el insusi coparticipant la activitatile desfasurate. Stimuleaza activitatea copiilor, astfel
incat acestia sa fie pusi in situatia de a-si actiona resorturi ale inteligentelor multiple, de a putea
sa rezolve sarcini de lucru problematice, de a acumula experienta de invatare progresiv. Elevul
se situeaza in centrul intregului proces instructiv-educativ, cu demersurile sale, cu mijloacele
sale de a invata. El detine o pozitie-cheie, este participant activ si responsabil de constructia
propriei cunoasteri, a propriilor cunostinte. Atitudinea lui activa si constructiva, dovedita in actul
invatarii, determina propria lui dezvoltare intelectuala, progresul sau.

Luand act de particularitatile individuale si interesele elevilor s-a aplicat in acest context,
teoria inteligenzelor multiple. Prezentam, in continuare, un exemplu la lectia de Stiinge.

Continut de invatare: Anotimpurile
Subcompetente:

4.1 Achizitionarea si utilizarea in comunicarea stiintifica a termenilor — cheie: miscare,
anotimp, timp, trecut — prezent — viitor, calendar, planificare a timpului.
4.3 Ordonarea unor fenomene, evenimente pe baza unor criterii date.

Sarcini pentru grupuri (din perspectiva inteligenzelor multiple).

Grupull (inteligensa artistica): Redati frumusetea anotimpurilor utilizand paleta de culori

caracteristica fiecarui anotimp (dupa preferinta).
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Grupul 2 (inteligensa lingvistica): Alcatuiti un text stiintific utilizand cuvintele: miscare,
anotimp, planificare a timpului.

Grupul 3 (inteligensa interpersonala): Initiati un dialog cu Zanele Anului.

Grupul 4 (inteligensa logica-matematica): Creati 0 problema despre fructele de toamna.

Grupul 5(inteligensa naturalista): Realizati un Buletin Meteo al zilei de azi.

Grupul 6 (inteligenza muzical-ritmica): Amintiti-va 3 titluri de cantece despre iarna si dati
exemple. Recunoasteti din textele acestora elementele specifice iernii. Interpretati un cantec din
cele exemplificate.

Exemplul 2. Matematica (clasa a 11-a)

Conyinut de invdrare: inmultirea si impartirea numerelor in concentrul 100.

Subcompetente:
3.5. Rezolvarea problemelor cu plan sau cu justificari, prin exercitiu.
3.6. Formularea de probleme pornind de la: enunt incomplet; schema; operatii

aritmetice; exercitiu; tematica.

Sarcinile distribuite grupurilor:

e Grupul nr.1. Alcatuiti o problema pornind de la exercitiul 84 : 4 + 84 =?

Rezolvati problema cu plan. Formulati si alte intrebari posibile si rezolvati problemele
obtinute prin exercitiu.

e Grupul nr. 2. Alcatuiti 0 problema—ghicitoare cu numerele: 24, 3, 8. Rezolvati si ilustrati
problema prin desen.

e Grupul nr.3. Alcatuiti o problema folosind ingredientele: 1000 g fructe - portocale, banane,
mere. Rezolvati problema cu justificari.

e Grupul nr. 4. Inscenati problema folosind gestica si mimica: Un tiran a cules 300 kg de
fructe: mere a cules 78 kg, pere a cules jumatate din intreaga cantitate, iar restul au fost
prune. Cate kg de prune a cules taranul?

e Grupul nr.5. Alcatuiti portretul numarului 24, folosind limbajul matematic adecvat.

Un obiectiv important in stabilirea strategiilor didactice de diferentiere si individualizare
prin prisma aplicarii teoriei inteligentelor multiple la clasa, este cunoasterea profilului de
inteligenta al elevilor. Anumite inteligente sunt mai bine dezvoltate, altele mai putin. Activand
mai multe tipuri de inteligenta, predarea poate facilita o intelegere profunda a materialului,
consolidarea si evaluarea realizandu-se in moduri foarte variate.

Una din conditiile importante in formarea atitudinii de invarare la elevi este
managementul temelor pentru acasa. Lucrul pentru acasa al elevilor este unul din mijloacele

principale de rezolvare a problemelor de formare si educare a personalitatii. Temele pentru acasa
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vizeaza adaptarea activitatii de invatare independenta - in deosebi sub raportul continutului, al
capacitatea de intelegere si la ritmul propriu de lucru al fiecarui elev. Ele urmaresc progresul
necontenit si sistematic al fiecarui elev, pe baza propriei lui activitati si inlaturarea erorilor
aparute pe parcursul instruirii si educarii lui.

Principala menire a temelor pentru acasa este insusirea de catre elev a continutului
expus la lectii, atunci cand din nou cunostintele acumulate se includ in sistemul deja creat. Este
necesar ca in cadrul temelor pentru acasa sa se formeze legaturi dintre continuturile noi si cele
studiate anterior si insusirea lor profunda. Dificultatile intalnite de catre elev in timpul
indeplinirii temelor pentru acasa, isi au inceputul inca de la lectie. Pentru a preintampina
aparitia dificultatilor este necesar ca invatatorul sa-si organizeze expunerea in asa mod, incat
sa le demonstreze elevilor calea catre studierea continuturilor noi, diverse metode si procedee de
realizare a exercitiilor, de rezolvare a problemelor. In timpul explicatiei este binevenit de a se
propune un algoritm de invatare a temelor, care va contribui la o insusire mai eficienta si mai
durabila, va eficientiza lucrul cu manualul, dar si va directiona indeplinirea sarcinilor pentru
acasi. Inainte de a se propune temele pentru acasa, trebuie de asigurat, ca continutul nou este
inteles si deja partial este insusit. Temele pentru acasa trebuie proiectate la fel ca si continutul din
cadrul lectiei, doar in asa mod poate fi stabilita legatura dintre activitatea de acasa si activitatea
in clasa.

in vederea organizarii calitative a temelor pentru acasa a elevilor e necesar de respectat
urmatoarele conditii pedagogice:

e tema propusa pentru acasa trebuie sa fie inteleasa de catre fiecare elev, adica toti elevii
trebuie sa stie clar ce sa indeplineasca si cum (claritatea sarcinilor);

e temele trebuie sa poarte un caracter problematizator, care necesita 0 rezolvare
independenta. Sarcina nu atinge scopul, daca nu este propus un algoritm corespunzator
(caracterul de problema);

e sarcina trebuie sa presupuna verificarea sa, prin intermediul evaluarii invatatorul
dezvolta la elevi straduinta, responsabilitatea si acuratetea lucrului (autocontrolul);

e temele pentru acasd trebuie sa fie diferentiate, respectandu-se particularitatile
individuale ale elevilor, sa contina intrebari nestandarde, intrebari pentru studierea
prealabild, observari si cercetari (diferentierea sarcinilor);

e temele trebuie reglementate in concordanta cu sarcinile si cerintele altor invatatori

(volumul sarcinilor);
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e sarcinile trebuie sa-i orienteze pe elevi spre cautarea independenta a rezolvarii, spre
utilizarea cunostintelor si deprinderilor acumulate anterior in noile conditii (dezvoltarea
independentd);

e in cadrul temelor pentru acasa trebuie incluse si, repetarea unor compartimente ale
programei (stabilirea in vederea repetarii celor studiate anterior);

e temele trebuie sa includd intrebari, care necesitd de la elevi capacitatea de a
compara, generaliza, analiza, clasifica, stabili legaturile cauzale, formarea
concluziilor, stabili legitatile, utiliza cunostintele anterioare in noile situatii
(stabilirea in vederea dezvoltarii gandirii).

Temele pentru acasa trebuie sa fie diferentiate tinand cont de interesele si aptitudinile
elevilor, sa poarte caracter creativ si dezvoltativ. Succesul indeplinirii temelor pentru acasa
depinde de multi factori. Principalul factor este pregatirea elevilor catre realizarea sarcinilor
pentru acasa. Aici se mentioneaza particularitatile de varsta ale elevilor, dezvoltarea lor,
prezenta anumitor priceperi si deprinderi de munca independenta si a motivelor determinative in
activitatea intelectuala a elevilor. Cunoasterea si respectarea particularitatilor psihologice ale
elevului, maiestria cadrului didactic in vederea realizarii eficienta a procesului educational
este cheia spre succesul elevului.

Succesul lucrului pentru acasa depinde si de calitatea evaluarii reusitei scolare.

O importanta condifie de formare a atitudinilor de invarare la elevi este corectitudinea
aprecierii si evaluarii insugsitei elevilor. Aprecierea insusitei, ca 0 componenta a evaluarii,
integreaza in sine esenta morala a invatarii. Aprecierea actiunilor cognitive realizate in clasa si
a celor postdidactice favorizeaza dezvoltarea la elevi a tendintelor de a deveni mai buni,
sarguinciosi, organizati si responsabili. Forta educativa a evaluarii se manifestd atunci, cand ea
se integreaza armonios cu fortele spirituale ale elevilor. Evaluarea este un instrument eficient de
educatie in mainile pedagogului, daca ea stimuleaza dorintele elevului de a invata .

Evaluarea reprezinta astazi o prioritate pentru intreg sistemul educational, dar cu precadere
pentru invatimantul primar. In invatamantul primar, evaluarea este criteriala si se efectueaza pe
baza de descriptori. Evaluarea criteriala prin descriptori aplicata sistematic pe parcursul
activitatilor de invatare este eficientd, deoarece informeaza cadrul didactic cu privire la
dificultatile intampinate de unii elevi in invatare, determinandu-l sa-si reconsidere strategia de
predare-invatare si sa contribuie la imbunatatirea rezultatelor elevilor, formand atitudini pozitive
fata de invatare.

Obiectivul major a evaluarii criteriale prin descriptori este trierea informatiei cu referire la

progresul, lacunele si obstacolele de invatare intdlnite de elev, interpretarea informatiei in baza
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unor criterii stabilite in prealabil. Criteriile de succes sunt seturi de calitati importante care se
regasesc in produsele invatarii si care trebuie sa se prezinte ca un sistem. Criteriile de succes vor
servi drept repere pentru o activitate constienta. Cadrul didactic va valorifica criteriile de succes
si descriptorii de performanta in contextul unor metode si tehnici de invéatare - evaluare centrate
pe interactivitate, pe judecati de valoare si pe autoreglarea invatarii. Astfel, criteriile de succes
pot repera anumite suporturi oferite elevilor, de exemplu: fise sau grile de autoevaluare/evaluare
reciprocd, fise de invatare etc.

De exemplu, pentru elaborarea si scrierea unei compuneri sunt stabilite urmatoarele criterii
de succes:

e potrivirea titlul compozitiei;

e intocmirea ghidata a planului compozitiei;

e dezvoltarea fiecarei idei a planului propus;

e alcatuirea propozitiilor dezvoltate;

o folosirea expresiilor plastice;

e respectarea partilor textului: introducere, cuprins, incheiere;
e evitarea repetarilor de cuvinte;

e respectarea ordinii ideilor.

Aceste criterii permit elevilor sa se autoevalueze, sa se evalueze reciproc si sa se
autorealizeze in activitatea educationala. Astfel, evaluarea este implicata continuu in activitatea
de predare-invatare, facilitind succesul formarii elevilor. Un proces didactic centrat pe elev va
crea contextul educational care sa valorifice potentialul individual al elevului si potentialul clasei
de elevi in scopul realizarii autoevaluarii si evaluarii reciproce. O astfel de abordare formeaza
pozitia activa a persoanei, sporeste gradul de implicare si responsabilitate, este un mecanism
eficient de invatare.

Un rol important 7n evaluarea elevilor o are autoevaluarea si evaluarea reciproca a
elevilor.

Elevul este solicitat sa-si depisteze operativ unele erori in momentul realizarii unor sarcini
de invatare. In acelasi timp, poate fi valorificatd corectarea lucrarilor colegilor. Depistarea
lacunelor proprii sau ale colegilor reprezinta un pas important in constientizarea rezultatelor
obtinute in procesul de invatare, constituind un prim exercitiu pe calea dobandirii autonomiei in
evaluare.

Formarea capacitatii de autoevaluare la elevi este strans legata de ideea acceptarii elevilor
ca parteneri in actul evaluarii. Elevii participa astfel la propria formare, se cunosc mai bine, fapt

util pentru intreaga lor viata sociala.
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Valentele formative ale activitatilor de autoevaluare pot fi sintetizate astfel:

* ajutd elevul sa se implice in procesul evaluarii si, in felul acesta, sa constientizeze criteriile
specifice de evaluare, ceea ce il face sa inteleaga si sa aprecieze eforturile necesare pentru
atingerea obiectivelor, sa inteleaga semnificatia calificativelor acordate de invatator;

* incurajeaza elevul sa-si dezvolte procesele metacognitive, de autoreglare a proceselor de
construire a propriilor cunostinte;

» contribuie la formarea reflexivitatii asupra propriei activitati, la constientizarea conduitei si a
gradului de adaptare a acesteia la cerintele invatarii si activitatii scolare;

« devine disponibilitate in raport cu invatarea, fiind privita ca un proces de autoreglare care
accelereaza invatarea;

* dezvolta o atitudine critica fata de sine, ajutand elevul sa-si dea seama singur de limitele sale,
de pozitia pe care se situeaza in raport cu colegii sai,

* dezvolta capacitatea de identificare a propriilor progrese si de ameliorare a performantelor
proprii.

O conditie importanta in formarea atitudinilor de invarare la elevi este crearea situagiilor
de succes in activitatea educationala. Succesul in activitatea elevului este o experienta de
bucurie, satisfactie care se datoreaza faptului ca rezultatul urmarit de catre persoand intr-0
activitate a coincis cu asteptarile sale sau le-a depasit. In baza acestor asteptari se formeazi 0
noua motivatie, mai puternica, care schimba nivelul de stima fata de sine.

Situatia de succes este un scop, organizat printr-o combinatie a conditiilor in care devine
posibil sa se realizeze progrese semnificative in activitatea individuala sau colectiva a
subiectilor. Scopul principal al activitatii cadrului didactic consta in crearea situatiilor de succes
pentru fiecare elev.

Situatia de succes traita de elev:

* stimuleaza motivatia pentru invatare si dezvolta interesele cognitive, permite elevului sa simta
satisfactie in cadrul activitatilor de invatare;

* sporeste eficienta activitatii de invatare;

* ajuta la anihilarea starilor de teama, nesiguranta, neincredere in Sine;

* dezvolta initiativa, creativitatea si sporeste activismul,

» mentine climatul psihologic favorabil in clasa.

Succesul este o sursa de forte interne ale copilului, care genereaza energie pentru a depasi
dificultatile si sporeste dorinta de a invata. Elevul simte incredere in sine si primeste o satisfactie
interioard, care il face increzator si 1i ofera demnitate. Pentru a mentine permanent aceasta stare

de succes e nevoie ca elevul sa fie laudat.
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O conditie eficientd in formarea atitudinilor de invatare este incurajarea elevilor. Lauda
este cel mai puternic instrument al invatatorilor, in cazul in care acest instrument este aplicat
corect. Acest procedeu trebuie sa fie abordat individual de fiecare pedagog si in corespundere cu
particularitatile individuale ale fiecarui elev. Un cuvant bun poate impulsiona elevul spre ,,noi
fapte eroice”. Unii elevi incep sa radieze de bucurie la auzul unei aprecieri binemeritate, pentru
altii (dintre cei care permanent sunt laudati) este adesea util si ,,un dus rece”, care i-ar stimula
spre dezvoltare. Functia principal a laudei consta in transmiterea increderii pedagogului in
puterile proprii ale elevului. Fiecare elev are nevoie de o evaluare pozitiva si aprobarea
realizarilor lui. Doar asa se poate convinge copilul sa invete si a-i crea conditiile pentru a invata
cu placere. Sarcina profesorului este de a gasi mereu motive bune pentru aprecieri verbale
pozitive adresate elevilor. Se propune in continuare cateva exemple de aprecieri verbale ce ar
stimula formarea atitudinilor de invatare la elevi:

e Elevul trebuie laudat pentru efortul si straduinta depusa mai bine decat pentru capacitatea
si inteligenta sa, daruita de natura.

e Bravo! Te-ai pregatit cu sarguinta, ai repetat toate regulile!

e Al reusit cu succes sa rezolvi problema printr-o metoda! Nu te opri aici, incearca si a
doua metoda!

e Sunt impresionatd de tematica pe care ai ales-0 pentru a alcatui problema! Multi colegi
vor dori sa rezolve problema ta!

e Ati izbutit cooperand eficient! Fiti mandri unul de altul!

e Nu te da batut! Citeste atent conditia problemei si vei reusi!

e Aiaranjat corect numerele in colonita, dar vreau sa fii mai atenta la calcule!

Apreciez mult efortul tau, caci ai scris corect rezolvarea problemei cu justificari, dar te
rog sa fii atent la scrierea rezolvarii prin exercitiu!
Lauda este un instrument foarte eficient, important si delicat in educatia copiilor. O lauda
rezonabila este strans legata de asteptari rezonabile, iar majoritatea elevilor sunt capabili sa le
justifice. Este important ca pedagogul sa tinda minte ca cele mai valoroase si eficiente laude
pentru elevi sunt cele meritate si moderate.

Lauda colectivului, recunoasterea succesului de catre toti colegii este deosebit de
importanta pentru fiecare elev. Fiecare copil vrea sa se afirme nu doar in ochii profesorului, dar
si printre colegi. In acest sens, ar fi o idee buna daca unele realizari ale copilului ar fi laudate de
intreaga clasa sau scoald. De exemplu: ovatii publice pentru castigatorii unui concurs, unei

olimpiade scolare, pentru elevii ce au realizat un proiect foarte interesant etc.
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Una din condiriile principale care influenfeaza formarea si dezvoltarea atitudinilor de
invatare la elevi este utilizarea corecta a etapelor exercigiului didactic. Exerciziul didactic
constituie 0 modalitate de efectuare a unor operatii si actiuni mintale si motrice in vederea
achizitiondrii unor cunostinte si abilitati.

Din punct de vedere stiintific, exercitiile didactice se clasifica conform etapelor procesului
insusirii continuturilor de invatamant (perceperea, intelegerea, chibzuirea, generalizarea,
aplicarea).

In continuare vom prezenta clasele de exercitii didactice caracteristice etapelor procesului
insusirii:

Tabelul 3.8. Etapele exercitarii didactice.

Etapele insusirii Clase de exercitii didactice

Perceperea Exercirii direcfionate spre perceperea materiei de invatamant (de
recunoastere a obiectelor si fenomenelor, de clasificare a lor in anumite
grupe cunoscute elevilor din experienta anterioara, de recunoastere a
formelor si a 1insusirilor/proprietatilor fenomenelor, forma lor

simbolica, informatia verbala si scrisa).

Intelegerea Exercirii orientate spre infelegerea materiei de invatamant (de
determinare a legaturilor de cauza si efect, de elucidare a structurii si

compozitiei, de organizare, de interpretare si explicare etc.)

Chibzuirea Exercirii direcsionate spre chibzuirea asupra materiei de invatamant(
de aprofundare a proceselor de comparatie, de analiza a legaturilor
dintre fenomenele studiate, de descoperire, de formare a opiniilor si

convingerilor, de invatare independent etc.)

Generalizarea Exercirii de generalizare ( de a distinge sensul, de a determina
notiunile, de a planifica, de a face deductii, de a compune rezumate, de
a elabora scheme si tabele de clasificare si sistematizare, de

reformulare etc.)

Aplicarea Exercirii de aplicare a materiei de invatamant (de utilizare in situatii
standard si nestandarde/creative, de prognozare a evenimentelor si
fenomenelor reiesind din fapte concrete, de elaborare a problemelor si
de determinare a mai multor solutii de rezolvare a lor, de transformare
si interpretare, de a formula intrebari, de a invata independent, de a

dezvolta concept etc.)
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1. Etapa perceperii, intelegerii si constientizarii de catre elevi a notiunilor, conceptelor
stiintifice, a cunostintelor despre mijloacele de activitate ( specifice si generale, de invatare, de
comportare si a semnificatiei abilitatilor concrete. La aceasta etapa elevii inteleg si
constientizeaza mecanismul actiunilor, permanent se motiveaza si automotiveaza, are loc
captarea si directionarea atentiei. In cadrul insusirii constiente a notiunilor, regulilor si
cunostintelor despre mijloacele de activitate, elevii opereaza si cu alte notiuni asimilate anterior.
2. Etapa insusirii si congstientizarii unor reguli de realizare a actiunilor in baza modelelor
demonstrate. Etapa nominalizata prevede formarea la elevi a opiniilor si convingerilor referitor la
respectarea strict a operatiilor actiunilor de invatare.

3. Etapa demonstrarii modelului actiunilor de catre pedagog sau altei personale. Aceasta este
etapa trecerii de la teorie la practica. In cadrul acestei etape elevii constientizeaza necesitatea si
semnificatia , valoarea practica a algoritmului de infaptuire a unor actiuni.

4. Etapa acriunilor independente ale elevilor sub dirijarea permanenta a pedagogului sau a
elevilor cu o insugita relativ mai inalta. La aceasta etapa permanent are loc controlul si
autocontrolul, corectia si autocorectia actiunilor.

5. Etapa exersarii sistematice si permanente care realizeaza faza transformarii priceperilor in
deprinderi. Formarea deprinderilor se realizeaza in baza exersarilor variate sustinute de
stimularea permanent externa.

6. Etapa exersarii nestandarde/ creative. Fundamentul insusirii experientei creative se realizeaza
in baza solutionarii situatiilor si sarcinilor cu caracter de problema. Exercitarea creativa
contribuie la formarea si dezvoltarea factorilor intelectuali ai creativitatii (fluiditatea,
flexibilitatea, originalitatea, elaborarea, abstractizarea, rezistenta la inchidere) si a atitudinilor de
invatare creativa (tendinta de a rezolva probleme nestandarde, dorinta de a descoperi, trebuinta
de autorealizare si valorificare a propriului potential, tendinta de a adresa intrebari si a fi activ in
cadrul actiunilor cognitive etc).

In baza celor relatate se concluzioneazi: dacd se vor respecta aceste etape ale exersarii
didactice se vor forma si dezvolta la elevi atitudini de invatare pozitive.

In continuare se va descrie cateva strategii, care sunt aplicate cu regularitate in procesul
experimentului formativ in vederea optimizarii procesului de formare/dezvoltare a atitudinilor de
invatare.

1. Pentru Evocare:

Din experienta proprie s-a observat ca tehnicile eficiente pentru evocare sunt:

a) Cascada de cuvinte. Este o tehnica de imbogatire si activizare a vocabularului. Elevilor li

se propune sa alcatuiasca individual un camp lexical pentru un cuvant propus, scriind fiecare
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cuvant pe fise aparte. Apoi formeaza grupuri mici, unde se citesc cele obtinute si se selecteaza
doar cuvintele potrivite fara a se repeta. Elevii aplica aceste fise pe un poster, intr-0 forma aleasa
de ei insisi. La prezentare, se solicita motivarea formei alese si a ordinii aranjarii fiselor cu
cuvinte.

b) Explozia stelara. Aceasta tehnica ofera posibilitate invatatorului de a evalua cunostintele,
iar elevilor - de a exersa in rol de receptor si emitator. Pe un poster se propune o stea cu 5, 6 sau
7 colturi, la mijlocul careia este scris un cuvant-tinta ce indica tema de discutie ori titlul unui
text, avand in fiecare colt un cuvant interogativ (ce?cine?unde?cind?cum?de ce? cu ce
scop?,etc.) Elevii alcatuiesc intrebari pornind de la aceste cuvinte si le propun colegilor pentru a
raspunde. Aceasta tehnica poate fi desfasurata frontal sau in grupuri mici.

C) Gdndeste/Perechi/Prezinta GPP. La inceput elevilor li se propune individual sa-si
reaminteascd un moment din viata ce tine de o tema indicata de invatator, apoi sa impartaseasca
amintirea colegului. Mesajele transmise si receptionate reciproc in fiecare pereche se transmit
clasei, doar ca acum emitator devine cel care a fost receptor. Aici copiii sunt pusi in situatia de a
transmite mesajul ca un continut, dar si emotiile traite de acea persoana.

2. Pentru Realizarea sensului:

a) Ghemul cu idei. Se prezinta un poster mare pe care elevii scriu pe rand cate 0 propozitie,
respectand personajele si ideile in desfasurarea textului ce se formeaza treptat. Textul este
inceput de invétator care propune si titlul. Aceasta tehnica ofera posibilitatea de a dezvolta
competenta de a alcatui enunturi, de a respecta coerenta.

b) Piatra in gdarla. Aceasta tehnica ofera spatiu pentru creativitate, deoarece elevilor li se
propune sa desfasoare continutul unui text cunoscut. Startul activitatii este dat de imaginea
personajului principal din text. Pe parcursul relatarii continutului de catre elevi, invatatorul
adauga in anumite situatii, la fel cum ar aparea pe neprins de veste o piatra in garla, imagini ale
unor personaje din alte texte. Elevii sunt obligati sa includa in desfasurare noul personaj, astfel
fiind pus in situatia de a modifica evenimentele.

c) Interviul. Aceasta este o0 tehnica de invatare prin colaborare, in cadrul careia partenerii se
intervieveaza reciproc in legatura cu un anumit subiect. Fiecare elev citeste independent textul si
formuleaza in baza lui sase intrebari. Elevii se divizeaza in grupuri mici, a cate trei elevi, avand
rolurile: reporter, intervievat, secretar. Reporterul are sarcina de a adresa intrebarile create din
timp intervievatul le raspunde, iar secretarul noteaza ideile. Prin rotatie, elevii fac schimb de
roluri, astfel, fiecare elev indeplineste, pe rand, toate functiile. La sfarsit, fiecare elev

formuleaza o0 concluzie personala, iar, colaborand in grupuri, se formuleaza concluzii colective.
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d) Emisiunea TV. Aceasta tehnica se desfasoara ca prezentare de continuturi noi la lectie. in
rol de moderator al emisiunii este la inceput invatatorul, iar mai apoi pot fi si elevii. Subiectul
emisiunii este tema noua, iar activitatile propuse sunt secventele emisiunii. Elevii formuleaza
laconic, clar mesajele propuse, deoarece sunt pusi in situatia de simulare, ceea ce duce la
stimularea exprimarii orale, favorizand cultura emotionala.

e) Palariile ganditoare. Pentru a explora textul, elevii formeaza sase echipe. Fiecare echipa
conform culorii, are un rol in activitate:

e albastra - moderatorul activitatii pune intrebari, controleaza intreaga activitate;

e alba - povestitorul reda pe scurt continutul textului;

e rogie - psihologul raspunde si adreseaza intrebari de tipul: Ce sentimente, emotii nutresti

fata de personajele din text?

e Neagra - criticul tot timpul vede partea neagra a faptelor, poate adresa intrebari de felul:

Cu ce nu esti de acord? Ce dezaprobi in comportamentul...?
e verde - ganditorul poate formula intrebari de tipul: Cum ai fi procedat tu?
e galbena - creatorul, simbolul gandirii pozitive, constructive; acceptd/adreseaza
propunerea de a gasi un alt final intamplarii.
3. Pentru Reflecrie:

a) Joc de rol. Deoarece formarea competentelor cere mobilizarea resurselor (cunostintele,
aptitudinile, capacitatile, atitudinile pentru rezolvarea unor probleme in situatii concrete)
consider ca aceasta tehnica este oportuna. La rezolvarea situatiilor create in baza textului lecturat
sau, chiar, a situatiilor descoperite in text, elevul trebuie sa se manifeste adecvat rolului si
situatiei, folosind tehnici de comunicare verbala, nonverbala si paraverbala.

b) Caruselul gandirii. Elevii sunt grupati in echipe cate 5-6 elevi. in baza unui subiect ce se
discuta ori a unui text ce se studiaza se propun diverse sarcini de cercetare. Spre exemplu, s-a
organizat si desfasurat aceasta tehnica la textul Puil, de Emil Girleanu in clasa a ll-a. Elevii din
clasa au fost tmpartiti in cinci grupuri. Dupa lectura si explorarea textului am propus sarcini de
lucru pentru fiecare grup:

e Prezentati ideea textului utilizand un proverb potrivit;
e Prezentati ideea textului printr-un desen;
e Prezentati prin desen personajul principal personificat;
e Caracterizati alunul;
e Propuneti sfaturi utile desprinse din text.
Posterele cu lucrarile elevilor se acroseaza pe panoul de prezentare si ii ajuta sa formuleze

0 comunicare in baza textului studiat.
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c) Agenda cu notire paralele. Prin aceasta tehnica s-a reusit a dezvolta competenta de citire
constienta, deoarece se cere elevilor sa ilustreze evenimentele textului.

d) Cuvdntul interzis. Prin aceasta tehnica elevii se invata sa-si exprime ideea in mai multe
moduri, in baza unui bagaj de cunostinte, cuvinte la 0 anumitd tema. Li se propun mai multe
intrebari care solicita folosirea cuvantului interzis, elevii trebuie sa raspunda fara sa-l foloseasca.
De exemplu, cuvantul interzis este iarna. Copiii primesc intrebari la care trebuie sa raspunda fara
a utiliza acest cuvant.

Pentru generalizare este oportun de a folosi tehnica Scaunul fierbinte - o tehnica care cere
exprimarea ideii generale intr-o forma laconica cu o rostire clara, deoarece altfel ,;se frig” de
scaun si nuU reusesc sa-si expuna opinia.

Metoda cubului s-a aplicat la predarea poeziei ,, larna”, de V. Alecsandri. S-a confectionat
un cub din hartie, cu aspect de fulg, iar pe fiecare fata a cubului s-au scris cuvintele specifice
metodei: ,,descrie”, ,,compara”, ,,analizeaza”, ,,asociaza”, ,,aplicd”, ,,argumenteaza”. Apoi a fost
divizata clasa de elevi in sase grupuri propunandu-se urmatoarele sarcini de lucru:

- Descrieti anotimpul iarna in baza poeziei de V. Alecsandri. Identificati in opera toate
elementele descriptive cu privire la acest anotimp;

- Comparayi anotimpul iarna cu un alt anotimp preferat;

- Analizati continutul poeziei si identificati ce schimbari radicale au loc in ultima strofa
comparativ cu primele doua strofe;

- Asociayi anotimpul iarna cu un personaj inventat sau unul preluat din alta opera literara
studiatd anterior;

- Alcatuiti propozitii cu toate cuvintele noi intalnite in poezie.

- Argumentayi de ce anotimpul iarna este cel mai frumos dintre toate anotimpurile anului.

Dupa finalizarea lucrului in grup, s-a analizat produsul activitatii elevilor si s-a incheiat
activitatea cu idei si concluzii generalizatoare.

O alta metoda interactiva care a fost aplicata a fost ,,Metoda Cadranelor”. Aceasta metoda
presupune exersarea gandirii critice si studierea continutului informativ din perspective diferite.
Poate fi aplicata in mod individual, frontal sau in grup. Concomitent, elevii pot realiza sarcini
diferite la acelasi subiect.

Metoda respectiva a fost aplicata si in cadrul lectiei de matematica la predarea subiectului:
LImpirtirea cu rest”. Am repartizat clasa in patru grupuri conform numarului de cadrane, au fost
propuse urmatoarele sarcini pentru realizare: Cadranul | — Gr.1: Scrieti regulile de calcul pentru

impartirea cu rest; Cadranul 1l — Gr.2: Calculayi exerciriile de mai jos, apoi efectuari verificarea
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lor tindnd cont de restul impartirii; Cadranul 111 — Gr.3: Rezolvayi problema de mai jos, inclusiv,
prin exercitiu; Cadranul IV — Gr.4: Creari 0 problema in baza exercigiului indicat.

Elevii au lucrat pe fise in formatul A 3 realizand sarcina in mod cat mai original si estetic,
iar la analiza produsului activitatii care s-a realizat cu intreaga clasa, fisele au fost plasate pe
tabla.

Turul galeriei — este 0 metoda ce presupune evaluarea interactiva si formativa a produselor
realizate in grupuri de elevi. Aceasta metoda stimuleaza gandirea si creativitatea elevilor, ii
determina sa faca reflectii critice si judecati de valoare, sa compare si sa analizeze situatii date,
sa emita idei proprii formulate si structurate in mod original sub forma de scheme, desene,
asocieri de concepte, etc.

Aceastd metoda s-a realizat in cadrul lectiei de Stiinfe la predarea subiectului Apele
statatoare. Elevii au fost repartizati in cinci grupuri, fiecare grup a analizat si a cercetat un
continut informativ despre o anumitd categorie de apa statatoare. Informatia prelucrata din
manual a fost prezentata sub forma de scheme, tabele, imagini etc.

Dupa finalizarea lucrului in grup, analiza produsului activitatii a fost realizata prin
deplasarea prin rotatie a elevilor de la un poster la altul, efectuand notite si precizari.

Scaunul intervievatului — este o0 altd metoda activ-participativd utilizatd pe larg in
activitatile de predare-invatare. De regula, se utilizeaza in cadrul reactualizarii unui continut, in
locul traditionalei conversatii generalizatoare. Aceasta metoda este eficienta, deoarece elevii sunt
stimulati sa participe activ atat in rol de intervievat cat si in rol de reporter. De regula, un elev se
asaza pe scaun in fata clasei si, fie ca joaca rolul unui personaj literar, sau detine rolul de elev
intervievat cu privire la un anumit continut informativ.

S-a aplicat aceasta metoda la predarea textului ,,Legenda lui Mos Craciun”, in cadrul
etapei de reflectie. Pe rand cativa elevi, interogati de ceilalti colegi, au jucat rolul lui Mos
Craciun, astfel, au fost adresate intrebari conform textului studiat. Elevii s-au implicat activ in
cadrul lectiei datorita aplicarii acestei metode, deoarece au fost stimulati prin jocul de rol si de
formularea intrebarilor captivante.

Toate aceste strategii aplicate sistematic si eficient faciliteaza procesul de formare a
atitudinilor de invatare ale elevilor in cadrul disciplinelor: Stiinte, Limba si literatura romana,
Matematica etc.

O conditie importanta in formarea atitudinilor de invatare este organizarea si desfasurarea
activitatilor extradidactice sau activitatilor optionale, care au un caracter mai putin formal, dar
cu acelasi rezultat formativ, actiunile educationale plasate in cadrul acestui tip de activitati, sunt

flexibile si vin in intampinarea diferitelor interese, in mod particular pentru fiecare persoana,
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intrucat stimuleaza abilitatile elevilor si genereaza satisfactie. Aceste activitati au ca scop
identificarea si dezvoltarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil
de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ. Elevii participd cu mare
implicare la astfel de activitati, iar succesul este garantat, daca ai incredere in imaginatia, bucuria
si dragostea din sufletul copiilor.

Activitatile extradidactice realizeaza urmatoarele functii: functia de relaxare, de destindere
- care consta in posibilitatea de refacere a organismului dupa activitatea de baza; functia de
distractie, care se realizeaza prin delectare si amuzament generand un tonus optimist; functia
educativa, de dezvoltare - care se realizeaza prin imbogatirea vietii spirituale si dezvoltarea
personalitatii, formarea capacitatii de autoorganizare a unui stil de viata elevat, stimularea
capacitatilor creative si a stilului participativ.

Activitatile extracuriculare joaca un rol foarte important in dezvoltarea fizica si psihica a
elevului. Prin intermediul acestora, elevul invata sa interactioneze cu cei din jur si isi valorifica
potentialitatile specifice. Asemenea activitati genereaza relatii de prietenie si ajutor reciproc,
fortifica simtul responsabilitatii si stabileste o atitudine corecta fatd de colectiv si fata de
scopurile urmarite. Important este ca elevii sa fie antrenati nu numai in desfasurarea unor
asemenea activitati i si initierea si organizarea lor.

Libertatea de exprimare, libertatea de actiune precum si relatiile cu colegii imbogatesc
experientele sociale ale elevilor. Aceste activitati ii sprijina sa-si orienteze energia si catre alte
actiuni la fel de importante si sa-si dezvolte spiritul de competitie.

in cadrul experimentului s-au desfasurat urmitoarele activititi: activititi pe interese la
diferite discipline, proiecte educationale cu anumite subiecte, olimpiade, competitii sportive,
concursuri de inteligenta, activitati literale, etc. S-au organizat activitati extrascolare 1in afara
scolii, cum ar fi: vizite la muzee, excursii, activitati pe cercuri din cadrul palatelor si cluburilor
de copii, vizionarea spectacolelor, filmelor educative, etc. Ele sunt diferite prin aspectul
continutului si formele de realizare, fiind caracterizate prin: caracterul facultativ - elevii sunt
implicati in proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatilor; ofera momente de abstractizare,
prin utilizarea cunostintelor din viata practica; pun in valoare aptitudinile si interesele elevilor;
faciliteaza promovarea muncii in echipa si a unui demers inter-disciplinar. in cadrul acestor
activitati elevii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa
sistematizeze date, invata sa invete. Prin faptul ca elevii frecventeaza aceste activitati din propria

initiativa, ei devin mai independenti asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza.

eqe oy
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dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al
scolii si al invatamantului primar — pregatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, valorificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu
dificultati de afirmare in mediul scolar sa reducd nivelul anxietatii si sa-si maximizeze
potentialul intelectual. Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca in primul rand o gandire
independenta, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi
modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insa
important ca invatatorul insasi sa fie creativ, pentru ca numai asa poate sa aduca in atentia
copiilor sai tipuri de activitati extrascolare care sa le stimuleze interesul, curiozitatea, imaginatia
si dorinta de a participa neconditional la desfasurarea acestora. Ceea ce trebuie sa tinem cont
este ca intotdeauna trebuie sa realizam obiectivele, dar in acelasi timp sa reusim sa prezentam in
mod echilibrat si momentele recreative si de relaxare. Este foarte important sia dam 0 nota
relaxanta tuturor jocurilor si activitatilor.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru
elevii mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea de a demonstra practic ce au invatat la lectii,
acasd, sa deseneze diferite aspecte, sa confectioneze modele variate. Daca sunt organizate intr-0
atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativa al elevului, 1i va oferi ocazia sa se integreze in
diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate
cunostintele.

In cadrul experimentului respectand interesele si aptitudinile elevilor s-au organizat un sir
de concursuri, spre exemplu:

e Concursul ,,Ce, unde, cand ?”

Victorina literara;

Cel mai expresiv declamator;

Cel mai iscusit pictor;

Roata norocului;

Sportivul clasei;

Starturi vesele;
Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele trezesc interesul

elevilor, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort
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suplimentar. Elevilor li se dezvolta spiritul practic, operational, dand posibilitatea fiecaruia sa se
afirme conform particularitatilor individuale ale fiecaruia.

Deci, cele mai relevante conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare in
baza individualizarii si diferentierii instruirii sunt: elaborarea si selectarea activitatilor de
invatare in baza competentelor generale si specifice disciplinei concrete; incadrarea elevilor in
activitati didactice cu divers grad de complexitate; evitarea dificultatilor cognitive la elevi;
respectarea specificului disciplinei de studiu; particularitatile specifice de dezvoltare ale elevilor
de varsta scolara mica; formarea si dezvoltarea orientata a atitudinilor morale; crearea unui set
de activitati de autodezvoltare si autoevaluare morald; aplicarea speciala a strategiilor de formare
si dezvoltare a atitudinilor de invatare; integrarea activitatilor individuale, de grup si frontale;
incadrarea elevilor in activitati didactice in corespundere cu ritmul propriu de invatare; formarea
autoaprecierii adecvate la elevi; crearea relatiilor de ajutor si intelegere reciproca, stima si
incredere, responsabilitate in actiunile de colaborare si conlucrare comuna; aprecierea elevilor
dupa rezultatul si efortul depus; crearea si sustinerea unui climat psihologic favorabil in cadrul

activitatilor didactice; formarea permanenta a competentei de invatare la elevi etc.

3.3. Validarea experimentali a conditiilor si strategiilor psihopedagogice de formare
a atitudinilor de invitare la elevii de varsta scolara mica

Cu scopul de a evalua eficienta conditiilor psihopedagogice si a strategiilor de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolard mica, s-a realizat etapa de control in cadrul
experimentului pedagogic desfasurat.

Pentru realizarea scopului propus la aceasta etapa, s-a aplicat aceleasi metode si indici de
investigatie conform experimentului de constatare: testul, ancheta, observatia, analiza;

In continuare vom prezenta schimbarile ce s-au produs in clasele experimentale in urma
experimentului de formare comparativ cu clasele de control.

Pentru diagnosticarea intensitatii atitudinilor de invatare a elevilor de varsta scolara mica
implicati in cadrul cercetarii, la experimentul de control a fost reaplicat testul Atitudinile de
invarare la elevi. In urma prelucrarii datelor, (anexa 1), s-au obtinut urmitoarele rezultate
inregistrate de catre elevi:

Tab. 3.9. Intensitatea atitudinilor de invdatare a elevilor de vérsta scolard micd la etapa de
control (claselea ll-aAsiall-aM din L.T., George Meniuc” siall-a A, all-aBdin L.T.

wlon Creangd”)
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Clasa Nivel inalt Nivel mediu Nivel scazut
Clasa experimentala I1I- A | 8 elevi 13 elevi 2 elev
23 elevi 35 % 57 % 8 %
Clasa experimentala I1I- M | 8 elevi 14 elevi 3elevi
25 elevi 32 % 56 % 12 %
Clasa de control 11- A 10 elevi 20 elevi 6 elevi
36 elevi 28 % 55 % 17 %
Clasa de control I1-a B 12 elevi 19 elevi 5 elevi
36 elevi 33% 53 % 14 %

Conform datelor prezentate in Tabelul 3.9. se observa o crestere a intensitatii atitudinii de
invatare pentru elevii din clasele experimentale comparativ cu rezultatele obtinute de elevii din
clasele de control, ceea ce confirma ponderea si valoarea metodologica a strategiilor si
activitatilor didactice aplicate pe larg in cadrul experimentului de formare cu privire la sporirea
atitudinii de invatare la elevi.

Pentru o0 analiza comparativa mai ampla a rezultatelor obtinute in urma aplicarii testului

respectiv, se propune urmatoarea figura:
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Fig. 3.4. Intensitatea atitudinilor de invdatare a elevilor de vdrsti scolard micd la etapa de
control
in baza rezultatelor prezentate mai sus, asa cum s-a confirmat deja, in urma reaplicarii

testului de identificare a intensitatii atitudinilor de invatare la scolarii mici, in aceasta etapa, se
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observa 0 crestere a rezultatelor obtinute de elevii din clasa experimentald comparativ cu cei din
clasa martor.

Nivelul inalt, in clasa experimentala a 11- a A s-a inregistrat la 8 elevi (35 %), in clasa a Il-
a M —la8 elevi (32 %), iar in clasele martor numarul elevilor la nivel inalt a fost: in clasa a 11-a
A 10elevi (28 %), in clasa II- B 12 elevi ( 33 %) marcandu-se, astfel, la acest nivel o crestere a
intensitatii atitudinilor de invatare in clasele experimentale cu 4 % comparativ cu clasele de
control. Nivelul mediu in clasele experimentale s-a fixat: in clasa a I1- a A la 13 elevi (57 %) , in
clasaall-aM —la 14 elevi ( 56 %), iar in clasele de control in a Il- a A — la 18 elevi (50 %) si in
all-aB- lafel 18 elevi (50 %) astfel se observa o diferenta de 7/ 6 %.

Nivelul scazut in clasele experimentale s-a redus: in clasa a Il- a A si a Il —-a M cu 5elevi
(22%), inregistrandu-se, doar, 2 elevi, respectiv 3 elevi (8 %), ceea ce confirma 0 imbunatatire
semnificativa a rezultatelor intensitatii atitudinilor de invatare. In clasele de control a II- a A si a
Il —a B nivelul scazut s-a fixat la 8/ 6 elevi (22 %/ 17 %), astfel s-a inregistrat 0 diferenta a
calitatii atitudinilor de invatare de 6/ 5 elevi (12 %) pentru clasa experimentala.

Pentru a compara eficient rezultatele obtinute de elevii celor 4 clase, se propune o0 analiza
mai detaliata a rezultatelor in faze de test — retest conform tabelului de mai jos.

Tab. 3.10. Rezultatele cercetarii privind intensitatea atitudinilor de invitare a elevilor de

varsta scolara mica in clasele experimentale si de control ( analiza comparativa).

Clasa Nivelul | Experiment de constatare | Experiment de control
Clasele experimentale | Inalt 6/ 5 elevi (26/ 25%) 8/ 8 elevi (35/ 32 %)
all-aAall-a M Mediu | 10/ 12 elevi (43/ 48 %) 13/ 14 elevi (57 /56 %)
Scazut | 7/8elevi (31/32 %) 2/ 3elevi (8/12 %)
Clasele de control nalt 10/ 12 elevi (28/ 33 %) 10/ 12elevi (28 / 33 %)
All-aA all-aB Mediu | 18/ 18 elevi (50/ 50 %) 20 /19 elevi (55/ 53 %)
Scizut | 8/6 elevi (22 /17 %) 6/ 5 elevi (17 / 14 %)

In clasele experimentale se observa 0 crestere a rezultatelor cu privire la intensitatea
atitudinilor de 7nvarare in etapa de control, comparativ cu cea de constatare. Nivelul 7ralt la
etapa de constatare |-a inregistrat 6 / 5 elevi (26 / 20 %), iar la etapa de control — 8/ 8 elevi ( 35/
32 %), astfel s-a inregistrat 0 crestere de 9 / 6 % la aceasta etapa a experimentului. Nivelul
mediu, la etapa de constatare s-a fixat la 10 / 12 elevi (43 / 48 %), iar la cea de control — 13/ 14
elevi (57 / 56 %), de asemenea se observa 0 crestere a calitatii atitudinilor de invatare de 14 / 8
%. Pentru nivelul scazut, la etapa de control comparativ cu cea de constatare, se observa 0

reducere cu 5/ 5 elevi (21 /20 %), datorita deplasarii lor la nivelul mediu, inregistrandu-se astfel

127



doar 2/ 3 elevi (8/ 12 %). In clasa de control a ll-a A 2 elevi de la nivel scizut au trecut la nivel

mediu, iar in clasa a I1-a B un elev din nivelul scazut a progresat spre nivelul mediu.
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Figura 3.5. Intensitatea atitudinilor de invarare a elevilor de vérsta scolard mica in etapa de
control
O altda metoda aplicata in cadrul experimentului de control a fost ancheta dupa H. I.
Jlyckanosa. Aceastd metodd a avut ca scop reevaluarea nivelului de dezvoltare a atitudinii de
invatare a elevilor in urma desfasurarii experimentului formativ aplicat la clasa experimentala.
Conform prelucrarii datelor rezultatele obtinute de elevii din ambele clase sunt prezentate in
tabelul de mai jos.
Tabelul 3.11. Nivelul atitudinilor de invitare a elevilor de varsta scolara mica la etapa de
control in clasele a ll-a Asiall-aM din L.T. ,,G. Meniuc” si clasele a I11-a A si a I1-a B din

L.T. ,,Jon Creanga”

Nivaluri Clasele experimentale Clasele de control
23/ 25el 36/36 el.
I nivel (25-30 p.) — nivel inalt al 5 elevi —22 %j; 7 elevi — 19 %;
atitudinilor de invdtare 6 elevi —24 % 8 elevi—22 %
al ll-lea nivel (20-24 p.) - 6 elevi — 26 %; 8 elevi — 22 %j;
atitudinea de invatare bunda 6 elevi —24 % 8elevi- 22 %
al I11-lea nivel (15-19p.) - 8 elevi — 34 %; 13 elevi — 36 %;
atitudinea pozitiva fatd de scoali 9 elevi—36 % 12 elevi—34 %
al 1V-lea nivel (10 — 14 p.) — nivel 4 elevi—17 %; 8 elevi — 22 %;
scazut al atitudinilor de invatare 4elevi.—16 % 7 elevi—19 %
al V-lea nivel (mai putin de 10 0 elevi 0 elevi
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puncte) — atitudine scolara negativa. | 0 elevi lelev-3%

In baza rezultatelor prezentate in Tabelul 3.11. se observi ci la nivelul inalt al atitudinii de
invatare, s-au plasat 5/ 6 elevi (22 %, 24 %) in clasele experimentale comparativ cu clasele de
control, unde numarul elevilor este 7 si 8 elevi ceea ce constituie (19%, 22%).

Elevii cu acest nivel al atitudini de invatare, respecta intocmai cerintele cadrului didactic,
sunt responsabili, sarguinciosi si manifesta emotii negative atunci cand obtin note rele.

Pentru nivelul al 1l-lea — atitudine de invarare bund, in clasele experimentale s-au clasat
cate 6 elevi (26 %, 24 %), iar in clasele de control cate 8 elevi (22 %). Elevii cu acest nivel
asimileaza bine materialul scolar, atunci cand raspund la intrebari dau dovada de 0 mica
dependenta in ceea ce priveste regulile stricte si normele scolare.

La nivelul al Ill-lea - atitudinea pozitiva fata de scoald, clasele experimentale au
inregistrat 8 si 9 elevi (34 %, 36 %), iar cele de control — 13, 12 elevi, (36 % 34 %). Acest nivel
presupune ca elevii sunt atrasi mai mult de activitati extrascolare. Ei se simt destul de bine la
scoala, dar mai des se duc la scoala ca sa discute cu prietenii, cadrele didactice. Lor le place sa se
simtd elevi, sa aiba geanta frumoasa, pixuri, caiete. Dorinta de a cunoaste a acestor elevi este
slab dezvoltata si procesul de invatare nu-i atrage prea mult.

Nivelul al IV-lea — nivel scazut al atitudinilor de invarare: clasele experimentale — 4 si 4
elevi (17 %, 16 % ); clasele de control — 8 si 7 elevi (22 %, 19 %). Acesti elevi frecventeaza
scoala fara mare dorinta, prefera si lipseasca de la ore. In timpul lectiilor se ocupa cu alte lucruri,
decat de realizarea sarcinilor didactice, intalnesc dificultati serioase in desfasurarea activitatilor
scolare.

La nivelul al V-lea — atitudine scolara negativa, in clasele experimentale nu sunt elevi la
acest nivel, iar in clasele de control — 0 si 1 elev (0 %, 3 %). Elevii ce au inregistrat acest nivel
intampina dificultati serioase in invatamant: ei nu au reusita scolara, le este greu sa comunice cu
colegii si cu invatatorii. Percep scoala ca un mediu ostil in care ei se simt insuportabil. In unele
situatii acest gen de elevi pot manifesta agresivitate, refuza sa indeplineasca sarcinile scolare.

Pentru o comparatie mai vizibila a rezultatelor obtinute de elevi in urma aplicarii acestei

anchete se propune urmatorul grafic:
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M Clasa de control (a Il-a ,,B”)

I nivel - nivel al ll-lea nivel al lll-lea nivelal IV-lea nivel al V-lea nivel

fnaltal - atitudine de - atitudine - nivel scdzut - atitudine
atitudinilor  invatare pozitiva fata al atitudinilor  scolara
de invatare buna de scoala deinvatare negativa

Fig. 3.6. Nivelul atitudinilor de invarare la elevii de vérstd scolard micd in cadrul etapei
de control
in baza rezultatelor prezentate in tabelul de mai sus, de asemenea, se observi la clasele
experimentale, comparativ cu clasele de control, 0 imbunatatire semnificativa a rezultatelor
referitoare la atitudinea de invatare a elevilor, ceea ce confirma ca interventia experimentului
formativ a dus la un rezultat sporit si bine asteptat.

Pentru o analiza comparativa mai eficienta se propune spre cercetare figura de mai jos.

14
12
10
g B Cl.exp.(ll-A)
H Cl.exp.(ll-M)
6 i Cl.de con.(lI-A)
4 B Cl.de con.(II-B)
2 -
O i T T T
Nivelul | Nivelul Il Nivelul 11 Nivelul IV Nivelul V

Fig. 3.7. Rezultatele cercerarii privind nivelul atitudinii de invdtare a elevilor de vdrsta scolara

mica la etapa de control (exprimarea in procente a avansarii elevilor pe niveluri)
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Conform datelor prezentate atat in tabel cat si in figura se observa ca la nivelul | — nivel
inalt al motivariei, in clasa experimentala s-au plasat 3 elevi (14,28%) cu 4,76% mai mult,
comparativ cu clasa de control, unde s-au plasat 2 elevi (9,52%). Pentru nivelul Il — motivarie
scolara buna, in clasa experimentala s-au clasat 6 elevi (28,57%), cu 14,28% mai mult
comparativ cu clasa de control unde s-au clasat 3 elevi (14,28%). La nivelul Il —atitudine
pozitiva fata de scoala, in clasa experimentala s-au clasat 10 elevi (47,61%), cu 4,76% mai mult,
comparativ cu clasa de control, unde numarul elevilor este 9 (42,85%). La nivelul 1V — nivel
scazut al motivariei, clasa experimentald a inregistrat un numar de 2 elevi (9,52%), cu 19,04%
mai putin, comparativ cu cea de control unde numarul de elevi este 6 (28,58%) si la nivelul V —
atitudine scolara negativa, in clasa experimentald nu a fost inregistrat nici un elev, iar la clasa de
control numarul elevilor este 1 (4,76%).

Analiza comparativa de mai sus s-a efectuat conform rezultatelor obtinute de elevii claselor
supuse cercetarii doar la etapa de control, insa pentru 0 analizd mai detaliata si pentru o
comparare mai eficienta a datelor, se propun spre cercetare rezultatele obtinute de elevi, la etapa
de control si la cea de constatare. Astfel se observa clar randamentul atitudinal al elevilor atat la
clasa de control cat si la cea experimentala pe intreaga perioada de cercetare stiintifica.

Tab. 3.12. Rezultatele comparative privind nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invatare
a elevilor de varsta scolara mica in experimentul de control in clasele a Il-a A si a ll1-a M

din L.T. ,,George Meniuc”siall-a A,all-aB din L.T. ,,Jon Creanga”

Nivelul Experiment de constatare Experiment de control
Cl. Experimentale | Cl. de control Cl. experimentale | Cl. de control
| 3elevi — 13 %; 7 elevi — 19 %; 5 elevi — 22 %; 7 elevi—19 %
3elevi—12% 8elevi—22 % 6 elevi—24 % 8elevi—22 %
al ll-lea 5 elevi — 22 %; 8elevi—22 %; | 6 elevi—26 %; 8 elevi- 22 %
6 elevi—24 % 8elevi—22 % 6 elevi—24 % 8elevi—22 %
al 1l1-lea 8 elevi — 34 %; 13 elevi — 36 %; | 8 elevi — 34 %; 13 elevi- 36 %
9elevi—36 % 12 elevi—34% | 9elevi—36 % 12 elevi — 34 %
al 1V-lea 6 elevi — 26 %; 6 elevi — 17 %; 4 elevi — 17 %; 6 elevi- 17 %
6elevi—24 % Selevi—14 % 4 elevi—14 % Selevi—14 %
al V-lea 1 elev -5 %; 2 elevi — 6 %; 0 elevi — 0 %; 2¢elevi—6 %
lelev-4% 3elevi—-8% Oelevi—0 % 3elevi—8 %

in baza rezultatelor prezentate in tabelul de mai sus, la fel, se observid in clasa

experimentala, comparativ cu clasa de control, o imbunatitire semnificativa a rezultatelor
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referitoare la atitudinea de invatare a elevilor, ceea ce confirma ca interventia experimentului
formativ a dus la un rezultat sporit si bine asteptat.

Pentru o analiza comparativa mai eficienta se propune spre cercetare figura de mai jos.

40

H Cl.exp.(lI-A) const.

M Cl.exp.(ll-A) contr.

m Cl.exp.(lI-M) const.

M Cl.exp.(lI-M) contr.

H Cl.de con.(lI-A) const.
m Cl.de con. (ll-A) contr.
m Cl.de con. (lI-B) const.

m Cl.de con.(II-B) contr.

Niv. | Niv. I Niv. Il Niv. IV Niv. V

Fig. 3.8. Rezultatele cu privire la nivelul de dezvoltare a atitudinilor de invdtare a elevilor de
vdrsta scolara mica in experimentul de control

Conform tabelului si a figurii prezentate mai sus, s-au constatat urmatoarele schimbari a
rezultatelor obtinute de elevii din toate clasele la etapa de control: clasele experimentale: pentru
nivelul I, la etapa de constatare a inregistrat 3/3 elevi (13,04%, 12%), iar la etapa de control — 5/6
elevi (21,73%, 24 % ), astfel se observa o crestere de ( 9,69%, 12%) la acest nivel. Pentru
nivelul 11, la etapa de constatare s-au plasat — 5/6 elevi (21,73%, 24%), iar la etapa de control — 6
| 6 elevi (26,08%, 24%), astfel inregistrandu-se o crestere de 4,35 % a randamentului
motivational pentru clasa A Il-a A . Pentru nivelul 111, la etapa de constatare s-au inregistrat 8/9
elevi (34,78%, 36%), la etapa de control — acelasi numar de elevi s-a inregistrat. Pentru nivelul
IV, la etapa de constatare au fost inregistrati 6/6 elevi (26,08 %, 24%), iar la cea de control — 4/4
elevi (17,39 %,16 %), de asemenea observandu-se 0 descrestere numerica de 8,69 %, 8,00 % a
elevilor datorita deplasarii a 4/ 3 din ei la nivelul I si 1l. La nivelul V, in etapa de constatare, au
fost clasati 1/1 elev (0,43 %, 0,4%), iar la etapa de control, nu s-a inregistrat nici un elev,
deplasandu-se toti la nivelul V.

S-au Inregistrat schimbari si in clasele de control, dar nu atat de evidente.

in experimentul de control la fel ca si in experimentul de constatare s-a analizat reusita
elevilor la disciplinele de studiu: matematica, limba si literatura romana. Prezentam aceste date

in tabelul de mai jos.
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Tab. 3.13. Reusita scolara a elevilor din clasele experimentale si cele de control in

experimentul de control (analiza comparativa ).

Clasa Nivelul Experiment de Experiment de control
constatare

Clasele experimentale | Foarte bine | 4/ 4 elevi (18 /16 %) 10 /10 elevi (40 /40 %)
all-A,all-aM Bine 12 / 14 elevi (52/ 56 %) | 12/ 14 elevi (52 / 56 %)
(23/25 elevi) Suficient 717 elevi (30/28 %) 1/ 1 elevi (5/4 %)
Clasele de control Foarte bine | 10/ 11 elevi (28/ 31 %) | 12/ 13elevi (33 /36 %)
all-aA,all-aB Bine 19/18elevi (53/50 %) | 21/20 elevi (64 /61 %)
(36 elevi) Suficient 717 elevi (19719 %) 1/ 1 elevi (3/3 %)

Conform tabelului prezentat mai sus, s-a constatat urmatoarele schimbari in reusita scolara
a elevilor. La etapa de constatare in clasele experimentale au fost apreciati cu calificativul ,,foarte
bine” 18/16 % din elevi, iar la etapa de control 43/40 %. Se urmareste o crestere de 25/24 % la
acest nivel. O crestere considerabild se atesta si pentru elevii ce au fost apreciati cu calificativul
»suficient” la etapa de constatare, iar la etapa de control au obtinut calificativul ,,bine”, astfel cu
calificativul ,,suficient” au fost apreciati doar 5/4%, ceea ce denotd o progresie de 15/14%.
Etapa de control a remarcat o crestere imbucuratoare a reusitei elevilor ceea ce denota faptul ca
experimentul de formare s-a realizat eficient si strategiile implementate au fost efective.

Elevii din clasele experimentale au participat la numeroase concursuri organizate in cadrul
liceului, dar si in afara lui: olimpiada la Limba si literatura romana, Matematica, Stiinte,

Concursul declamatorilor, Concursul proiectelor de grup si s-au ales cu locuri premiante.

3.4 Concluzii la Capitolul 3

1. In baza rezultatelor obtinute de clasele experimentale la etapa de control, se confirma
ponderea si eficienta conditiilor si strategiilor implementate in experimentul de formare cu
privire la sporirea nivelului atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica. Tinand cont
de totalitatea conditiilor psihopedagogice si a particularitatilor formarii atitudinilor de invatare,
care ofera un randament semnificativ activitatilor educationale, de specificul varstei scolare mici
si de atitudinea elevilor in procesul didactic, am realizat scopul propus in cadrul cercetarii
stiintifice. Totalitatea activitatilor realizate la desfasurarea experimentului de formare, a sporit
eficienta succesului scolar al elevilor din clasele experimentale, datoritd dezvoltarii si formarii

atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica.
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2. Rezultatele obtinute confirma faptul ca tratarea diferentiata si individualizata a elevilor
in cadrul instruirii contribuie la optimizarea procesului educational. Experimentul pedagogic a
demonstrat ca, tinand cont de particularitatile individuale ale elevilor creste simtitor randamentul
scolar al elevilor. In cadrul experimentului au fost identificate schimbari calitative in rezultatele
elevilor din esantionul experimental in raport cu elevii din esantionul de control. Rezultatele
sporite ale elevilor se datoreaza crearii conditiilor psinopedagogice si implementarea eficienta a
strategiilor de formare a atitudinilor de invatare la elevi.

3. Diferentierea si individualizarea procesului educational trebuie sa se bazeze pe stilurile
de cunoastere, invatare si pe inteligentele multiple ale fiecarui elev. Experimentul pedagogic,
realizat in baza implementarii strategiilor si a Modelului pedagogic care contine fundamente
teoretice si aplicative, a tehnologiei instruirii diferentiate si individualizate axata pe elev, a
confirmat ipoteza cercetarii. Obiectivele cercetarii au fost realizate.

4. Determinarea nivelului initial al atitudinilor de invatare reprezinta una din premisele
fundamentale ale proiectarii si organizarii instruirii individualizate si diferentiate cu elevii,
stabilirea nivelului de pregatire a elevilor la inceputul studierii fiecarui modul, inclusiv conditiile
in care elevii 1si vor desfasura activitatea. Respectarea sistemului de conditii psihopedagogice si
strategii didactice au sporit nivelul atitudinilor de invatare la elevi.

5. Individualizarea si diferentierea instruirii presupune personalizarea educatiei, adaptarea
activitatii de invatare la particularitatile individuale ale elevului si poate fi realizata prin:
personalizarea obiectivelor, personalizarea activitatilor de invatare, adaptarea timpului necesar
pentru invatare, adaptarea mijloacelor de instruire etc. Un rol important in formarea atitudinilor
de invatare il are invatarea centratd pe elev, unde accentul se pune pe educabil facandu-I
responsabil pentru propriul proces de invatare.

6. Teoria si metodologia inteligentelor multiple genereaza un nou criteriu de diferentiere in
instruire, care contribuie la identificarea particularitatilor individuale ale celor care invata,
constituind un fundament in atingerea performantelor. Cunoasterea si aplicarea lor eficienta
influenteaza posibilitatea de a educa si de a dezvolta atitudinea de invatare si a spori reusita
scolara. Aplicarea teoriei inteligentelor multiple in activitatea educationala reprezinta 0 varianta

7. In cadrul cercetarii teoretice si practice au fost identificate urmatoarele faze de realizare
a lucrului individualizat si diferentiat: planificare, organizare, efectuare, monitorizare,
corectare, reflectie, iar experimentul pedagogic a demonstrat necesitatea si eficienta parcurgerii

acestor etape in formarea atitudinilor de invatare.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Analiza cercetarilor rezultatelor teoretice si practice referitoare la tema investigata permit
a determina fundamentele stiintifice ale procesului de formare a atitudinilor de invatare la elevii
de varsta scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Rezultatele obtinute confirma faptul ca individualizarea si diferentierea instruirii contribuie
la sporirea formarii atitudinilor de invatare. Experimentul pedagogic realizat in baza valorificarii
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea si diferentierea
instruirii au confirmat obiectivele cercetarii.

Sinteza aspectelor teoretice si practice a permis formularea urmatoarelor concluzii:

1. In baza analizei surselor pedagogice si psihologice s-a dedus ca atitudinile de invatare,
in plan pedagogic, reprezintd un sistem de actiuni cognitive mentale orientate spre insusirea
cunostintelor proiectate si spontane, acriuni afective — reactii si stari emotionale/sentimentale,
raspunsuri emotionale la informatia insusita, actiuni comportamentale care se manifesta prin
totalitatea de actiuni, reactii motorii si fapte de ordin intelectual practic. Studiul teoretic si
practic al particularitatilor psihopedagogice ale atitudinilor la elevii de varstd scolard mica a
permis elucidarea si caracterizarea principalelor atitudini de invatare caracteristice varstei date:
datoria si responsabilitatea catre activitatea de invatare; bucuria succesului; stima si respectul
fata de pedagog, semeni si parinti; dorinta de a cunoaste, a obtine noi cunostinte; curiozitatea;
dorinta de a descoperi; atitudinea de incredere in posibilitatile proprii. in lucrare au fost aduse
argumente convingatoare si confirmata pozitia ca componenta fundamentald stimulatoare a
atitudinilor de invatare o reprezinta actiunile afective. S-a demonstrat ca fondul emotional
pozitiv, succesul in activitatea de invatare si increderea permanenta in fortele proprii au ca efect
avansarea atitudinilor cognitive la elevii de varsta scolara mica [87,89, 101].

2. In baza studiului surselor stiintifico-metodice au fost identificate, caracterizate si
descrise etapele si fazele individualizarii si diferentierii instruirii: etapa de elaborare; etapa de
studiere si cunoastere initiala a elevilor; etapa de realizare. Aceste etape cuprind urmatoarele
faze: diferentierea externa — exprimatd prin elaborarea planurilor de invatamant, a curriculei
scolare etc.; cunoasterea initiala a nivelului de dezvoltare al elevilor in toate componentele sale;
plasarea elevilor in grupe conform unor caracteristici aproximativ identice; proiectarea si
elaborarea obiectivelor de instruire conform particularitatilor de dezvoltare ale fiecarui grup de
elevi si ale fiecarui elev in parte; modificarea, adaptarea si readaptarea continutului, metodelor,
procedeelor si formelor de instruire la particularitatile specifice si nivelele de dezvoltare ale
fiecarui grup de elevi; respectarea ritmului activitatii de invatare; crearea conditiilor

psihopedagogice de invatare a elevilor; complicarea treptata a activitatilor de invatare; formarea
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la elevi a competentelor de invatare si autocunoastere, de autoevaluare si de autoreglare a
actiunilor cognitive; formarea trebuintelor cognitive la elevi; unitatea predarii si a traseului
diferentiat/individualizat de dezvoltare pentru fiecare grup de elevi si fiecare elev in parte;
posibilitatea trecerii/transferului unui elev dintr-un grup cu un nivel de dezvoltare mai scazut in
alt grup superior; diagnosticarea permanenta a succesului si insuccesului grupelor si al fiecarui
elev. Etapele si fazele diferentierii si individualizarii au fost deduse in baza fundamentelor
teoretice de ordin pedagogic si psihologic. [100, 101].

3. Studiul teoretic si practic al particularitatilor atitudinilor de invétare la elevii de varsta
scolard mica a permis elucidarea si respectarea in cadrul experimentului formativ a unui sistem de
conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare: conditii generale - stimularea,
incurajarea elevilor pentru a formula Intrebari; convingerea elevilor in necesitatea personald si
sociala a invatarii; formarea si dezvoltarea tendintei de a activa in echipd; conditii specifice-
respectarea particularitatilor individuale ale elevului si grupului de elevi; respectarea ritmului
activitatii de invatare a elevului si grupului de elevi; proiectarea obiectivelor educationale 1n
conformitate cu particularitatile de dezvoltare a fiecdrui grup si elev in parte, crearea situatiilor
favorabile de autorealizare a elevilor in activitatea de invétare, integrarea eficientd a activitatilor
de invatare individuald, in grup si frontald, etc [87, 88].

4. Ca rezultat al studiului teoretic si practic, a fost elaborat Modelul pedagogic de
formare a atitudinilor de invarare in baza diferentierii si individualizarii instruirii care a fost
valorificat in cadrul experimentului pedagogic. Modelul pedagogic a eficientizat procesul de
formare a atitudinilor de invatare accentuand:

- conditiile psihopedagogice ale invatarii eficiente (generale si specifice);
- strategiile de formare si dezvoltare a atitudinilor de invatare;
- etapele si regulile de realizare a instruirii individualizate si diferentiate.

S-a dovedit a fi valoros acest Model pedagogic avand la baza conceptul si structura
atitudinilor, legitatile educarii atitudinilor, principiile, regulile si conditiile psihopedagogice,
obiectivele, continuturile si strategiile de formare a atitudinilor de 1invatare in baza
individualizarii si diferentierii instruirii [78, 83, 85].

5. Experimentul pedagogic a demonstrat functionalitatea si eficienta Modelului pedagogic de
formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica. Ca rezultat final a sporit
considerabil nivelul atitudinilor de invatare in clasele experimentale la nivelul I — 2/3 elevi
(9,69% /12%), s-a observat o descrestere a numarului de elevi cu nivel scazut a atitudinilor de

invatare 1/1 elevi. A crescut considerabil nivelul insusitei elevilor din clasele experimentale de
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la 4/4 elevi (18/16%) la 7/8 elevi (30/32 %) si a scazut numarul elevilor cu o Insusitd suficienta
de la 7/7 elevi (30/28%) pana la 2/2 elevi (9/8%) [ 82, 88].

6. Experimentul pedagogic a validat prevederile obiectivelor de cercetare, veridicitatea
rezultatelor fiind demonstrata prin analiza cantitativa, calitativa si statistica a datelor obtinute.
Rezultatele insusitei si nivelul de formare a atitudinilor de invatare la elevii din esantionul
experimental sunt mai inalte in comparatie cu cele ale elevilor din esantionul de control.

Asadar, problema stiintifica solutionata constda in fundamentarea teoretica si aplicativa a
functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invétare la elevii de varsta
scolard micd In baza diferentierii si individualizarii procesului de Invatamant, in elucidarea
reciprocitatii dintre procesul de formare a atitudinilor de nvatare si individualizarea/diferentierea
instruirii avand ca efect sporirea nivelului de formare a atitudinilor de invatare si a reusitei

scolare a elevilor de varstd scolara mica.

Recomandari:

Cercetatorilor in domeniul stiintelor educatiei:

Extinderea perspectivelor de abordare a formarii atitudinilor de invatare la elevii de
varsta scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii, invatarea in echipa,
aplicarea metodelor interactive de instruire, parteneriatul scoald- familie, instruirea
problematizata.

e Elaborarea si publicarea ghidurilor metodologice privind formarea atitudinilor si in
special a atitudinii de invatare ca componentd fundamentald a competentelor cheie
transversale pentru treapta primara de invatamant.

Institutiilor de formare continua a cadrelor didactice:

e Formarea continud a cadrelor didactice in vederea aplicérii in practica a conditiilor si
strategiilor de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica.

e Valorificarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de 1invatare prin
individualizarea si diferentierea instruirii si a rezultatelor experimentale in cadrul
cursurilor de formare a cadrelor didactice.

Cadrelor didactice din invataméantul primar:

e Elaborarea si implementarea la nivel de unitate scolara a unor modele de activitati privind

formarea atitudinilor de Invatare la elevi pentru: comisiile metodice pe discipline scolare;

activitatea independenta a cadrelor didactice; activitatea pedagogului — diriginte,
diriginte — parinti; activitatea nonformala.

e in procesul formarii atitudinilor de Invatare la elevii de varstd scolara mica.
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In procesul formirii atitudinilor de invitare la elevii de varsti scolara mica cadrele
didactice trebuie sd se axeze pe instruirea individualizata si diferentiatd care prevede
adaptarea si readaptarea obiectivelor si continuturilor la particularitatile individuale si de
grup ale elevilor.

La elaborarea proiectelor de perspectiva si a demersului educational cadrele didactice
trebuie sd proiecteze activitati de invatare individualizate si diferentiate pentru elevi cu
scopul de a eficientiza procesul de insusire a elevilor si a dezvolta atitudini de invatare.

In procesul de adaptare si readaptare a continuturilor de invitimant cadrele didactice
trebuie sa tind cont de aspectul cantitativ - volumul de informatii, cat si aspectul calitativ
— capacitatile elevilor, ritmul propriu, stilul de invatare etc.

Cercetarea realizatd deschide perspective de investigare a valorificarii diferentierii si
individualizarii cu scopul de a forma atitudini de Invatare la elevi la fiecare disciplina de

studiu.
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ANEXE

Testul: Atitudinile de invatare ale elevilor de varsta scolara mica (pentru invatatori)

Scopul: A determina intensitatea atitudinilor de invatare a elevilor.

| —indicele intensitatii atitudinilor cognitive.

3,5 <1 <5 —intensitatea atitudinilor cognitive este inalt.

25<1 <£35- medie
| < 2,5-scazuta.

Intrebari

tuala?

2. La ce da prioritate elevul cand i se pun

intrebari creative?

3. Cat de mult citeste copilul literatura

adaugatoare?

4. 1n ce masura manifesta copilul emotii

pozitive in cadrul instruirii?

5. Cat de adreseaza intrebari elevul?

Raspunsuri posibile
. Cat de mult se ocupa elevul cu munca intelec-
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a) frecvent
b) uneori

c) rar

a) sa activ. ind.
b) uneori
C) a primi rasp.

de la alti copii

a) mult
b) uneori

c) putin (deloc)

a) mult
b) uneori

c) putin (deloc)

a) des
b) uneori

c) f. rar

Puncte

5
3
1

Anexa 1l



Ancheta ,, Aprecierea motivatiei de invatare” (H. I'. /Iyckanosa) Anexa 2

Nume/prenume Clasa Data

Raspunde |a intrebarile de mai jos, incercuind una din cele 3 variante.

1.
a)
b)
c)
2.

a)
b)
c)
3.

a)
b)
c)
4.
a)
b)
c)
S.
a)
b)
c)
6.
a)
b)
c)
7.
a)
b)
c)
8.
a)
b)
c)
9.
a)
b)
c)

Iti place la scoala?

Nu prea;

Imi place;

Nu-mi place.

Dimineara cdnd te trezesti, intotdeauna te duci la scoala cu pldacere sau deseori vrei sa stai
acasa?

Mai des vreau sa stau acasa;

Uneori;

Merg cu placere;

Daca profesorul ar spune ca mdine nu este obligatoriu sa vina tofi la scoalda, ca acei care
doresc pot sa ramdna acasa, tu te-ai duce la scoald, sau ai sta acasa?
Nu stiu;

As sta acasa,

As merge la scoala;

I1i place atunci cdnd se amdna careva lectii?
Nu-mi place;

Cateodata;

Imi place;

Ai dori sa nu ai teme pentru acasa?

As vrea;

Nu as vrea,;

Nu stiu;

Ai vrea ca la scoala sa fie numai pauze?

Nu stiu;

Nu as vrea;

As vrea;

Povestesti des parintilor despre scoala?
Deseori;

Rareori;

Nu povestesc;

Ai vrea sa nu ai profesori atdt de exigenti?
Nu sunt sigur;

As vrea;

Nu as vrea;

Ai mulyi prieteni in clasa?

Putini;

Multi;

Nu am prieteni;
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10. i plac colegii ti?

a)  Imiplac;

b)  Nu prea;

c¢)  Nu-mi plac.

Cheia pentru interpretarea datelor

Nr. item Variante de rdspuns

a b c
1 1 3 0
2 0 1 3
3 1 0 3
4 3 1 0
5 0 3 1
6 1 3 0
7 3 1 0
8 1 0 3
9. 1 3 0
10. 3 1 0

Tabelul 3.2. Evaluarea nivelului atitudinilor de invitare la elevii de varsta scolara mica.

Nivelul Punctaj

I nivel - nivel inalt al atitudinei de invarare 25 — 30 puncte

Al Il-lea nivel — atitudine de invatare buna 20 — 24 puncte

Al Ill-lea nivel — atitudine pozitiva fata de scoald 15— 19 puncte

Al 1V-lea nivel — nivel scazut al atitudinilor de invarare 10 -14 puncte

Al V-lea nivel — atitudine scolard negativa mai putin de 10 puncte
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Observarea. Atitudinile de invatare la elevii de varsta scolara mica. Anexa 3
Scopul: A determina intensitatea atitudinilor de invatare la elevi.

Suma totala a punctelor obtinute se imparte la 12 (numarul itemilor). Rezultatul obtinut
reprezinta indicele intensitatii atitudinilor de invatare creativa ().
35 <1 <5 - intensitatea atitudinilor de invatare creativa este inalt.
25 <1 <35 - medie

I < 25 - scazuta
Pedagogul, in baza observarilor, comunicarii cu elevii si parintii, alege raspunsurile la itemii
testului.

Enunturi

N/r Raspuns. posibile Puncte

1. | Prefera activitatile care au caracter creativ. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

2. | Este curios sa invete ceea ce este nou. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

3. | Este atras de probleme dificile. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

4. | Manifesta dorinte, tendinte de a cunoaste noul. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

Dorinta de a descoperi.
5. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

eqe, e "

6. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

Trebuinta de a rezolva situatii si sarcini cu caracter
7. | de problema. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

Manifesta atitudine critica fata de sine, colegi,
8. | pedagogi. a) frecvent
b) uneori
c) rar

= W o1

Trebuinta de autorealizare si autoconfirmare.
9. a) frecvent
b) uneori

c) rar 1

w o1

Manifesta emotii pozitive pentru activitatea
10. | creativa. a) frecvent 5
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11.

12.

Pune intrebari nestandarde, creative.

Manifesta tendinte de a raspunde la intrebarile
creative.

b) uneori
c) rar

a) frecvent
b) uneori
C) rar

a) frecvent
b) uneori
c) rar

w o1

= W ol
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IDENTIFICAREA INTELIGENTELOR MULTIPLE Anexa 4
CHESTIONAR
Copilul trebuie sa incercuiasca propozitiile care i se potrivesc:

1.Imi plac cartile, imi place sa citesc.

2.Imi place sa ingrijesc plantele.

3.Ma simt bine cand sunt cu alti copii.

4.lubesc animalele.

5.Cant frumos.

6.Imi place sa fac sport.

7.Imi plac plimbirile, excursiile, drumetiile.

8.Imi plac cartile cu imagini multe.

9.Mi-e greu sa stau nemiscat mult timp.

10.Pot sa socotesc in minte cu usurinta.

11.Imi place sa desenez sau sa mazgilesc.

12.Imi place sa ma joc in aer liber mai mult decét in casa.
13.Prefer sa rezolv rebus.

14.Doresc sa-i invat si pe altii ceea ce stiu eu sa fac.

15.Stiu ce calitati si defecte am.

16.Imi ajut parintii la gradinarit.

17.Imi place sa spun povesti.

18.Matematica este materia mea preferata.

19.Prefer sa ma joc cu alti copii decat de unul singur.

20.Invat mai usor la limba roména decét la matematica.
21.Gesticulez mult cand vorbesc cu altii.

22.Am multi prieteni.

23.In excursii si drumetii admir intotdeauna peisajul.
24.Adesea bat ritmul sau fredonez cand lucrez sau invat.
25.Imi place sa cos, sa tes, si modelez, s decupez sa cioplesc.
26.Imi plac jocurile de puzzle.

27.Sunt in stare sa scriu 0 poezie sau 0 compunere.

28.Rezolv cu usurinta probleme.

29.Nu ma pierd in locuri necunoscute.

30.Imi place si fac mici experimente.

31.Cand am o problema cer ajutorul altora decat sa o rezolv singur.
32.Imi plac jocurile de perspicacitate.

33.Nu plec in excursii sau drumetii fara aparatul de fotografiat.
34.Stiu multe cantece.

35.1mi place sa stau mai mult singur.

36.Daca aud o melodie o data sau de doua ori pot sa o reproduc corect.
37.Am un hobby pe care-I tin secret.

38.Imi place si ascult muzica.

39. Prefer jocurile individuale decat cele in echipa.

40.Ma gandesc 1n fiecare seara la ce-am facut peste zi.
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FISA DE EVALUARE

TIPURI DE INTELIGENTA PROPOZITIILE CORESPUNZATOARE
1.Lingvistica 1, 13 17, 20, 27.
2.Logico-matematica 10, 18, 28, 30, 32
3.Muzical-ritmica 5, 24, 34, 36, 38.
4.Spatial-vizuala 8, 11, 26, 29, 33.
5.Corporal-kinestezica 6, 9, 12, 21, 25.
6.Naturalista 2, 4, 7, 16, 23.
7.Interpersonala 3, 14, 19, 22, 3l
8.Intrapersonala 15, 35, 37, 39, 40.
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Caracteristica inteligentelor multiple. Anexa 5

Inteligensa verbala/lingvistica — aceasta reprezinta capacitatea de a folosi eficient
cuvintele, fie in registrul oral, fie in registrul scris. Elevii care poseda acest tip de inteligenta
au abilitatea de a opera cu: structurile si regulile de structurare a limbajului (de ex. punctuatia
cu valoare stilistica), nivelul fonetic al limbajului (aliteratii), nivelul semantic (sensurile
duble), nivelul pragmatic al limbajului; pot folosi limbajul in scop persuasiv (functia retorica),
in scopul de a rememora informatia (functia mnezicd), in scopul de a explica ceva (functia
peripateticd), in scopul de a furniza informatii despre limbajul insusi (functia metalingvistica).

Inteligensa logica/matematica — aceasta include capacitatea de a utiliza rationamente
inductive si deductive, de a rezolva probleme abstracte, de a intelege relatiile complexe dintre
concepte, idei si lucruri, capacitatea de a utiliza gandirea logica in stiinta, studii sociale etc.

Acest tip de inteligenta cuprinde si capacitatea de a clasifica, a anticipa, a stabili
prioritati, a formula ipoteze stiintifice si a intelege relatiile de cauzalitate.

Inteligensa vizuala/spatiala — aceasta inteligenta a ,,imaginilor si tablourilor” cuprinde
capacitatea de a percepe corect lumea inconjuratoare pe cale vizuala, precum si capacitatea de
a recrea propriile experiente vizuale. Perceptia vizuala se combina cu un set de cunostinte
prealabile, cu experienta, cu reactiile emotionale, cu imagini preexistente pentru a crea o0 noua
viziune oferita celorlalti ca experienta. Studentii cu inteligenta spatiala au capacitatea de a
percepe cu deosebita acuitate culorile, liniile, formele, spatiul, pot percepe relatiile dintre
aceste elemente, propria pozitie in spatiu.

Inteligensa corporala/kinestezica — inteligenta la nivelul corpului si al mainilor permite
sa controleze si sa interpreteze miscarile corpului, si manevreze obiecte, sa realizeze
coordonarea (armonia) dintre trup si spirit. Acest tip de inteligenta nu se regaseste numai la
atleti, ci poate fi intdlnit in miscarile de finete ale chirurgului care realizeaza o operatie pe
cord sau la un pilot care isi regleaza cu finete aparatura de bord.

Inteligensa muzicala/ritmica — acest tip se contureaza prin gradul de sensibilitate pe
care individul il are la sunet si prin capacitatea de a raspunde emotional la acest tip de stimuli.
Pe
masura ce indivizii isi dezvolta constiinta muzicala, isi dezvolta si fundamentele acestui tip de
inteligenta.

Inteligenfa interpersonala — reprezinta abilitatea de a sesiza si de a evalua cu rapiditate
starile, intentiile, motivatiile si sentimentele celorlalti. Aceasta include sesizarea expresiei
faciale, a inflexiunilor vocii, a gesturilor; include si capacitatea de a distinge intre diferite

tipuri de relatii interpersonale si capacitatea de a reactiona eficient la situatiile respective.
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Inteligenta interpersonala implica deprinderi de comunicare verbala si non-verbala, deprinderi
de colaborare, capacitatea de rezolvare a conflictelor, de lucru in grup, capacitatea de a avea
incredere, de a respecta, de a fi lider, de a-i motiva pe ceilalti in vederea atingerii unor scopuri
reciproc avantajoase. La nivel complex, se traduce prin capacitatea adultului de a ,.citi” si
interpreta intentiile ascunse ale celorlalti.

Inteligensa intrapersonald — aceasta presupune capacitatea de a avea o reprezentare de
sine corecta (de a cunoaste calitatile si punctele slabe), de a avea constiinta starilor interioare,
a propriilor intentii, motivatii, de a cunoaste temperamentul si dorintele; de asemenea,
capacitatea de autodisciplina, autointelegere si autoevaluare. O persoanad cu asemenea tip de
inteligenta isi petrece timpul reflectand, gandind, autoevaludndu-se. Nevoia de introspectie
transforma inteligenta in ceva extrem de intim.

Inteligenfa naturalista — aceasta este sesizabila la persoanele care invata cel mai bine
prin contactul direct cu natura. Pentru acestia, cele mai potrivite ocupatii sunt cele din aer

liber.
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Scaderea in concentrul 0 - 100

1.

Calculeaza.

a) 39- 87- b) 59- 49- c) 97-
6 5 28 17 34

Copiaza exercitiile pe caiet , apoi calculeaza.

b)

3112314 |12| . 28 | 39 |47 | 56

86-
2
c)
-16 -24

Intr-un scuar s-au plantat 38 de copaci, iar la altul cu 17 mai putin.
a) Formuleaza intrebarea si rezolva problema printr-un exercitiu.
b) Schimba intrebarea astfel ca problema sa se rezolve prin doua operatii.

c) Compune si rezolva 0 problema asemanatoare.

Anexa 6

48

59

13

34

Pe un lac se scaldau 23 de lebede negre si 35 de lebede albe . Au zburat 14 lebede . Cate

lebede au ramas pe lac?

a) Citeste problema si evidentiaza cuvintele principale .

b) Alcatuieste schema si rezolva problema.
¢) Compune o problema dupa schema:

[—67 n
[I— 7, cu 36 mai putin)’

Completeaza casutele libere.

a) 23+0o0=27 b) 57 -23 =0 c)32+o+0=48
24 -0 =23 O+23=48 72-0-0=62
Verifica-ti cunostintele!

1. Afla numarul necunoscut:
a) X+23=48 b) x —26 =53 C) 78 —x =44
2. a) Compune o problema . Scrie rezolvarea printr-un exercitiu
Erau — 36
S-au luat - 14
Au ramas - ?

b) Transforma enuntul in asa mod ca problema sa se rezolve prin doua

operatil.

c) Rezolva problema prin doua metode.
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Adunarea in concentrul 0- 100, fara trecere peste ordin

1. Calculeaza

48+
9

a) 23+ 32+ b) 29+
24 15 5
2. Efectueaza calculele prin doua procedee.
Q) 35+5 b) 45 + 27
28+ 7 38+ 25

Rotunjeste raspunsurile pana la zeci de intregi.

3. a) Mareste numarul 53 cu 7, 8, 9.
b) Mareste suma numerelor 29 si 36 cu 24.
c) Completeaza casutele libere.

Anexa 7

c) 56+ 35+
28 27

C) 27 +37 + 12
47 + 25+ 22

36

39

57

-8

50

78

97

4. Costel avea 27 de nuci. Afla cate nuci are acuma Costel , stiind ca bunica i-a mai dat 4

nuci.

a) Rezolva problema printr-un exercitiu.
b) Modifica enuntul astfel ca problema sa se rezolve prin doua operatii
c) Rezolva problema prin doua modalitati.

5. a) Compune probleme conform schemelor date :

S. 42

V.

13

38
15

b) Rezolva problemele. Gaseste asemanarile si deosebirile dintre aceste probleme.
c) Completeaza enuntul cu datele corespunzatoare si rezolva problema prin doua

modalitati:

Un penar costa o lei, iar un album este cu o lei mai scump. Ce suma a cheltuit Irina ,

daca ea a cumparat un penar si un album ?

6. a) Verificati daca sunt adevarate egalitatile .
47 +35=17+50 + 15
28+42=20+12+40

69 +25=19+20 + 55
27+38=30+17+28

b) Corectati egalitatile false schimband unul dintre termeni.
c) Compuneti doua egalitati asemanatoare pentru grupul vecin.
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Anexa 8
Rezolvarea problemelor compuse
1. Danut are 31 de timbre , Costel cu 19 mai putine , iar Vasilica cu 17 timbre mai putine
decat Danut si Costel impreuna. Cate timbre are Vasilica?
a) Evidentiaza cuvintele principale.
b) Alcatuieste schema si rezolva problema.
c) Compune o problema asemanatoare pentru colegul de banca. Verificati impreuna
rezolvarea problemei.

2. a) Alcatuieste probleme conform schemelor de mai jos:

|-32 Avea - ? (17 si 15)
Il1-7?,cu 14 mai putin A folosit-? (9si 7)
I -?, cu 29 mai putin I-au ramas - ?

b) Rezolva problemele , formuland justificari.
c)Gaseste si alte modalitati de rezolvare a problemei.
3. Cristina avea 9 lei, iar lonut cu 7 lei mai mult .
a) Afla cati lei avea lonut.
b) Schimba intrebarea astfel ca problema sa se rezolve prin doua operatii.
c) Compune si rezolva 0 problema I 27
dupa schema alaturata: ] 5 .
i 5 9 :
4. Mihai avea 28 de insigne , Sandu cu 5 mai putine decat Mihai , iar Dan cu 34 de insigne
mai putine decat Mihai si Sandu impreuna.
a) Formuleaza intrebarea.
b) Alcatuieste schema si rezolva problema.
€) Modifica enuntul astfel incat problema sa se rezolve prin doua operatii de scadere si
una de adunare.
5. Afla valoarea necunoscutei.
a) X+10=30 b) x —27 = 38 c) X —56 =39

Verifica-ti cunostintele!
1. Calculeaza.
a) 16+5+4 b) 27 + 15+ 33 €)38+26+14+12
2. Un mester popular a confectionat 36 de fluiere si ocarine. Stiind ca 19 dintre ele
sunt fluiere, afld cate ocarine a confectionat el.
a) Rezolva problema printr-un exercitiu .
b) Schimba valorile numerice pastrand tematica.
€) Modifica enuntul astfel ca problema sa se rezolve prin mai multe operatii
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Anexa 9

Ordinea efectuirii operatiilor
1. a) Numeste ordinea efectuarii operatiilor si afla valoarea numerica a expresiilor.

59+1-20 78—-(35+7) 91-(73-48)+27
b) Calculeaza valoarea numerica a expresiilor.
(15+7)-19 58 - (27 +5) 87 -(35+18)+27
c) Schimba parantezele astfel incat sa obtii rezultatul indicat:
(57-14)+25= 18 65— (27+18) =56
2. a) Afla valoare numerica a expresiilor:
a) 20+30-10 b) 78 —39 + 15 €)92-(18+17)
70-50-15 28 +36 18 (76 +15)—-49
3. a) Verifica daca au fost efectuate corect calculele:
40+6-3=43 78-8+10=80 (54 + 16) -3 =67
45+ 12 -3 =52 13+18-9=20 82-(19+17)=56

b) Foloseste parantezele pentru a obtine alte rezultate.
c) Creeaza 0 problema dupa una din expresiile date.

4. Pe o polita sunt 28 de carti, iar pe alta cu 7 carti mai multe. Cate carti sunt pe polita a
treia stiind ca sunt cu 24 de carti mai putine decat pe prima si a doua polita la un loc ?
a) Evidentiaza cuvintele principale.
b) Alcatuieste schema si rezolva problema prin trei operatii.
¢) Incearci sa rezolvi problema printr-o expresie numerica. Cum vei explica?

5. a) Compune expresii numerice, utilizand numerele: 11, 16, 35.
b) Inexpresia 40 —5 + 3 foloseste parantezele astfel incat sa obtii rezultatele: 32 si 38
C)  Alcatuieste 0 problema dupa expresia numerica: 72 — (31 -7)

Verifica-ti cunostintele!
1. Afla valoare numerica a expresiilor:

a) 80-20-10 b) 7328 +15 €)91-(52-37)+12
(30+20)-40 (82-37)+18 46 +27—-(38+5)
2. Compune si rezolva probleme dupad urméatoarele expresii:
a) 60+2 b)13+15-3 c)78-(32-18)
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Proiect de lectie Anexa 10

Disciplina : Matematica
Invatatoare : Nour Alexandra
Durata: 45 min
Modulul : Adunarea si scaderea numerelor naturale pana la 100 .
Subiectul: Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0-100. Exercitii aplicative.
Competenge curiculare :
e Efectuarea adunarii si scaderii numerelor naturale in concentrul 0-100 .

e Rezolvarea problemelor simple , explicand in cuvinte mersul rezolvarii.

Obiective operagionale :
O1 Sa efectueze adunarea si scaderea numerelor natural de la0 la 100 .
02 Sa continue siruri de numere pana la 100, in baza unor reguli date.
O3 Sa utilizeze terminologie matematica aferenta operatiei de scadere si adunare.
O4 Sa rezolve probleme dupa structura data.
O5 Sa compuna probleme dupa scheme.
O5 Sa manifeste interes fata de activitatea desfasurata.
Tipul lecriei : de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor.
Tehnologii didactice:
a) Forme : perechi, frontal, individual, in grup .
b) Metode: observatia, sinteza, analiza, explicatia, comparatia.
c) Materiale didactice: manualul, fise, planse, materiale ilustrate.

Literatura :
e Curriculum scolar clasa I-1V

L. Ursu, IL. Lupu, lu. lasinschi Matematica manual clasa I, Prut international 2006 .
L. Ursu, lu. lasinschi, Il. Lupu, Ghid pentru invatatori si parinti , matematica clasa | ,
Prut international 2006.

L . Ursu, Matematica caietul elevului pentru clasa I , Prut international 2010.

L. Ursu, L. Paiu, Teste de evaluare sumativa, Prut international 2010.

Secvente | O Activitatea invitéatorului si a T Strategii didactice Evalu-
le lectiei | b elevului : are
Metode | Forme | Resurs
sl de e
procedee | organiz | didacti
I.Evoca Pregatirea celor necesare pentru are ce
re ora.
@) Jocul 2 Obser
1 |, Tic-tac” Joc varea
o) e In ce anotimp suntem? didactic Plansa
Captare |3 e Pe cine asteptim sa vini? Calatorie | Frontal | ,,Balo
a atentiei e Cene lipseste in aceasta imaginar nul
jarna? Va propun si a zburat
mergem spre Polul Nord la | © or”
Reactual Ursul Polar sa ne
Izarea imprumuta straturile sale de
cunostint zapada. Obser
elor  Ne vom deplasa cu un Frontal varea
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1.
Realizar
ea
sensului

coorFr O

N O

oo wOo

balon. Sus in cer e rece, de
aceea facem putina
gimnastica:

| Gimnastica mintii:

o La 17 adunati 2, obtinem.

o Aflati suma numerelor 22 si
4,65i4.

o Diferenta numerelor 90 si 6
0,8si4:

o La cel mai mic numar
impar adaugti 25.

o La cel mai mare numar par
adaugati cel mia mic numar
par.

o Din succesorul numarului 7
scadeti 5.

o Aflati diferenta dintre
predecesorul numarului 7 si
5.

o Aflati diferenta dintre
predecesorul numarului 5 si
4,

o Suma dintre jumatatea
numarului 10 si jumatatea
numarului 8 .

o Probleme de logica

Il Pentru a zbura trebuie
sa prindem cosul de balon

Impletim fringhiile

90-60 100-20 20+20
30+30 10+40 70+30
[1-20 [1-30 [+60
[1+20 [1+20 J-50
[1+40 [J-40 [1-90
J+10 0+20 0O+10
[0+40 0+70 J+70
[1-30 -3  [J-20
[1-70 [1-20 [1-30
[+0 0-1 [0-60

Fetele : ordonati crescator

Calcul
oral

Analiza

Analiza
Problem
atizare

Insuficie
nta de
informati
e
Calcul in

lant

Creativit
ate

Scarita
numerica
Aflarea
necunosc
utei

Lucrul
in grup

Lucrul
pe
variante
Activita
te
individ
uala

Lucru
in
perechi

Activita
te
indepen
denta

in
perechi

Lapto
p
Proiec
tor
Ecran

Fisa
cu
exercit
ii
circula
re

PPT

Fisa
de
activit
ate

Fisa
Cu joc

Fisa
de

Autoe
valuar
e

PPT

Autoe
valuar

Fulgii
Ccu
numer

Obser
varea

Comp
a

rarea
datelor
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1.
Reflectii

1VV.Extin
dere

Feedbac

Teme
pentru
acasa

SN OR_N®)

SN ©)

numerele.

Biietii : ordonati

descrescator numerele.
Cercetati sirul si stabiliti intrusul.
Formati un sir asemanator cu
numerele 3,2,5 , alcatuiti 2
exercitii de adunare si 2 exercitii de
scadere.

111 Urcam in cosul balonului.

Desc.= 39 Sc. =32
Sc.=26

Df.=4 Df.=30
Df.=4

Sc.=? Desc.=?
Desc.=?

Desc.=78 t.1=42
t1=52

Df.=36_ S.=51
S.=24
Sc.=? t2.=?
t2.=?

1V. Balonul este oprit de un nor
suparacios.
Comparati expresiile :
42+3(] 65
7-370] 68-15
74-42 1 31
52+341] 40+40
96-65 [1 19
20+64] 35+43

V. Ursul ne propune sa rezolvim

-

Compara
rea
Analiza

citire
Analiza
Sinteza

Situatii
de

problema

Insuficie
nta de
informati
e

Comunic
are
dirijata
Analiza

Activita
te
indepen
denta

Frontal
Individ
ual

Activita
te
frontala

Activita
te in-
depend

enta

Frontal

activit
ate

Fisa
de
activit
ate

Manu
alul
Lapto
p -
proiec
tor
ecran

Schem
ade
proble
ma
incom
pleta

Plansa
cu
imagi
nea
bradul
ui,
globul
ete

Propu
nerea
varian
tei
alese

Autoe
valuar
e

PPT

Obser
varea

Autoe
valuar
e

Autoe

valua
re
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0 problema
(problema 6 , pagina 59)

o Citim problema .

Citim conditia /intrebarea .

o Fixam cuvintele cheie,
datele numerice, intrebarea.

o Rezolvam problema.

(@]

Postrezolvare:
Modificati enuntul sa fie propozitie
de aflare s sumei.
Modificati datele numerice , ca
restul sa fie cu 1 mai mic.

Activitate independenta:
e Folosind datele din
problema completeaza
schema propusa pe fisa.

VI.Cadoul pentru ursulet.
Cum te-ai simtit astazi la
ora?

Care moment al orei ti-a
placut cel mai mult?

Oferim un bradut ursului,
impodobindu-1 cu globulete
in dependenta cum ne-am
simtit la ora.
Copiii primesc cite un fulg , unde
este indicata tema pentru acasa.
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Proiect de lectie Anexa 11

INVATATOR: Nour Alexandra, grad didactic superior
CLASA:all-a,,A”

DATA: 08.12.2016

DISCIPLINA: Stiinge

MODULUL I1: Natura-Lumea din jurul tau

SUBIECTUL CURRICULAR: Mediile de viata ale animalelor

TIPUL LECTIEI: de formare a capacitatilor de dobandire a cunostintelor
MODEL CONSTRUCTIVIST ERRE bazat pe etapele: Evocare. Realizare a sensului.
Reflectie. Extensie.

SUBCOMPETENTA

1.2. Descrierea unor caracteristici observabile ale diferitor corpuri din natura

2.1. Achizitionarea si utilizarea in comunicarea stiintifica a termenilor-cheie: mediu de viata,
media acvatic, mediu terestru, mediu aerian, mediu subteran

2.2. Comunicarea, sub diverse forme, a observatiilor efectuate asupra mediilor de viata ale lumii
Vil.

La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

O1 Sarecunoasca animalele si mediile din care fac parte.

02 Sa grupeze animalele in functie de mediul in care traiesc.

O3 Sa enumere caracteristicile specifice ale animalelor din diferite medii in baza observatiilor
empirice si a cunostintelor noi.

O4 Sa motiveze importanta protectiei animalelor.

O5 Sa descrie animalul preferat.

06 Sa completeze o fisa in urma unor observari efectuate asupra unui animal.

Tehnologia didactica a lectiei:

Power Point, conexiune internet,

* ping-pong-ul intelectual sistem de proiectie- proiector

e cadranele

forme : metode, procedee si tehnici . mijloace instructionale
. e observatia . fise, postere, carioca, tabla, creti; plic
v frontal \ e conversatia cu reprezentantii mediilor, creioane,
v ingrup " e jocdidactic ~imagini, manualul.
V" individu ~ e problematizarea . . . .
| N .~ . y - tehnologie-hardware: computer, diapoziti\
a N e invatarea reciproca N

Resurse informationale si metodologice:
Curriculumul scolar pentru clasele I-1V, Chisinau, 2010
2. Ghid de implementare a curriculumului modernizat pentru treapta primara de
invatamant. Chisinau: Lyceum, 2011.
Ghid pentru invatatori si parinti, cl a 2-a, Stiinte, Prut International 2011.
4. Manual de stiinte cl a 2-a, Prut International 2011.

=

w
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Motivatia
» Crearea atmosferei deschise si pozitive pentru implicarea activ-participativa a elevilor in
cadrul orei.
» Selectarea corecta a metodelor si procedeelor de lucru de catre invatator va stimula activitatea
creativa a elevilor la ora.
» Utilizarea mijloacelor audio-vizuale favorizeaza libertatea imaginatiei artistice; noile
experiente de lectura precum si acumularea noilor experiente de viata.

Designul lectiei

Evoca
re Moment organizatoric
a. Cercul bunatatii J_oc didac Fron
’ tic tal
Verificarea calitativa si cantitativa a
temei de acasa.
Completarea ciorchinelui, care reflecta Capacita
mediile de trai ale omului . P
Intre teade a
bari formula
\@U le raspun
suri
/_\
< Mediile de trai .
Cior
™\ chine Pos
N ter Observa

. Fron |rea
Scolar .
- cari tal
\ / oCi

Jocul Semaforul

Auto
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Realiza
rea
sensului

01

06

(OX]

02

05

02

04

Copiii semnalizeaza prin cele trei culori
ale semaforului, mediile de viata
prezentate in PPT.

Rosu — familial
Verde — social
Galben — scolar
Ultima imagine reprezinta Gradina
zoologica.

Problematizarea: De ce mergem la Z0o?

Descoperirea si fixarea subiectului
lectiei.

Prezentarea sarcinilor cu descoperirea
animalelor:
a. Cine oare pe-nserat
A pornit din vizuina
Sa gaseasca in graba mare
Un cocos sau 0 gdina?

b. in fund, pe cer albastru, in zare-
n departatd
La rasarit sub soare, un negru
punct s-arata.
E ... tainic, in lume calator
Al primaverii dulce, iubit
prevestitor.

c. Ataceacaun...
Atesimtiin apd ca ...

d. — Curand o sa avem oaspeti. Nu
plange, Degetico, esti foarte
fericita ai sa te mariti cu...

Copiii descopera raspunsurile,
completeaza cadranele. Paralel se
studiaza informatia din manual, si
prezentata in PPT.

Lucru cu manualul:

Se citeste informatia (baietii info.1,

Joc

Prob
lema
tiza
rea

explicare

Activ. in

pe
rechi

Activ.
creativa

Ping-
pong
inte
lectu
al

PPT

Pli
cul cu
ima
gini
ce
reprez
in

ta ras
pun
suri

le la
ghicit
ori

Ca
dra
nele

ma

Fron
tal

in pe
rechi

Pe
rechi

Pe
varian
te

evalua
rea

Capacita
teade a
selecta
corect
raspun
surile

Capacita
tea de a
intelege
mesajul

Observa
rea
atitudinii
elevilor
in cadrul
activitati
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Reflec
tie

Extensie

Teme
pentru
acasa

05

04

fetele info.2)

Ping-pong intelectual in baza celor
citite.

Completarea tabelului Analiza
trasaturilor semantice.

Verbalizarea tabelului
Lucru in grup:

Grupul 1. Grupati animalele dupa
mediile de trai.

Grupul 2. Potriveste poza.
Grupul 3. Elimina intrusul.
Grupul 4. Adevarat sau Fals?
Grupul 5. Curiozitati

Grupul 6. DA sau BA (situatii -
probleme ecologice)

Ce s-ar intampla daca?( Brainstorming
oral).

Prezentarea rezervatiior din Republica
Moldova, Cartea Rosie si Animalele pe
cale de disparitie.

Completarea fisei de observatie in baza
algoritmului propus.

De povestit despre mediile de viata ale
animalelor (manual pag. 24-26).

Feed
back

Brainstor
ming

nua
lul

Fise
Cu ani
male

curio
zitati

Situa
tii
proble

ma

PPT

Fise
de
obser
vatie

Activ.

in
grup

Indivi
dual

fron
tal

Corectitu
dinea
realizari
sarcinii

Scaunul
prezen

tato
rului

Capacita
teade a
desco
peri

oral
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Proiect didactic Anexa 12
Data: 18.10.2016

Clasa: a ll-a

Disciplina: Limba si literatura romana

Subiectul lectiei: Poezia Toamna tesatoare, de Vasile Alecsandri.Explorarea textului
Tipul lectiei: mixta

Competente:

1. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului oral

2. Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala

3. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului scris (citirea/ lectura)

4. Dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa

Subcompetente:

2.3 - sd redea prin cuvinte proprii continutul unui text citit sau al unui mesaj audiat;
2.6 - s manifeste independenta in situatiile de comunicare;

3.2 - sa desprinda informatii de detaliu dintr-un text citit;

3.3 - sd citeasca constient, corect, fluent si expresiv texte cunoscute;

4.1 - sd aplice in mod constient regulile de ortografie si punctuatie;

Obiective operationale:
O1- sa citeasca fluent, cursiv si expresiv poezia;
O2- si citeasca selectiv pasajele cerute;
O3- si identifice sinonimele,antonimele din poezie;
O4- sa lucreze 1n echipd, incadrandu-se 1n sarcina didactica;
O5- sa alcatuiasca enunturi dezvoltate 1n baza textului ;
O6- sd deduca starea de spirit transmisa de continutul poeziei;
O7- sa explice expresiile plastice si figurile de stil din textul poeziei;
0O8- sa foloseasca in comunicarea orala si scrisa un stil comunicativ functional;

Strategii didactice:
a. Metode §i procedee. lucrul in perechi, exercitiul, lucrul in echipa, problematizarea,
tehnica “Tirgul de propozitii”, ”Acrostihul”,dramatizarea
b. ”Ciorchinele”,”Cuvintul interzis”,jocul didactic,asaltul de idei,lectura
expresiva,”’Palariile ginditoare” .
c. Resurse materiale: textul poeziei ,,Toamna tesatoare” de V. Alecsandri, fise de lucru,
postere, tabla interactiva;

172



Demersul didactic

Eveni- . . . Strategii didactice | meto
mente Continuturi educationale de de
instruc- evalu
tionale Metode | Forme | Mijloa | are
si de ce de
proce | activita | invata
dee te mant
Evoca Melodie de toamna. Cuvantul | Frontal Tabla
rea Ce va imaginati, auzind aceste sunete? interzis interac | Oral
Descrieti anotimpul toamna ,utilizind tiva
expresii plastice.(cuvintul interzis-toamna) Lectura
o o . expresi | Frontal
Anuntarea temei si a obiectivelor lectiei. Vi
. Tabla
Realiza- Lectura in stafeti a textului ,, Toamna j Lucrul | interact
rea tesatoare” , 0C ey va In lant
sensului : didactic | indepen ;
S o dent
Alegeti din variantele propuse explicatia Exerciti
expresiei,,sa ia parte la joc” ul | Frontal | Tabla
interact
e si inventeze un joc; Asaltul iva
e i participe la joc; de idei | Frontal
e sastea la o parte;
Dramati
[lustrati omonimia cuvintelor vie,fire prin zarea Frunze
introducerea lor in enunturi cu alt sens decit | Lectura | 'Ndepen Fron
cel din text. selectiva dent L tal
Problem Imagini
Stabiliti figurile de stil ,explicati utilizarea atiza- Lucrul | tomnati
lor: rea in grup | ce
=  Toamna mindra
= Toamna pune furca-n briu Tehnica
=  Cumplita vijelie ,, Tirgul
» Fata ca §i toamna harnica de
Apare Zina Toamna cu un mesaj pentru propozi ‘
copii. i Fisele
i de
Lectura selectiva lucru
v" Cititi strofa ce contine versul pe care
I-am ascuns in geanta copilului care
recent s-a imbogétit cu o surioara;
v Gisiti versul ce contine o alti scriere Frontal
aluii-a; Ciorchin
De ce autorul ma jeleste? ele Lucrul
v" Lecturati strofa ce corespunde in
imaginii de la tabla perechi
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Reflectia

Pe baza ultimei imagini alcatuiti un enunt

pentru Tirgul de propozitii. Tehnica
. Acrosti
Lucrul in echipa hul”
I grup Descoperiti in text cuvinte cu sens
opus pentru: Lucrul
lenesa  tristete  infrunzit Joc in grup
zgircitd  ingusta didactic
Il grup Formati perechi de sinonime: Exercit
darnica castaniu iul
lucesc balan
murg plasa
dalb generoasa
mreaja sclipesc
Frontal
I11 grup Notati in ciorchine actiunilele
toamnei desprise din textul poeziei.

IV grup Alcatuiti pe baza textului intrebari | Tehnica
cu inceputul dat: ,,Palariil
Cine ? e

Ce ? Ginditoa
Cum ? re”
Dece ?
V grup Alcatuiti un acrostih - TOAMNA,
utilizind doar proverbe s1 expresii
frzeologice.
VI grup Selectati din poezie 5 imbinari de
cuvinte substantiv+adjectiv
Colorati doar frunzele pe care sint scrise
insusirile toamnei desprinse din
text.Argumentati alegerea.
Completati tabelul cu verbele din text:
t.trecut t.prezent t.viitor
Lucrul in grup
Palaria alba
Povestiti pe scurt continutul textului.
Propozi
Piliria rosie tii
Completati propozitiile: lacunare

Citind textul ,am
simtit
Ne-a suparat faptul

ca

Am ramas impresionati de
momentul
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Palaria galbena
Alcatuiti un mic mesaj Toamnei.

Palaria neagra
Ce greseli poate comite Toamna?

Palaria verde
Scrieti 3 sfaturi pentru Toamna.

Palaria albastra
Identificati ideea principala a poeziei.

Lectura de final a poeziei
Continuati gindul:
La lectie am lucrat cu interes...
Mai dificil a fost...
Cred ca ar trebui...
Aprecierea elevilor
Tema pentru acasa
De citit expresiv poezia si de memorat 3
strofe la dorinta.
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DECLARATIE PRIVIND ASUMAREA RASPUNDERII

Subsemnata, declar pe raspundere personala ca materialele prezentate in teza
de doctorat sunt rezultatul propriilor cercetari si realizari stiintifice. Constientizez ca,
in caz contrar, urmeaza sa suport consecintele in conformitate cu legislatia in

vigoare.

17.05.2019 Nour Alexandra
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CURRICULUM VITAE

Informatie personala

Numele prenumele Nour Alexandra

Adresa str. Gh.Madan 46/4, ap.1, Chisiniau, Republica Moldova
Telefon: mobil: 069-78-16-42

E-mai nouralexandra@gmail.com

Nationalitatea R. Moldova

Data/anul nasterii 23.06.71

Genul Feminin
Studii:

1978 -1986 : Scoala medie Sireti, raionul Straseni.

1986 - 1990 : Scoala pedagogica ,,N. Crupscaia” Calarasi.

Specialitatea: Invatator in clasele primare si instructor superior de pioneri.
2005 — 2008: Universitatea de Stat din Tiraspol.

Specialitatea: Pedagogie in invatamantul primar.

Studii:

2008 -2010 — Masterat UST

2010 — Sustinerea tezei de master pe tema: ,, Activitatea postdidactica a elevilor — factor
important in sporirea insusitei elevilor de varsta scolara mica”. Pedagogie, conducator
stiintific — Panico V., dr., conf. univ.

2011 - 2015 — Doctorat UST

Diplome:

Diploma de master in Stiinte ale educatiei, UST, 2010.

Diploma de licenta in Stiinte ale educatiei, UST, 2008.

Experienta profesionali:

Septembrie 1990 — pana in prezent — invatator la clasele primare, Liceul Teoretic
,, George Meniuc”

Septembrie 2011 — pana in prezent — lector universitar, UST

2011-2015 — studii post- universitare — doctorat, UST

2008-2010 — masterat, UST

Domenii de activitate profesionala:

Pedagogie si metodica invatamantului primar.
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Cursuri predate: Teoria si metodica predarii matematicii in invatamantul primar.

Metode euristice de rezolvare a problemelor.

Formare profesionala:

Forumul de idei pedagogice: ,Dialoguri chisindauiene”. Formarea competentelor
curricular — accente tehnologice si didactice. Chisinau, 22- 23 martie, 2012.

Forumul de idei pedagogice: ,Dialoguri chisinauiene”. Investigatii pedagogice si
pedagogia investigatiilor. Chisindu, 21- 22 februarie, 2013.

Forumul de idei pedagogice: ,,Dialoguri chisinduiene”. Proiecte educationale —
oportunitati in valorificarea experientei didactice. Chisinau 17- 24 februarie, 2014.
Conferinta stiintifico - practica ,,Formarea la elevi a competentelor de invitare,
autocunoastere, autorealizare”. L.T. ,,George Meniuc”. Chisinau, 29 aprilie, 2013.
Conferinta stiintifico - practica ,,Evolutia calitativi a sistemului educational al
institutiei — fundamentul dezvoltarii competitive si al perspective durabile a
acesteia”. L.T. ,,George Meniuc”. Chisinau, 15 aprilie, 2014.

Simpozion Pedagogic International ,,Evaluarea criteriala prin descriptori: provociri si
oportunitati. Institutul de Stiinte ale Educatiei. Chisinau, 5 decembrie, 2015.

Conferinta stiintifico — practica cu participare internationala ,,Monitorizarea procesului
de cunoastere axata pe obtinerea performantelor”. Chisinau UST, 21 aprilie, 2016.
Seminar — metodologic ,,Evaluarea criteriala prin descriptori”. Chisinau UST , 27
martie, 2017.

Participare in cadrul Workshop — ului ,,Teoria instruirii din perspectiva curriculara.
Rolul inovatiei didactice”. Chisindu UST, 6 aprilie, 2017,

Masa rotunda ,,Tranzitii paradigmatice moderne — conjunctura oportuni cercetarii
de calitate”. Chisinau UST, 25 aprilie, 2018.

Masa rotundd ,Instrumente de evaluare criteriald prin descriptori in clasele
primare”. Chisinau UST, 28 aprilie, 2018.

Participare in cadrul Workshop — ului ,,Tehnologii performante in educatie”. Chisinau
UST, 27 — 28 iunie, 2018.

Seminar stiintifico-practic ,,Rolul managerilor scolari in monitorizarea eficienta a
procesului de implementare a ECD — imperativa incontestabili in afirmarea valorica
a relevantei sistemului institutional de evaluare”. DGETS, Chisinau, 28 noiembrie,
2018.
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Participare conferinte, ateliere:

Simpozion international, editia a 1V- a. ,,Responsabilitate publica in educafie”
Formarea la elevi a atitudinilor pozitive fata de inviatare in activitatea cognitiva
postdidactica. Constanta, 19 — 20 mai, 2012.

Conferinta internationala ,, Paradigmele inteligengzei in psihologia contemporana”
Impactul familiei in formarea atitudinilor fata de invitare la elevi. Chisinau: aprilie,
2012.

Conferinta internationala ,,Unitate prin diversizate”, editia a 1V-a, ldentitatea institutiei de
invatamant in comunitate. Parteneriatul scoala—familie — factori hotaratori in
optimizarea mediului educativ al copilului intru integrarea lui in societatea
contemporana. Chisinau: 7 — 8 mai, 2012.

Conferinta stiintifico-practica ,, Formarea competengei de invatare la elevi”. Formarea
competentei de invatare prin individualizarea si diferentierea instruirii. Chisinau:

18 — 19 mai, 2013

Conferinta Internationala ,, Creativitate si inovatie in educatie” Individualizarea si
diferentierea instruirii — factori importanti in formarea atitudinilor de invatare.
Romania, Tirgu — Mures, 5-7 mai, 2014.

Conferinta stiintifico-metodica ,,Prerogativele invatamantului preuniversitar si
universitar in contextul societdtii bazate pe cunoastere”. Valorificarea teoriei
inteligentelor multiple in eficientizarea procesului de instruire al elevilor. Chisinau:
UST, 7 — 8 noiembrie, 2014.

Conferinta stiintificda nationalda cu participare internationala. ,,Probleme actuale ale
stiingelor sociale si umanistice” Dezvoltarea creativitatii la elevi prin intermediul
jocului didactic. Invatamantul superior din Republica Moldova la 75 ani. Chisindu: 24 —
25 septembrie, 2015.

Conferinta stiintifico-practica nationala cu participare internationala.
»Reconceptualizarea formarii initiale si continue a cadrelor didactice din perspectiva
interconexiunii invatdmdntului modern general si universitar”. Strategii de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de virstd scolara micd. Chisinau: UST, 27-28
octombrie, 2017.

Conferinta ~ stiintifici nationald cu participare internationala ,,fnvdtimant superior:
Tradirii, valori, perspective” Individualizarea si diferentierea — premisa a succesului
scolar. Chisinau: UST, 28 — 29 septembrie , 2018.

Conferinta republicana a cadrelor didactice. ,, Psihopedagogia invatimdntului primar si

179



prescolar”. Instruirea diferentiatda in formarea competentelor de rezolvare a
problemelor la elevii mici in cadrul orelor de matematica. Chisinau: UST, 10-11
martie, 2018.

e Conferinta stiintifica internationala ,,Contextele social — educationale ale schimbarii
sociale”. Diferentierea si individualizarea instruirii — context facil de realizare a
educatiei intelectuale. Chisinau: UST, 17 — 18 aprilie, 2018.

e Conferinta republicana a cadrelor didactice , Experiente si tendinte in invatamdantul
primar” Instruirea diferentiata in formarea competentelor de rezolvare a
problemelor la elevii mici in cadrul orelor de matematica. Chisindu: UST, 10-11
martie, 2018.

Lucrari stiintifice si stiintifico-metodice publicate — autoare si coautoare a 15 publicatii

stiintifice in reviste de specialitate si conferinte stiintifice nationale si internationale.

Limbi cunoscute: Limba romana (l. materna), limba.franceza, limba rusa.
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