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Mai bine de jumatate de secol, cercetatori din domeniul sociologiei,
demografiei, juventologie (termin propus de F. Mahler, 1983) [1] au purtat un sir
de discutii cu privire la definirea termenului de “tineret” ca grup social-
demografic distinct.

Una din primele definitii sociologice atribuite conceptului “tineret” a fost
formulata la sfarsitul anilor '60 ai secolului XX de JIucosckuii B.T. care afirma
ca “tineretul este o generatie de persoane ce au depasit etapa de socializare,
asimilare a functiilor educationale, profesionale si culturale si pregatiti pentru a-
si asuma roluri sociale” [2]. Ulterior o definitie mai completd ne oferd Kon U.C.:
“tineretul este un grup social-demografic, remarcat in baza unui ansamblu de
caracteristici de varstd, pozitie sociald conditionate de particularitatile
psihologice ale acestora. Tineretea este o faza distinctd, o etapa concreta a
ciclului de viata, iar delimitarea cronologica depinde de perioada istorica si de
nivelul de dezvoltare a formatiunilor social-economice” [3].

Distinctia “tineretului” ca grup social-demografic este conditionatd, in mare
parte, de statutul si locul acestora in structura societitii. In procesul de
socializare, in special, se pune accent pe formarea profesionald si civica a
individului. Cu cat e mai complexd sfera activitatii profesionale, mai inalt
statutul social, cu atdt este mai indelungatd “tineretea” ca etapa din viata unui
om.

Dificultatile ce tin de definirea termenului “tineret” se datoreaza faptului ca
acesta este un obiect de studiu pentru mai multe stiinte sociale §i umaniste.
Fiecare din aceste discipline abordeaza conceptul dat din perspectiva sa, iar
continutul lui va fi stabilit in concordantd cu specificul fiecarei stiinte in parte.
Spre exemplu: in jurisprudentd, trasatura constitutivi a tineretului este
capacitatea sa de exercitiu, limitatd mai mult sau mai putin in diferite domentii.
Capacitatea juridicd incepe cu varsta de 14 ani, cand tinerii sunt pasibili la

182



raspundere penald [4], dar si aici sunt rezerve; de exemplu in sfera politica,
capacitatea de a-si exercita dreptul la vot incepe cu vérsta de 18 ani. Cu toate
acestea, capacitatea civila deplind a unui tanar apare abia la varsta de 21 ani,
atunci cand el devine juridic un cetatean implinit, atribuindu-se nu doar dreptul
de a participa la alegeri, dar si dreptul de a candida pentru posturi reprezentative
in stat. Astfel, in domeniul juridic, conceptul “tineret” se refera la acea parte a
populatiei cu varsta cuprinsa intre 14 si 21 ani. Dupa atingerea varstei superioare
persoanele tinere devin adulti cu drepturi civile depline, purtdnd responsabilitate
deplina pentru actiunile lor.

Formarea personalitatii individului, in diverse perioade istorice s-a realizat
diferit. Neil Smelser, sustinea cd In Europa medievald nu exista notiunea de
“copildrie” ca etapa indispensabild din viata individului; copiii erau tratati ca
adulti atunci cand acestia puteau trai fara ingrijire si supraveghere permanenta
[5]. Mai mult decat atat, in limbajul literar nu se cunostea un termen care ar
caracteriza varsta de 7-16 ani, iar cuvantul “copil” era asociat cu aspectele de
rudenie, mai putin cu varsta unei persoane. Aceasta, evidentiazd substantial,
absenta stabilirii limitei celor doud perioade de vérsta: “adolescenta” si
“tineretea” in dezvoltarea sociala a persoanei. De aceea, procesul de constituire
a tineretului ca grup social-demografic si entitate independenta in structura
societatii, a fost tergiversat. Jon Demos in lucrarea sa A Little Commonweath:
Family Live in Plymouth Colony”[6], sustine ca in epoca cuceririlor colonialiste
s-a acordat mai putind atentie “adolescentei” ca etapda a vietii unui om, iar
”maturitatea” nu era divizatd in etape separate. Abia citre sfarsitul secolului
XIX — inceputul secolului XX aceste doud etape (adolescenta si tineretea) au fost
separate una de cealaltd. Constituirea conceptului “tinerete” se datoreaza
schimbdrilor social-economice din societate cauzate de industrializarea
productiei, aparitia de noi ramuri si subramuri economice, dezvoltarea relatiilor
politice internationale.

Dezvoltarea si formarea personalitdtii are loc Intr-o perioada activa a vietii
umane, dar mai intens se petrece in copilarie si adolescenta. Copilaria este
perioadd caracterizatd de numeroase schimbarile fiziologice, iar procesele
psihosociale care asigurd activitatea vitala a individului in societate raman
pentru etapa ulterioara. Adolescenta se caracterizeaza prin dezvoltare calitativ
dinamica a persoanei, iar cea cantitativd este mai putin activd. Dezvoltarea
calitativa se refera la “maturizarea” psihica, descoperirea sensului vietii,
valorilor morale si spirituale, formarea opiniei personale, potentialului creativ,
care constituie principalele elemente ale socializarii individului. Pe aceasta cale
se realizeaza inclusiv si individualizarea tanarului ca personalitate transformand-
o Intr-o entitate sociald cu constiinta de sine, independenta in luarea deciziilor si
cu responsabilitate sociala. Aici, se observa si influenta statului prin intermediul
institutiilor sale, i mai ales invatdmantul si educatia.
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Limitele de varstd. Limitele de varsta a “tineretii” sunt destul de mobile si,
adeseori determinate diferit, avand §i o duratd variabild. Spre exemplu: in
sociologie limita inferioara se stabileste in functie de caracteristicile biologice si
psihologice cum ar fi dezvoltarea fizica, sexuald, formarea unui psihic stabil si
autodeterminare in viata. Limita superioarad este asociata cu debutul “maturitatii”
sociale, care se caracterizeaza prin faptul cd persoana dispune de libertatea
alegerii, In luarea deciziilor §i asumarea raspunderii pentru actiunile sale.
Restrangerea acesteia conduce la faptul ca, tdnarul nu dispune de suficient timp
ca sa realizeze procesul de autocunoastere, dezvoltarea diverselor aptitudini si
capacitati, a potentialului creativ pentru a infaptui socializarea completd. Asadar,
ce nu s-a realizat acum, vor fi indeplinite la ”maturitate”, care nu intotdeauna se
reuseste, si persoana tanara nu poate realiza toate sansele sale. Extinderea
excesiva a limitei superioare a “tineretii” duce la infantilism, pierderea
activismului social, care in consecinta reduce viabilitatea individului, dezvoltand
sentimente de inferioritate, irealizare, neasumarea responsabilitatilor etc.

Limita superioara a "tineretii” este atinsd de individ atunci cand ea a ajuns la
maturitate sociald, iar “frontierele” sunt deschise pentru a actiona in capacitate
deplina pentru alegerea unui nou mod de viatd independent. Aceste oportunitati
pot fi neglijate, ceea ce nu inseamnd ca “tinerctea” ca etapa a vietii se
prelungeste. Prin urmare, hotarul superior al tineretii” mai corect ar trebui
definit nu dupa statutul social obtinut, ci dupa realizarile in diferite domenii ale
pe care le detin in domeniul profesional, politic, spiritual, familial etc.

Cadrul biologic are tendinta de a reduce limita superioara a varstei tineretii,
iar In cadrul social se observa influenta unor factori decisivi. Pavlovschii V.V.
sustine cd, desi subiectiv, toti membrii societatii ’sunt interesati de tranzitia
acceleratd a tinerilor la categoria adultilor” [7], insd In mod obiectiv, acest
proces nu se reduce in timp, ci dimpotriva — se extinde.

in occident, atingerea limitei superioare a maturizarii sociale se asociazi cu
finalizarea procesului de autodeterminare, atribuirea unor pozitii concrete in
sistemul relatiilor sociale, si este considerata varsta de 30-35 ani. Extinderea
acestei perioade este cauzatda de prelungirea duratei de studii si educatie,
incapacitatea de a se asigura financiar fara sprijinul si ajutorul parintilor. Astfel,
definirea “tineretii” dupa limita superioara de varsta este ambiguad, iar tineretul
devine un obiect de studiu destul de complex si divers.

Pe de alta parte, varsta nu intotdeauna reprezintd o trasaturd obiectiva ce
caracterizeaza un individ. De multe ori, cercetatorii, vorbind de varsta, se
raporteaza la concepte diferite. Vdrsta cronologica este perioada de timp de la
nastere pana la momentul concret studiat. Vdrsta biologica corespunde etapelor
de dezvoltare a organismului care sunt determinate de caracteristicile fiziologice,
cum ar fi pubertatea. Tineretea ca proces de dezvoltare a sistemului biologic se
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incheie la 19-20 ani pentru femei §i 21-22 ani pentru barbati. Asadar, din
perspectiva sociologica finalizarea etapei “tinerete” nu intotdeauna coincide cu
varsta biologicd a individului. Virsta psihologica  stabileste etapele de
dezvoltare psihologica a individului. Vérsta sociala determind timpul maturitatii
sociale, care permite persoanei sa execute “rolurile adultilor”, si sd poarte
responsabilitatea ce decurge din ele.

Procesul de socializare din diferite perioade istorice. Pentru aborigenii din
Australia, procesul de socializare Incepe mult mai devreme, pe la varsta de 9-11
ani. Conform ONU, ”tineretea” cuprinde intervalul 15-24 ani, ceea ce este
conditionat de faptul cd In Asia, Africa, America Latina locuiesc cea mai mare
parte a tineretului lumii, iar insusirea “rolurilor adultilor” are loc la o varsta cat
mai frageda.

Caracteristicile fiziologice si socio-psihologice. Din perspectiva psihologica
“tineretea”’se refera la perioada caracterizatd de diverse situatii de cotiturd si
puncte critice. Hotarele varstei tineretului sunt corelate cu perioadele de criza
din viata unui om. Limita inferioard este stabilitd de prima criza de dezvoltare
personald care incepe la 15-16 ani prin incercdrile de autoidentificare si de
selectare a viitoarelor roluri sociale. Limita superioara este determinatd de cea
de-a doua criza legata de aspectul spiritual, viziuni noi asupra lumii, de
mentalitate. Finalizarea acestei etape are loc la varsta le 27-28 ani, atunci cand
individul si-a fundamentat obiectivele de viata, si-a legitimat sistemul de valori
si de gandire critica, devenind o personalitate independenta cu un anumit statut
social si profesional.

Specificul statutului social. Sub aspect social-economic, “tineretea” se
evidentiazd ca o perioada de autodeterminare profesionald, prin obtinerea unei
specializari, meserii si dezvoltarea activitatii profesionale la un anumit nivel de
calificare. De aceea, pentru diverse grupuri social-profesionale limita superioara
a tineretii” va fi stabilitd diferit. Pentru specialistii cu studii superioare, aceasta
include nu doar obtinerea diplomei de studii superioare, dar si perioada
postuniversitari. In domeniul stiintei, nivelul superior este cel mai ridicat,
deoarece in RM cercetatorul cu varsta de 35 ani este considerat “tinar
cercetator”.

Autoidentificarea §i autodeterminarea tinerilor ca grup social. Exista
diverse abordari metodologice pe care le aplica stiintele in cercetarile lor. De
exemplu, savantii din domeniul sociologiei tineretului au analizat cele mai
frecvent intalnite conceptii teoretice de definire a notiunilor de “tineret” si
“tinerete”. Printre ele se mentioneazd pozitia psihanalitica, culturologica,
conflictologicd, structural-functionalistd, interactionistd, de socializare,
procedural axiologica etc. Cu toate aceste, din perspectiva filosofiei sociale, cea
mai relevantd este abordarea integrationistd. Aceasta include aspecte legate de
limitele de varsta; particularitatile social-psihologice; specificul statusului social;
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functiile de rol si comportamentul socio-cultural; procesul de socializare ca
unitate de adaptare individuala si sociald; particularitatile de autodeterminare si
autoidentificare a tinerilor ca grup socio-demografic. Toate aceste tratari creeaza
dificultati in definirea “tineretului” ca concept sociologic.
Astfel, pentru a distinge tineretul din alte grupuri de persoane se propun

urmatorii indicatori:

1. limita de virstd;

2. procesul de socializare in diferite perioade istorice;

3. specificul statutului social;

4. caracteristicile fiziologice si socio-psihologice;

5. autoidentificarea si autodeterminarea tinerilor ca grup social.

Reiesind din cele expuse mai sus, putem defini “tineretul” drept un grup

social-demografic care se afla in proces de formare sociald, atribuire a
rolurilor sociale, cu capacitati de exercitiu limitate in anumite domenii de
participare la viata sociald si care se bucurd de anumite privilegii din partea
societdtii pe parcursul perioadei de pregatire. Notiunea de “tineret” a fost
etichetatd diferit: de la caracteristici ostile la particularitati valoroase. Aceasta
gamd de estimdri centrate pe problemele sociale a generatiei tinere au fost
expuse de-a lungul timpului de un sir de oameni de stiintd. Societatea si statul
trebuie sd acorde o atentie sporitd componentei de tineret ce formeaza capitalul
uman ca o conditie esentiald pentru dezvoltarea economica si sociald a tarii.
Politica de tineret ar trebui sa devind un mijloc important de socializare a
generatiei tinere, un factor de pregatire eficientd a acestora pentru viata
independenta, activa, protejand-o ca ulterior sd exploreze potentialului existent
al tinerilor.
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