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     Familia în calitate de entitate socială reprezintă o instituţie cu funcţii 

multiple. Cele mai principale dintre acestea sunt: de procreare, educativă, 

economică, organizatorică, de socializare, de consolidare a neamului, recreativă 

etc. 
     Vitalitatea familiei, în timp, se sprijină pe următorii piloni: 
- dragostea, duioşia, comportamentul afectuos al membrilor familiei: între soţ şi 

soţie, între soţi şi părinţii lor, intre părinţi şi copii, între copii şi părinţi, între 

copii şi bunei (străbunei); 
- încrederea între soţi, între fraţi şi surori; 
- încrederea în copii şi posibilităţile lor; 
- siguranţa că orice s-ar întâmpla – te poţi întoarce în familie; 
- ajutorul reciproc în caz de necesitate; 
- sinceritatea – deschiderea pentru cei apropiaţi; 
- înţelegerea – aspect psiho-etic necesar atât pentru soţ, soţie şi părinţii lor, cât şi 

pentru copii şi bunei (străbunei); 
- acomodarea la necesităţile rezonabile a membrilor familiei etc. 
     În cadrul familiei o importanţă deosebită au rolurile asumate de fiecare 

membru al acesteia. Este la fel de important ca ele să fie realizate cu plăcere atât 

de soţ şi soţie, cât şi de copii. Rolurile este necesar să fie repartizate corect, 

luându-se în consideraţie posibilităţile şi capacităţile fiecăruia. Totodată, ele nu 

trebuie să fie ―bătute în cuie― (astfel, deşi de obicei, mâncarea este pregătită de 

soţie, în cazul când ea este ocupată, acest rol şi-l poate asuma soţul ori alt 

membru adult al familiei). 
     Chintesenţa familiei durabile şi consolidate este nu doar dragostea, ci şi buna 

înţelegere, care se edifică inclusiv prin faptul că partenerul de viaţă nu tinde să-l 

reeduce pe celălalt, să anihileze deja ceea ce este format în comportamentul lui 

(ei). Este importantă respectarea spaţiului individual al fiecăruia. Totodată, 
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pentru a evita neînţelegerile, este necesar a se analiza, de exemplu, de ce într-un 

caz sau altul soţului, soţiei ori copilului nu i s-a oferit dreptatea pe care o aştepta. 
     În relaţia cu copii unii părinţi ar trebui să ia în consideraţie că ei nu au reuşit 

să le dea cei  ‖şapte ani de acasă‖, fiind ocupaţi la serviciu. În prezent, mulţi 

dintre părinţi sunt plecaţi din ţară, ‖educaţia‖ copiilor ‖realizându-se‖ cu 

intermitenţe, prin Skype. Sfaturile părinţilor copii deseori le testează în 

interacţiune cu semenii săi. Aceste sfaturi adesea sunt inaplicabile, deoarece în 

realitate copii se confruntă cu un alt fel de comportament decât cel atent, delicat, 

tacticos şi afectuos. Toate devierile de la aspectul etic relaţional atât în familie, 

cât şi în exterior este necesar să fie discutate, atrăgându-se atenţie la impactul 

unui comportament agresiv, brutal, fără scrupule, orgolios, dominant, indiferent 

faţă de nevoile altora. 
     Unii părinţi întrec măsura venind cu sfaturi educative când copiii deja sunt de 

sine stătători şi au păreri proprii despre mersul lucrurilor în viaţă. Aceste 

momente pot produce disconfort şi pot îndepărta copiii de părinţi. 
     Uneori, comportamentul binevoitor al membrilor familiei este compromis de 

disonanţa intereselor acestora. Disonanţa respectivă apare în contextul lipsei 

ascultării reciproce, înţelegerii priorităţilor şi impactului care poate fi produs de 

aceste interese. Comunicarea tacticoasă poate feri părinţii de îndepărtarea de 

copii şi copiii de îndepărtarea de părinţi. Armonia familială poate fi menţinută 

prin respectarea alegerii celuilalt. În cazul unor interese divergente, trebuie 

identificate soluţii amiabile, prin prioritizarea altor interese, capabile să fortifice 

viaţa în comun, indicându-le şi argumentându-le. 
     Cuvintele şi expresiile ‖magice‖ atunci când greşim atât din partea soţilor, 

părinţilor, cât şi din partea copiilor sunt: ‖iartă-mă‖, ‖scuză-mă, te rog‖, ‖am 

greşit‖, ‖într-adevăr, propunerea mea nu este cea mai bună‖ etc. Recunoaşterea 

greşelii cimentează relaţiile de familie, fiind ‖cheiţa de aur‖ ce deschide inimile 

şi ‖pun balsam‖ pe ele. 
     Etica în comportamentul familial este încălcată atunci când: 
- soţii nu sunt fideli unui altuia, ori sunt geloşi; 
- interacţiunea nu se bazează pe reciprocitate; 
- rolurile în familie sunt repartizate incorect între membrii familiei; 
- atitudinea soţiei/soţului nu este respectuoasă faţă de părinţii lor, faţă de bunei şi 

alte rude apropiate; 
- nu coincid poziţiile părinţilor/buneilor în educaţia copiilor; 
- spaţiul individual şi preferinţele culturale nu sunt respectate; 
- interesele membrilor familiei se deosebesc radical şi nu se discută despre 

motivele apariţiei acestora; 
- unul dintre membrii familiei se străduie să-i manipuleze pe ceilalţi; 
- unii membri ai familiei trişează; 
- alte motive care pot produce neînţelegeri sau chiar conflicte. 
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Toate motivele trebuie discutate în cadrul unei comunicări binevoitoare. 
     În concluzie, menţionăm că existenţa în familie a unei balanţe a îndatoririlor 

şi responsabilităţilor, respectarea reciprocă a membrilor familiei, 

comportamentul binevoitor, afectuos, fereşte membrii săi de discuţii inutile şi de 

disconfort psihologic. 
     Comportamentul etic formează imaginea de sine în calitate de persoană 

amabilă, indulgentă, afectuoasă, binevoitoare, calităţi importante atât în familie, 

cât şi în spaţiul extrafamilial, în relaţiile cu prietenii şi în cele de serviciu. 
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     Familia reprezintă o entitate socială de valoare. Luând în consideraţie acest 

fapt, am consultat Anuarul statistic al Republicii Moldova (1) ca să determinăm 

numărul de familii şi structura lor. Cu părere de rău, însă, astfel de date în 

această sursă publică n-am putut depista. În Anuare putem găsi doar numărul 

căsătoriilor înregistrate anual, precum şi numărul de divorţuri. 
     Lipsa datelor privind numărul de familii şi structurarea lor împiedică să 

cunoaştem real câte familii sunt complete, incomplete (în dependenţă de vârstă), 

monoparentale, structurarea lor în dependenţă de numărul de copii. Nu putem 




