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CKPBITOE PABCTBO

STRATEGIE DE SALVARE PENTRU OMENIRE

Florea Viorica, lector superior,
catedra SSU, UTM

Lectura cartii ”Cunoasterea stiintifica a iubirii” sau ”Scientificarea iubirii”
( ”The Scientification of Love”,1999) scrisa de Michel Odent, medic francez,
care a revolutionat viziunile spitalicesti in ceea ce priveste nasterea naturald, m-a
inspirat sa aleg acest titlu. Activand ca chirurg si obstetrician intr-un spital de
stat din Franta, oraselul Pithiviers, a studiat fiziologia nasterii si a introdus
pentru prima data in Europa camera de nasteri ,,ca acasa” si bazinul cu
apa pentru nasteri. Din 1985 si pana in prezent Odent locuieste si continua
practica sa la Londra, asista in calitate de "moasa" si nasteri acasa, care sunt
asigurate de sistemul medical din Marea Britanie. Michel Odent este fondatorul
"Centrului de Cercetare Privind Sanitatea Primara", cu sediu la Londra, al
carui obiectiv este studierea corelatiilor dintre evenimentele din ,,perioada
primard” (de la concepere panda la varsta de un an) si sanatatea si
comportamentul de mai tarziu. Este autorul a 50 de lucrari stiintifice si 12 carti
publicate in 22 de limbi. in limba roméand sunt traduse si editate: “Functiile
orgasmelor” si ”Cezariana”.

Pentru descrierea fenomenului numit de autor - ”cunoasterea stiintifici a
iubirii” a servit metafora oglinzii. ”Stiintele exacte sunt asemeni oglinzii:
privim in ea pentru a ne vedea imaginea reflectatd. Astdzi aceasta oglinda este
poleita pana la stralucire, dar e sparta in mii de cioburi. Scopul nostru este de a
determina - cum sunt legate intre ele aceste cioburi mari si mici.”

”Cunoagterea stiintificd a iubirii”, a fost dedicata lui Eugeéne Nielen Marais
- ”omul a cirui oglindi a rimas intreagd”. Intimplarea a ficut ca Michel
Odent sa cunoasca lucrarile acestui poet din Africa de Sud. Om de o cultura si
sensibilitate aparte - a studiat teologia, dreptul si medicina, era jurnalist si
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practica avocatura, a consacrat multi ani cercetarii comportamentului diferitor
specii de animale. Aceasta calitate, de a face conexiuni intre diferite sfere ale
cunoasterii, ia permis sa patrunda adanc in ceea ce este iubirea, suferinta, natura
omului. El si-a propus sa descopere — ceea ce intuia ca poet - legatura
durerilor nasteri cu dragostea materna. Marais a evidentiat o legitate simpla
pentru speciile care nasc pui nematuri - procesul nasterii este dureros.
Cercetarile sale au fost realizate in 1920. [1 p.22]

in ”The Scientification of Love”, Michel Odent face o sinteza din diferite
domenii ale cunoasterii: etologie, fiziologie, etnologie si istorie, medicina,
traditii religioase, fizica, filosofie etc. Autorul abordeaza un sir de intrebari
majore pentru supravietuirea si continuitatea Omului. Ne vom referi doar la
unele din ele.

Cand si cum incepe sa se dezvolte abilitatea omului de a iubi?

Totul incepe incd din perioada intrauterinid. Emotiile, trairile femeii
insarcinate influenteaza considerabil asupra sociabilitatii, capacitatii de a iubi a
omului nou nascut.

Metamorfozele din aceastd perioada pregatesc viitorul copil pentru nastere si
viata. Pe parcursul sarcinii, cuplul femeie — barbat se pregatesc pentru a deveni
familie. Odata cu nasterea copilului se naste Familia.[2]

Conceperea, nasterea si aliptarea sunt etape ale unui proces integral -
sexualitatea omului. Toate aceste fenomene sunt insotite de un cocktail
hormonal.

Oxitocina (din limba greacd okytokiné - nastere rapidd), numit de Odent
hormonul iubirii, participa in toate aspectele sexualitatii feminine si masculine.
Acest hormon important este produs de hipotalamus, si se depoziteazd in
hipofiza, iar in situatii speciale este propulsat in circuitul sanguin. Fiind si
hormonul altruismului, rdspunde de capacitatea omului pentru socializare,
Jjoacd un rol important in relatia unui cuplu - ejacularea spermei, contractiile
uterului feminin din timpul orgasmului, raspunde de contractiile uterului
pentru nagtere, este responsabil cu expulzarea placentei, cu reflexul de
expulsie al laptelui, participa in crearea unicei si extraordinarei legdaturi
mamd — copil. Cu mult inaintea nasterii, fatul “exerseaza” producerea propriului
hormon al iubirii, care participa indispensabil in echilibrul hormonal al
organismului. La propulsarea spontand a oxitocinei, in consecinta de fonul
hormonal, nevoia de iubire capatd manifestari felurite.

Durerea travaliului duce la secretarea de endorfine - hormon al pldacerii si
analgezic natural, efect de recompensa si reactie protectoare a organismului.
De fiecare data cand noi, ca si alte mamifere, facem ceva folositor pentru
pastrarea speciei, organismul ne stimuleazd prin producerea acestui hormon.
Endorfinele sunt responsabile cu secretarea prolactinei. Prolactina
favorizeaza dezvoltarea, “coacerea” definitiva a plamanilor nou nascutului,
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initiaza si sustine alaptarea i nevoia mamei de a ingriji copilul. Cand nivelul de
prolactina creste, efectul oxitocinei se exprima in dragostea pentru copil. Pentru
nastere si restabilirea mamei si copilului dupa nastere, organismul trebuie sa
elibereze acest complex hormonal.

Necunoasterea necesitatilor femeii in nastere a condus spre medicalizarea
in exces a nasterii.

Necesitatile esentiale ale mamei si copilului in timpul nasterii pot fi
intelese in limba proceselor fiziologice. Pe langa toate celelalte functii, creierul
executd functiile de glanda cu secretie interna. Sistemul nervos si sistemul
endocrin reprezintd o retea unicd. Dar producerea hormonilor are loc in cea
mai veche zond a creierului - hipotalamus, hipofiza. Astazi este cunoscut, ca
motivul inhibitiei in nastere, precum si in alte procese legate de relatii sexuale,
este neocortexul — scoarta cerebrald. Stimularea acestei zone produce eliminarea
spontand de adrenalind (mecanismul ei de actiune determind punerea rapida de
energie la dispozitia organismului, in cazuri de pericol, pentru supravietuire prin
fugd sau luptd, agresivitate). Stimularea scoartei cerebrale ( limbajul rational,
lumina puternicd, dacd femeia simte ca e wurmdritdi cu “ochii straini”,
monitorizarea prin tehnica electronicd, orice 1i provoacd sentimentul
nesigurantei etc. ) incurcd si ddauneazd nagterii. Atentie! Inhibarea
proceselor: actul sexual, nastere si aliptare - provine din excitirile scoartei
cerebrale. Necesitatea primordiala e sa nu stimulim neocortexul! [1p. 64]

Cercetarea iubirii la nivel molecular este un pas calitativ nou pentru
cunoasterea stirilor emotionale ale omului. “Prin actiunea hormonului iubirii
se produce hormonul inimii”. Celulele inimii secreta o substanti intermediara
- peptida atrial natriuretica. Pe langa
dirijarea pe cale chimica a tensiunii arteriale, aceasta este si un factor de
crestere si protejare a celulelor nervoase. NGF- (nerv growth factor)
substanta proteica formata din doud lanturi polipeptidice, care influenteaza
dezvoltarea unor neuroni, incluzdnd pe cei din sistemul nervos simpatic §i unii
neuroni din sistemul nervos central, precum si a neuronilor senzitivi. Acest
factor este necesar pentru dezvoltarea axonilor si de initierea de noi legaturi
neuronale cu alte celule. Atat inima cit si intestinul indeplinesc functii de
glande endocrine complexe. La etapa actuald e nevoie si depisim
viziunea simplistid asupra functiilor organelor. Fiziologii ne dau o intelegere
nouad asupra starilor emotionale, prin cercetarea interactiunii dintre substantele —
purtitoare de informatii si receptori. in 1986 Odent introduce termenul mai
potrivit — ”sistemul psihoneuroimunitarendocrinologic”- acesta evidentiaz:i
unitatea de functii a sistemelor de organe. [1p. 139]

Iatd de ce “ne spune inima” sau ” simt cu toate maruntaiele si clocotesc pe
dinduntru” - fintelepciunea populara redd aceste stiri cu precizie. Emotiile
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neexprimate, oricare n-ar fi natura lor, sunt distructive pentru psihicul si
organismul omului.[2p.37]

Un alt termin important propus de Odent este » sistem adaptiv primar”.
Cuvantul primar (primul in timp si ca importantd) indicd asupra faptului, ca
sistemul atinge un grad inalt de maturitate destul de repede — in perioada de la
concepere si pana la implinirea unui an de viata. Si din nou putem apela la
intelepciunea populara : ”Intr-o zi creste cét intr-un an, intr-un an cat in zece”.
Odent confirma faptul ca :“Cu cdit o femeie insdrcinatd este expusd mai mult la
situatii care stimuleazd anxietatea, cu atdt mai dificild va fi nasterea. Un nivel
redus de anxietate este, in plus, un factor care favorizeazd cresterea si
dezvoltarea fatului in wuter.” S-a constatat, ca durata travaliului este
proportionala cu numarul de persoane, care se afld in jurul femeii, este mai lunga
si mai dificila.

”Nasterea este un proces incongstient. Derularea unui proces inconstient nu
poate fi ajutati. Este important si nu-l stingherim. Intirzierea nasterii poate
avea loc datorita prezentei anumitor oameni, sau a reactiei lor la ceea ce se
intampla.” Balanta hormonald a nasterii este deosebit de sensibild si orice
interventie, oricat de neinsemnata ar parea, strica echilibrul si perturba procesul.
Nasterea naturald, in care nu se incalca intimitatea femeii, nu se grabeste
procesul, nu este incélcat de tot felul de interventii este o sansa de a ne dezvolta
in armonie cu sine si legile Fiintei.

Cum este o0 nastere naturala?

Pentru a oferi cateva repere asupra nasterii naturale vom veni cu referinte
din practica mosirii prin metode nemedicale, care asigura, mai intdi de
toate, realizarea programului generic din natura.

Irina Martinova moasa, care a primit prima nastere naturali in apa,
alaturi de lgor Charkovsky scrie: ”Nasterea — este cel mai natural proces
fiziologic si daca aici ar exista insuficiente de elaborare, neamul omenesc s-ar
fi stins demult. Noi avem incredere in naturd, sau avem incredere in femeie, si
ea insdsi, are incredere in propriile senzatii. Deoarece femeia mama este o
fiinta subtila. Se intampla, ca femeia sa spund, cd stie ziua cand a conceput
copilul §i tine minte, acel moment, cand a simtit, ca in trupul ei a intrat sufletul.
Si cdt n-ar fi de trist, dar dezvoltarea actuald a societatii, stiintei si medicinii au
ajuns la aceea, ca astfel de trairi subtile ale femeii sunt denumite in cel mai bun
caz nevroze, iar in cel mai rau — fantezie bolnava.

Oamenii au uitat - omul este o creatie atdt de armonioasd incdt potential, el
are capacitatea de a comunica cu Creatorul sau. Acest lucru are loc prin
rugdaciune.”[3 p. 14]

In continuare vom selecta citeva repere din practica lui Mikhail Fomin
medic de familie, ”moasa” spirituald, care primeste nasterile naturale pe
parcursul a 24 de ani.
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"Initierea nasterii este o nevoie acutd constientizatd, in acelasi timp, de doud
fiinte — viitoarea mama §i copil.” [2 p. 65]

»[n procesul nasterii femeia este centrul universului, ea prezintd mdsura a tot
ceea ce se intamplda si protagonmistd principald. Acest rol ii impune si o
responsabilitate corespunzatoare.” Daca in timpul sarcinii a reusit sa stabileasca
un contact profund cu copilasul sau, acest fapt ii va usura cu mult travaliul gi—i
va servi pentru toatd viata viitoare. Femeia poate sa reactioneze adecvat la
solicitarile din mediul Inconjurdtor si totodata este in "altd lume”.

”Schimbarea formei, inevitabil conduce spre transformarea ulterioard a
congtiintei.”  Derularea procesului nasterii este reglementatd de natura. Femeia
nu-1 poate controla, dar poate sa se dedice total, s fuzioneze cu el si sa accepte
tot ce se Intampla. Acum se trezesc toate instinctele si calitdtile “animalice”, care
erau pand la acest moment suprimate. Observandu-se pe sine insusi in procesul
nasterii, ar putea si se cunoasci mai mult decét in tot timpul vietii triite. in
timpul nasterii e important a se oferi consideratie ” actului de creatie libera a
femeii, sprijinit delicat §i corespunzadtor de acei, pe care femeia ii alege pentru
sustinere.”[2 p.76]

Comportamentul femeii, ar trebui sa se manifeste natural o suta de procente...
Cu cat mai multa sexualitate este in procesul nasterii, cu atdt se produce o
cantitate mai mare de endorfine, in mod ideal, toata durerea se converteste in
placere, iar momentul in care copilul iese din canalul de nastere, este insotit de
un orgasm adevdrat. Asa se intampla foarte rar. Se vede ca o astfel de nastere e
un merit deosebit.

Actul creatiei nu suporta restrictii si constrangeri, chiar daca suntem motivati
de cele mai bune aspiratii... ,,/inem sa accentuam atentia multor asupra acelui
minim, de care are nevoie femeia, in cele mai frecvente cazuri, ca sa se simta in
sigurantd, sa se relaxeze: mdngdierea, un sarut, privirea linistitda, cuvinte de
Incurajare - este tot, de ce are nevoie, pentru o nastere naturald blanda.”[2
p.78]

Primele 6 ore, primele 7 zile dupa insemnitatea lor pentru toata viata
sunt echivalente nasterii.

”Intensitatea perceperii informatiei in primele clipe de viata este foarte
inalta. Acest fapt este conditionat de necesitatea acuta de adaptare la noile
conditii de existenta cu scopul de a o continua.’’|2 p.105] ” Conceptia despre
sinatatea initiala” a fost elaborata de Mikhail Fomin si expusa la congresul
vracilor in anul 2000, la Moscova. Aceasta abordare arata ca: “Sandtatea este
initiald. Mai desfasurat - sandtatea , ca stare de confort fizic, fiziologic si psihic
este fireasca pentru om §i decurge din armonia lumii. Omul se naste absolut
sanatos, plin de puteri si pregatit pentru a se Impotrivi oricdaror factori
daunatori. Cu conditia pastrarii potentialului primit la nastere, omul poate
exista in invelisul sau fizic atata timp, cat doreste. Procesele de imbatranire sau
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moartea nu sunt legate de boli §i sunt initiate de om cu scopul de a se elibera de
forma fizica.”

Astfel, in perioada de dupi nastere, se intireste capacitatea noastra de a
iubi si “putem pune fundamentul si crea conditii de dezvoltare corecti si
armonioasd a omului, sau putem distruge totul, si facem din copil un potential
invalid.”] 2 p.89]

Anturajul, timpul, nivelul de sigurantd, starea mintii, inimii si sufletului
mamei, primul schimb de priviri, primele atingeri, daca nu-i incurca nimeni sa-si
asculte reciproc respiratia, vocea, contactul piele la piele, daca mirosul mamei,
sau al copilasului nu este perturbat in nici un fel, aldptarea in prima ora de viata
— din aceste lucruri simple porneste viata unui om integru, capabil de a iubi si
speranta noastra pentru viitor.

Care este importanta apei in nastere?

Apa imblanzeste nasterea, usureaza procesul pentru mama si diminueaza
trauma nasterii pentru copil. Astfel, nasterea in apa este crutdtoare pentru
creierul copilului, imbundtditeste alimentarea placentard in procesul nagterii,
in apa calda creste elasticitatea tesuturilor, este un fel aparte de anestezie
naturald, fara narcotice §i conditie pentru restabilirea eficientd a copilului
dupa stresul nagterii.[3 p. 46] Fiind in Moldova, in 1984, intr-o conversatie cu 0
batranica de 80 de ani, Irina Martinova s-a incredintat cd “metodele populare
sunt cele mai fidele. Totul a fost testat de practica vietii si ramanea spre folosire
ceea, ce ajutd cu adevarat.” Citez batranica: ” A, parca-ti descoperit America,
noi inainte totdeauna faceam asa. Cand femeia apuca sa nascd, o asezam in
covatd, ii acopeream pdntecul cu petici §i o stropeam cu apd, ca sa-i fie mai
usoare durerile facerii.” [3p.46]

Sora MorningStar, moasa traditionala, in articolul ”Dreptul la nagtere”
scrie: ”Fiecare femeie, care naste dupa propriile instincte, pastreazd si
transmite cea mai inalta intelepciune a speciei pe aceastd planetd. E nevoie sd
se gdndeascd de o mie de orii inainte de a deranja femeia, de o priva de puteri
si de ai slabi instinctul. Ea e o fiinta sfinta. Ea suntem noi.”[4 p.9] Prototipul
tuturor felurilor de manifestare a iubirii este - dragostea materni. De aici
vine dragostea tatalui, dragostea de parinti, dintre frati, trupeasca sau romantica,
nemaivorbind de iubirea pentru tara natala, omenire, compatimire si grija pentru
Mama — Pamant.

”Oamenii merita dreptul sa nasca in conditii firesti pentru ei, simtindu-se in
sigurantd, alaturi de cei apropiati... Nu e de mirare, ca dreptul la nagtere a
devenit un drept politic. Dar mai inainte de toate, este 0 chestiune foarte
personala.” [4p.9]

Care este rolul femeilor ajutoare in nasteri? Cine este moasa sau doula?

Moasa este Femeia Mama — prototipul omului, alaturi de care ne simtim in
siguranta, care nu ne va examina, sau critica.
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Masura cu care se poate aprecia - cat de potrivitd este o femei pentru a fi
moasa sau doula - este experienta de mama si nasterile usoare. ”Calitatea de ag-i
modela propria stare de congtiintd concomitent cu femeia care naste, in
intregime corespunde intelegerii noastre asupra fiziologiei nasterii. O moasa,
sau doula trebuie sa poata sa se roage, sa patrunda addanc rugdciunea, sa nu
deranjeze femeia, cum ar face-o aceea, care si-a atribuit rolul de specialist si
conduce nasterea, sau rolul supraveghetorului.” Rugaciunea este o modalitate
de a ne intoarce spre radicinile noastre. Rugiciunea si nasterea sunt
evenimente intime profunde, care prin esenta lor izoleazid omul de societate.
[1p. 120]

De ce omul contemporan intimpina tot mai multe dificultiati in triirea si
manifestarea iubirii, la nastere si in perioada alaptirii? Cum ne ameninta
excesul de rationalitate?

Cultura reflecta neintelegerea necesititilor femeii si copilului in nastere,
dupa nastere si-n prima perioada de viata. Cea mai mare parte a femeilor
devin mame fara a produce acest ’cocktail” de hormoni ai iubirii. Oamenii sunt
nauciti de informatii medicalizate si afirmatii argumentate stiintific, deseori nu
mai putem reactiona firesc la situatii de viatd. Iar pentru a realiza o astfel de
ordine a lumii, s-a recurs la folosirea fricii. Aceste frici rationalizate cu iscusintd,
o fac pe femeie sd accepte manipularile, care vin in contradictie cu firea femeii,
cu instinctele si reactiile propriului organism §i prezinta pericol pentru ea si
copil.

Pentru a depasi frica "...femeia trebuie sa se intoarca la sine sa gaseascd cauza
fricii sale. Frica este neincrederea in Dumnezeu.”’[3p.58]

Sarcina si Nasterea, Perioada senzitivd sunt procese absolut normale,
naturale, nu sunt o afectiune ce necesita tratament. Odata ce se realizeaza
acest lucru, ar trebui sd devina evident, cd prezenta unui medic la nastere
trebuie sa se facad doar in cazuri speciale. Medicul este un specialist in
patologie. Mai mult de 70 de ani, din an in an, sunt elaborate si perfectionate
metodologii de menajare a nasterii cu medicamente, de pe pozitia argumentata
stiintific — ”’spre binele femeii si fatului”. Cea mai des intalnitd consecinta a
nasterii medicalizate este, cA mama simte cd i s-a “furat” nasterea, ca
momentul acesta, care ar fi trebuit s romana in amintirea ei pentru totdeauna, s-
a trivializat, a fost “ingropat” sub mormanul de termeni medicali si de proceduri
care i s-au aplicat, deseori fara o minima informare anterioara.[5]

In conditiile spitalizrii, femeia este sustrasa din intimitatea ei. Michel Odent
numeste acest fapt “agresivitate obstetricala”. Majoritatea actiunilor agresive,
din perspectiva femeii in travaliu, sunt prescrise de instructiuni si regulamente
fundamentate din pozitii stiintifice. Ei considera sincer ca ajuta, insa de fapt
stingheresc armonia procesului firesc cu toate efectele pe termen scurt si lung.
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Majoritatea societatilor cu un nivel nalt de civilizatie sunt similare prin
strategia lor de supravietuire: dominatia asupra naturii si puterea asupra
altor societiati umane. Aceste culturi civilizate au atins acest nivel prin
dezvoltarea, cu succes, a potentialului agresivitatii in oameni.[1.p 48] Unele
informatii din ”Banca de date a sanatatii primare” se referd la cercetari
calificate ca “incorecte politic”. Acestea, reflecta impasul epidemiologic ” Cul-
de-sac epidemiology” (epidemiologia studiaza geneza stirilor de sanatate a
organismului, boli §i comportament, ce tin de influenta mediului inconjurator si
stil de viatd). ”Epidemiologii cercului vicios” se referd la fenomene, a céaror
premizi, dupa cum o numeste Michel Odent, este “alterarea capacitatii de a
iubi”, de a se iubi pe sine sau pe ceilalti. Exemple tipice de forme ale “alterarii
capacitatii de a iubi”, provocate de clipele de dinainte, din timpul sau de dupa
nastere, sunt infractionalitatea juvenila, sinuciderile (Sinuciderile au loc doar la
indivizii cu neocortex prea mare, sau prea dominant, pentru ca creierul nostru
primitiv nu concepea asa ceva), toxicomania, anorexia mentald si autismul,
operatii plastice etc. Sunt efecte secundare provenite din cezariand - ca 0
modalitate planificata de nastere; administrarea unei perfuzii cu oxitocind
artificiald, pentru a grabi, ori induce travaliul; anestezia, forcepsul si
vacuumul, monitorizari electronice nejustificate s.a. Ar putea omenirea sa
supravietuiasca in pofida acestei stari de lucruri? [1p.41]

Cunoasterea iubirii ar putea sd formeze un nivel nou de constiintd, facand sa
reexaminam total asteptdrile noastre pentru civilizatie. Pentru multi oameni de
stiintd “oglinda este spartd” cum ajungem la integritate? “Este evident: multor
specialisti  din domeniul nagterii le este complicat sd judece la nivelul
civilizatiei. Ei deja nu mai posedi acea cunostintd intuitivd, care se mai
péstreazi inci la multe femei si la unii barbati... In era Cunoasterii stiintifice
a iubirii, Omenirea a obtinut cheile pentru iesire la noi strategii de
supravietuire. Aparitia Omului Ecologic nu este o utopie.” [1 p. 165]

Fiinta se descopera in situatiile limita, iar nasterea este acel proces, prin care
trecem toti. Suntem marcati, intr-un fel anume, aici sta ascuns potentialul pentru
viata. Demnitatea omului si viata Lumii, tine de ceea, ce alegem pentru copii
nostri, cata consideratie oferim nevoii lor pentru viata autentica si viitor.
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VINUL SI FILOSOFIA

Cantir Rodica, studenta FTMIA

Daca ar fi sa reunim intr-un tot ceea ce religiile, mitologiile, filosofiile lumii

au cugetat si marturisit despre originea, esenta, materia si rolul vitei-de-vie si a
vinului de-a lungul timpurilor, am fi in fata unei adevarate biblioteci in care
initiat i profan putem gasi nesfarsite satisfactii de meditatie si educatie,
minunate prilejuri de incantare estetica, dar si de infiorare metafizica.
O sa incerc sa deschid ,,cartile vinului” ca sa aflam cé existd o bogatd mitologie
a vitei-de-vie si a vinului la majoritatea popoarelor antice, cu zei sau personaje
titulare, precum: Noe la asirieni, Osiris la egipteni, Sabazios la traci, Dionysos
la greci, Bacchus la romani etc. In cadrul sarbatorilor inchinate lui Dionysos,
bundoara, vinul reprezenta nectarul si ambrozia, bautura zeilor.

In religia crestina vinul simbolizeaza si daruieste bucuria, puritatea si viata,
fiind baut intr-un cadru ritualic. Painea si vinul, elemente si alimente esentiale
ale existentei trupesti, se transfigureaza in elemente liturgice, purtand catre sacru
si mantuire. Vinul este oferit celor insetati cu Indemnul lui Isus: ,,Beti dintru
acesta toti! Acesta este sdngele meu.” devenit prin euharistic element al
sacrificiului suprem pentru iertarea pacatelor. Iar ,painea cea de toate zilele”
aduce omului speranta mantuirii §i reface legitura cu izvorul binefacator al
credintei.

Nici dimensiunea filosoficd a vinului nu e mai putin ilustrata in devenirea
istorica a omului. Desi doud entitati structural diferite - vinul fiind materie, iar
filosofia - spiritualitate, ele au convietuit inca din Grecia antica, ca sd dam numai
un exemplu unde vinul era consumat numai in grup, fiind considerat pe atunci
bautura prin excelentd nobila, permisa doar anumitor categorii privilegiate, a
aprins spiritele erudite, contribuind astfel, in felul sdu, la nasterea filosofiei
propriu-zise. Acest consum impreuna a fost denumit symposion, constituind un
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