Existd diferente semnificative in ceea ce priveste structura de personalitate a
mamelor care prezintd risc de abandon matern comparativ cu mamele care nu
prezintd risc de abandon matern. Presupunem ca aceste persoane prezintd un
nivel ridicat de constiinciozitate, o sensibilitate mai mare, stabilitate emotionala,
puterea Eu-lui si calitatile empatice ale acestora si, de asemenea, o deschidere si
motivatie mai mare.

Intre profilul psihologic al mamelor care prezinti risc de abandon matern si
incidenta cazurilor de prevenire a abandonului exista o relatie direct
proportionala: cu cat este mai aproape profilul psihologic al mamelor care
prezinta risc de abandon matern, de profilul mamelor care nu prezinta risc de
abandon matern, cu atat este mai mare incidenta cazurilor de reintegrare a
copilului in familie, adica de prevenire a abandonului, si invers.

in rezultatul aplicarii unui program de formare si eficientizare a mamelor
care prezinta risc de abandon matern poate fi modificat profilul psihologic al
mamelor care prezintd risc de abandon matern si ridica nivelul preventiei
abandonului.
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PRINCIPIILE SI REGULILE PROCESULUI DIDACTIC

Maftei Vitalie
lector superior U.T.M.

Reforma in sfera educationald §i a Invatamintului este conditionatd la
momentul de fata de nevoile societatii, aceasta este o parte integrantd a
dezvoltarii sociale si constituie cel mai important factor de progres socio-
economic. in fata profesorilor institutiilor de invatimant dintotdeauna au stat
sarcini de educatie i invatare a viitorilor cetéteni, specialisti, a profesionalilor gi
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conducdtori din sfera economicd, sociald, inginereasca, politica, educationala,
sanatatii etc. Astazi ca niciodatd este necesard O reorganizare a sistemei
traditionale de invatamint prin solutionarea unor sarcini ca: ridicarea nivelului
calitatii invitamintului si a educatiei; ridicarea nivelului de predare a tuturor
disciplinelor; asigurarea asimilarii cunostintelor si abilitatilor, competentelor;
imbunatatirea dezvoltarii educatiei morale, fizice, estetice si a culturii
profesionale; perfectionarea planurilor si a programelor de studiu a materialului
didactic, a metodelor; directionarea spre aplicabilitatea cunostintelor acumulate
etc. Este evident cd realizarea acestei misiuni in cea mai mare parte depinde de
ridicarea nivelului profesional al profesorilor, care se impune prin nivelul
stiintific al materialului, utilizarea mijloacelor tehnice si tehnologice
contemporane, perfectionarea metodelor didactice etc., (consider ca aceastd
misiune, care este foarte costisitoare si de durata, care dupa caz poate dura zeci
de ani, ca sa fie trecutd in traditie, apartine unor maestri in domeniu care vor fi
pentru colegi drept exemplu, cidlauza). Sa nu uitdm cé si pedagogia ca stiinta este
in permanentd schimbare si transformare. Aceastd situatie este dictatd la
momentul de fatd prin rolul pe care il joaca nivelul de dezvoltare a progresului
tehnico-stiintific, a societdtii, a organizarii, a factorului economic, cultural,
globalizarea, compiutirizarea sociald etc. Daca este sda ne referim la domeniul
economic apoi acesta la momentul de fata impune cerinte fatd de calitatea
invatamintului superior, in vederea corespunderii necesitatilor pietii fortii de
muncé. Evident ca acestea din urma impun pedagogiei si corespunda unei noi
realitti prin ridicarea nivelului de eficienta si eficacitate.

Ca educatia si invatamintul sa corespunda acestor provocari trebuie sa fie
respectate minimum urmatoarele principii si reguli.

Principiul constientizarii si activitatii (esentd veritabild a invatdmintului
uman reprezintd asimilarea constienta si profunda a cunostintelor acumulate prin
intermediul unei proprii activitati mentale). Asimilarea constientd a cunostintelor
depind de conditii si forme ca: motivul, nivelul si caracterul activittii constiente
a cunoagterii; organizarea procesului educational; utilizarea metodelor si
mijloacelor de invatamint etc. Realizarea in practicd a acestui principiu se
asigura prin:

1. Perceptia clara a scopului si sarcinilor ce constituie o conditie necesara
de asimilare constienta de catre elev, student a cunostintelor (acestea trebuie sa
fie prezentate, explicatd importanta lor, actualitatea).

2. Invatind trebuie de utilizat toate tipurile si formele activititii de
cunoagtere: analiza-sinteza, inductia-deductia, analogia etc. Exemplele trebuie sa
fie utilizate optimal.

3. Toate conceptele, notiunele, propozitiile trebuie sa fie explicate. Este
necesar de efectuat legitura in baza cunostintelor, deprinderilor pe care le
poseda elevii, studentii.
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4.  Se utilizeaza puterea de autoinstruire a studentilor si elevilor, a formelor
de cooperare 1n gasirea raspunsului colectiv.

5. Ce nu le este cunoscut studentilor, logic trebuie legat de cea ce cunosc:
unde nu este legatura logica dintre cunostintele posedate si cele asimilate nu
putem vorbi de Invatarea constienta.

6. Este necesar sa se tind cont de faptul ca esential nu este obiectul care
este predat dar personalitatea care este creatd. Studentul nu trebuie sd fie o
completare a disciplinii, ci subiectul activ a perceptiei. Nu disciplina creaza
personalitatea, ci profesorul prin activitatea sa.

7. Tineretul studios trebuie plasat in situatia de analiza, explicare a
disonantei dintre faptul, fenomenul studiat si cunostintele posedate. Se atrage
atentia asupra depistarii generalului si particularului, asimilarii ideilor principale.

8. In procesul de invitimint se utilizeazi dovezi bazate pe emotii si
ratiune. Studentii trebuie invatati sd invete. Sunt controlati factorii ce sustrag
atentia studentilor de la obiectul si cunostintele studiate (ginduri dispersate,
intirziere, incalcarea disciplinei).

9. Se utilizeaza pe larg situatiile practice si argumentarea lor stiintifica, se
solicitd opinia si viziunea proprie. Abordarea subiectului trebuie s fie efectuat
din punct de vedere critic. Cunostintele trebuie s aiba puterea de convingere si
sa apeleze la actiune. Studentii, elevii trebuie sa gindeascd, sda actioneze
desinestatator. Problema trebuie si fie analizatd multiaspectual.

Principiul de invitare vizuald. Acesta este unul dintre principiile de invatare
cel mai bine cunoscut, folosit inca din antichitate. El se bazeaza pe urmatoarele
legitati confirmate stiintific: simturile umane au o sensibilitate diferita la stimuli
externi, astfel vederea pentru marea majoritatea oamenilor constituie cel mai
sensibil organ. Vederea transmite in creier aproape de 5 ori mai multa informatie
decit auzul, si aproape de 13 ori mai mult decit organele tactile; informatiile care
intra in creier de la organul vizual (prin canalul optic) nu necesita recodificare
semnificativa, acestea sunt imprimate in memoria unui om usor, rapid si sigur.
Practica de invatare a dezvoltat un numar mare de reguli care evidentiaza
eficienta utilizarii acestui principiu. Iata citeva dintre ele:

1. Trebuie de tinut cont cd memorizarea obiectelor prezentate in naturd
are loc mai eficient, mai usor i mai rapid decit cele prezentate in forma verbala,
scrisd. Atrag atentia ci cel ce studiaza judicd prin forme, culori, sunet, de aici si
apare necesitatea invatarii vizuale. Aceasta contribuie la crearea unor viziuni
corecte si clare asupra obiectului, fenomenului studiat.

2. In procesul de invitare trebuie sa facem apel la toate simturile: ce este
vizibil se percepe prin - vaz, ce se aude prin — auz, ce poate fi mirosit prin —
miros, ce este supus gustului prin — gust, ce este disponibil simtului tactil prin —
simtul tactil.
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3. De aici rezultd cd nu trebuie sd ne limitdim doar la simtul vizual, care
este abordat ca mijloc de Invatare, ilustrare §i dezvoltare a gindirii.

4.  Vizualizarea trebuie sa fie sistematizata, pusd in formula cauza — efect.
Materialul vizual este cercetat la general, apoi principalul, secundarul si iarasi la
general. Daca este posibil, atunci este bine ca materialul vizual sd fie creat in
comun cu elevi, studenti. El trebuie sd educe atentia, cultura gindirii,
creativitatea constructiva, interesul fatd de invatare, etc.

5. Mijloacele vizuale pot fi: televizorul, copii video, PowerPoint,
proiectoruletc.

6. Nu este bine sa suprasolicitam utilizarea acestui mijloc, ca sa nu deviam
de la sarcina principald, sa nu blocheze dezvoltarea gindirii abstracte, intelegerea
esentei si legitatilor.

Principiul sistimatizarii si cosecutivitatii. Principiul dat se bazeaza pe
viziunea credrii unui tablou clar a lumii, o sistema in care notiunele sunt intr-0
interactiune, organizare. Sistema cunostintelor stiintifice este creata in asa mod
ca ea sa corespunda cosecutivitatii logicii interne a materialului, potentialului de
cunoastere a elevilor, studentilor etc. In practic acest principiu se bazeaza pe:

1. Separarea materialului in blocuri logice. Nu se pun intrebari la lectiile
practice care nu sunt incluse in plan. Nu se admit abateri de la sistema stiintifica.
Se demonstreaza importanta, corelatia interdisciplinara.

2.  Folosim schema formarii cunostintelor teoretice: determinarea
obiectului de studiu; expunem baza teoretica; se descrie instrumentariul teoriei;
se explica consecinta si se evidentiaza hotarul utilizarii acestei teorii.

3. Asiguram continuitatea in continut si in metodele de invitare. In comun
cu elevii si studentii se creazd conspectul, schemele logico-structurale a
materialului didactic. De cite ori este posibil materialul trecut prin teze si
concluzii trebuie repetat, perfectionat, intarit. Redarea materialului trece de la
simplu la complex, educind abilitatea de a lucra desinestatator.

4. intr-o manierd insistenti, binevoitoare trebuie de corectat erorile
elevilor, studentilor.

5. Adevaruri profunde devin fraze banale, daca sunt percepute superficial.
Un proses educational de calitate este cel In care persista gindire, moralitate,
simt. Este gresit ca pe parcursul unei ore de studiu sd propunem atit material,
care poate asimilat doar pe parcursul a mai multor ore.

Principiul asimilérii de durata a cunostintelor. Principiul dat include legitati

empirice, teoretice §i presupune asimilarea continutului educatiei si dezvoltarea
competentelor cognitive ale elevilor, studentilor. Asimilarea de duratd depinde
nu numai de factori obiectvi (continutul, structura materialului didactic), dar si
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de atitudinea subiectiva a elevului sau studentului fatd de materialul didactic,
invitamint, profesor, abilitati de memorare.

1. in procesul contemporan de educatie, gindirea domind memorarea.
Memoria elevului sau studentului nu trebuie supraincdrcatd cu informatie
nesemnificativd. Eliberarea de memorarea excesiva se asigurd prin utilizarea
dictionarelor, enciclopediilor etc. Uitarea materialului vine in special mai
intensiv indatd dupa invatare. Repetarea materialului trebuie asigurata indata
dupa cunostintd cu noul material.

2. Se controleaza factorii interni §i externi ce sustrag atentia elevilor,
studentilor de la materialul studiat. Materialul nou este prezentat doar dupa
trezirea interesului si Crearea unei atitudini pozitive fatd de el. Se tine cont de
logica prezentarii materialului.

3.  Repetarea si intdrirea materialului se petrece asa ca sd fie activata
memoria, gindirea, emotiile, senzatiile. Repetarea se efectucaza dupa alta
schemd decit cea a Invatarii, unde se impune o abordare multidirectionala.
Asimilarea se asigura prin redarea emotionald a materialului, utilizarea mijloace
tehice, jocuri didactice, discutii, invatarea problema.

4. Forma logica de asimilare a informatiei este de o duratd mai mare decit
informatia dispersata.

Principiul accesibilitatii. Acest principiu se bazeaza pe raportul corespunderii
realizdrii procesului didactic dintre virsta de dezvoltare gi nivelul de dezvoltare,
particularititi individuale a elevilor, studentilor. Accesibil este cea ce
corespunde volumului de cunostinte, abilitati, deprinderi acumulate.
Acesibilitatea se impune prin organizarea procesului de studiu, metodele
utilizate de cdtre profesor, trecerea de la materialul accesibil la cel complicat, de
la cel cunoscut la cel necunoscut, de la simplu la compus. Pentru a realiza acest
principiu trebuie:

1. Mintea elevului, studentului trebuie pregatita catre asimilare disciplinei
noi. Se ia in cont nivelul de pregitire, de perceptie a materialului, daca este cazul
se formeaza subgrupe cu sarcini adaptate la potentialul posedat. Se va tine cont
de tempoul, de conditiile redarii materialului.

2. Se vor utiliza realizdrile din pedagogie si psihologie. La analiza
materialului nou si complicat vor fi antrenati cei cu potential mare, la intarirea
materialului se antreneaza cei cu potential mic de invatare. Se va utiliza
analogia, comparatia, contrapunerea, critica etc.

3. Notiunele trebuie sd fie clar explicate, logic inchegate. Mai greu
accesibile sunt cunostintele legate de legitdtile dezvoltarii societdtii si legile
fundamentale ale naturii.

4.  Accesibilitatea tine de claritatea expunerii si de vocea profesorului
(limbaj paraverbal), monologul trebuie strict dozat. La prima etapd a invatarii se
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studiazd nu tot volumul de cunostinte, ci esentialul, apoi pentru a Intari
informatia se aduc exemple, facte etc. Nu trebuie sa transmitem esenta, adevarul,
(pe motiv cd o lasdm inaccesibild intelegerii), ci trebuie sa cream predispozitii
pentru ca elevul, studentul sa gaseasci esenta si adevarul singur prin reflectie.

Principiul stiintific. Acest principiu are ca baza idea ca in procesul de studiu,
elevilor si studentilor le este propusa spre asimilare informatia adevirata,
veridica, confirmata de practica §i stiinta contemporana cu privire la realitatea
obiectiva. In vederea realizrii acestui principiu trebuie si tinem cont de:

1. Continutul invatamintului si principiile sale de formare, corespunde
planurilor si programelor de studiu, noilor metode si practici pedagogice.

2. Utilizarea logicii invatarii inductive si deductive. Conceptele sau
termenii stiintifici sunt repetatea ori de cite ori este nevoie. In procesul descrierii
unui fenomen se vor evidentia cele mai importante laturi ca dependenta de
factorii externi, loc si timp, formele de schimbare a fenomenului, lupta
contrariilor, nou — vechi, continut — forma etc. Se va tine cont de legitura,
interactiunea, corelatia acestui fenomen cu alte fenomene.

3. Se va dezvolta gindirea analitica, euristica, creativa si criticd a celor ce
studiaza, sistematic vor fi anuntati cu privire la descoperirele sau realizarile
stiintifice, tehnice in culturd etc. Se va aduce la cunostintd date cu privire la
biografia si contributia stiintifica a celor mai renumiti savanti, cercetatori.

4.  Se va evidentia importanta metodelor de cercetare stiintifica. O atentie
sporitd va fi acordatd problemelor de bazi a stiintei, acestea vor fi analizate gi
cercetate colectiv. Trebuie de stimulat lucrul de cercetare stiintifica, vor fi
familiarizati cu tehnica experimentala, algoritmul rezolvarii problemelor de
cercetare. Acordati posibilitatea ca elevul, studentul si se bucure de realizarile
obtinute sa primeasca satisfactie.

Principiul legaturii dintre teorie si practicd. Pentru multi practica constituie
primul si principalul punct de vedere a cunoasterii. Eficacitatea si calitatea
invatarii este testata, sustinuta si dirijata de practica; practica este izvorul actiunii
de cunoagtere, domeniul de aplicare a rezultatelor obsinute din invatamint.

Trebuie si fie demonstratd obligatoriu necesitatea cunostintelor stiintifice. Ar
fi bine sd ne desprindem in procesul de educatie de la viziunea: cunostintele sunt
viata, putere; viata, puterea sunt cunostintele; permanent se va evidentia legatura
dialectica intre teorie — practicd; se va pune accent asupra verificarii si aplicarii
cunostintelor in practica; rezultatele obsinute ar fi bine sa fie transferate asupra
altor tipuri de activitdti. Dupd unii savanti comasarea activitatii mentale cu
activitatea practica ridica la 80-85% asimilarea cunostintelor.

Este recomandat ca finvatarea sa fie legatd de perspectiva imagenii,
prestigiului de dezvoltare a economiei orasului, regiunii, republicii, statului.
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Elevii si studentii trebuie sa fie stimulati asupra lucrului desinestatator, atit in
sfera preferata cit i asupra celorlalte sfere.

Evident ca pentru a asigura realizarea acestor principii este necesar sa
selectdam si sa utilizim asemenea metode si tehnologii de invatamint a fortelor
didactice, care vor ridica calitatea procesului de studiu. in plus aceste metode
trebuie sa fie unite, integrate, intr-0 Sistema necontradictorie de interactiune si
interconectare. Dupd cum a fost enuntat stiinta (pedagogia) reevalueaza
neincetat cdci igi pune necontenit intrebari asupra procesului de transmitere a
cunostintelor si atitudinilor stiintifice. Invatamintul lipsit de (auto)reflectare este
dogmatic i nu poate pretinde la dimensiunea stiintifica.

Abordarea corectd este sd consideram fenomenul calititii nvatamintului
superior ca pe o caracteristici de simbiozi a predarii si invatarii. Imbunatatirea
calitatii rezultd din reflectia asupra propriei activitati a profesorului, elevului,
studentului.

Din pacate la momentul de fatd educatia §i invatimintul tot mai putin se
concentreaza asupra realizarii in deplin a principiilor sus mentionate. Cauza fiind
dupd mine primatul sferii economice §i dependenta omului de dezvoltarea
tehnico-stiintifica, lasind tot mai putin loc pentru dezvoltarea personala a
omului, omul devine un gen de ,,servitor”. Cu regret aceastd tendinta distruge
acel model, ideal al dezvoltarii omului din punct de vedere: moral, estetic,
cognitiv si fizic.
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CTPYKTYPA TPYJOBOI'O KOJVIEKTUBA B COEPE
NHOOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT'MU

Machidon Maria
studenta UTM, FCIM

B npupone Bce Myapo MpoayMaHo H yCTPOCHO,
BCSIK JOJDKEH 3aHIMAThCS CBOUM JIETIOM,

1 B 9TOU MYIPOCTH — BEICIIAs CIIPABEINBOCTD
JKU3HI.

Jleonapno na Bunuu

B BUAY TOI'O YTO YCJIOBCK SABJIACTCA COLIUAJIbBHBIM CYHICCTBOM, HauOOJIbIINE
yCIIeXH MPOSABIIIIOTCA HMEHHO IIpU paboTe B TPYINax, IJe BaXKHYIO POJIb UTPaeT
WHIUBUAYAIbHBIA acleKT Kaxaoro. COriacHO YCTPOWCTBY Ue€JIOBEUYECKOM
MPUPOIBI, MBI HUCIHITEIBAEM IMOTPEOHOCTH B TAaKHX BEIIaX, Kak: OOIICHWE,
YYBCTBO 3aIIMIICHHOCTH W BOBJICYCHHOCTH. UYeNOBEeKy Ba)KHO OCO3HAaHHE
COOCTBCHHOW WHIWBHIYaTbHOCTH W HEMOBTOPUMOCTH. Ba)kHO OTMETHTH, UTO
KaXIBI U3 HAC UCTIBITHIBACT TUCKOM(OPT, B CiIydae, MPOSBICHUS B OOIIECTBE, B
OTPHUIIATEIILHOM KOHTEKCTe. KaKmplif, cuuTaeT HEOOXOIUMBIM COXPAaHATh
WHAWBUAIYATEHOCTE BBICISITECS, TOCPEICTBOM YEero-To Xopomero. HenmsmeHHo,
JUIS KaXJIOTO M3 HAC CYIIECTBYeT TaK € TMOTPeOHOCTh B CaMOBBIPAKEHUHU.
CaMOBBIpaXKEHHE MOXET MMETh DPa3Hble MPOSBICHHSA, HANpPUMEp, TaKHe Kak
HCKYCCTBO, BHCIITHOCTb U, KOHEYHO XKE, TPYI.

BOJ'H)H_IyIO YacTh CBOEH KM3HH MBI HaxoauMcs HIIN 6y;1eM HAaXOAWUTHCSI Ha
paboTe, B3aMOJEUCTBYSI C KOJJICKTUBOM. BechMa Ba)KHO Kak B JTOT MEPHO
BpeMEHHU MBI ce0sl 9yBCTByeM. J[eno B TOM, 9TO Ha B3aUMOOTHOIICHUSI BHYTPH
KOJUICKTHBA BIIHUSIOT HE TOJBKO IICHUXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH Juil. BakHas
pOIb OTBOIUTCS (POPMAaNBHBIM OTHOIICHUSM, HO IO TOTO, KaK MBI IepeiieM K
(hopMaITbHBIM TPYIOBBIM B3aUMOOTHOIICHHUSAM MEXIY CYOBEKTAMH TPYIOBOTO
KOJUICKTHBA B c(epe MHPOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTHH, MHE OBl XOTEIOCh JaTh
onpeesieHue TAaKOMY OHATHIO, KaK MPOEKT.

215





