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Acest articol se refera la particularitafile competentei lectorale a
textului de specialitate si evidentiaza unele tehnici de lectura.

Didactica  limbajului  specializat se intereseazd  despre
instrumentele de lucru cu textul si despre adecvarea acestuia la
necesitatile publicului. Didacticienii au obligatia de a cerceta
moduri noi de predare publicului profesionist cu scopul de a se
putea servi ulterior n exercitiul profesiei lui. Dansii solutioneaza
intrebarile prioritare ce apar la abordarea lecturii, recomanda
metode si inlesnesc intelegerea textului la prima citire. Unii
incearca chiar sd impiedice cat mai putin posibil dificultatea de a-I
invata. Se cunoaste cad articolele stiinfifice ridica probleme de
lectura specifica care nu sunt usor de rezolvat fard o initiere
specialda si o stdpanire a tehnicilor de lecturda a textelor de
specialitate.

Autoarea Vlad afirma ca ,un cititor interpreteaza, evalueaza,
reformuleaza si explicd intentiile autorului” [1]. La parcurgerea
unui text stiingific, acesta trebuie sa posede competente textuale si
metatextuale, care sa-i permitd sia relationeze si sa decripteze
notiuni din diferite cAmpuri. In plus, cititorul va trebui si-si
dezvolte diverse modalitati de abordare a textelor stiintifice, de
comprehensiune a cuvantul scris pentru a construi sensul-purtator
de cunostinte teoretice. Aceste modalitati de abordare a lecturii au
scopul de a ajuta auditoriul la redactarea proiectelor de cercetare si
integrarea in activitatea profesionala.

Pe de altd parte se stie cd auditoriul joaca un rol important in
demarcarea frontierelor dintre limba generala si cea bazatd pe
obiective specifice. Anume 1n functie de public profesorul ar trebui
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sa-si atribuie un obiectiv sau altul ca sd poatd transforma un
document general intr-unul specializat sau vice-versa.

In aceasta ordine de idei, Olivier Thenail se referd in primul rand
la organizarea spatiala specifica textului specializat [2]. El sustine
ca titlul unui document este relevant si contine fiecare dintre
explicatiile ce urmeaza, explicatii care sunt organizate in jurul
cuvintelor cheie. In plus, textele specializate au o frecventa ridicata
de termeni stiintifici si tehnici, adesea insotiti de definitia lor, care
trebuie gasitd in liniile precedente sau urmatoare, sau in partea de
jos a paginii, intr-o schema sau o legenda. Articulatorii logici si
cronologici stabilesc conexiunile dintre elementele informationale,
facilitand mai multe moduri de a relua o informatie cunoscuta. La
randul sdu textul este impartit in paragrafe, alternand cu titluri si
subtitluri, care sunt jaloane de lectura, posibil legate de ilustratii,
diagrame, grafice. Forma textului, de asemenea, prezinta indici
despre ce urmeaza a fi studiat si anume: incadrarea, campurile,
punctele de vedere, partea estetica si continutul (adicd ce este
reprezentat, unde, cand...). Asadar, organizarea spatiala specifica si
decisiva influenteaza punerea in legatura a blocurilor de informatii.
Un text orientat spre cultivarea obiectivelor specifice se va axa pe
maniabilitate, adica un cuprins complet si scris in termeni simpli,
pagini bine organizate cu o informatie diversificata, bine impartita
si bine ierarhizati. In egald masura lizibilitatea este un reper
important, deoarece documentul prezintd o eterogenitate si o
diversitate de elemente.

Provocarea didacticienilor de limba este de a identifica si elimina
barierele care limiteaza lectura intr-un singur domeniu; de a vedea
in ce masurd aceasta ar fi utild in procesul de predare/invatare a
limbii bazate pe obiective specifice; de a-si stabili propriile
instrumente de lucru si de a adapta lectura la necesitatile
publicului.
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Or la UTM una dintre constrangerile de formare a unui astfel de

public este timpul redus de care dispun cadrele didactice la orele

de limba. Prin urmare acestea ar trebui sd se concentreze pe

necesitdtile practice ale publicului tinta si pe utilizarea iminentd a

cunostintelor dobandite in timpul predarii. Obiectivele tind spre

actualizarea vocabularului cunoscut si achizitia vocabularului

stiintific, pentru a obtine o anumita fluiditate in comunicarea

profesionala.

Sistematizand cele expuse mai sus, vom repertoria urmatoarele

principii, de care vom {ine cont la alegerea unui document scris:

* punerea in pagind, adica organizarea spatialda specificd care
influenteaza punerea in legatura sau nu a blocurilor de informatii;

* divizarea textului in paragrafe, alternand cu titluri si subtitluri
care sunt indicatori de lectura, legate cu diagrame sau grafice;

» tipul textului, care poate fi descriptiv, explicativ, narativ;

* lexicul si continuturile variate.

Tn ceea ce priveste aspectele lingvistice, sarcina didacticianului
rezida de asemenea in urmarirea unui intreg sistem de norme:

* identificare cronologica, temporala si spatiala;

» semne de punctuatie, tipografie;

* propozitii §i cuvinte scurte corespunzatoare lizibilitatii medii;

* prezenta parantezelor, care ajuta la separarea grupului nominal de
grupul verbal;

» utilizarea timpurilor, in special a prezentului;

* frecventa expresiilor pasive si impersonale;

» utilizarea nominalizarilor;

» uzarea reluarilor anaforice: cuvinte ce fac trimitere la text si
asigurd legaturile dintre fraze sau paragrafe;

* prezenta lexicului specializat, a unui numar important de cuvinte
abstracte, derivate, termeni de rara frecventa;

* determinanti care au rol generic;

* deductii logice sau pragmatice.
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Asadar, documentul ales trebuie sa ajute cititorul sd construiasca o
ratiune. O menire importantd a profesorului constd 1n a instrui
studentii sd aiba un spirit critic Incat sa se intrebe despre sursa
textului. Accentul se va pune in egala masurda pe data publicarii
acestuia, deosebit de importantd pentru documentare, deoarece
cunostintele stiintifice si tehnice se schimba uneori rapid.

Practica ne-a invatat ca anuntarea scopului amelioreaza lectura
textelor, adica se stie de ce se citeste, in loc de ,,citit pentru a citi”
[2]. Propunand studentilor realizarea unor activitati concrete
Tnainte de citire, s-a observat ca acestia se dovedesc capabili sa
aplice aborddri de lecturd mai relevante, mai inteligente,
construind in gand noi cunostinte, fara un efort aparent de
memorare. Acordandu-le timp pentru a interpreta modurile proprii
de abordare a lecturii, adica de a compara fapte, de a scrie repere,
de a recomanda chiar un stil de citire a textelor documentare, ei isi
vor defini treptat, pe parcursul invatarii, comportamentul eficient
al cititorului in acest domeniu.

In consecinta, articolele stiintifice necesita o lectura specifica care
nu este usor de realizat fara formare si stdpanire a tehnicilor de
lectura. Iata de ce, in continuare, vom repertoria cateva tehnici de
lectura documentara abordate de experti [3]:

- inainte de a incepe lectura, se formuleaza la solicitarea
profesorului, diverse ipoteze pentru a explica efectele tipografice
(majuscule, aldine, italice, puncte de suspensie, ghilimele).
Elementele informatiei vor confirma sau infirma fiecare dintre
ipoteze. Aceastda tehnica indruma studentii sa se bazeze pe
cunostintele dobandite si ii invata sa le evolueze;

- a anticipa succint informatia doar in baza cuvintelor cheie
(evidentiate eventual). Reluand lectura propriu zisd, se va
reconstitui continutul in baza cunostintelor si dovezilor prezente in
text, ca in final, sd se compare informatia initiald cu cea din etapa
ulterioara pentru a o verifica, modifica, completa,;
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- a identifica rolul co-textului (titluri, subtitrari, cuvinte cheie,
legende...). Se utilizeaza co-textul pentru a reprezenta continutul
textului, mergand chiar pe ideea de a decide sa fie citit - sau nu - n
functie de claritatea/dificultatea co-textului. La aceastd tehnica,
studentii se pot antrena cate doi, anticipand in acest fel continutul
textului, doar in baza co-textului. Unul explica ceea ce asteapta sa
gaseascd, enuntd intrebarile care apar, celdlalt verifica daca textul
corespunde asteptarii anuntate. In fiecare situatie, profesorul ajuta
studentii sa explice cum pot folosi co-textul Tnainte de a lectura
textul. Se recomanda de a reveni la acesti pasi de fiecare datd, cand
studentii se confrunta cu lectura acestui tip de text, astfel incat sa-
si construiasca treptat propriile demersuri de anticipare si de
chestionare;

- a recomanda utilizarea imaginii ca mod de explicatic a
documentului si vice-versa. Este tehnica unde didacticianul are
rolul relevant de alegere a textului in functie de imagine si de a
alege imagini in functie de generic, subtitrari, cuvinte-cheie.
Auditoriul, la randul sau, determina raportul imagine-text pentru a
restabili continutului global al textului. Un asemenea procedeu
raspunde la obiective multiple:

+ se descopera logica gasind vectorul;

+ se descopera complementaritatea text-imagine;

+ se identificd cuvintele-cheie;

+ se congtientizeaza ca a citi bine o imagine inseamna a asigura §i
cititorii mai slabi;

- a lectura pe bucati : reconstituind ulterior continutul, se vor
descoperi legaturile intre toate fragmentele. Didacticianul va
aprecia cum studentii reiau informatiile in timp ce le completeaza,
cum sunt evidentiati indicii care permit sd se asocieze un titlu cu
un paragraf, o ilustratie cu un text;

- a citi In intregime un pasaj sau textul, dacad este nevoie, de mai
multe ori pentru a detalia informatia;
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- a efectua notite Tn timpul lecturii este un ajutor important al
memoriei. Notitele ne permit s nu ne incdrcam memoria, dar sa le
conservam intr-un altfel de format incat sa ne servim ulterior de
ele. De altfel, aceasta tehnica ne impune sa ne facem notitele intr-o0
manierad organizata ca sa le accesam rapid de cate ori va fi nevoie.
Ca sa evitam notele moarte dupd un anumit interval de timp,
trebuie sa punem accentul pe aspectele materiale, cum ar fi
culoarea, formatul, marginile, intervalele;

- a constitui un chestionar de catre profesor sau impreuna cu
studentii chiar, eventual in baza unor grupuri de cuvinte propuse
de profesor, cu referire la fiecare fragment;

- a utiliza reprezentari grafice pentru ingelegerea textelor
informative, si anume:

+ inainte de a incepe lectura, ele pot fi concepute de catre profesor
si vor servi la stimularea abilitatii de lectura;

¢ in timpul citirii, se construieste o diagrama pentru a fi
completata de catre studenti,

¢ dupa lecturd, graficul final este construit de catre studenti, care
reprezintd nemijlocit modul lor de a intelege textul. Deoarece
solicitd studentului sa reflecteze asupra citirii sale si sa faca
legaturi intre diferite elemente, aceasta activitate il ajutd sa retina
informatiile importante. Pentru a efectua un grafic informational,
studentul este solicitat sa identifice in text ideile importante si
secundare, anume el trebuie sa decida ce informatii sa includa intr-
un grafic, apoi in cele din urma, sa regrupeze unele idei si sa arate
relatiile dintre ele. Asadar, graficul organizeaza informatiile;

- a realiza sinteza celor lecturate. Tn acest caz, scopul principal
este de a oferi o imagine exacta si succintd cat si un anumit numar
de informatii interlocutorilor care nu au avut ocazia de a asista la
lecturd. Este comod sd-i facem pe acestia sd castige timp,
transmitdndu-le o informatie utild la care sa poata face referinta in
orice moment. Deci, cel ce realizeazd rezumatul trebuie sd fie
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descriptiv si s nu omitd nici o circumstantd notabila. Desfasurarea
evenimentului trebuie sa fie fideld si obiectiva pe cat posibil, fara
comentarii personale. Astfel cititorul va avea un acces rapid la
informatie, iatd de ce este nevoie sa evitam formularea impresiilor
sau utilizarea efectelor de stil. De asemenea fragmentarea
rezumatului, reiesind din limitele titlurilor §i subtitrarilor,
faciliteaza receptia mesajului. Asadar, competenta lectorala
avansatda presupune abilitatea de a analiza, parafraza, adnota,
sintetiza informatia textuala.

In concluzie, am tinut si punctim un instrumentar ce ar facilita
lectura unui text documentar. Obiectivul comunicdrii consta deci
in a predestina lectura bazatd pe obiective specifice sa devina
accesibila si functionala pentru auditoriul vizat. Abordarea lecturii
in maniera expusa anterior se preteaza documentelor cu continut
stiintific - documente practicate in timpul orelor de limba moderna
si nu doar - si celor utilizate la disciplinele de specialitate. Tn plus,
speram ca viitorul inginer specialist sa-si dezvolte propria strategie
ce-i va inlesni lectura de specialitate, transformand-o fintr-o
activitate pe cat de constructiva pe atat de agreabila.
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