OMUL INTRE ASCENSIUNE SI DESCENSIUNE
Dr. conf. Maria Ciocanu-Cotorobai, USEM

Omul este nascut sa Tnainteze prin coborasurile si urcusurile vietii. Cei mai
puternici, de mici se disting prin vointd si Indaratnicia de a se dezvolta de sine
statator, fard lamentari. lar cazand, se disting prin indaratnicia de a dobandi,
iarasi de sine statator, cea ce pare, la prima vedere, imposibil.

Omul, indiferent de aspectul prin care il analizam (filosofic, sociologic,
economic, biologic, psihologic, politic etc.), apare ca o fiintd complexa si
controversata; cu trasaturi si capacitati asemenea unor coduri. Creierul omului,
este pana in prezent o enigma divina. Societatea, din cele mai vechi timpuri, a
avut si are oameni diferiti dupd capacitatile lor: prezicatori, clarvazatori,
vindecdtori, inovatori, oameni cu alte categorii de capacitati.
Multidimensionalitatea capacitatilor si posibilitatilor omului i-a determinat pe
unii cercetatori sa conchida, ca omul este o fiintd cunoscuta ( 3 ), iar altii, ca el
este o fiintd necunoscuta ( 2 ). in prezent, se poate constata ci omul se afla in
proces de cunoastere si autocunoastere

Principal 1n viata omului este procesul de inaintare spre noi culmi ale
existentei sale. Pentru ascensiune omul are nevoie sd se ghideze de mai multe
componente de valoare, dintre care le remarcam pe urmatoarele:

- un scop bine determinat;

- dorinta de a infrunta obstacolele;

- cunostinte necesare;

- vointa;

- perseverenta;

- incredere 1n puterile proprii;

- straduinta ;

- sustinere;

- ingeniozitate;

- curaj;

- autoorganizare pentru realizarea scopului.

Aceste componente calitative sunt esentiale pentru ca persoana sd nu se dea
batuta de greutatile intalnite pe parcursu vietii.

Fiecare persoand pentru a nainta in viatda are nevoie de anumite cunostinte
pe care le obtine prin intermediul familiei si a institutiilor de Invatamant.

in prezent, pentru a a intra la studii persoana are nevoie nu doar de
cunostinte, ci si de bani, deoarece locuri bugetare, de reguld, sunt putine si nu
fiecare are posibilitate sd plateasca, iar statul nu o crediteaza. Acest fapt
influenteazd negativ asupra cresterii numarului de doritori sd obtinad studii
superioare. O parte dintre acesti tineri termind, in cel mai bun caz, o scoald
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profesional tehnica ori un colegiu; multi insd se opresc la nivelul de noua
clase. Acest fapt este conststat si de datele statistice — numarul de absolventi ai
institutiilor de invatdmant superior scade dramatic. Daca 1n anul 2010 la 10
000 mii de locuitori revin 80 de persoane cu studii superioare, apoi in anul
2016 erau deja doar 62 de persoane cu astfel de studii ( 1 ). Cu parere de rau,
in statistica oficiala nu gdsim date concrete despre numarul de tineri, care
termina institutiile de Invatamant superior peste hotarele tarii si cati dintre ei
decid sa se intoarcd la bastind. Nu cunoastem, deasemenea, dacd guvernarca
Republicii Moldova se preocupa de motivarea celor mai capabili tineri ca sa se
intoarcd in tard, stiindu-se cd o schimbare radicala in economie poate fi
realizata doar cu ajutorul cadrelor performante. Scade si numarul persoanelor
care sustin doctoratul. Daca in anul 2010 au fost 422 persoane de acest fel,
apoi 1n 2016 erau doar 363 ( 4 ). Dezinteresul oamenilor pentru a avea astfel de
studii rezidd si In lipsa unor stimulari economice efeciente in acest sens,
obtinerea titlului stiintific nefiind legata de schimbari palpabile 1n situatia lor
materiala.

Omul, ca si statul, se afld deseori intre ascensiune si descensiune. Cand o
persoand, ghidata fiind de o minte inventiva, descopera noi orizonturi pentru
existentd (noi tipuri de energie, noi preparate chimice, noi inventii in biologie
etc.), att ea, cat si statul se afld in ascensiune. insi, atunci cand omul si statul
aceste descoperi le foloseste pentru distrugerea altori oameni, altor state si
omul si statul se afla in descensiune morala.

Descensiunea omului poate fi provocatd de mai multe motive, care pot fi
clasate in motive obiective si subiective. Printre principalele motive obiective
numim: lipsa indelungatd a unui loc de munca, necorespundere, la moment,
profesionald, reducere de cadre, autocratismul patronului, varstd inainata,
inbolnavire indelungata. Motivele principale subiective sunt: nu poate activa in
echipa, lipsa unui loc de munca corespunzator capacitatilor, nu doreste sa
imbratiseze o altd profesiec de moment, lipsa unor persoane, care sunt in stare
sd te sustina la nevoie, degradare morala, indiferenta fata de sine si de tara,
lipsa dorintei si vointei de a munci sistematic. Sirul de motive, desi incomplet,
este destul de mare. Omul, nimerind in acest labirint motivational uneori nu
poate gasi iesirea.

Cea mai periculoasa descensiune a omului esre hotararea de a se sinucide,
deoarece nu géseste iesirea din situatia in care se afla. Statistica confirma, ca in
Republica Moldova tendinta unor persoane de a-si curma viata ramane a fi
stabild, iar uneori chiar in crestere. Fenomenul este prezentat in figura 1.

Figura 1. Suicidul in Republica Moldova.
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2010 2013 | 2017
676 persoane 575 persoane 506 persoane

Fenomenul suicidului se constatd si in anul 2019. Deja in primele luni ale
anului erau inregistrate 210 cazuri si mai mult de 300 de tentative de suicid.
Autocurmarea vietii a devenit o problema pentru lumea intreaga. In legatura cu
acest fenomen social nefast a si fost stabiliti “Ziua mondiala a suicidului”. in
Republica Moldova s-a organizat Centrul de Resurse Pentru Prevenirea
Suicidului, care, ce-i drept, functioneaza mai mult in baza de voluntariat, desi ar
fi necesar ca acest centru sa dispund de un statut oficial ca sa fie In permanenta
sustinut de stat.

Printre motivele de baza a suicidului sunt enuntate:

- esecul financiar;

- visele considerate de neamplinit;

- lipsa de comunicare;

- singuratatea;

- pierderea relatiilor romantice;

- problemele 1n relatiile de familie;

- lipsa unui loc de munca potrivit;

- lipsa increderii in fortele proprii;

- afectiunile psihologice legate de viata virtuala si cea reala etc. ( 4-7)

Putem afirma, cd omul adesea nu este pregatit si treacad prin toate
coboragsurile si vitregiile vietii si isi pierde speranta ca dupa situatii nefericite,
prin eforturi proprii, prin concentrarea vointei, poate depasi insuccesele si
problemele vietii. Totodatd, putem evidentia si lipsa credintei, deoarece
oamenii credinciosi pot depasi situatiile complicate prin meditare si rugéciune.

Este de remarcat ca tot mai multi copii isi pun capat zilelor, fapt care ridica
problema introducerii in scoald a unei discipline care i-ar invata cum sa iasa cu
succes din situatiile de criza sufleteascd, economica sau relationald. Cazurile
de suicid ale copiilor demonstreaza ca nu toti parintii sunt aproape de sufletul
copiilor sai, iar copiii, fiind Insingurati, adesea avand o vointa slaba considera
plecarea din viata - unica solutie de a-si rezolva problemele. Omul, trecand
prin ciclul vietii intalneste si bine §i rau si doar vointa puternica si incredarea
in fortele sale 1i dau posibilitate sa infrunte cu succes greutatile vietii.

Mai usor este pentru acei oameni care trec prin viatd Incotro ii bate vantul,
insd acei oameni care dispun de verticalitate au si mai multe probleme, iar
vointa puternica si increderea in fortele proprii le permite sd o mentina in orice
conditii.

Bibliografie selectiva:

215



1. Anuarul statistic al Republicii Moldova... Ch., 2016, 2017.

2. Carrel Alexis. Omul - fiintd necunoscutd. Bucuresti, 1994.

3. Copacianu Emanuel. Omul, fiintd cunoscuta. Ed. All, Bucuresti, 1994
4. http://curentul.md/social/statistica-cele-mai-multe-sinucideri-in-r-moldova-
s-au-petrecut-in-mediul-rural.html

5. http://www.jc.md/moldovenii-printre-primii-la-sinucideri/

6.https://point.md/ru/novosti/obschestvo/sinuciderea--arma-moldovenilor-
impotriva-necazului

7. https://www.report.md/esential/De-ce-se-sinucide-Moldova-294

8.https://telegraph.md/statistica-mortii-cati-oamenii-s-au-sinucis-in-
moldova-anul-trecut/

I'EHAEPHAS ITOJIUTUKA EC

Bumuasgkosa Haranes
Texunueckuid YHUBEpcUTET MOJIIOBBI

B cratee paccmarpuBaercs reHaepHas monutuka EBporetickoro coroza(EC).
Ortanbsl CcTaHOBIEHHMS W pa3BUTHA. CeromHs MNPOUCXOAWUT 3HAYMTEIHHOE
IIPOJABMKCHUEC B HalpaBJICHUHN COHHaHBHOﬁ IIOJIMTUKHU OTHOCHUTCJIIBHO
TEHIEPHOro acnekTa. IIpuHIuUN paBHOIpAaBUS BBIIENT 338 PaMKU TPYZOBBIX
OTHOUIGHHH ¥ CTaJ PacHpOCTPaHAThCS Ha Apyrue cdepbl XU3HU O0OIIecTBa.
Ilenb — paccMOTpeTh TONOKEHHUE MYKYHH W KCHIIMH HAa PBIHKE TpPYya.
BEISBUTB, UTO UrpaeT CYIIECTBCHHYIO POJb B CO3JaHHU OOJiee PaBHOIPABHOU
COLMANBHOW Cpelnsl W TIOBHIMICHWH KadecTBA JKM3HU JKCHIIWH W MYXYHH, a
TakXKe B JOCTIKEHUH PAaBHOIIPABHOTO M YCTOWYMBOTO SKOHOMHYECKOTO POCTa B
EBpore.

KaloueBble  cjoBa: TeHOep, UWHTETpalus, WHIEKC, pPaBHOIpAaBHE,
JTUCKPUMUHAIINS.

I'enpepHas monuTHKa MpeAnojaraeT pPacCMOTPEHHE HIMPOKOTo Kpyra
COLIMANBHBIX BOIPOCOB, KACAIOUIUXCSH COLMANBHBIX HHTEPECOB MYXXYMH U
JKCHIIMH, KaK IPEACTABUTEIEH Ppa3IMYHbIX COLMAIBHBIX Ipynn. I'eHnepHbII
aCIEKT OIpeesAeT paBHOE MOJOXKEHWE MY>KYMH M JKEHIIUH U UX ydacTHe BO
Bcex cepax KU3HU 00I1IeCTBa.

Bxkman B ocMbicieHHe TeHAEpHBIX MpoOIeM MOXKHO IPOCIEIUTh AaXe B
TpyZax ApeBHETPEYEeCKHUX MbIcauTener. [ImaToH omHUM W3 TEpBBIX 00paTHI
BHUMaHHE Ha JIBYEAWHCTBO YKEHCKOTO W MY>KCKOTO Hadasl ObITHA denoBeka. [1o
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