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Abstract: In lucrarea datd sunt reprezentate studii privind indentificarea patologiilor la nivelul membrelor
inferioare prezente la persoanele cu diabet zaharat, utilizand metoda fotometrica computerizata a
suprafetei plantare in cazul in care persoanele nu prezentau agravatii a membrelor inferioare din cauza
diabetului (ulceratii, amputatii), si cu ajutorul metodei plantografice in cazul in care acestea erau prezente.
Aceasta identificare fiind realizat in cadrul spitalului municipal nr. 2 “Arhanghelul Mihail”, Sectia
Chirurgie 2, fiind implicate 32 de persoane cu diabet zaharat, dintre care 8 persoane s-au studiat ca studiu
de caz.
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1. Introducere

Patologiile piciorului se definesc ca modificarea sau deplasarea segmentelor unul fata de altul in plan
frontal si transversal. Astfel din punct de vedere al frecventei acestora ele ocupa primul loc in structura
imbolnavirilor ortopedice [2]. Patologii ale piciorului pot aparea si in cazul aparitiei unei maladii care nu este
legata de sistemul locomotor cum ar fi diabetul zaharat.

Piciorul diabetic reprezinti 0 complicatie frecventa a diabetului zaharat. Ingrijirea piciorului diabetic este
foarte importanta [1]. Orice leziune, chiar minora poate conduce la complicatii serioase. Datorita leziunilor
nervilor periferici (neuropatia diabetica) si a leziunilor vaselor sanguine, mici injurii aparute la acest nivel
pot fi usor trecute cu vederea si se pot suprainfecta. Pacientul nu simte durerea cauzata de diferitele leziuni,
in unele cazuri nici macar disconfortul cauzat de incaltamintea nepotrivita. Aceste leziuni pot cauza
deformarea piciorului.

2. Material si metode

in studiu au participat 32 subiecti cu diabet zaharat tip I si tip II, internati in sectia de chirurgie nr.2 a
spitalului municipal “Arhanghel Mihail”. Preluarea imaginilor a membrelor inferioare si prelucrarea lor s-a
efectuat cu ajutorul sistemului fotometric computerizat ,,Plantovizor”’(Rusia).

Lotul de studiu a fost Impartit in trei grupe de baza: I-pacienti fara schimbari patologice, II - pacienti cu
patologii functionale si III - structurale si pacienti cu distributie anormald a presiunilor plantare. Ultima
categorie de pacienti a fost identificatd cu ajutorul plantografului care permite obtinerea hartilor de presiune
plantara in pozitie ortostatica bilaterala [3,4].

3. Analiza rezultatelor. Studiu de caz

Analiza rezultatelor a scos in evidentd urmatoarea distributie a pacientilor dupd nivelul patologic a
membrelor inferioare: 62,5%(20 persoane) au fost identificate in I grupa; 25%(8 persoane) in grupa II-a si
12,5% (4 persoane) in grupa III.

In continuare se prezinta un studiu de caz din cei 6 pacienti cu diabet zaharat(grupa II), care necesita
incaltaminte terapeutica si anume un pacient de sex feminin cu diabet zaharat tip |, de varsta 52 ani si durata
diabetului peste 15 ani.
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Figura 1. Imagini prelucrate in sistemul ,,Plantovizor” ale membrelor inferioare. Studiu de caz

Tabelul 1. Principalele abateri de la norma ale picioarelor pacientului inclus in studiu

Interpretarea analogica grafico- matematica a parametrilor antropometrici pentru piciorul stang

Parametrul Nr. 5 0,51 pronuntarea accentuata a deviatiei (pes abductus, valgus).
Parametrul Nr. 6 0,43 aplatizarea boltii transversale a piciorului de gradul 1.
Parametrul Nr. 8 169 var (adductie) pozitia segmentului medial a piciorului.
Parametrul Nr. 12 13,1 picior var (pes varus) — grad mijlociu.
Parametrul Nr. 13 -0,5 pozitia gambei in valg (genu valgum).
Interpretarea analogica grafico- matematici a parametrilor antropometrici pentru piciorul drept
Parametrul Nr. 5 0,46 pronuntarea accentauata a deviatiei (pes abductus, valgus).
Parametrul Nr. 6 0,43 aplatizarea boltii transversale a piciorului de gradul 1.
Parametrul Nr. 8 153 var (adductie) pozitia segmentului medial a piciorului.
Parametrul Nr. 12 26,3 picior var (pes varus) — grad mijlociu.
Parametrul Nr. 13 -1,7 pozitia gambei in valg (genu valgum).

4. Concluzie

Studiul realizat a avut ca obiectiv identificarea patologiilor functionale ale membrelor inferioare
la persoanele cu diabet zaharat cu ajutorul fotometriei computerizate. Astfel au fost identificate 8
persoane cu diferite patologii functionale si studiate cu ajutorul sistemului fotometric computerizat
Plantovizor. Rezultatele studiului au fost comunicate pacientilor si a fost recomandata adresarea la
CREPOR(Centrul Republican Experimental de Protezare, Ortopedie si Reabilitare) in scopul
confectionarii incaltamintei ortopedice. Identificarea patologiilor functionale este strict necesara la
persoanele cu diabet zaharat, deoarece acestea intrd in categoria de risc (ulceratii si amputatii).
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