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ADNOTARE

Autor: Nastas Serghei, ”Integrarea tehnologiilor avansate pentru eficienta si
sustenabilitatea cladirilor”, Chisinau 2024, este constituita din introducere si patru capitole care
sunt divizate in subcapitole conform necesitatii, concluzii si bibliografie cu 30 de titluri, si 71

pagini, dintre care 66 text de baza.

In tezad au fost utilizate cuvinte-cheie, cum ar fi: cladire inteligenta, oras inteligent,

constructii verzi, inovatie, industria constructiilor.

Problema studiului este centrala abordatd in aceastd teza de master consta 1n identificarea
si depdsirea barierelor care Tmpiedica adoptarea extinsd a tehnologiilor avansate in proiectarea,
constructia si operarea cladirilor, avidnd ca obiectiv cresterea eficientei si promovarea
sustenabilitatii in industria constructiilor. Cercetarea se concentreazd asupra identificarii
obstacolelor si provocdrilor care Tmpiedica adoptarea pe scara larga a tehnologiilor avansate in
diferite faze ale ciclului de viata al cladirilor, inclusiv proiectare, constructie, operare si intretinere.
Teza vizeaza contributia la dezvoltarea cunostintelor in domeniul constructiilor sustenabile prin
propunerea de solutii inovatoare si eficiente. Acest aspect implica o abordare analiticd si proactiva

pentru a depasi deficientele existente in practicile actuale.

Ipoteza principala: Integrarea extinsa a tehnologiilor avansate in proiectarea, constructia si
operarea cladirilor poate duce la cresterea semnificativa a eficientei energetice si a sustenabilitatii

acestora.

Metodele aplicate la realizarea cercetarii: analizd a literaturii de specialitate, analiza a

cazurilor de studiu, studii comparative, modelare si simulare, analiza statistica.

Rezultatele concrete obtinute. Bariere identificate Tn adoptarea tehnologiilor avansate in
constructii legate de costuri, reglementari, lipsa de constientizare si rezistenta la schimbare in
industrie. Precum si propunerea de solutii inovatoare pentru integrarea tehnologiilor avansate in
practicile curente, care au ca rezultat cladiri cu amprenta ecologica redusa si capabile sd raspunda

nevoilor complexe ale societatii moderne.

Semnificatia si valoarea aplicativd a unei cercetari in domeniul integrarii tehnologiilor
avansate pentru eficienta si sustenabilitatea cladirilor sunt semnificative in mai multe aspecte.
Acestea pot influenta atat practica industriala, cit si directiile viitoare ale dezvoltarii tehnologice.

Astfel semnificatia rezidd in capacitatea sa de a transforma practicile existente, de a contribui la



dezvoltarea durabild si de a oferi solutii concrete pentru o industrie construitd mai eficient si mai

responsabila.



ANNOTATION

Author: Nastas Serghei, ''Integration of advanced technologies for the efficiency and
sustainability of buildings'', Chisinau 2024, consists of an introduction and four chapters that are
divided into subchapters as needed, conclusions and a bibliography with 30 titles, and 71 pages, of

which 66 are text Basic.

Keywords such as: smart city, green construction, innovation, construction industry were

used in the thesis.

The central study problem addressed in this master's thesis is to identify and overcome the
barriers that prevent the widespread adoption of advanced technologies in the design, construction
and operation of buildings, with the objective of increasing efficiency and promoting sustainability
in the construction industry. The research focuses on identifying the obstacles and challenges that
prevent the widespread adoption of advanced technologies in different phases of the building life
cycle, including design, construction, operation and maintenance. The thesis aims to contribute to
the development of knowledge in the field of sustainable construction by proposing innovative and
efficient solutions. This aspect involves an analytical and proactive approach to overcome existing

deficiencies in current practices.

Main hypothesis: Extensive integration of advanced technologies in the design,
construction and operation of buildings can lead to significant increases in their energy efficiency

and sustainability.

The methods applied in carrying out the research: analysis of specialized literature,

analysis of study cases, comparative studies, modeling and simulation, statistical analysis.

Concrete results obtained. Identified barriers to adopting advanced technologies in
construction related to cost, regulations, lack of awareness and resistance to change in the industry.
As well as proposing innovative solutions for the integration of advanced technologies into current
practices, resulting in buildings with a reduced ecological footprint and able to meet the complex

needs of modern society.

The significance and applied value of a research in the field of integration of advanced
technologies for the efficiency and sustainability of buildings is significant in several aspects. They
can influence both industrial practice and future directions of technological development. Thus the
significance resides in its ability to transform existing practices, contribute to sustainable

development and provide concrete solutions for a more efficient and responsible built industry.



CUPRINS
LISTA FIGURILOR
INTRODUCERE ... e 7

1. STAREA ACTUALA SI TENDINTELE IN DEZVOLTAREA GLOBALA A
INDUSTRIEI CONSTRUCTIILOR

1.1 Dezvoltarea inovatoare a industriei constructiilor: starea actuald, tendinte, provocari..........9

1.2, Cercetarn de IN@INETIC. . .. ..ttt ettt ettt et e ettt e e e eee e e e e eeeee e 11
1.3. Industria materialelor de CONSIUCTI. . ...u.uiittitt ittt ieee e e eaaas 14
1.4 Cercetarea stiintificd In industria constructiilor inovatoare...............c.ccocvveieiiiininen... 17

2. ORASE, SATE INTELIGENTE SI SUSTENABILE

2.1. Conceptii $i terminologii ENETALE........ccuieruieiiieeiieiieeie ettt seae e e ene 25
2.2. Caracteristicile sistemului SMATT CILY........oeiuieittitii e e aaaees 27
2.3. Orase inteligente in care conceptul functioneaza deja.............cooovviiiiiiiiiiiiiii... 32

3. TEHNOLOGIILE ,,VERZI,, iIN CONSTRUCTII
3.1. Activitati practice privind implementarea constructiilor verzi si principiile financiare...... 36

3.2. Transformarea cartierului Vauban din orasul Freiburg, Germania intr-o comunitate

BAY/S (e [T 40

4. TEHNOLOGII SI MATERIALE INOVATOARE iN CONSTRUCTII

4.1. Noile materiale inovatoare aparute in industria constructiilor..................cooiiiia. 52
4.2. Tehnologii inovatoare 1n industria constructilor. ...........ccoevuiiiiiiiiiiiiiiiie, 54
CONCLUZLL. ... e 70
BIBLIOGRAFTIE ... e 72



INTRODUCERE

In era contemporana, in care societatea se confruntd cu provocari complexe si schimbari
rapide, integrarea tehnologiilor avansate devine cruciald pentru evolutia domeniului constructiilor.
In special, imbinarea acestor tehnologii in scopul cresterii eficientei si promovirii sustenabilitatii in
cladiri reprezinta o abordare esentialda in contextul actual al schimbarilor climatice si al resurselor
limitate.

Titlul tezei de master, "Integrarea Tehnologiilor Avansate pentru Eficienta si
Sustenabilitatea Cladirilor," reflectd preocuparea profunda pentru adaptarea si inovarea 1n industria
constructiilor. Aceastd cercetare exploreaza posibilitdtile de implementare a tehnologiilor de varf in
procesul de proiectare, constructie si operare a cladirilor, cu scopul de a atinge obiectivele
fundamentale ale eficientei energetice si a responsabilitatii fatd de mediu.

Actualitatea si importanta temei. Constructiile reprezintd un sector semnificativ in
consumul global de resurse si energie, iar provocdrile asociate cu schimbdrile climatice cer
transformari radicale in modul in care proiectam, construim si gestiondm cladirile. Teza de master
exploreaza tehnologii precum internetul lucrurilor, inteligenta artificiald, materialele avansate si
sistemele de energie regenerabild, evidentiind potentialul acestora de a transforma cladirile in
entitati inteligente, eficiente din punct de vedere energetic si prietenoase cu mediul.

Prin intermediul acestei cercetari, se propune dezvoltarea unor strategii inovatoare pentru
integrarea tehnologiilor avansate in procesul de constructie, indreptindu-ne cétre cladiri cu
amprentd ecologica redusa si capabile sd raspundd nevoilor din ce In ce mai complexe ale societatii
moderne. Prin contributia acestei teze, se urmareste nu numai avansarea cunostintelor in domeniul
constructiilor sustenabile, dar si furnizarea unor solutii practice si viabile pentru o viitoare
infrastructura construitd mai eficienta si mai responsabila.

Natura problemei si metodele de cercetare. Problema abordatd in aceastd tezd de master
consta in gasirea unor solutii inovatoare pentru cresterea eficientei si promovarea sustenabilitatii in
domeniul constructiilor. Intr-o lume marcati de schimbari climatice si de o crestere continui a
cererii de resurse, cladirile reprezintd un segment semnificativ al consumului global de energie si
materiale. Astfel, este imperativ sd dezvoltdm strategii si tehnologii care sa optimizeze performanta
cladirilor, sd reducad impactul asupra mediului si sa contribuie la atingerea obiectivelor de dezvoltare
durabila.

In acest context, teza se concentreaza pe identificarea barierelor existente in implementarea
tehnologiilor avansate in proiectarea, constructia si operarea cladirilor, precum si pe dezvoltarea de

metode eficiente pentru integrarea acestora in practicile curente din industria constructiilor.



Scopul acestei teze de master este de a investiga si propune solutii inovatoare pentru
integrarea eficientd a tehnologiilor avansate in proiectarea, constructia si operarea cladirilor, cu
accent pe cresterea eficientei si promovarea sustenabilititii in industria constructiilor. Prin
intermediul unei abordari cuprinzatoare, se urmareste atingerea urmatoarelor obiective:

- Analizarea si identificarea barierelor care impiedica adoptarea extinsa a tehnologiilor
avansate in proiectarea si constructia cladirilor.

- Investigarea si analiza detaliatd a cazurilor de studiu reale in care au fost implementate
tehnologii avansate in constructii.

- Avansarea cunostintelor in domeniul constructiilor sustenabile si aducerea unei contributii
semnificative prin propunerea de solutii inovatoare care sa conduca la cladiri mai eficiente, cu
amprenta ecologica redusa si capabile sa raspunda provocarilor globale.

- Sustinerea ideii de integrare a tehnologiilor avansate nu doar in fazele de proiectare, ci si
in constructie, operare si intretinere a cladirilor, promovand astfel o abordare holistica in ciclul de
viata al acestora.

Metodele de cercetare. In prima fazi a cercetirii, se va realiza o analizd exhaustiva a
literaturii de specialitate, pentru a identifica tendintele, tehnologiile emergente si foarte practice in
domeniul constructiilor eficiente si durabile. Aceastd revizuire va servi ca baza pentru intelegerea
contextului actual si a lacunelor existente n cunostinte. Pentru a obtine perspectivele practicienilor,
expertilor in constructii si utilizatorilor finali, se vor realiza interviuri si chestionare.

Aceastd teza de master exploreaza starea actuala si tendintele in industria constructiilor,
analizand inovatiile, cercetdrile de inginerie si progresele stiintifice in acest domeniu. De asemenea,
investigheaza conceptele si caracteristicile oraselor inteligente, ofera ghiduri pentru implementarea
constructiilor "verzi" si examineaza noile materiale si tehnologii inovatoare in constructii, avand ca

obiectiv contributia la o dezvoltare durabild si eficienta a infrastructurii.
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