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Abstract: The traditional costume represents a complex multifunctional system with
multiple valences that have made it not only an element of traditional art as an artistic object,
but also a subject of touristic, educational and health interest. The traditional costume is "a
temple to the wearer" integrating excellent protective qualities carefully chosen by each author,
amplifying those values by harmoniously combining them both conceptually and structurally-
compositionally. The paper presents the results of the analysis of the ways of attributing and
ensuring apotropaic values to the traditional costume, which led to the finding that the creativity
of our predecessors deserves all appreciation and admiration. Thus, the apotropaic values of
the traditional costume were ensured by means of the materials involved: threads, cloths,
auxiliary elements, the consideration of the chromatic significance, the ornamental motifs, the
accessories, the prayers that accompanied the creation process.
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1. INTRODUCERE

Costumul tradifional este expresia identitara a unui popor format de-a lungul
istoriei sale, influentat de conditiile geografice, utilitare, estetice, culturale, politice, etc.

Multitudinea de valente pe care le denota costumul traditional sunt acumulate si
amplificate de la multitudinea de ftraditii si rationamente aplicate la cresterea si
obtinerea materiei prime, prelucrarea ei pana la piesele ce determina costumul si
imaginea purtatorului.

Cunoasterea valorilor costumului traditional vine din necesitatea revitalizarii
intregului ansamblu vestimentar traditional la purtator atat prin valorile sale materiale,
cat si cele imateriale.

Studii Tn acest sens au constituit obiectivul multor cercetari si cercetarori: Varvara
Buzila, Maria Ciocanu, Natalia Gradinaru [8] cu diverse repere cum ar fi spre exemplu
- valentele terapeutice ale costumului.

2. VALORILE PROTECTOARE ALE COSTUMULUI TRADITIONAL
Protectia purtatorului reprezentd unul din obiectivele primarea ale costumului
traditional.
Astfel, analiza valorilor protectoare ale costumului traditional a condus la
constatarea urmatoarelor raporturi cu impact asupra purtatorului [6]:
e protectia purtatorului de intemperii;
e protectia purtatorului de solicitari mecanice: praf, zgaraieturi, etc;
e protectia purtatorului de solicitari biologice: piscaturi, actiunea bacteriilor,
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ciupercilor, plantelor;
o protectia purtatorilor la solicitari fiziologice si psihologice: solicitari
dinamice determinate de miscari si emotionale.

Toate aceste coraporturi determinate de criteriile de referinta ca factori de impact
evidentiaza caracterul utilitar al costumului traditional, in special cel de sarbatoare.

Pe langa valorile utilitare ale costumului sunt la fel de importante si valorice
sanogenetice cu impact asupra sanatatii purtatorului [9]. Tn acest sens cercetétoarea
Natalia Gradinaru [9] mentiona: principalele valente terapeutice ale ansamblului
vestimentar popular constau Tn naturaletea materialelor prime din care era
confectionat, croiul traditional foarte practic si comod, ce permitea migcari
nestingherite si circulatia libera a aerului, puterea protectoare a podoabelor si
ornamentelor si, nu in ultimul rand, culoarea utilizata rational.

Printre valorile importante denotate de costumul traditional pe langa cele
specificate anterior se regasesc si cele apotropaice.

Distinsul etnolog roman loan Sorin Apan sustinea ca ,costumul traditional este un
templu la purtator o imago mundi care contine o suma de simboluri, hierofanii, revelari
ale sacrului care 1i dau o poveste si ne dau in acelasi timp noua o identitate culturala
unica, inimitabila” [5].

Protectia purtatorilor de actiunea spiritelor rele reprezinta obiectiv al materializarii
funciiei apotropaice.

Predecesoarele noastre s-au ingrijit cu multa atentie de asigurarea apotropaicitatii
costumului traditional prin alegerea metodelor si mijloacelor in acest sens.

Astfel, distingem atribuirea calitatilor apotropaice purtatorilor prin:

o fire;

e panze;

e motive/simbolurile ornamentale;
e cromatica;

e accesorii bijuteriere;

e enunturi verbale.
Exista o multitudine de credinte legate de caracterul apotropaic al firelor specifice
diferitor culturi. In cele ce urmeaza sunt prezentate selectiv cateva din acestea
conforme traditiilor romanesti [1], tabelul 1.

Tabelul 1: Utilizarea firelor in context apotropaic al purtatorului conform traditiilor
romanesti

Nr.
de Traditia utilizarii firelor Caracterul apotropaic al traditiei
ord.
1 2 3
1. Legarea la poarta casei a unui fir sau a | Protectie femeii insarcinate de deochi
unei cordele rosie (Suceava)
2. Purtarea unui fir rosu, preferabil din 1ana, | Protectie de deochi
la gat de catre femeia lehuza, pana
merge prima oara dupa nastere la
biserica (Muntenia).
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Tabelul 1: Continuare

imbinarea unui fir rosu cu unul alb [10].
Firul rosu semnifica sacrificiul celui ce
confectioneaza martisorul pentru cel ce il
daruie, purificandu-si sufletul.

Lana rosie este viata care biruie moartea.
Implicarea femeilor in crearea
martisoarelor este legata de virtutiile
procreatoare de ,datattoare de viata”,
asociind daruirea cu rascumpararea.

In practicd romaneascd martisorului i-a
fost adaugat un amulet sub forma unei
monede de argint.

Martisorul se purta legat la mainile copiilor.
Contactarea martisorului cu vegetalul are

rolul  de mediator dintre om i
transcendent.
Inceputul  lunii  Martie concemneaza

instaurarea autoritatii femine si inlocuirea
celei masculine ce a dominat in perioada
rece a anului [10].

1 2 3

3. | Prinderea unui fir rosu la caciulita de pe | Protectie de deochi
cap a copilului sau fixarea unui for rosu
sau negru la incheitura mainii (Tar Oltului)

4. | Prinderea firelor rosii animalelor care au | Protectie de deochi
nascut si puilor lor (Basarabia, Suceava,
Muntenia, Arges)

5. | Nu se pune fir pe raschitoare seara | Ca sa se evite cearta in casa
(Suceava)

6. | Nu se coase o haina cu ata descusuta de | Ca sa nu se imbolndaveasca cel ce va
la o alta haina (Tecuci) imbraca acea haina cusuta

7. | Sa nu se innoade o ata de mai multe ori, | Ca pe lumea cealaltd o va deznoda cu
apoi sa fie aruncata fara a fi deznodata | ochii cel ce a uitat sa desfaca nodurile
(Muntenia)

8. | Este bine ca trupul mortului sa fie masurat | Ca norocul sa ramana in casa
cu o ata, care apoi sa fie pastrata
(Suceava)

9. | La inmormantare totul se coase, fara a se | Ca lucrurile sa mearga bine in continuare
innoda firul (Muntenia) in acea gospodarie

10. | Confectionarea martisoarelor prin | Pentru purificarea spirituala

Pentru ca purtatorii sa fie curafi ca
argintul

Departarea de orice boale, de deochi si
farmece

3. SIMBOLURILE TRADITIONALE APOTROPAICE DIN COSTUMUL
TRADITIONAL ROMANESC
In traditile reproducerii costumului traditional existd o multitudine de

simboluri/motive ornamentale care au rol apotropaic. Astfel, dispuse in diferite zone pe
piesele costumului traditional, ele au misunea sa protejeze toate intrarile catre
macrocosmosul purtatorului. Analiza studiilor consacrate in acest sens [1-11] a permis
identificarea motivelor ornamentale cu rol apotropaic prezentate in tabelul 2.
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Tabelul 2: Motive ornamentale cu

rol apotropaic reproduse in costumul traditional

focului

5238 2

Nr. . Caracterul apotropaic al motivului
de Motivul ornamental [3]
ornamental
od.
1 2 3
1. | Coliii de lup Protector de spiritele rele.
2. Cocosul Motiv solar ce asigura Tindepartarea de spirite
malefice, de ghinion si alte lucruri negative [5].
3. 1.Ochiul lui Dumnezeu ce ne ofera ocrotire divina si
omniprezenta Sa;
2.0Ochiul omului care vegheaza continuu sa nu
patrunda in locuinta spirite rele, malefice, alunga
energiile negative [5].
4. Sarpele 1. Spiritul protector al casei.
2. Spiritul protector al copiilor [5].
5. Broscuta Protectie de farmece [5]
A
6. Calul Protector de rele [5]
7. | Pasarile - Simbol al relatiei intre cer i pAmant,
%ﬁ Gi ! al sufletului [5]
8. Crucea Protejeaza de rele si lumineaza calea
9. Mana Bariera in caleaspiritelor rele [5]
10. | Soarele Curata spatiul de orice influenta malefica.
; Este identificat pe de o parte cu Cerul, pe de alta
parte cu principiul masculin al Universului [4]
11. | Siluete antropomorfe | Omul care vegheazéa asupra gospodariei sale [5]
singure sau in grup
12. | Zalutele sau S-le Protectoare ale Ordinii cosmice, protectoare al
i destinului omului ca fiinfd cosmica, protetoare a
locuintei si a destinului celor care locuiesc in ea [4]
13. | Roata lui Jupiter sau roata | Simbol solar de protectie a ordinii Universului [4]
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Tabelul 2: Continuare

14.| Steaua, element de legatura spirituala a | Protectoarea destinului [4]
omului cu Universul

15.| Roza vanturilor, rozeta Simbol solar de protectie de protectie

ﬁ‘%{ e
! !
! !

16.| Florile de bucuioc, simbol al norocului si | Protector al fertilitatii, a comestiblitai,
radacinii vietii a destinului si bunastarii [4]
17.| Zig-zag-ul simbolul principiului masculin | Stimulator al reproducerii si belsugului
al cerului, posesorul sevei miraculoase si | [4]
al semintei virile, fara de care nu ar fi
posibila metamorfoza semintei-plante

A AL AT

4., CROMATICA TRADITIONALA S| SEMNIFICATIILE ATRIBUITE

Dintre toate calitatile,
despre culoare este cel mai dificil de vorbit
Aristotel

Un alt reper de referinta in vederea amplificarii puterii apotropaice a costumului
traditional tine de semiotica cromaticii utilizate.

Subiectul cromaticii traditionale a fost subiectul de interes al multor cercetatori din
spatiul roménesc: Paul Petrescu, Emilia Pavel, lon Gherciu, Zinaida Sofranschi si alfji.

Zinaida Sofrnaschi prezinta un studiu amplu cu referintaa la cromatica traditionala
in spatiul danubiano-pontic [12] abordand si termenii culegi din teren cu referinta la
denumirile uzuale ale culorilor utilizate. Astfel, in rezultatul studiilor intreprinse dei
prezinta coonstatarile cu referinta la denumiri ale culorilor provenite de la nume de
plante: albus, aureus, cardinalis, iris ; nume de culori; nume de animale: hulubiu,
lupan, capriu, rinduniu, brotaciu, sdngeriu, soriciu; nume de metale, pietre scumpe sau
minerale: galben-chihlimbariu, galben-auriu, verde-azuriu; nume de culori legate de
toponimica: albastru-de-India, verde-turchez, albastru-de-Prusia, etc; nume de culori
mostenice din limba latina: alb, albastru, argintiu, auriu, carbuniu, cinepiu, cenusiu,
ciregiu, curechiu, galben, negru; denumiri de culori mostenite din limba traco-dacica:
alb, galben, auriu, albastru; nume de culori imprumutate din alte limbi siniliu (slava),
kakiu (kaki, fr.), sur (macedoniana), mohorat (maghiara), liliachiu (neogreaca).

Cu referinta la perceptiile si intepretarile cromatice traditionale, cercetatoarea
Rodica Calistru [8], specifica: semnificatia culorilor in arta traditionald difera de
semnificatiile utilizate in arta plastica. Astfel, albul este simbolul curateniei, puritati
sufletesti. Verdele simbolizeazéd doleante de sanatate. Verdele crud alaturi de cel
nucariu, indica si perioada: de la tinerete pana la adanci batraneti. Rosul simbolizeaza
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fericire, protector de cele rele, de deochi, etc. roz - bucurii. Galbenul in mijlocul
rombului, unghiului, incretului de la ie (fasia ornamentala amplasata mai sus de cot,
sub altita) simbolizeaza Lumina cereasca, dorinta de a fi lumina din Lumina. Galbenul,
marourile, visiniul, nucariul pot fi simboluri de rodnicie, folos din munca depusa.
Albastru — simbolul Lumii ceresti (Raiului) cum ar fi la dungi: drum in Cer. Puterea
cereasca. Violetul - simbolul spiritualitatii (tendinta de a fi dupa voia lui Dumnezeu).
Negrul poate simboliza paméant, aratura, dar si simbolul recunoasterii ca suntem
pacatosi si dorim iertare, fericire (alaturi de rosu).

5. CONCLUzII

Costumul traditional reprezinta in sistem complex multifunctional cu multiple
valente care au facut din el nu doar un element al artei traditionale in calitate de obiect
artistic, dar si subiect de interes turistic, educational si sanogenetic.

Costumul traditional romanesc ascunde inca multe taine in asteptarea de a fi
descoperite, a fi analizate influentele diferitor culturi asupra definirii lui, dar si
functionarea acestuia. Costumul traditional este ,un templu la purtator” integrand in
sine calitati excelente protectoare alese cu grija de catre fiecare autoare, amplificand
acele valori prin imbinarea armonioasa a lor atat la nivel conceptual, cat si structural-
compozitional.

Analiza modalitatilor de atribuire si asigurare a valorilor apotropaice costumului
traditional a condus la constatarea ca creativitatea predecesoarelor noastre merita
toate aprecierile si admiratia. Astfel, valorile apotropaice ale costumului traditional
erau asigurate prin intermediul materialelor implicate: fire, panze, elemente auxiliare,
considerarea semnificatiei cromatice, motivele ornamentale, accesoriile, rugaciunile ce
insoteau procesul de realizare.

Fiecare mesteritd cunostea semnificatia motivelor ornamentale cu impact
protector, unele din ele foarte complexe si functie de aspiratile pe care le aveau
elaborau conceptul estetic al costumului traditional in care se regaseau motivele
apotropaice. Ele erau dispuse la nivelul tuturor acceselor catre purtatoare: terminatia
mainecilor, rascroiala gatului, taietura din fata, zona bustului, reproducerea modulului
ornamental numit ,straja” in zone cu vizibilitate redusa, ce la fel avea rol protector al
purtatorului. ,Straja” trebuie sa ramana ascunsa pentru a nu pune la vedere precautiile
asumate de catre purtator, delimitand astfel accesul catre spatiul personal al fiecaruia.

Amplificarea puterii protectoare purtatorilor prin costumul traditional putea fi
asigurata conform credintelor populare daca in reproducerea motivelor ormanentale
se utiliza rosu. Rosul este culoarea care are multiple valori, printre care si ce
apotropaica de protectie de deochi, de spirite rele si altele.
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