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Rezumat. Problema unui consum rațional de produse vestimentare s-a conturat odată cu orientarea 

industriei de confecții spre slow-fashion. Lucrarea prezintă rezultatele unui studiu privind principiile 

de consum rațional al produselor vestimentare. O soluție posibilă în acest sens poate fi elaborarea 

unor modele de produse vestimentare prin aplicarea conceptului de sistem capsulă. Se prezintă un 

sistem de modele de produse vestimentare pentru tinere elaborat pe baza conceptului de capsulă de 

produse. 
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Promovarea unui consum rațional de resurse reprezintă o tendință generală de dezvoltare într-

o societate contemporană. Consumul rațional de produse de îmbrăcăminte a determinat conturarea 

unor noi principii de abordare a proceselor de elaborare a produselor vestimentare în sisteme de tip 

garderobă rațională și sisteme de tip capsulă [1-5]. 

Garderoba rațională reprezintă un sistem format dintr-un număr minim de produse 

interschimbabile, care pot forma un număr maximal de variante de combinații. Garderoba rațională 

trebuie să includă produse de bază și accesorii cu linii clasice, din sortimente stabile, mai puțin  

influențate de schimbările în modă.  

Sistemele de tip capsulă au fost structurate pentru a asigura o diversitate de imagini a 

purtătorului pentru situații uzuale. Astfel, formând un sistem de tip capsulă din 8-10 unități, putem 

forma circa 25 de combinații reușite și potrivite situațiilor de zi cu zi pentru o anumită grupă de 

purtători. Sistemul de tip capsulă corect elaborat asigură un număr maxim posibil de combinații 

estetice dintr-un număr limitat de produse care se combină perfect. Sistemul de tip capsulă include 

produse de îmbrăcăminte, accesorii, încălțăminte și bijuterii.  

Prin analiza tendințelor modei și a profilului purtătorului, reprezentant al grupei selectate, prin 

aplicarea principiile de structurare, a fost elaborat un sistem de tip capsulă pentru tinere, grupa de 

vârstă 20-25 ani, identificată ca o grupă cu afinitate față de principiile unui consum rațional și slow 

fashion. 

 

Referinţe 

1. ВИШНЯКОВА, Наталья; ШАЛАРЬ, Анастасия. Капсульная коллекция, как 

рациональный подход к составлению гардероба. In: Conferinţa tehnico-ştiinţifică a 

studenţilor, masteranzilor şi doctoranzilor. Vol.2, 1-3 aprilie 2020, Chișinău. Chișinău, 

Republica Moldova: 2020, pp. 494-495. ISBN 978-9975-45-632-6. 

2. https://www.sustainably-chic.com/blog/what-is-a-capsule-wardrobe 

3. https://ro.scribd.com/document/398756688/How-to-look-good-Petit-top-heavy 

4. https://ro.scribd.com/document/482474495/Capsule-Wardobe-Planner-PDF-Project-333 

5. https://myessential.eu/garderoba-capsula-ce-este-si-cum-se-organizeaza/ 
 

  

https://www.sustainably-chic.com/blog/what-is-a-capsule-wardrobe
https://ro.scribd.com/document/398756688/How-to-look-good-Petit-top-heavy
https://ro.scribd.com/document/482474495/Capsule-Wardobe-Planner-PDF-Project-333
https://myessential.eu/garderoba-capsula-ce-este-si-cum-se-organizeaza/

