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ÎN MIEREA DE ALBINE
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Abstract. The purpose of accomplished investigations was to determine physical and chemical indices of
polyfloral bee honey and the presence of toxic elements, radionuclides and pesticides. Honey samples submitted
by the economic agents to the Testing Laboratory of the Animal Origin Products of the Republican Veterinary
Diagnostic Center during 2012-2013 have served as object of these investigations. It was revealed that the mass
fraction of water in the investigated polyfloral honey constituted on average 16,61-16,87%, invert sugar – 81,37-
94,6%, sucrose – 1,52-1,97%, diastase index – 17,88-18,58 Gote units, the content of oxymethylfurfural (HMF)
was 7,83-7,99 mg/kg, total acidity – 2,08-9,74 cm3 NaOH solution (in milliequivalents) per 100 g of honey, ash –
0,08%, substances insoluble in water – absence. It was determined that the presence of toxic elements in polyfloral
honey is much lower than the admissible norms for this product, constituting on average: lead – less than 0,02-
0,024 mg/kg, cadmium – 0,004-0,009 mg/kg, arsenic – 0,011-0,031 mg/kg. The level of radionuclides constituted:
cesium-137 – 3,26-3,422 Bq/kg, strontium-90 – 2,71-4,485 Bq/kg, hexachlorocyclohexane α, β, γ – < 0,001 mg/kg;
DDT and metabolites – < 0,005 mg/kg. Polyfloral honey obtained in the Republic of Moldova, according to the
organoleptic indices, physical and chemical indices, the presence of toxic elements, radionuclides and pesticides,
meets the required norms and is recommended for consumption.
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Rezumat. În studiul de faţă s-au determinat indicii fizico-chimici ai mierii poliflore şi prezenţa elementelor

toxice, radionucleidelor şi pesticidelor. Ca obiect al investigaţiilor au servit mostrele de miere prezentate de agenţii
economici în Laboratorul de Încercări ale Produselor de Origine Animalieră de la Centrul Republican Diagnostic
Veterinar pe parcursul anilor 2012-2013. S-a relevat că fracţia masică de apă în mierea polifloră cercetată constituie,
în medie, 16,61-16,87%, de zahăr invertit – 81,37-94,6%, de zaharoză – 1,52-1,97%, indicele diastazic – 17,88-18,58
un. Gote, conţinutul de oximetilfurfurol (HMF) – 7,83-7,99 mg/kg, aciditatea totală – 2,08-9,74 cm3 NaOH soluţie în
(miliechivalenţi) la 100 g miere, cenuşa – 0,08%, substanţe insolubile în apă – lipsă. S-a determinat că în mierea
polifloră prezenţa elementelor toxice este mult mai redusă decât normele admisibile la acest produs ce constituie,
în medie: plumb – mai puţin de 0,02-0,024 mg/kg, cadmiu – 0,004-0,009 mg/kg şi arsen – 0,011-0,031 mg/kg. Nivelul
radionucleidelor a constituit: cesiu-137 – 3,26-3,422 Bq/kg, stronţiu-90 – 2,71-4,485 Bq/kg, hexaclorciclohexan α,
β, γ – <0,001 mg/kg şi DDT şi metaboliţi – <0,005 mg/kg. Mierea polifloră obţinută în Republica Moldova
corespunde, după indicii organoleptici, fizico-chimici şi nivelul de elemente toxice, radionucleide şi pesticide,
normelor admisibile şi este recomandată pentru utilizare de către consumatori.

Cuvinte-cheie: Miere polifloră; Indici fizico-chimici; Elemente toxice.

INTRODUCERE

Principalul produs care se obţine de la albine este mierea. Mierea de albine este produsă de către
albinele lucrătoare din nectarul plantelor înfloritoare. Nectarul colectat, prelucrat şi depozitat în celulele
fagurilor serveşte ca rezervă de hrană pentru albine. Mierea monofloră provine din nectarul unei
singure specii de plante şi poartă denumirea acelei plante (Eremia, N. 2009). Mierea polifloră provine
din nectarul recoltat de la diferite plante care înfloresc în aceeaşi perioadă, fără predominanţa uneia
din ele. Mierea reprezintă o substanţă siropoasă dulce, vâscoasă, aromată, cu gust şi aromă caracteristică
(Eremia, N., Eremia, Nina 2011; Crasocico, P., Eremia, N. 2013).

Pentru procesele vitale, familia de albine are nevoie de o cantitate considerabilă de hrană – miere şi
păstură. O familie puternică consumă pe parcursul unui an 90 kg miere: pentru întreţinerea vieţii indivizilor
adulţi, hrănirea larvelor, secreţia cerii, consumul energetic în timpul zborului, prelucrarea nectarului în miere.

Mierea este un aliment natural produs de albine, la obţinerea căruia acestea folosesc materia primă
furnizată direct de la plante (nectarul floral şi extrafloral) şi într-o măsură mai mică componente din alte
surse. Această definiţie cuprinsă în Codex Alimentarius precizează natura particulară a acestui produs.

C. Banu (2002) şi G. Lenco (2003) indică că pentru a putea fi utilizată în procese de valorificare
biotehnologică, mierea de albine trebuie să îndeplinească condiţiile de calitate organoleptică, fizico-
chimică şi igienică.

Obţinerea produselor ecologice sigure şi salubre pentru consum uman constituie o problemă socială,
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medicală şi biologică importantă, una dintre cele mai actuale probleme contemporane şi moderne din
industria apicolă .

Cerinţele înalte faţă de calitatea şi siguranţa produselor apicole sunt determinate de funcţia, originea,
specificitatea lor, de consumul în masă, ceea ce reprezintă una dintre sarcinile principale ale politicii de
stat în domeniul nutriţiei sănătoase, de programul specific „Alimentaţia copiilor”, de utilizarea în tratarea
şi prevenirea multor boli, precum şi de deteriorarea gravă a mediului ecologic pur. În condiţiile actuale
de mediu, există un pericol sporit pentru viaţa normală a albinelor şi probabilitatea contaminării produselor
apicole (Shapovalov, G., Lebedev, V. 2006).

Acţiunea terapeutică a mierii de albine se exercită atât asupra aparatului digestiv (stomac, intestin),
cât şi asupra ficatului şi căilor biliare, ale aparatului cardiovascular, respirator, urinar, sistemului nervos
(Grigore, G. 2008).

Principalele surse de poluare ale produselor apicole sunt mediul şi substanţele utilizate de apicultori
pentru tratamentul bolilor albinelor. Activitatea albinelor este influenţată de toate elementele de mediu
(sol, vegetaţie, aer şi apă) (Pohl, P. 2009).

S. Bogdanov (2006) subliniază faptul că pericolul de contaminare a produselor apicole provine într-o
mai mare măsură din practicile apicole decât din mediul înconjurător. Apicultorii trebuie să ia măsuri
pentru prevenirea contaminării produselor apicole optând pentru alternative ecologice în controlul bolilor,
prin utilizarea substanţelor naturale netoxice în locul celor sintetice.

La obţinerea unei mieri de calitate un rol important îl joacă maturarea naturală în faguri, maturarea în
afara lor fiind lipsită de aroma specifică pe care o capătă după căpăcire. Un alt factor deosebit de important
este asigurarea familiilor în perioadele de cules cu faguri clădiţi de calitate, cu excluderea celor în care s-a
crescut puiet, în acest fel evitându-se deprecierea culorii mierii (Calalb, M., Cebotaru, V., Bugaian, L. 2007).

Puritatea produselor apicole depinde de perioada colectării lor, genul componenţei plantelor şi
localitatea amplasării stupinei (Lebedev, V., Muratova, E. 2003).

V. Lebedev,E. Muratova (2005) au constatat că, dintre toate produsele apicole, mierea este un
produs ecologic pur, propolisul, păstura şi polenul fiind mai poluate cu metale grele.

Examinarea şi analiza mierii se fac pentru aprecierea calităţii şi purităţii ei, pentru stabilirea stării de
degradare sau alterare şi pentru depistarea falsificărilor.

Scopul investigaţiilor noastre constă în studierea indicilor fizico-chimici ai mierii de albine.

MATERIAL ŞI METODĂ

Pentru îndeplinirea obiectivelor propuse, ca obiect al investigaţiilor au servit mostrele de miere
prezentate de agenţii economici în Laboratorul de Încercări ale Produselor de Origine Animalieră din
incinta Centrului Republican Diagnostic Veterinar, unde au fost determinaţi indicii fizico-chimici ai
mierii poliflore şi prezenţa elementelor toxice, radionucleidelor şi pesticidelor.

Fracţia masică de apă, de zahăr invertit şi de zaharoză, indicele diastazic, conţinutul de hidroximetilfurfurol
şi aciditatea totală în mostrele de miere de albine au fost determinate conform GOST 19792-2001.

 Cenuşa, substanţele insolubile în apă şi prezenţa făinii de cereale, a gelatinei şi amidonului în miere
au fost determinate conform expertizei sanitar-veterinare.

Prezenţa elementelor toxice (plumb, cadmiu, arsen), a radionucleidelor (cesiu-137 şi stronţiu-90), a pesticidelor
(hexaclorciclohexan, α, β şi γ, DDT şi metaboliţii lui) în miere a fost determinată prin metoda gama-spectrometrică
şi conform SM SR EN 14082:2006, GOST 30178-96, GOST 26930-86 şi IM 2.61.717-98.

Datele obţinute au fost prelucrate prin metoda variaţiilor statistice, după E. Mercurieva (1970) şi N.
Plohinschii (1971) şi cu ajutorul programelor calculatorului Microsoft Excel.

REZULTATE ŞI DISCUŢII

Conform datelor statistice, efectivul familiilor de albine din Republica Moldova a constituit, în anul
2012, 111653 buc., de la care s-au obţinut 3032 tone de miere (Eremia, N., Modvala, S., Naraevscaia,
I. 2013). Mierea obţinută este realizată pentru asigurarea necesităţii pieţii interne, dar şi pentru export.

Rezultatele cercetărilor au demonstrat că în perioada anului 2012 au fost examinate 47 de mostre
de miere polifloră din Republica Moldova. Volumul loturilor de la care au fost prelevate mostre a variat
între 300 şi 21 460 kg. Cantitatea totală de miere a loturilor examinate a constituit 413 882,07 kg sau
13,65% din mierea totală obţinută în Republica Moldova.
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Mierea de albine din loturile examinate a avut umiditatea medie pe ţară de 16,61%, cu variaţia de la
15,0% până la 19,2% (Tab. 1).
Tabelul 1. Cantitatea medie şi limitele indicilor fizico-chimici în mierea polifloră, 2012 (n=47)

Indicii Cantitatea 
admisibilă X ± Sx V,% Limita 

(min.-max.) 
Cantitatea totală de miere a loturilor examinate, kg  - 413882, 07 - 300 - 21460  
Fracţia masică de apă, % max. 20,0 16,61 ± 0,137 5,60 15,0 - 19,2 
Fracţia masică de zahăr invertit, % min. 65,0 94,60 ± 0,477 3,42 78,8 - 98,0 
Fracţia masică de zaharoză, % max. 8,0 1,97 ± 0,146 50,86 1,0 - 4,0 
Indicele diastazic, un. Gote min. 8,0 17,88 ± 0,81 31,06 6,85 - 36,73 
Conţinutul de oximetilfurfurol (HMF), mg/kg max. 20,0 7,99 ± 0,609 52,84 1,05 - 20,0 
Aciditatea totală, cm3 NaOH soluţie în 
(miliechivalenţi)  la 100 g miere max. 4,0 2,08 ± 0,091 29,56 1,0 - 3,96 

Cenuşa, % max. 0,5 0,08 ± 0,08 9,97 0,06 - 0,1 
Substanţele insolubile în apă, % max. 0,2 lipsă - lipsă 
Făina de cereale lipsă lipsă - lipsă 
Gelatina lipsă lipsă - lipsă 
Amidonul lipsă lipsă - lipsă 
 Fracţia masică de zahăr invertit a constituit în medie 94,60%, cu variaţia între 78,8 şi 98,0%, iar
fracţia masei de zaharoză – 1,97% (1,0-4,0%).

Indicele diastazic a fost în medie de 17,88 un. Gote, cu variaţia între 6,85 şi 36,73 un. Gote. Conţinutul
oximetilfurfurolului a constituit 7,99% (1,05-20,0%).

Aciditatea mierii a fost în medie de 2,08 cm3, cu variaţia între 1,0 şi 3,96 cm3 NaOH soluţie în
(miliechivalenţi) la 100 g miere. Fracţia masei de cenuşă a fost în medie de 0,08% (0,06-0,1%). Substanţe
insolubile în apă, făină de cereale, gelatină şi amidon nu au fost depistate.

Coeficientul de variaţie a indicilor studiaţi a oscilat de la 3,42% (fracţia masică de zahăr invertit)
până la 52,84% (conţinutul de oximetilfurfurol).

Cercetările efectuate la determinarea prezenţei elementelor toxice, radionucleidelor şi pesticidelor
în mierea polifloră au demonstrat că ele nu depăşesc limitele maxime admisibile. S-a constatat că
prezenţa plumbului a fost în medie < 0,02 mg/kg.

Conţinutul de cadmiu a fost de<0,009 mg/kg, iar cel de arsen – de 0,011 mg/kg. Prelucrând nectarul
în miere, albinele au, se pare, capacitatea de a acumula în corpul lor elementele chimice, de aceea
concentraţia unor microelemente biogene şi a sărurilor de metale grele în miere este redusă de zeci de
ori în comparaţie cu nectarul (Escov, E. 2006).

Prezenţa în miere a radionucleidelor constituie: cesiu-137 – 3,242 Bq/kg şi stronţiu-90 – 4,485 Bq/kg.
Conţinutul de pesticide a fost: hexaclorciclohexan α, β, γ – <0,001 mg/kg, DDT şi metaboliţii săi –
<0,005 mg/kg (Tab. 2).

Tabelul 2. Cantitatea medie şi limitele elementelor toxice, radionucleidelor şi pesticidelor în
mierea polifloră, 2012 (n=26)

Indicii Cantitatea 
admisibilă X ± Sx V, % Limita 

(min.-max.) 
Plumb (Pb), mg/kg max. 1,0 <0,02 ± 0,00 0,00 0,01- 0,02 
Cadmiu (Cd), mg/kg max. 0,05 0,009 ± 0,001 45,40 0,004 - 0,02 
Arsen (As), mg/kg max. 0,5 0,011 ± 0,001 29,21 0,01 - 0,02 
Cesiu-137, Bq/kg max. 100 3,242± 0,107 18,93 3,0 - 5,0 
Stronţiu-90, Bq/kg max. 80,0 4,485±0,265 33,96 3,0 - 10,0 
Hexaclorciclohexan, α, β, γ, mg/kg max. 0,005 <0,001± 0,00 0,00 <0,001 
DDT şi metaboliţi, mg/kg max. 0,005 <0,005± 0,00 0,00 <0,005 
 
În anul 2013 efectivul familiilor de albine s-a micşorat cu 1023 buc., constituind 110630 buc., de la

care s-au obţinut 3398 tone de miere.
Rezultatele cercetărilor au demonstrat că în perioada anului 2013 au fost examinate 75 de mostre

de miere polifloră. Volumul loturilor de la care au fost prelevate mostre a variat între 0,1şi 21 460 kg.
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Cantitatea totală de miere a loturilor examinate a constituit 826 159,7 kg sau 24,31% din mierea totală
obţinută în Republica Moldova.

Mierea de albine polifloră din loturile examinate a avut umiditatea în medie 16,87%, cu variaţia de
la 15,1% până la 19,9%(Tab. 3).

Fracţia masei de zahăr invertit a constituit în medie 81,37%, cu variaţia între 66,0 şi 98,2%, iar
fracţia masei de zaharoză – 1,52% (0,6-4,0%).

Indicele diastazic a fost în medie de 18,58 un. Gote, cu variaţia între 7,0 şi 28,9 un. Gote. Conţinutul
oximetilfurfurolului a constituit 4,83% (1,5-19,7). Mierea veche sau încălzită la o temperatură ridicată
un timp îndelungat are conţinutul H.M.F.-ului mai mare decât cantitatea admisibilă, ceea ce confirmă
scăderea calităţii mierii.

Tabelul 3. Cantitatea medie şi limitele indicilor fizico-chimici în
mierea polifloră, 2013 (n=75)

Indicii Cantitatea 
admisibilă X ± Sx V,% Limita 

(min.-max.) 
Cantitatea totală de miere a loturilor examinate, kg  - 826159, 7 kg - 0,1 - 21460  
Fracţia masică de apă, % max. 20,0 16,87 ± 0,109 5,63 15,1 - 19,9 
Fracţia masică de zahăr invertit, % min. 65,0 81,37 ± 0,749 7,97 66,0 - 98,2 
Fracţia masică de zaharoză, % max. 8,0 1,52 ± 0,072 40,93 0,6 - 4,0 
Indicele diastazic, un Gote min. 8,0 18,58 ± 0,404 18,83 7,1 - 28,9 
Conţinutul de Oximetilfurfurol (HMF), mg/kg max. 20,0 4,83 ± 0,334 60,29 1,5 - 19,7 
Aciditatea totală, cm3 NaOH soluţie în 
(miliechivalenţi)  la 100 g miere max. 50,0 9,74 ± 0,825 73,84 1,0 - 21,0 

Cenuşa, % max. 0,5 0,08 ± 0,004 33,04 0,008 - 0,11 
Substanţele insolubile în apă, % max. 0,1 lipsă lipsă lipsă 
Făina de cereale lipsă lipsă - lipsă 
Gelatina lipsă lipsă - lipsă 
Amidonul lipsă lipsă - lipsă 
 Aciditatea totală a mierii a fost în medie de 9,74 cm3, cu variaţia între 1,0 şi 21,0 cm3 NaOH soluţie
(în miliechivalenţi) la 100 g miere. Fracţia masei de cenuşă a fost în medie de 0,08% (0,08-0,11%).
Substanţe insolubile în apă, făină de cereale, gelatină şi amidon nu s-au depistat.

Coeficientul de variaţie a indicilor studiaţi a oscilat de la 5,63% (fracţia masică de apă) până la
73,84% (aciditatea totală a mierii).

Cercetările efectuate la determinarea prezenţei elementelor toxice, radionucleidelor şi pesticidelor
în mierea polifloră în anul 2013 au demonstrat că ele nu depăşesc limitele maxime admisibile. S-a
constatat că prezenţa plumbului a fost în medie < 0,024 mg/kg, cu variaţia între 0,01 şi 0,025 mg/kg.
Conţinutul cadmiului a fost de 0,004 mg/kg, al arsenului – 0,031mg/kg, radionucleideleau constituit:
cesiu-137 – 3,26 Bq/kg şi stronţiu-90 – 2,71 Bq/kg (Tab. 4).
În mierea polifloră din anul 2013 nu au fost depistate pesticide precum hexaclorciclohexan α, β, γ şi

DDT şi metaboliţii săi.
Tabelul 4. Cantitatea medie şi limitele elementelor toxice, radionucleidelor şi pesticidelor în

mierea polifloră, 2013 (n=45)

Indicii Cantitatea 
admisibilă X ± Sx V,% Limita 

(min.-max.) 
 Plumb (Pb), mg/kg max. 1,0 0,024 ± 0,00 9,26 0,01-0,025 
Cadmiu (Cd), mg/kg max. 0,05 0,004 ± 0,00 21,64 0,004-0,01  
Arsen (As), mg/kg max. 0,5 0,031 ± 0,002 44,19 0,01-0,04 
Cesiu-137, Bq/kg max. 100 3,26± 0,067 14,46 3,0-5,0 
Stronţiu-90, Bq/kg max. 80,0  2,71± 0,117 30,08 2,0-4,0 
Hexaclorciclohexan, α, β, γ, mg/kg max. 0,005 - - - 
DDT şi metaboliţi, mg/kg max. 0,005 - - - 
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Aşadar, se poate afirma că mierea polifloră obţinută în Republica Moldova corespunde normelor
stabilite pentru indicii organoleptici, fizico-chimici şi pentru conţinutul elementelor toxice, radionucleidelor
şi pesticidelor, ceea ce o recomandă pentru consum.

CONCLUZII

1. Fracţia masică de apă în mierea polifloră din anii 2012-2013 constituie în medie 16,61-16,87%,
cea de zahăr invertit – 81,37-94,6%, de zaharoză – 1,52-1,97%, indicele diastazic – 17,88-18,58 un.
Gote, conţinutul de oximetilfurfurol (HMF) – 7,83-7,99 mg/kg, aciditatea totală – 2,08-9,74 cm3 NaOH
soluţie (în miliechivalenţi) la 100 g miere, cenuşa – 0,08%. Substanţe insolubile în apă lipsesc.

2. S-a determinat că în mierea polifloră conţinutul elementelor toxice este mult mai mic decât normele
admisibile la acest produs şi constituie, în medie: plumb – mai puţin de 0,02-0,024 mg/kg, cadmiu – 0,004-
0,009 mg/kg şi arsen – 0,011-0,031 mg/kg. Radionucleidele: cesiu-137 – 3,26-3,422 Bq/kg, stronţiu-90 –
2,71-4,485 Bq/kg, hexaclorciclohexan α, β, γ – <0,001 mg/kg şi DDT şi metaboliţi – <0,005 mg/kg.

3. Conform indicilor organoleptici, fizico-chimici şi după conţinutul elementelor toxice, al
radionucleidelor şi pesticidelor, mierea polifloră obţinută în Republica Moldova corespunde normelor
admisibile şi este recomandată pentru utilizare consumatorilor.
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