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INDICII FIZICO-CHIMICI S LIMITELE ELEMENTELOR TOXICE
iN MIEREA DE ALBINE

Nicolae EREMIA, lana NARAEVSCAIA, Angela CHIRIAC
Universitatea Agrara de Sat din Moldova

Abstract. The purpose of accomplished investigations was to determine physical and chemical indices of
polyfloral bee honey and the presence of toxic elements, radionuclides and pesticides. Honey samples submitted
by the economic agents to the Testing Laboratory of the Animal Origin Products of the Republican Veterinary
Diagnostic Center during 2012-2013 have served as object of these investigations. It was revesled that the mass
fraction of water intheinvestigated polyfloral honey congtituted on average 16,61-16,87%, invert sugar —81,37-
94,6%, sucrose—1,52-1,97%, diastase index — 17,88-18,58 Gote units, the content of oxymethylfurfural (HMF)
was 7,83-7,99 mg/kg, total acidity —2,08-9,74 cm*NaOH solution (in milliequivalents) per 100 g of honey, ash—
0,08%, substancesinsolublein water —absence. It was determined that the presence of toxic eementsin polyfloral
honey is much lower than the admissible norms for this product, constituting on average: lead — less than 0,02-
0,024 mg/kg, cadmium—0,004-0,009 mg/kg, arsenic—0,011-0,031 mg/kg. Thelevel of radionuclides constituted:
cesum-137 —3,26-3,422 Bg/kg, strontium-90 —2,71-4,485 Bg/kg, hexachlorocyclohexane a., B, y —< 0,001 mg/kg;
DDT and metabolites — < 0,005 mg/kg. Polyfloral honey obtained in the Republic of Moldova, according to the
organoleptic indices, physical and chemical indices, the presence of toxic elements, radionuclides and pesticides,
meets the required norms and is recommended for consumption.

K ey words: Polyfloral honey; Physicochemical indices; Toxic elements.

Rezumat. In studiul de fata s-au determinat indicii fizico-chimici ai mierii poliflore si prezenta elementelor
toxice, radionucleidelor si pesticidelor. Caobiect al investigatiilor au servit mostrele de miere prezentate de agentii
economici in Laboratorul de incercari ale Produselor de Origine Animaliera de la Centrul Republican Diagnostic
Veterinar peparcursul anilor 2012-2013. S-ardlevat ca fractiamasica de apa in miereapoliflora cercetata constituie,
inmedie, 16,61-16,87%, de zahar invertit—81,37-94,6%, de zaharoza —1,52-1,97%, indicele diastazic— 17,88-18,58
un. Gote, continutul de oximetilfurfurol (HMF) —7,83-7,99 mg/kg, aciditateatotaa —2,08-9,74 cm®NaOH solutiein
(miliechivalenti) la 100 g miere, cenusa— 0,08%, substante insolubile in apa — lipsa. S-a determinat ca in mierea
poliflora prezentaelementelor toxice este mult mai redusa decat normele admisibile laacest produs ce constituie,
inmedie: plumb—mai putin de 0,02-0,024 mg/kg, cadmiu—0,004-0,009 mg/kg si arsen—0,011-0,031 mg/kg. Nivelul
radionucleidelor aconstituit: cesiu-137 — 3,26-3,422 Bg/kg, strontiu-90 —2,71-4,485 Bg/kg, hexaclorciclohexan a.,
B, y — <0,001 mg/kg si DDT si metaboliti — <0,005 mg/kg. Mierea poliflora obtinuta in Republica Moldova
corespunde, dupa indicii organoleptici, fizico-chimici si nivelul de elemente toxice, radionucleide si pesticide,
normelor admisibile si este recomandata pentru utilizare de citre consumatori.

Cuvinte-cheie: Miere paliflora; Indici fizico-chimici; Elementetoxice.

INTRODUCERE

Principalul produs care se obtine de la albine este mierea. Mierea de albine este produsi de catre
albindelucratoare din nectarul plantelor infloritoare. Nectarul colectat, prelucrat si depozitat in celulele
fagurilor serveste ca rezerva de hrana pentru abine. Mierea monoflora provine din nectarul unei
singure specii de plante si poarta denumireaacelei plante (Eremia, N. 2009). Miereapoliflora provine
din nectarul recoltat de la diferite plante care infloresc in aceessi perioada, fara predominanta uneia
dinele. Miereareprezinta o substanta sropoasa dulce, vascoasi, aromata, cu gust si aroma caracteristica
(Eremia, N., Eremia, Nina2011; Crasocico, P, Eremia, N. 2013).

Pentru procesde vitae, familia de abine are nevoie de o cantitate considerabila de hrand — miere si
pastura. O familie puternica consuma pe parcursul unui an 90 kg miere: pentru intretinereavietii indivizilor
adulti, hranirealarvelor, secretiacerii, consumul energetic intimpul zborului, prelucrareanectarului inmiere.

Mierea este un diment natura produs de albine, la obtinerea caruia acestea folosesc materia prima
furnizata direct delaplante (nectarul flora si extrafloral) si intr-o masurda mai mica componente din dte
surse. Acessta definitie cuprinsa in Codex Alimentarius precizeaza natura particulara a acestui produs.

C. Banu (2002) si G. Lenco (2003) indica ca pentru a putea fi utilizata in procese de valorificare
biotehnologica, mierea de albine trebuie sa indeplineasca conditiile de calitate organol eptica, fizico-
chimica si igienica.

Obtinereaprodusd or ecologice sigure si sal ubre pentru consum uman constituie o problema sociala,
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medicala si biologica importanta, una dintre cele mai actuale probleme contemporane si moderne din
industriaapicola .

Cerinteleinatefata de calitateasi sigurantaproduselor apicole sunt determinate defunctia, origines,
specificitatealor, de consumul in masa, ceeace reprezinta unadintre sarcinile principal e ale politicii de
stat in domeniul nutritiel sinatoase, de programul specific,, Alimentatiacopiilor”, deutilizareain tratarea
si prevenireamultor boli, precum si de deteriorareagrava amediului ecologic pur. in conditiile actuale
demediu, exista un pericol sporit pentruviatanormala aa binelor si probabilitateacontaminarii produse or
apicole (Shapovaov, G., Lebedev, V. 2006).

Actiuneaterapeutica amierii de albine se exercita atat asupraaparatului digestiv (stomac, intestin),
cét si asupraficatului si cailor biliare, deaparaului cardiovascular, respirator, urinar, sistemului nervos
(Grigore, G. 2008).

Principal ele surse de poluare ale produsel or apicole sunt mediul si substantel e utilizate de apicultori
pentru tratamentul bolilor albinelor. Activitateaalbinelor este influentata de toate elementele de mediu
(sol, vegetatie, aer si apa) (Pohl, P. 2009).

S. Bogdanov (2006) subliniaza faptul ca pericolul de contaminare aproduselor apicole provineintr-o
mai mare masura din practicile apicole decat din mediul inconjurator. Apicultorii trebuie sa iamasuri
pentru prevenireacontaminarii produsel or gpicole optand pentru alternative ecologice in controlul bolilor,
prin utilizarea substantel or naturale netoxice in locul celor sintetice.

Laobtinereaune mieri de cditate un rol important il joaca maturarea naturaa in faguri, maturarea in
afaralor fiind lipsita de aromaspecifica pe care 0 capata dupa capicire. Un dt factor deosebit deimportant
este asgurareafamiliilor in perioadele de cules cu faguri claditi de cditate, cu excludereacelor in care s-a
crescut puiet, in acest fel evitandu-sedepreciereaculorii mierii (Cdab, M., Cebotaru, V., Bugaian, L. 2007).

Puritatea produselor apicole depinde de perioada colectarii lor, genul componentel plantelor si
localitatea amplasirii stupinei (Lebedev, V., Muratova, E. 2003).

V. Lebedev,E. Muratova (2005) au constatat ci, dintre toate produsele apicole, mierea este un
produs ecologic pur, propolisul, pasturasi polenul fiind mai poluate cu metale grele.

Examinareasi analizamierii sefac pentru apreciereacalitatii si puritatii e, pentru stabilireadtarii de
degradare sau dterare si pentru depistarea falsificarilor.

Scopul investigatiilor noastre consta in studiereaindicilor fizico-chimici ai mierii deabine.

MATERIAL SI METODA

Pentru indeplinirea obiectivelor propuse, ca obiect al investigatiilor au servit mostrele de miere
prezentate de agentii economici in Laboratorul de Incerciri ale Produselor de Origine Animaliera din
incinta Centrului Republican Diagnostic Veterinar, unde au fost determinati indicii fizico-chimici a
mierii polifloresi prezentaelementelor toxice, radionucledelor si pesticidelor.

Fractiamasica degpa, dezahar invertit si dezaharoza, indicd ediagtazic, continutul de hidroximetilfurfurol
si additateatotala in mostrele de miere de abine au fost determinate conform GOST 19792-2001.

Cenusa, substanteleinsolubilein apa si prezentafainii de cereale, agelatine si amidonului in miere
au fost determinate conform expertizei sanitar-veterinare.

Prezentadlementelor toxice(plumb, cadmiu, arsen), aradionudeddor (cesiu-137 i grontiu-90), apedticiddor
(hexadorddohexan, a., 3 si y, DDT si metabalitii lui) in miereafos determinata prinmetodagama-spectrometrica
si conform SM SR EN 14082:2006, GOST 30178-96, GOST 26930-86 5i IM 2.61.717-98.

Datele obtinute aufost prelucrate prin metodavariatiilor statistice, dupa E. Mercurieva (1970) si N.
Plohinschii (1971) si cu gjutorul programelor cal culatorului Microsoft Excel.

REZULTATE SI DISCUTII

Conform datelor statistice, efectivul familiilor dealbine din RepublicaMoldovaaconstituit, in anul
2012, 111653 buc., delacare s-au obtinut 3032 tonede miere (Eremia, N., Modvala, S., Naraevscaia,
I. 2013). Miereaobtinuta esterealizata pentru asigurarea necesitatii pietii interne, dar si pentru export.

Rezultatele cercetarilor au demonstrat ca in perioada anului 2012 au fost examinate 47 de mostre
demierepoliflora din RepublicaMoldova. Volumul loturilor delacare au fost prelevate mostrea variat
intre 300 si 21 460 kg. Cantitatea totala de miere aloturilor examinate a constituit 413 882,07 kg sau
13,65% din miereatotald obtinuta in RepublicaMoldova.
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Miereade albinedinloturile examinate aavut umiditateamedie pe tara de 16,61%, cu variatiadela
15,0% péana 1a 19,2% (Tab. 1).
Tabelul 1. Cantitatea medie si limitele indicilor fizico-chimici ih mierea poliflora, 2012 (n=47)

. Cantitatea Limita

Indiai admisibila | XESX [ V% | (min.-max.)
Cantitateatotaa de migealaturilor examinate, kg - 413882, 07 - 300 - 21460
Fractiamasi ca de apa, % max. 20,0 | 16,61 +0,137| 5,60 | 15,0- 19,2
Fractia masi ca de zahar invertit, % min. 65,0 [94,60+0,477| 3,42 | 78,8-98,0
Fractia masi ca de zaharoza, % max. 8,0 | 1,97+0,146 |50,86| 1,0-4,0
Indicele diastazic, un. Gote min.80 | 17,88+0,81 | 31,06| 6,85 - 36,73
Conti nutul de oxi met3i Ifurfurol (HMF), mg/kg | max. 20,0 | 7,99 +0,609 |52,84| 1,05- 20,0
Aciditateatotala, cm’ NaOH ol utie in max. 40 | 208+0,091 [2956| 1,0-396
(miliechiva enti) [a100 g miere
Cenusa, % max. 0,5 0,08+0,08 | 997 | 0,06-0,1
Substantel einsolubil e in apa, % max. 0,2 lipsa - lipsa
Fiinade cerede lipsa lipsa - lipsa
Gelatina lipsa lipsa - lipsa
Amidonul lipsa lipsa - lipsa

Fractia masica de zahar invertit a constituit in medie 94,60%, cu variatiaintre 78,8 si 98,0%, iar
fractiamasal de zaharoza — 1,97% (1,0-4,0%).

Indicelediastazic afost inmediede 17,88 un. Gote, cuvariaiaintre6,85 si 36,73 un. Gote. Continutul
oximetilfurfurolului aconstituit 7,99% (1,05-20,0%).

Aciditatea mierii a fost in medie de 2,08 cm?®, cu variatia intre 1,0 si 3,96 cm®NaOH solutie in
(miliechivalenti) 1a100 g miere. Fractiamasa de cenusa afost in mediede 0,08% (0,06-0,1%). Substante
insolubile in apa, faina de cereale, gelatina si amidon nu au fost depistate.

Coeficientul de variatie aindicilor studiati a oscilat de la 3,42% (fractia masica de zahar invertit)
pana la52,84% (continutul de oximetilfurfurol).

Cercetirile efectuate |a determinarea prezentei elementelor toxice, radionucleidelor si pesticidelor
in mierea poliflora au demonstrat ca ele nu depasesc limitele maxime admisibile. S-a constatat ca
prezenta plumbului afost in medie < 0,02 mg/kg.

Continutul decadmiu afost de<0,009 mg/kg, iar cel dearsen—de 0,011 mg/kg. Prelucrand nectarul
in miere, adbinele au, se pare, capacitatea de a acumula in corpul lor elementele chimice, de aceea
concentratia unor microelemente biogene si asarurilor de metale grele in miere este redusi de zeci de
ori in comparatie cu nectarul (Escov, E. 2006).

Prezentain mierearadionucleide or congtituie: cesiu-137 — 3,242 Bg/kg si strontiu-90 — 4,485 Bg/kg.
Continutul de pesticide afost: hexaclorciclohexan a, B, y — <0,001 mg/kg, DDT si metabolitii sai —
<0,005 mg/kg (Tab. 2).

Tabedlul 2. Cantitatea medie si limitele elementelor toxice, radionucleidelor si pesticidelor in
mierea poliflora, 2012 (n=26)

- Cantitatea Limita
Indiaii admisibil3 X£S | Va% | (min max)
Plumb (Pb), mg/kg max. 1,0 <0,02 +0,00 0,00 0,01- 0,02
Cadmiu (Cd), mg/kg max. 0,05 0,009 + 0,001 | 45,40 0,004 - 0,02
Arsen (As), mg/kg max. 0,5 0,011+ 0,001 | 29,21 0,01- 0,02
Cesiu-137, Bag/kg max. 100 3,242+ 0,107 18,93 3,0-50
Stronti u-90, Bg/kg max. 80,0 4,485+0,265 | 33,96 3,0-10,0
Hexaclorciclohexan, a, B, y, mg/kg max. 0,005 <0,001+ 0,00 0,00 <0,001
DDT si metaboliti, mg/kg max. 0,005 <0,005+ 0,00 | 0,00 <0,005

nanul 2013 efectivul familiilor de abine s-amicsorat cu 1023 buc., constituind 110630 buc., dela
care s-au obtinut 3398 tone de miere.

Rezultatele cercetarilor au demonstrat ca in perioada anului 2013 au fost examinate 75 de mostre
de miere poliflora. Volumul loturilor de lacare au fost prelevate mostre avariat intre 0,1si 21 460 kg.
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Cantitateatotala de mierealoturilor examinate aconstituit 826 159,7 kg sau 24,31% din miereatotala
obtinuta in RepublicaMoldova.

Miereade abinepoliflora din loturile examinate a avut umiditateain medie 16,87%, cu variatiade
la15,1% pana la19,9%(Tab. 3).

Fractiamasal de zahar invertit a constituit in medie 81,37%, cu variatia intre 66,0 si 98,2%, iar
fractiamasal de zaharoza — 1,52% (0,6-4,0%).

Indicelediastazic afost in medie de 18,58 un. Gote, cu variatiaintre 7,0 si 28,9 un. Gote. Continutul
oximetilfurfurolului acongtituit 4,83% (1,5-19,7). Miereaveche sau incil zita |a o temperatura ridicata
un timp indelungat are continutul H.M.F.-ului mai mare decat cantitatea admisibila, ceea ce confirma
scaderea calitatii mierii.

Tabelul 3. Cantitatea medie si limitele indicilor fizico-chimici in
mierea poliflora, 2013 (n=75)

I ndigii Cantitatea |, o | /g | Limita
admisibila (min.-max.)
Cantitateatotad de mierea laturilor examinate, kg - 826159, 7 kg - 0,1 - 21460
Fractiamasica de apa, % max. 20,0 | 16,87 +0,109| 5,63 | 15,1- 19,9
Fractiamasi ca de zahar i nvertit, % min. 65,0 | 81,37 +0,749] 7,97 | 66,0- 98,2
Fractiamasi ca de zaharoza, % max. 8,0 152+0,072 |14093| 0,6-4,0
Indicele diastazi ¢, un Gote min. 8,0 18,58+ 0,404 (18,83| 7,1-289
Conti nutul de Oximetilfurfurol (HMF), mg/lkg) max. 20,0 | 483+ 0,334 [60,29| 15-197
= - 7 —
Aciditaeatotald, e NaOH sol ugie in max.50,0 | 9,74+ 0,825 |7384| 1,0-21,0
(miliechiva enti) 1a 100 g miere
Cenusa, % max. 0,5 0,08+ 0,004 | 33,04 0,008 - 0,11
Substantel einsolubil e in apa, % max. 0,1 lipsa li psa lipsa
Fainade cerede lipsa lipsa - lipsa
Gelaina lipsa lipsa - lipsa
Amidonul lipsa lipsa - lipsa

Aciditateatotala amierii afost in mediede 9,74 cm?, cu variatiaintre 1,0 si 21,0 cm®*NaOH solutie
(in miliechivalenti) 1a 100 g miere. Fractiamasel de cenusa a fost in medie de 0,08% (0,08-0,11%).
Substante insolubile in apa, faina de cerede, gelatina si amidon nu s-au depistat.

Coeficientul de variatie aindicilor studiati a oscilat de la 5,63% (fractia masica de apa) pana la
73,84% (aciditateatotald amierii).

Cercetarile efectuate la determinarea prezentei elementelor toxice, radionucleidelor si pesticidelor
in mierea poliflora in anul 2013 au demonstrat ca ele nu depasesc limitele maxime admisibile. S-a
constatat ca prezenta plumbului afost in medie < 0,024 mg/kg, cu variatiaintre 0,01 si 0,025 mg/kg.
Continutul cadmiului afost de 0,004 mg/kg, a arsenului —0,031mg/kg, radionucleideleau constituit:
cesiu-137 — 3,26 Bg/kg si strontiu-90 — 2,71 Bg/kg (Tab. 4).

Inmiereapoliflora din anul 2013 nu au fost depi state pesticide precum hexaclorciclohexan a., B, y si
DDT si metabolitii sai.

Tabdul 4. Cantitatea medie si limitele elementelor toxice, radionucleidelor si pesticidelor in
mierea poliflora, 2013 (n=45)

- Cantitatea Limita
Indidii admisibila X+ X V% min.-max)
Plumb (Pb), mg/kg max. 1,0 0,024 + 0,00 9,26 0,01-0,025
Cadmiu (Cd), mg/kg max. 0,05 0,004+ 0,00 | 21,64 0,004-0,01
Arsen (As), mg/kg max. 0,5 0,031+ 0,002 | 44,19 0,01-0,04
Cesiu-137, Bg/kg max. 100 3,26+ 0,067 | 14,46 3,050
Strontiu-90, Bg/kg max. 80,0 2,71+ 0,117 | 30,08 2,0-4,0
Hexacl orciclohexan, a, B, vy, mg/lkg | max. 0,005 - - -
DDT si metaboliti, mg/kg max. 0,005 - - -
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Asadar, se poate afirma ca mierea poliflora obtinuta in Republica Moldova corespunde normelor
gtabilite pentruindicii organoleptici, fizico-chimici si pentru continutul elementel or toxice, radionucleidelor
si pesticidelor, ceea ce 0 recomanda pentru consum.

CONCLUZII

1. Fractiamasica de apa in miereapoliflora din anii 2012-2013 constituie in medie 16,61-16,87%,
ceade zahar invertit — 81,37-94,6%, de zaharoza — 1,52-1,97%, indicele diastazic — 17,88-18,58 un.
Gote, continutul de oximetilfurfurol (HMF) —7,83-7,99 mg/kg, aciditateatotala — 2,08-9,74 cm*NaOH
solutie (in miliechivalenti) 1a100 g miere, cenusa— 0,08%. Substante insolubilein apa lipsesc.

2. S-adeterminat ca in miereapoliflora continutul elementel or toxice este mult mai mic decat normele
admisibilelaacest produssi congtituie, in medie: plumb—mai putinde 0,02-0,024 mg/kg, cadmiu—0,004-
0,009 mg/kg si arsen—0,011-0,031 mg/kg. Radionucleide e cesiu-137 —3,26-3,422 Bg/kg, strontiu-90 —
2,71-4,485 Bg/kg, hexaclorciclohexan a,, B,y —<0,001 mg/kg si DDT si metaboliti —<0,005 mg/kg.

3. Conform indicilor organoleptici, fizico-chimici si dupa continutul elementelor toxice, al
radionucleidelor si pesticidelor, miereapoliflora obtinuta in RepublicaM oldova corespunde normel or
admisibilesi esterecomandata pentru utilizare consumatorilor.
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