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INTRODUCERE 

Rezistenţa materialelor este o disciplină cu specific pur 

ingineresc pe care se bazează disciplinele de specialitate ale 

funcţiilor tehnice. De aici rezultă importanţa însuşirii cunoştinţelor 

în acest domeniu de către cei care activează într-o facultate cu profil 

tehnic. Studentul trebuie să însuşească două aspecte, şi anume: 

aspectul teoretic şi aspectul experimental. Importanţa constă şi în 

aceea că prin efectuarea încercărilor distructive sau nedistructive ale 

materialelor se examinează ruperea materialelor, respectiv 

deformarea corpurilor sub acţiunea sarcinilor ce obţin 

caracteristicile elastice şi mecanice ale materialelor care sunt 

necesare calculului de rezistenţă şi, în sfârşit, se verifică metodele 

de calcul elaborate pe baza modelelor matematice rezultate din 

adoptarea unor ipoteze simplificatoare. 

Experimentarea pe modele sau direct pe piesele componente 

ale unei construcţii de maşini se efectuează şi pentru rezolvarea 

unor probleme care nu au soluţii teoretice satisfăcătoare. 

Cunoaşterea caracteristicilor elastice şi mecanice ale 

materialelor, pe lângă cele menţionate mai sus, este necesară şi 

pentru alegerea materialelor potrivite pentru executarea unei 

anumite piese. 

Îndrumările sunt destinate lucrărilor de laborator la disciplina 

rezistenţa materialelor şi urmăresc scopul de a forma la studenţi 

deprinderi necesare pentru rezolvarea unui şir de probleme, precum 

şi verificarea celor mai importante formule din domeniul rezistenţa 

materialelor. 

Îndrumările descrise sunt grupate în trei părţi. Prima parte 

include maşinile de încercat, aparatele şi metodele de cercetare şi 

prelucrare a datelor experimentale utilizate pentru încercările 

mecanice ale materialelor. Partea a doua include încercările 
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mecanice şi determinarea caracteristicilor mecanice ale unor 

materiale. Partea a treia include lucrările privind verificarea celor 

mai importante formule din rezistenţa materialelor şi studiul 

experimental al tensiunilor. 

Conţinutul unei lucrări: tema, scopul, principiile teoretice de 

bază, utilaje şi aparataj folosit, ordinea efectuării lucrării, modelul 

de înregistrare a observaţiilor privind datele experimentale, 

descrierea schemelor cinematice şi de calcul, întrebări pentru 

autocontrolul cunoştinţelor. 

Înainte de a îndeplini lucrarea, studentul trebuie să ia 

cunoştinţă de îndrumările metodice, iar la susţinerea lucrărilor să 

prezinte darea de seamă înregistrată. 
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2. Frecvenţa circulară a oscilaţiilor proprii ale sistemului, 

calculată pe baza formulei teoretice (1), are forma: 

 Q

g
e

st

T


 . 

3. Frecvenţa circulară a oscilaţiilor proprii ale sistemului, 

determinată pe cale experimentală cu ajutorul formulei (3.75), este:  

 2fe  . 

4. Abaterea în % pentru frecvenţa determinată experimental 
e  în raport cu cea calculată teoretic  T  este: 

%100
e

Te







 . 

 
                 Tabelul  3.13. Registrul observaţiilor 

Q ,N K  t  f  

    

    

Întrebări pentru control: 

1. Care oscilaţii se numesc proprii (libere)? 

2. Care oscilaţii se numesc forţate? 

3. Sub acţiunea căror forţe au loc oscilaţiile proprii (libere)? 

4. De ce oscilaţiile proprii se amortizează? 

5. De ce oscilaţiile proprii nu se amortizează? 

6. Ce se numeşte sistem cu un singur grad de libertate? 

7. Ce se numeşte sistem cu mai multe grade de libertate? 

8. Ce se înţelege prin frecvenţă pe secundă a oscilaţiilor 

proprii? 

9. Ce se numeşte frecvenţă circulară a oscilaţiilor proprii? 

10.  Cum se determină frecvenţa circulară a oscilaţiilor 

proprii ale unui sistem cu un singur grad de libertate? Explicaţi 

simbolurile? 

11. Cum depinde frecvenţa circulară a oscilaţiilor proprii ale  

arcului de mărimea greutăţii? Care este scopul lucrării de laborator? 

BIBLIOGRAFIE 
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