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Rezumat 

 Capustean Ion. Asigurare parametrilor de microclimă în instituțiile de învățământ, 

teza pentru obșinerea titlului de master în domeniul construcțiilor, Chișinău 2023 

 Teza include: Introducere, trei capitole, concluzii generale și recomandări, 59 – de pagini 

text de bază, 26 – figuri, 13 – tabele. 

 Cuvinte-cheie: dioxid de carbon, microclimă, temperatură, umiditate, ventilare. 

Domeniul de studiu: cuprinde actualitatea problemei abordate. Scopul și obiectivele 

cercetării sunt formulate, se evidențiază valoarea aplicativă a cercetării respective și noutatea 

științifică a rezultatelor obținute. Conținutul și structura tezei sunt expuse succint. S-au analizat 

tehnologiile de asigurare a parametrilor de microclimă în instituțiile de învățămînt. A fost studiat 

cerintele igienico-sanitare pentru incaperile de învațămînt. Analiza modalităților și metodelor de 

crearea condiții confortabile în încăperile instituțiilor de învățămînt. S-a analizat caracteristica 

generală a obiectului studiat. În teză este scrisă metotologia studiilor experimentale și 

echipamentele de măsurare a microclimatului încăperii. Datele obținute în urma măsurărilor au 

fost argumentate, introduse în tabele, iar media acestora reprezentată sub formă grafică. Au fost 

analizate și propuse sisteme de ventilare și soluții de îmbunătățire a microclimatului interior. 
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Summary 

Capustean Ion. Ensuring microclimate parameters in educational institutions, thesis 

for obtaining the master's degree in construction, Chisinau 2023 

The thesis includes: Introduction, three chapters, general conclusions and 

recommendations, 59 pages, basic text, 26 – figures, 13 – tables. 

Key words: carbon dioxide, microclimate, temperature, humidity, ventilation. 

The field of study: includes the topicality of the problem addressed. The purpose and 

objectives of the research are formulated, the applicative value of the respective research and the 

scientific novelty of the obtained results are highlighted. The content and structure of the thesis 

are briefly presented. Technologies for ensuring microclimate parameters in educational 

institutions were analyzed. The hygienic-sanitary requirements for the classrooms were studied. 

Analysis of ways and methods of creating comfortable conditions in the rooms of educational 

institutions. The general characteristic of the studied object was analyzed. The thesis describes 

the methodology of the experimental studies and the equipment for measuring the microclimate 

of the room. The data obtained from the measurements were argued, entered in tables, and their 

average represented in graphic form. Ventilation systems and solutions to improve the indoor 

microclimate were analyzed and proposed. 
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Introducere 

 Actualitatea şi importanţa temei investigate.  

Microclimatul încăperii în care o persoană sau mai multe desfășoară anumite tipuri de 

activitate în timp joacă un rol semnificativ în formarea imunității, a capacității de lucru, a capacității 

de lucru. Starea mediului intern al clădirii poate avea nu numai un efect pozitiv asupra sănătății 

umane, ci și un impact negativ. Astfel, cu cât organismul este expus mai mult timp într-o încăpere 

neaerisită, cu atât mai mult este afectată activitatea acestuia. 

Importanţa asigurării calității aerului şi confortului termic. Principalul motiv pentru 

creșterea concentrației de dioxid de carbon este prezența sursei sale constante - adică oamenii. Cu 

cât sunt mai mulți oameni în cameră în același timp, cu atât nivelul de CO2 crește mai repede. Acest 

proces se desfășoară într-un ritm accelerat dacă ferestrele din plastic sunt închise. Geamurile de 

plastic împiedică circulația aerului, ceea ce duce la lipsa schimbului de aer în instituție. 

Cu cât mai mult dioxid de carbon în sala de clasă, cu atât este mai dificil are loc procesul de  

absorbție a informației și realizarea sarcinii. Astfel, în SUA există recomandări conform cărora 

concentrația de CO2 în sălile de clasă nu trebuie să depășească 0,06%. În Rusia, conform 

standardelor actuale, fracția de volum poate fi de 0,12%. În practică, astfel de valori sunt rar 

observate. Ferestrele ermetice din plastic afectează semnificativ ventilația naturală: într-o sală de 

clasă cu 25-30 de elevi, dioxidul de carbon crește de două ori mai mult decât în mod normal în doar 

o jumătate de oră, adică chiar înainte de terminarea lecției. Prin urmare, se recomandă ventilarea 

camerei la fiecare schimbare (dacă nu este posibilă modernizarea completă a sistemului de 

ventilație). 

Obiectul de studiu a fost selectat încăperea 9-242 din cadrul Universitatea Tehnică a 

Moldovei, Bulevardul Dacia 41, Facultatea Urbanism și Arhitectură, blocul 9.  

Scopul tezei. Analiza situației reale privind asigurarea parametrilor de microclimă în 

instituțiile de învățămînt și elaborarea recomandărilor de îmbunătățire.                                

Scopul propus a fost atins prin soluţionarea următoarelor obiective: 

 analiza tehnologiilor de asigurare a parametrilor de microclimă în instituțiile de învățămînt; 

 cercetări experimentale a parametrilor de microclimat în instituțiile de învățămînt; 

 evaluarea subiectivă a microclimatului interior; 
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 elaborararea concluziilor și recomandărilor  de îmbunătățire a parametrilor de microclimă în 

instituțiile de învățămînt. 

Noutatea ştiinţifică. Constă în: 

- elaborararea concluziilor și recomandărilor privind imbunatatirea microclimatului interior 

Semnificaţia practică. Semnificația practică a acestei teze constă în: 

 cercetări experimentale şi analiza a parametrilor reali microclimatului interior; 

  căpătarea capacități practice de utilizare a aparatului de măsură TESTO 440; 

 elaborararea concluziilor și recomandărilor privind imbunatatirea microclimatului interior. 

  

Metodologia cercetării. experimentale şi analiza a parametrilor reali microclimatului 

interior cu ajutorul aparatelor de măsurare performante 
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