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Rezumat

Fiind in acelasi timp o planta pomicola, tehnicd, forestiera, medicinala, amelioratoare si
dendrologica, nucul reprezinta o cultura exclusiva, profitabila si utila din punct de vedere ecologic.

Acest fapt se datoreaza utilizarii tuturor partilor componente ale pomului (fructul, frunza,
mugurii, cojile verzi si lemnoase, lemnul) pentru diferite aplicatii practice. Productia de nuci pe
plan mondial are un inalt indice de crestere.

Teza de Master ,,Modificarea compozitiei si calitatii nucilor defenolizati” contine
Introducere, 5 capitole, Concluzii si Bibliografie.

In Teza se demonstreazi, ¢ substante biologic active din miezul de nuci au un efect
ambiguu asupra calitatii si gustului lor. Folosind metoda HPLC/MS, in pielita de nuci a fost
confirmatd prezenta casuarictinei, acizilor hexahidroxidifenic, ellagic si gallic, catechinei si
epicatechinei, unor derivati ai acestora. Astfel, extractul substantelor fenolice, obtinute din nuci
noi, poate fi considerat un produs de perspectiva pentru industria cosmetica.

Dupa ce substantele fenolice din pielita isi exercita proprietatile reducatoare caracteristice,
oxidandu-se, ele devin drept surse de culoare bruna inchisa si de gust amar, astfel contribuind la
scaderea considerabila a calitdtii nucilor depozitati.

Extractia substantelor fenolice in stare neoxidata, efectuatd nainte de prelucrarea
tehnologica a nucilor, cand acestea se afld 1n starea neoxidata, caracteristica nucilor de roada noua,
ar putea imbunatati semnificativ calitatea si siguranta miezului pe termin scurt, dar si a produselor

alimentare, obtinute in baza nucilor defenolizate.

Cuvinte-cheie: acid ellagic, acid gallic, casuarictind, defenolizare, miez de nuci, pelicula



Summary

Being at the same time a fruit, technical, forestry, medicinal, ameliorating and
dendrological plant, walnut is an exclusive, profitable and ecologically useful crop. This is due to
the use of all the components of the tree (fruit, leaf, buds, green and woody shells, wood) for
various practical applications. Worldwide nut production has a high growth rate.

The Master's Degree Thesis “Changing the composition and quality of dephenolysed nuts”
contains Introduction, 5 Chapters, Conclusions and Bibliography.

The Thesis demonstrates that phenolic biologically active compounds of walnut kernels
have an ambiguous effect on their quality and taste. Using the HPLC / MS method, the presence
in walnut skin of casuarictin, hexahydroxidiphenic, ellagic and gallic acids, catechin and
epicatechin, their derivatives, were confirmed. Thus, the extract of phenolic substances, obtained
from new walnuts, can be considered a promising product for the cosmetics industry.

After that the phenolic substances in the pellicle exert their characteristic reducing
properties, suffering oxidation, they become dark brown and bitter-tasting sources, thus
contributing to the considerable decrease of the stored walnuts quality.

The extraction of phenolic compounds in their non-oxidized state, carried out before the
technological processing of walnuts, could significantly improve the kernels’ quality and safety in
the short terms. Also, the quality of food products obtained using dephenolised walnuts, may be

sufficiently improved.

Keywords: ellagic acid, gallic acid, casuarictin, defenolization, walnut kernel, pellicle
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INTRODUCERE

Studiul sistemelor alimentare este una dintre cele mai importante sarcini ale stiintei
alimentare, strans legatd de chimia analitica si fizica si de alte domenii de cunoastere. Produsele
alimentare sunt sisteme multicomponente complexe din punct de vedere structural, a caror calitate
depinde de proprietatile si modificarile in compozitia si structura materiilor prime alimentare in
timpul prelucririi lor tehnologice si depozitarii ulterioare. In conditii moderne, evaluarea calititii
si utilizarea rationala a materiilor prime alimentare se realizeaza pe baza unui studiu al compozitiei
si proprietatilor fizice si chimice ale acesteia, folosind metode organoleptice si instrumentale
moderne de analiza.

Utilizarea metodelor instrumentale moderne de analizi face posibild studierea
cuprinzatoare a structurii, compozitiei si proprietatilor materiilor prime alimentare si a produselor
de prelucrare a acestora pentru o evaluare obiectiva a calitatii si sigurantei. Metodele moderne de
cercetare sunt indispensabile pentru stabilirea inofensivitatii materiilor prime alimentare din cauza
posibilei contamindri cu diversi compusi chimici, utilizati Tn combaterea daunatorilor agricoli
(pesticidelor), izotopilor radioactivi, colorantilor artificiali, conservantilor chimici, hidrocarburilor
aromatice policiclice.

In plus, aceste metode permit un studiu aprofundat al compozitiei si proprietatilor
produselor alimentare, al calitdtii si valorii nutritionale ale acestora, pentru a identifica modificarile
care nu sunt detectate prin metode organoleptice sau fizico-chimice clasice.

Metodele moderne de analizd sunt in stare de a prezice modificarile de calitate, dar si a
stabili argumentat metode de pastrare si perioade de depozitare respective. Pentru a controla
procesele de depozitare a materiilor prime alimentare si a produselor de prelucrare a acestora, se
utilizeaza metodele de determinare a temperaturii, umiditdtii si a altor conditii de depozitare.
Metodele, care pot fi aplicate de la distanta, (iluminare, compozitia aerului si miscarea) sunt de
mare importanta, pe baza carora pot fi monitorizate si corectate conditiile optime de depozitare.

Totodata, metodele instrumentale, care necesitd contact nemijlocit al cercetatorului cu
proba analizatd, sunt de mare importantd pentru determinarea calitatii si sigurantei produselor
alimentare, caracterizdndu-se prin exactitatea si reproductibilitatea inaltd, totodatd, prin

flexibilitatea pentru rezolvarea problemelor analitice, aparute ad-hoc in timpul analizei.
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