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REZUMAT 

SUPORTURI, PLANTE, GRĂDINĂ 

 

Teza cuprinde: Introducere, 4 capitole, concluzie, bibliografie – 20 surse citate, 54 pagini, 44 

figuri. 

Cuvinte-cheie: Suport, Plante, Grădină, Amenajare, Stil, Materiale. 

Domeniul de studiu: Design Industrial 

Scopul lucrării: Proiectarea unui suport-bănci pentru plantele cățărătoare, un punct atractiv și 

rexant a unei grădinii. 

Obiectivele de bază ale lucrării:  

–  Studierea istoriei suporturilor plantelor grădină și evoluția lor; 

–  Studierea rolului ornamental și decorativ al plantelor de exterior 

–  Analiza ergonomică, semnificația culorilor si cum influiențează asupra copiilor. 

–  Proiectarea unui suport-bănci pentru plantele cățărătoare. 

Capitolul 1: În acest compartiment sunt prezentate generalități despre suporturi, plante și 

grădină, istoria apariției apariției suporturilor pentru plante grădină, rolul ornamental și decorativ 

al plantelor de exterior și rolul funcțional în amenajarea grădinii. În final a fost prezentată și pașii 

de amenajarea unei grădini.  

Capitolul 2: În această etapă este descris materialele din care se pot fi realizate suporturile 

pentru plante grădină și analizat analogiilor. 

Capitolul 3: În compartimentul analiza ergonomica in proiectarea suporturilor a fost 

efectuata analiza antropometriei în proiectarea suporturilor și Reguli pentru selectarea și 

instalarea suporturilor pentru plantele cățărătoare. În continuare au fost descrise factorii în 

alegerea suporturilor și a fost efectuată o analiză a culorilor din punct de vedere ergonomic.  

Capitolul 4: În capitolul 4 a fost dată o caracteristică și o argumentare a variantei propuse. În 

acest compartiment au fost descrise câteva variante de suport pentru plante cățărătoare cu bănci 

(tema, culorile, materialul etc.) și speciile de plante care pot fi crescute la așa tip de suport.  
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SUMMARY 

SUPPORTS, PLANTS, GARDEN 

 

The thesis includes: Introduction, 4 chapters, conclusion, bibliography - 20 cited sources, 54 

pages, 44 figures. 

Keywords: Support, Plants, Garden, Landscaping, Style, Materials. 

Field of study: Industrial Design 

Purpose of the paper: Design of a bench support for climbing plants, an attractive and 

dominant point of a garden. 

The main objectives of the paper: 

– Studying the history of garden plant supports and their evolution; 

– Studying the ornamental and decorative role of outdoor plants 

– Ergonomic analysis, the significance of colors and how they influence children. 

– Design of a bench support for climbing plants. 

Chapter 1: This section presents general information about supports, plants and garden, the 

history of the appearance of supports for garden plants, the ornamental and decorative role of 

outdoor plants and the functional role in garden design. Finally, the steps of arranging a garden 

were presented. 

Chapter 2: This stage describes the materials from which the supports for garden plants can 

be made and analyzed the analogies. 

Chapter 3: In the compartment ergonomic analysis in the design of supports was carried out 

the analysis of anthropometry in the design of supports and Rules for the selection and 

installation of supports for climbing plants. The factors in choosing the supports were described 

below and an ergonomic color analysis was performed. 

Chapter 4: Chapter 4 has given a characteristic and an argument of the proposed variant. 

This compartment described the support-bench for climbing plants (theme, colors, material, etc.) 

and the plant species that can be grown on such a support. 
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INTRODUCERE 

 

Plantele reprezintă viață, vitalitate și prospețime. De asemenea, este benefic și pentru 

sănătatea noastră, să le avem în jur. Ele sporesc in mod cert frumusetea unei grădinii, datorita 

coloritului impresionant si a starii de bine pe care o ofera privitorului. Un alt mod de a 

infrumuseța grădina este folosirea de suporturi de plante, care pot fi adevarate obiecte decorative. 

Ele pot fi procurate de la magazine specializate, realizate de specialiștii sau făcute singuri prin 

reciclarea unor obiecte vechi pe care nu le mai folosim. Începând de la sticle de plastic sau 

scaune vechi si terminand cu cărti sau umbrele, orice obiect poate deveni un suport de flori 

inedit. Pentru aceste proiecte va trebuie multa imaginatie si putina indemanare.  

Grădina poate fi un spatiu magic doar al tău, spatiu care sa fie transformat într-o adevarata 

oaza de relaxare și liniște. Aerul curat te va ajuta să te relaxezi, iar linistea este la ea acasa. Mai 

mult decat atat, dacă în acest spatiu avem și cateva suporturi de plante bine aranjate, atunci 

putem sa ne bucurăm cu adevarat de natura și de un design plăcut. 

Acum, la momentul actual, tot mai multi proprietarii de case doresc să și transforme spațiul 

exterior (grădină) într-un refugiu in care sa evadeze din aglomerația și gălăgia urbană, ori de cate 

ori au ocazia. De aceea, proprietarii își amenajează grădina conform gusturilor si nevoilor sale,  

in funcție de dimensiunile de care dispune. Astfel, încît grădina să devină un spațiu primitor, în  

care poți  să preiei energie si sa te relaxezi ori de cate ori o privesti, ca si cum te-ai afla in inima 

naturii.  Amenajarea grădinii poate fi o activitate plăcuta si relaxantă ba chiar și un proiect de 

familie distractiv. Majoritatea grădinilor amenajate conțin suporturi care servesc mai multor 

scopuri: oferă condițiile necesare plantelor, ne permite să economisim spațiu suplimentar și 

adăugați efect și stil exteriorului casei. 
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