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Prietenii in viata fiecarui om au o importanta incontestabila si o
valoare netrecatoare. Nu intdmplator una dintre maximele populare
indica “’Spune-mi cine este prietenul tau si iti voi spune cine esti tu”.
Insa, in viatd nu intotdeauna poti conta pe esenta acestei maxime,
deoarece nu fiecare om poate distinge aparentele din comportamentul
altuia de realitate. Cum 1nsad aratd omul real, in ce mod poti sa-I
decodifici? Intelepciunea populara spune: *Pdnd nu mandnci cu omul
o maje de sare, nu-l poti cunoaste”, deoarece doar pe parcursul
timpului vom cunoaste esenta celui care il consideram de prieten(a).
Si tot intelepciunea populard spune: “Prietenul la nevoie se
cunoagte”. Problemele care apar in viata fiecarui om, adesea, joaca
rolul unui test de Incercare a trdiniciei prieteniei.

Omul nu poate avea o sumedenie de prieteni, deoarece scala de
valorizare a unui prieten este destul de inaltd. Cine nu ar putea sa ne
fie prieten(2)?: - nu-ti poate fi prieten(d) cel care inchide ochii la
greselile evidente ale tale; - acel/acea care se milogeste In fata ta; -
acel/acea care cautd sa aiba doar favoruri de la tine; - acel/acea care,
atunci cand te confrunti cu greutati, in loc ca sa te ajute — face sa-ti fie
si mai greu sau manifesta indiferenta; - acel/acea care doreste doar sa
o/1l asculti ce spune ea/el, nu 1nsd si ceea ce spui tu etc.

Existd pareri ca, doar acele persoane care nu au rude tin la
prietenie si prieteni. Insa nu-i chiar asa, deoarece adesea ceea ce-i poti
spune unui prieten, nu-i poti divulga unei rude si invers — ceea ce-i
poti spune unei rude, nu-i poti divulga unui prieten.

Prietenii pot fi grupati Tn mai multe categorii: prieteni de familie,
de studii (liceu, gimnaziu, universitate etc.), prieteni—vecini, prieteni
de serviciu etc. Conform duratei prieteniei, distingem: prietenii de
scurtd durata, prietenii de lunga durata si prietenii pe viata.

Dintre caracteristicile de baza ale unui prieten adevarat, le
mentiondm pe urmdtoarele: - nu te invidiazd, ci se bucurd de
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succesele si fericirea ta; - nu te tradeaza si te preintdmpina de
pericolele ce te pot paste; nu te vinde si nu te cumpara, el tine la tine
ca la un/o frate/sora veritabil(d); - nu-ti cautd cusururi; - nu-ti stirbeste
demnitatea ori verticalitatea; - nu se supdra la cuvinte/ganduri
exprimate stangaci (supararea este o molie care, pe neobservate,
roade din prietenie); - prietenul/prietena, prin cuvinte bune, spuse la
timp, te poate salva si/sau 1nélta etc.

In prietenie nu are importanta nationalitatea, etnia ori religia, ci
are importantd ca cel pe care il ai prieten(d) sa fie om de omenie.
Importanta are capacitatea de a fi bun(d), binevoitor(oare), de a sti sa
asculte partea opusd, de a cunoaste limita pana unde se poate a testa
sinceritatea prietenului/prietenei. Daca te supara ceva in prieten(a) —
sa ai delicatete de a slefui ceea ce te deranjeaza si aceastd actiune sa
fie in favoarea prietenului/prietenei, in primul rand, iar in favoarea ta,
doar in al doilea rand.

Prietenia are o mare importantd in dezvoltarea comunicarii si
informarii interpersonale. Acest aspect il putem evidentia mai bine
din sondajele (1) efectuate de Institutul de Politici Publice (vezi
Tabelul 1).

Tab. 1. Cea mai importanta sursa de informare a persoanelor (%).

Indicatori Ani

2015 2016 2017 2018 2019
Televiziune 84 79,4 79,7 75,2 494
Ziare 12 11,8 8,7 8 1,7
Radio 23 25,6 25,4 23,3 52
Familie 11 16,1 11,6 12 3,8
Prieteni, vecini 13 17 15 13,6 2.4
Colegi de serviciu 3 2,5 3,5 42 0,7
Internet 41 41,3 48,1 45,8 33,8
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Din cele prezentate in tabel, putem vedea importanta surselor de
informare in viata cotidiana. Prioritatea In procesul de informare a
populatiei o detin sursele electronice, insd, 1n comunicarea si
informarea interpersonald traditionald, prietenii si vecinii (ultimii i
putem raporta tot la prieteni) ocupd primul loc. Acest fapt este
important, deoarece ei nu doar se informeaza, ci si fac un schimb de
opinii, desi In ultiml an a scdzut raitingul tuturor surselor de
informare, inclusiv, si a prietenilor. Colegii, la prima vedere, ar trebui
sa se situeze pe primul loc, doar cu acestia ne intalnim zilnic, nsa
opiniile selectate ale respondentilor demonstreaza ca acest fel de
informare si de schimb de opinii ocupa ultimul loc. intr-adevir,
colegul/colega nu intotdeauna poate fi prieten(a), uneori din cauza
concurentei pe piata de munca, alteori din cauza invidiei; in rezultat,
se pierde increderea in acel om si comunicarea se blocheaza.

In incheiere, mentiondm: Cand ai multi prieteni, este necesar sa-
ti pui intrebarea — cine dintre ei te-ar ajuta in caz de greutati ale vietii?
Prietenul(a) bun(d) se intdlneste rar, de aceea este necesar sa-l/s-o
pretuim. Se intamplad ca si prieteniile de duratd se intrerup, la baza
fiind o cauza de nimic. In astfel de situatii, n-ar fi corect sa uitim tot
ce a fost valoros in relatia de prietenie. O prietenie adevaratd nu se
leagd usor. Te simti mai bogat, atunci cand pe langa frati si surori,
mai ai si prieteni apropiati sufletului. Prietenia se intrerupe repede,
daca la baza ei sta un scop mercantil. Pentru a avea prieteni buni, este
necesar si tu sd fii la fel, un bun prieten. Omul fara prieteni este ca si
un camp fara de flori sau arborele fard de ramuri.
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